
学校教育目標 夢にむかい 心ゆたかに たくましく
～みせましょう 白岩の底力を～

ホール奥の図工室前の廊下には、食育コーナーがあり
ます。この掲示は、養護教諭の先生が担当しています。毎
月、とても楽しい掲示となっていますが、栄養のことを考え
ており、とても参考になります。「やさいーズがみんなをげん
きにするよ！」というテーマで、野菜のことについて、掲示し
ています。今月は、「たまねぎ・ねぎ」についてでした。野菜
は、なかなか箸が進まない人が多いのですが、これを見る
と、野菜は体を作る上で、とっても大切な食材だということ
が分かります。これを見て、野菜を取らなきゃという人もいま
した。また、今月は、「白岩小大好きな給食ランキング」とい
う掲示がありました。第６位「レモンタルト」第５位「グリルチ
キン」第４位「ハーブチキン」第３位「パン」第２位「カレー」
そして、第１位「ラーメン」でした。さらに「あったらいいな
こんな給食」ということで、「れいとうみかん」「プリン」があり
ました。私が子どもの時は、「れいとうみかん」が出てたなと
懐かしく思いました。
給食の献立表を見ると、「感染症に負けない体をつくろ

う」や「風邪のときの食事」についてが掲載されています。
学校では、食育コーナーで子どもたちに食育を考えさせて
います。ご家庭で、献立表を参考にしながら、親子で食に
ついて話し合ってみてください。

２０日に第３回 保健室前の保健コーナ
学校運営協議会 ーも子どもたちには、大人
が開催 されま し 気です。時にはすごろく、
た。最初に授業 おみくじもありました。こちら
参観で子どもたち も楽しみながら、保健につ
の様子を見てい いて学習を深めています。
ただきました。次 健康な体を自分でつくって
に今年度の学校 いきましょう。
運営について、協議しました。委員の方々からは、
「角館小・角館中でもＳＮＳの使い方は課題であ
る。家庭のルールを守るように徹底させてほしい」
「きめ細かな指導がありがたい。今年度は、子ども
たちの活動に地域の人々が元気をいただいた」
等の意見をいただきました。ここで出た意見を角館
小へ引き継いでいきます。

白岩小の合い言葉
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令和６年度 仙北市立白岩小学校 学校だより 令和７年２月２１日 ＮＯ４２

角中生から

の素敵なメッセ

ージです。

来週の予定
天皇誕生日の振替休日２４（月）

２５（火） 角館小との交流学習（３年）
６年スペシャル給食２７（木）
全校児童・職員写真撮影


