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学校教育目標  夢ふくらませ 心かがやく ～ えがおさいこう ～ 
 

 
  

３日（水）、６年生は、学校薬剤師（西木調剤薬局）の先生を講師
に招いて、薬物乱用防止教室を行いました。薬についての理解や薬
物乱用の危険性、そして自分の心や体を大切にする心情を育てるこ
とが主なねらいです。 

先生は、「健康のために必要なことは、運動と食事とバランス。健
康によい薬はない。薬の働きとは、人間がもっている自然治癒力をサ
ポートすること。」などを教えてくれました。また、「薬はお茶などで飲
んではいけないこと。薬は水、またはぬるま湯で飲むこと」の大切さ
を、実験した画像を見せながら分かりやすく説明してくれました。それから、「薬に
は、病気を治す主作用と、それ以外の副作用も人によって出ることもあること」も教
えてくれました。難しい内容もありましたが、子どもたちは真剣な学習態度で、人と
薬とのかかわりを学んでいました。 

健康への関心を高め、自分では分からない体のことを相談できるようになること
が大切だなあと感じました。先生、保健室の先生、ありがとうございました。 

 
 
 
先週は、夏休み中に管理や観察、収穫が

できなかった畑の手入れを各学年でがんば
りました。また昨日は、全校縦割り班ごとに
校庭の花壇の除草も行いました。今日予定
していたさつまいも畑は来週行います。 

大きくなりすぎて、また腐り始めて食べら
れなくなった野菜、雑草いっぱいの中でもた
くましく育つ植物に、様々なことを思いながら作業をがんばっていました。農業に携わる方々の日々の大変さ、この後学
校でがんばりたいことなど、子どもたちが感じたことを生活や学習に生かしていきます。 

 

いよいよ角館の祭典が始まります！  

   ・安全で節度あるお祭りへの参加             

  ・コロナ流行を踏まえた感染症対策、体調管理   など  

                  どうかよろしくお願いします!   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和７年度 
第３２号 
９月５日 

６年 薬物乱用防止教室 ～人と薬とのかかわりについて学びました～ 

学年の畑・花壇の除草 ～夏休みにできなかったことをがんばりました！～ 

くりっこたちの活躍紹介 がんばった！おめでとう！ 
 
○第７回 ＣＥＲＥＪＥＳＴＡ ＣＵＰ Ｕ-１２ ７月１９日 

準優勝 ＦＣ角館セレジェスタＪｒ．（６年 Ｋ.Ｔさん 所属） 

 

○秋田県小学生野球大会仙北市予選大会 ８月３０日 

  準優勝 西木Ｊｒ.Ｂ.Ｃ 

 


