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４年生のくりっこ探検隊は２１日（金）、かたまえ山森林公園を訪れました。地域に

ある自然を生かした施設やそこで仕事をしている人に触れ自然との向かい方に関心

をもつこと、炭焼き体験では自然と生活の歴史を学び、その継承する大切さを理解す

ることをねらいとした活動です。 

公園内の炭焼き小屋では、全国一の生産量（昭和１５年～２０年頃）を誇った西木

村の炭の生産について、現在の炭焼きの現状や材料となる木や製品についてなど、そして自身のこの地で炭づ

くりをする思いを話していただき、子どもたちは熱心に聞き入っていました。それから、真っ赤になっている釜の中

から炭を取り出す体験もしました。釜の近くでは、味わったことのないような暑さ（熱さ）を肌で感じながら、汗だ

くになってがんばりました。 

その後、展望台の方へ向かい、田沢湖の眺めのすばらしさに感動しながら、自然を生かしたアウトドア活動な

どを通しての仙北市や田沢湖の魅力についてお話を聞きました。また、細いベルト上でバランスをとりながら歩く

スラックラインというアクティビティなどに挑戦し、元気に楽しむこともできました。 

短い時間ではありましたが、４年生のくりっこ探検隊でも学校ではできない貴重な体験活動を通して、地域の

よさやすばらしさ、仕事をしている方々の前向きな姿や気概に触れることで、子どもたち一人一人が地域への思

いを深めることができました。サプライズで、釜で焼いた焼き芋をいただいた時は、大盛り上がりでした。 

地域案内人、地域学校協働活動推進員・実行委員、保護者の皆さんなどのご支援・ご協力に感謝します。この

後もどうかよろしくお願いします。 

 

 

 

２０日（木）の２・３校時、全校で「新体力テスト」に取り組みました。走る、と

ぶ、投げるなどの能力を測定し、把握することで、体力向上の指針や意欲をも

つことをねらいに文科省が毎年行っているものです。 

測定や記録は、低学年にとって難しいことも多いので、１・６年、２・５年、３・４

年と学年がペアを組み、種目ごとに設定された場所を移動して回るという工

夫をしたことで、正確に、短時間で、効率よく行うことができました。反復横跳

びでは、小さい１年生が大きく足を広げながら、一生懸命に素早く動こうとして

いる姿が、微笑ましかったです。 

今回の結果は、後日、個人データとしてお渡しします。また学校全体としての

結果や課題などについてもお知らせします。午前中から気温が高くなりました

が、休憩や水分補給をしながら無事に終えられてよかったです。 

４年 くりっこ探検隊 ～地域の自然の魅力を体感しよう～ 

新体力テスト 暑さに負けず、精一杯がんばりました！ 


