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明日から夏休みです！ 
７月２４日(金) から８月２３日(日)までの３１日間

の夏休みです。学校がある日とは全く違う時間の使い方

となります。長い休みですのでしっかりと見通しをもっ

てやるべきことを計画的に取り組むこととほんのちょっ

との努力を継続するように「ゆでガエル現象」をたとえ

に出して、夏休み前集会で生徒の皆さんに話しました。

ぜひお子さんに内容を尋ねてみてください。 

普段できないことに挑戦できる絶好の機会です。その

一つにぜひ家族の一員として貢献しているという経験を

積ませるためにもお手伝いをさせてほしいと思います。 

今年の夏は今年しかないことを意識し、それぞれが充実

した夏休みとなることを願っています。休み明けに元気

に再会できることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

緊急時には連絡を 
 ６月１８日付けの仙北市教育委員会からのお知らせで

夏休み中の学校閉庁日についてお知らせしております。 

 ８月１１日(火)～１５日(土)までの期間は、学校に職

員は不在となります。事故(交通事故、水難事故等)や熱

中症等で要請した場合などや治療を要する長期入院等の

場合は、市育委員会又は本校の戸澤教頭まで連絡願いま

す。閉庁日以外は学校又は戸澤教頭まで連絡願います。 

 

＜緊急連絡先（平日）＞ 仙北市教育委員会 

 学校教育課     ０１８７－４３－３３８２ 

 北浦教育文化研究所 ０１８７－４３－３３８７ 

西明寺中学校    ０１８７－４７－２６２６ 

教頭 戸澤博道   ０９０－７０６１－６４１５ 

 

なお、大曲仙北教育研究会のため７月２９日(水)も職

員が不在となります。何かありましたら戸澤教頭まで連

絡願います。 

夏休みの注意事項 
 本日、生徒の皆さんに「夏休みの生活」を配付し各

学級で夏休みの注意事項を確認しました。御家庭でも

夏休みに入る前にお子さんと一緒に確認願います。特

に注意して欲しいことを一部抜粋して掲載します。 

 １．規則正しい生活 

  ・家族の一員として、進んで仕事を分担する。 

  ・外出時は、誰と、どこへ、何のため、何時頃帰

るかを家族に告げる。 

  ・情報端末の適切な利用を心掛ける。 

 ２．余暇の善用   

  ・たくさん本を読むようにする。 

 ３．事故・非行をみんなの力で皆無に 

  ・交通ルールを守り、交通安全に努める。 

  ・不審な人物からの声かけなどには絶対に応じな

い（県内でたくさん発生） 

  ・河川公園は遊泳可能だが、最近、野生動物が頻

出するため、保護者に付き添ってもらう。 

  ・ＳＮＳ等での誹謗中傷をしない。(グループＬＩ

ＮＥでの悪口、仲間外れ、写真の転用) 

 ４．その他 

  ・部活動を休むときは、保護者が顧問に必ず連絡

する。 

 

夏休み中もがんばります！ 
夏休み中も様々な活動が予定されています。自分自

身の底面積を広げるチャンスだと思って頑張ってく

ださい。応援しています！ 

☆東北中学校総合体育大会 

  水泳     Ｒ.Ｓさん② ８月９日、１０日   

ソフトテニス Ｋ.Ｅさん① ８月６日 

☆市子どもサミット(8/4) Ｍ.Ｈさん③Ｒ.Ｓさん② 

☆活性化選手権の準備活動 

Ｔ.Ｋさん③Ｙ.Ａさん③Ｍ.Ｈさん③Ｎ.Ｓさん③ 

☆英語暗唱弁論大会の練習 Ｎ.Ｓさん③Ｋ.Ｄさん③ 

☆田沢湖駅伝大会の練習 

Ｋ.Ａさん③Ｓ.Ｋさん③Ｔ.Ｋさん③Ｒ.Ｋさん③ 

Ｔ.Ｋさん③Ｄ.Ｓさん③Ｒ.Ｓさん③Ｔ.Ｓさん③ 

Ｇ.Ｔさん③Ｒ.Ｓさん②Ｋ.Ｉさん①Ｓ.Ｋさん① 

Ｏ.Ｓさん①Ｙ.Ｔさん① 

Ｎ.Ｓさん③Ｋ.Ｓさん③Ｍ.Ｈさん③Ｋ.Ｅさん① 

Ｒ.Ｏさん①Ｎ.Ｓさん①Ｕ.Ｙさん① 

 


