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指導主事訪問（３年保体） 
 11 月 5 日(水)３校時に今年度３回目の指導主

事訪問がありました。今回は３年生の体育で柔道

の学習でした。南教育事務所の指導主事が授業を

参観し、午後から授業についての研究協議会で指

導助言をいただきました。さらによい授業にする

にはどうすればいいかを全職員で協議しました。 

授業では、柔道の

連絡技を身に付ける

ために、役割を意識

してグループ練習を

行うことがめあてで

した。一人一人が自

分の役割に責任をも

って楽しく授業にの

ぞんでいました。 

4 指導主事からは、

「全員が一生懸命、

連絡技を習得するた

めに話合いながら学

ぶ姿から、学級の雰

囲気のよさがよく伝

わってきた」という

お話がありました。

この後も連絡技の習

得のために取り組む

予定です。 

 

 

４ ON 4 準優勝！ 
11 月 1 日～２日に台湾で開催された SECOND 

PLACE(ブレイキンの大会)でＨ.Ｋさんが団体メ

ンバーの一員として出場し、準優勝しました。

日本選抜の一員として決勝で

はオランダ代表と対戦し惜敗

しました。大斗さんが対戦し

たオランダの選手はオリンピ

ック出場者だったそうで、貴

重な経験となったようです。

おめでとうございます。 

職場訪問（１年生） 
11 月６日(木)に１年生が職場訪問を行いました。西

明寺地区にある４つ

の事業所に２～３人

ずつが訪問して担当

の方からお話を聞か

せていただきまし

た。働くことの意義

や事前に送付した質問に答えていただくなど、学校では

体験できない学びができました。来年の職場体験学習に

つながる訪問となりました。お忙しい中、お話を聞かせ

ていただきありがとうございました。 

＜お伺いした事業所＞ 

 ・ローソン西木西明寺店 様 

 ・西木温泉ふれあいプラザ クリオン 様 

 ・仙北市役所総務部 西木市民センター 様  

・西明寺郵便局 様 

 

親善バレー大会 優勝！ 
 11 月１日（土）に男鹿市で開催された男鹿市潟上市

南秋田郡中学校女子親善バレーボール大会第 25回稲村

杯で、合同チームで出場した

西中バレーボール部が２部ト

ーナメントで優勝しました。 

練習時間や場所が限られた

合同チームでの優勝です。お

めでとうございます。合同チ

ームは、西明寺中、神代中、

角館中です。 

 


