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吹奏楽部・全県総体激励会 
２日（水）に激励会を行いました。体育文化後

援会三役の皆様、保護者の皆様にも参加いただ

き、吹奏楽部

と全県大会出

場者に力強い

エールをいだ

きました。 

吹 奏 楽 部

は、６日（日）に湯沢文化会館で行われる県南コ

ンクールの小編成の部に生保内中と桧木内中の

合同で出場します。当日は 13時 56 分から課題曲

「アトラス～夢への地図～」を演奏します。 

全県大会には、バレーボール部、卓球個人でＹ.

Ｔさん、水泳競技にＫ.Ｓさん、Ｍ.Ｉさん、Ｒ.Ｓ

さんが出場します。 

吹奏楽部の皆さん、全県大会出場の皆さん、精

一杯頑張ってきてください。保護者の皆様、地域

の皆様、応援よろしくお願いいたします。 

【全県バレーボール】  

 ７月５～６日 ＣＮＡアリーナ（秋田市） 

【全県卓球・個人】 

 ７月 12日  タクミアリーナ（大館市） 

【水泳】 

７月 12～13 日 県立総合プール（秋田市） 

 

ＰＴＡ講演会 
２日（水）にＰＴＡ教育部主催の講演会が行わ

れました。株式会社「遊名人」取締役の東風平蒔

人（こちひらまきと）さんを講師にむかえ「みん

なの日常が観光になる」という演題で講演いただ

きました。様々な活動をされている経験から、日

常が外国の方や他県の方にとっては特別な体験

になることを具体的にお話してくださいました。

生徒の感想からは、仙北市のよさに気付き、たく

さんの人に伝えて

いきたい、とあり

ました。ＰＴＡ教

育部の皆様、貴重

な機会をありがと

うございました。 

ＳＯＳの出し方講座 
６月３０日（月）の５校時に１年生が、ＳＯ

Ｓの出し方講座を受講

しました。この講座

は、仙北市役所の保健

課が主催で今年度から

市内全ての小・中学校

で開講されています。

あきた自殺対策センタ

ー蜘蛛の糸の公認心理師の方が「悩んだ時はど

うする？～対処法を知ろう～」というテーマで

お話してくれました。悩んだときに具体的にど

うすればいいかを演習も踏まえて分かりやすく

教えていただきました。 

 

おめでとう！ 
 ６月２２日（日）に開催さ

れた空手大会で、３年生の

Ｒ.Ｔさんが優勝し、全国大

会出場権を獲得しました。

おめでとうございます。 

オープントーナメント 

２０２５「七海杯」 

 中学３年女子 階級別 優勝 Ｒ.Ｔさん   

 

４人の侍 見参！ 
 フラワーロードの除草を地域のみなさんが行

ってくれ、草１本ない状態にしてくださいまし

た。２日の午前中は 10 名の方々が除草作業を行

ってくださいました。暑い中、本当にありがとう

ございました。御礼の電話を高橋新子様にしたと

ころ、次のようなお話をしてくださいました。 

２日（水）の夕方、草取り作業をしていたら、

どこからともなく西明寺中生４人が現れ、自転車

を降りヘルメットを取って「草取りをしていただ

いてありがとうございます。」と頭を下げ、お礼を

言ってくれました。「さすが西中生だな。」と作業

をしたみなさんで話しました、とのことでした。 

そのお話を伺い、涙が出ました。大人でもなか

なかできない行動をした４人の侍の名は、Ｓ.Ｉ

さん、Ｈ.Ｉさん、Ｒ.Ｋさん、Ａ.Ｓさんです。こ

んな仲間がいる西明寺中は誇りです。 

 


