
総会時にお知らせしたように、学習状況調査で秋田県がトップクラスにいるのは、家庭学習

の効果もあります。家庭学習のねらいや充実させるためにどのようにしていくかについて、お

知らせします。

《ねらいは…》

まずは、家庭学習のねらいです。子どもたちは、できれば自由な時間は遊びたいと思うのが

あたりまえです。そこで、家でも勉強するという習慣をつけることが初期のねらいになります。

１年生や２年生で習慣がつくと、３年生以上はだまっていても家に帰ったら勉強をするように

なります。この習慣は、高校入試や大学入試のためにも大切になってきます。

それから、学校で習ったことを使うことで、力を定着させるというねらいもあります。学校

でも授業のの振り返りの時間に使うようにしたり、次の授業で覚えているか確かめたりはしま

すが、人間は忘れる動物です。時間が経つにつれてどんどん忘れてしまいます。ですから、家

庭学習で何度か学習して定着させることが必要になります。

《充実させるために…》

最初は宿題が多くなりますが、徐々に自分で家庭学習の計画を立てて勉強するようにさせま

す。上学年になると、テストなどの予定や課外活動、家族の予定などをみながら１週間から２

週間程度の計画を立てて勉強できるようになります。

内容も、ドリル学習（漢字練習や計算練習）だけではなく、文章題、本読み、作文（文章作

り）、絵などの表現等色々な課題設定があります。また、学習時間も、生保内小学校では

「学年×１０分＋１０分」程度としていますが、難しい問題で１問解くのに２日間かかったな

どという場合もありだと思います。どうしてもその日は忙しくて短い時間しか勉強できなかっ

たので、次の日不足分も付け足したというのでも構いません。

具体的な内容は、プリントとして配布していますので参考にしてください。

《ご家庭へのお願い》

最近は、音楽をかけながら、家族のいるところで勉強するといスタイルもテレビなどで紹介

されています。不安無く、集中力が増すようにということです。勉強に集中するような配慮は

必要ですが、家族がテレビを見て大声で話をしているところで…というのでは集中できないと

思います。勉強している場所が、集中できるかどうかというのを確認ください。

また、時々ノートなどを見て励ましの言葉をお願いします。大人でもくじけそうになるとき

があります。子どものことなので、温かい励ましは絶対必要です。タイミングをみて、ぜひ褒

めて上げてください。
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今週に入り、暖かな日が続いています。もうすぐ桜の花も…と期待できます。また、先週の

参観日には多数ご参加いただき、大変ありがとうございました。今年度、子どもたちにまた力

をつけていくことができるよう、精一杯頑張りますので、どうぞご協力よろしくお願いします。

さて、まもなく連休ですし、せっかく身についた力を忘れないようしたり、学習の流れを切

らさないようにしたりするためにも、家庭学習の充実が大切です。そこで今回は家庭学習につ

いて記載します。また、これまでの課外活動の結果についてもお知らせします。



４月になり、スポーツ活動も盛んになってきまし

た。前にお知らせしていたように、スポーツ活動や

文化活動、コンクールなどでの子どもたちの活躍を

随時お知らせしていきます。今回は、バレーボール、

剣道、ミニバスケットボールのお知らせをします。

◇バレーボール

前に載せていた４月１５日（土）の大会で、１勝

１敗の成績でした。写真は、４年生のＳ．さんのレ

シーブを頑張っているところですレシーブが得意と

いうＳ．さんの真骨頂です。

◇剣道

４月１６日（日）の飛鷲旗争奪剣道大会で、出場し

た選手の皆さんは、ベストを尽くして頑張りました。

中でも、３年Ｏ．さん（写真左）は、常に決勝を争う

ライバルの選手と２回戦であたりました。３回の延長

でも決着がつかず、休憩を入れての再延長、惜しいと

ころで敗れましたが、精神面を鍛えてまた頑張るそう

です。写真（左）は、面を攻めているＯ．さんです。

◇ミニバスケットボール

４月１５・１６日にはスポーツセンターフレンズカップ（山形県鶴岡市遷喬、岩手県前沢の

県外チーム含む１３チーム）中４位、２２日・２３日にはたざわ湖スキー場カップ（青森県弘

前大附属、岩手県盛岡上田、雫石を含む８チーム）中３位と活躍しました。

フレンズカップでは、５年Ｋ．さん（写真左の右）がスーパールーキー賞（最優秀新人賞）、

同じく５年Ｉ．さん（写真左の左）がルーキー賞（優秀新人賞）に選ばれました。また、たざ

わ湖スキー場カップでは、６年 Ｈ．さん（写真右）が優秀選手賞、Ｋ．さんが大会会長賞に選

ばれました。新人戦で対戦して敗れた中仙との差が詰まってきていると思います。

２９日（土）、生保内公園の清掃があります。近くの人はぜひ親子で参加ください。


