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６月２４日～27 日 

『プール清掃ウィーク』 

梅雨の影響で蒸し暑

い日が続き、子ども達

から「早くプールに入

りたい」という声が聞

かれるようになりまし

た。水泳学習の前の準

備として「プール清掃ウィー

ク」を実施しました。1年生

から４年生がプールサイド、

５・6 年生がプールの中の清

掃をがんばってくれました。  

きれいになったプールで、

水しぶきを上げて夏

らしさを満喫してく

れることを期待して

います。昨年度は熱

中症警戒指数が高い

日が多く、プールに入れない事が度々ありまし

た。今年度は夏休みのプール開放の時間を午前中

に設定する等の対策を考えています。 

 

６月２６日 

『新体力テスト』 

「新体力テスト」を

実施しました。本校で

は縦割り班（１年生か

ら６年生までの班）で

協力しながら体力テス

トの測定をします。種

目は上体起こし、長座

体前屈、立ち幅跳び、

反復横跳び、ソフトボ

ール投げです。５０ｍ

走とシャトルラン、握

力は、学年ごとに別の日に実

施しました。毎年、測定結果

を記録しているので、自分の

成長を確認する良い機会にな

ると思います。地域学校協働

活動の生保内応援団の方から

も協力をいただきました。 

 

６月３０日 

『調理実習』（5 年生：家庭科） 

 5 年生から家庭科の学習始

まります。中でも調理実習

は子どもたちが楽しみにし

ている学習の１つです。３

０日に 5年生が３回目の調

理実習（1 回目は青菜のおひ

たし、2回目はジャガイモと

ゆで卵）を行いました。  

今回の調理実習は、これ

までの応用編としてグルー

プで食材を決め、「野菜サラ

ダ」を作りました。野菜を

さっと茹でて熱を通し、中

華風やオーロラソースなど

のドレッシング作りも手際

よくできたようでした。と

ても美味しそうにできてい

たので、家族に食べさせて

あげて欲しいと思いまし

た。 

 

６月３０日 

『修学旅行結団式』 

 5 校時に修学旅行の結団式を行い、思い出に残る

楽しい旅行にするために、旅行のテーマ「東北 
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のよさ大大大発見！最高に楽しむ元気修学旅行

団」のもと誓いを立てて、出発前の気持ちを大い

に高めました。また、結団式に参加した 5 年生

は、6 年の留守の間、学校のリーダーになることを

約束しました。 

 

７月１日～2 日 

『修学旅行』 

 元気学年修学旅行隊

は、１泊２日の日程で

平泉・仙台方面へ出か

けてきました。初日の

見学先は、中尊寺と仙

台うみの杜水族館、楽

天モバイルパーク宮城

（プロ野球観戦：楽天 VS

ロッテ）でした。 

中尊寺では、ガイ

ドさんの案内で国宝

の金色堂などを見学

しましたが、見学の

マナーもよく、ガイ

ドさんの説明をしっかり

と聞く姿がとても立派

でした。仙台うみの杜

水族館は、他の学校の

修学旅行隊が少なかっ

たこともあり、ゆっ

くりと見学や買い物

をすることができま

した。イルカやペン

ギンなどのぬいぐる

みが当たるクジ引き

が人気のようでした。プロ野球観戦では、楽天の

応援団に合わせて大きな声で応援したり、球団の

グッズを買ったり、球場の雰囲気を楽しむことが

できました。 

２日目の見学地はスリ

ーエム仙台科学館、青葉

城趾、八木山ベニーラン

ドでした。前日より湿度

が高く蒸し暑く感じたこ

とや昨日の疲れが残っている様子が見られ、子ど

もたちの体調を心配しましたが、その心配をよそ

に、子どもたちは、とても元気に活動することが

できました。とく

に、ベニーランドで

は、時間いっぱい乗

り物に乗って楽しむ

姿が見られました。

そして、たくさんの

思い出をお土産に生保内小学校に戻りました。 

 

活  躍 

剣道：田沢湖志成館道場 

佐々木茂杯争奪 

第 28 回大曲仙北小学生学年別剣道大会 

6 月 28 日 

5 年の部 第３位 Ｎ.Ｍ さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上：日清食品カップ 

第 41 回秋田県小学生陸上競技交流大会 

兼令和 7 年度秋田県少年少女陸上競技大会 出場 

6 月 29 日 

 ５年男子１００M 走 

 

Ｋ.Ｃ さん 

 

５年女子１００M 走 

 
Ｓ.Ｓ さん 


