
学 校 の 様 子 か ら 

６月１２・１３日 

『４・５年生宿泊体験学習』 

４年生と５年生が、たざ

わ湖スポーツセンターへ宿

泊体験学習に出かけまし

た。以前は４年生と５年生

がそれぞれ単独で宿泊体験

学習に出かけていました

が、昨年度から少人数をカ

バーして縦割り班の良さを

生かした多様な活動ができ

ることや、関わる職員数を

多くできること等の理由か

ら２学年合同で実施してい

ます。宿泊体験学習の場所

については、昨年度が「保

呂羽山少年自然の家」で宿

泊体験学習を実施したた

め、今年度は「たざわ湖ス

ポーツセンター」での実施

となりました。今年の宿泊

体験学習のテーマは、『み

んなで協力し合いルールを

守って仲良く過ごそう」で

した。２日間の冒険の旅

（体験活動）を通してふる

さとの素晴らしさを再発見

し、子どもたちが大きく成

長してくれたと思います。 

１日目が乳頭温泉郷国民休暇村から黒湯温泉、

孫六温泉、大釜温泉を通るブナ林の散策と旧スポ

ーツセンターラクビー場でのグランドゴルフ、花

火大会でした。２日目は田沢湖でのカヌーとニュ

ースポーツ（ボッチャ）を楽しみました。 

 

 

 

 

『熱中症対策』 

天気予報によれば、東北地方

が梅雨入りしたことにより蒸し

暑い天気が続くようでした。高

温・多湿になると、熱中症のリ

スクが高くなるため用心したい

ところです。本校では写真のよ

うな暑さ指数（WBGT値）測定

器や教室の中で使用する簡易式

の測定器の数値を見ながら給水

をするように呼びかけたり、激

しい運動を避けるようにしたり

しています。また、睡眠不足

になると熱中症になりやすく

なると言われているので、十

分な睡眠をとるように家庭で

も気をつけていただき

たいです。今年も猛暑

になるようです。しっ

かりと対策を講じて熱

中症を予防していきた

いと思います。 

 

リサイクル活動、いつもありがとうございます 

本校では、プール横のリサイクル小屋（常設）

で古紙やアルミ缶のリサイクル回収活動を行い、

その収益を運動会や生小フェスタなど様々な教育

活動で使わせていただています。今年度も既にた

くさんのご協力をいた

だいており、大変有り

難く感謝申し上げま

す。今後もご協力をよ

ろしくお願いします。 

こ ま く さ 令和７年度 

６月１７日 No１５ 

仙北市立生保内小学校 

学 校 報 


