
５年生，保呂羽山で大自然を満喫！
～天候に恵まれ，充実した体験活動に～

６月２５日（火）・２６日（水）５年生が保呂羽山宿泊学習を行いました。天候にも恵

まれ，野外炊飯，ナイトハイク，テント泊，プロジェクトアドベンチャーなどを予定通り

実施することができました。自分たちで作ったカレーライスは格別だったようですし，ナ

イトハイクでは怖さのあまり泣き叫ぶ児童がいたり，プロジェクトアドベンチャーがなか

なかうまく行かなかったりと様々な経験をしてきました。私も野外炊飯の様子を見ていま

したが，マッチで火を付けられない児童や素手で熱い鍋を持とうとする児童もいて，経験

することの大切さを痛感しました。２日間の大自然の中での集団行動を通して，ルールを

守ることや協力することの大切さなどたくさんの事を学ぶと同時にさらに友情を深めるこ

とができました。２日間引率した教頭先生からは，とても立派なおひさま学年だったとお

褒めの言葉がありました。今回の体験が今後の生活に生かされることと思います。

保呂羽山，自然の中のはじめての体験

Ｓ.Ａ

保呂羽山での宿泊学習２日間でとくに，学んだこと，心に残ったことは，４つありま

す。１つ目は，テント作りです。スタッフのロンとシルキーに教えてもらって，さっそ

くやってみたところ，チームのみんなともめごともあったけど，最後はチームのみんな

がねるテントが作れたのでよかったです。２つ目は，野外炊飯です。活動のグループで

作ったカレーはいつもより，倍おいしかったです。グループのみんなで役割を決めてそ

れぞれたんとうの仕事をして，カレーを作るのが，私には初めてのたいけんだったので，

うまく作れるか不安だったけど，グループのみんなと協力し合って，うまく作ることが

できたので，よかったです。３つ目は，ナイトハイクです。ナイトハイクは，楽しそう

だな～と思ったけど，だんだん暗くなるうちに，最初みたいに楽しいという気持ちでは

なくて，だんだんこわくなってきました。でもグループのみんなとはげましたり，歌を

歌っているうちに，ナイトハイクは楽しいと思い笑顔で終わることができました。４つ

目は，ＰＡです。特に心に残ったことは，シーソーです。シーソーは協力しないと安定

しないということがわかり，みんなと意見をたくさん出し合ってみたら安定し，うまく

シーソーに乗ることができました。保呂羽山での宿泊体験学習で自然の中で不便なこと

がたくさんあったけど，チームのみんなと協力してできたので，よかったです。この体

験を生活の中でも生かしたいと思います。

バランスを取るのに一苦労ご飯，うまく炊けたかな？無事，テント完成！
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４年生は，地元の大自然で学びました！
～初めて尽くしの貴重な体験でした～

７月２日（火）・３日（水）４年生は，田沢湖スポーツセンターで宿泊学習を行いまし

た。初日は駒ヶ岳登山でしたが，残念ながら風が強い上，気温も低かったため約３０分ほ

ど登り途中の片倉岳展望台で昼食をとり，下山となりました。夜は，スポーツセンターで

キャンプファイヤーを行い，２日目は，田沢湖でカヌー体験をしました。登山，親元を離

れての宿泊，バイキング形式の食事，キャンプファイヤー，カヌーなど初めて経験するこ

とが多く，とても貴重な２日間となりました。私も途中から一緒に過ごさせてもらいまし

たが，子どもたちはめあての「あ（あいさつ），き（来たときよりも美しく），た（助け

合い）」をよく守り，立派に過ごしました。また，キャンプファイヤーでのスタンツも大

いに盛り上がり，楽しく過ごすことができました。私からは到着の集いで，駒ヶ岳はどん

な山で田沢湖はどんな湖なのかなど，生まれた地域のことをしっかり説明できる大人にな

ってほしいと伝えました。この後，ぜひ駒ヶ岳に登る機会を作り，駒ヶ岳から見える雄大

な景色やきれいな高山植物などを見てほしいと思いました。

プールがきれいになりました！
～まもなく水泳授業開始～

６月２８日（金）実施できなかったプール清掃を７月３日（水）に実施しました。５・

６年生がプールの底や側面をブラシやスポンジなどを使っ

て丁寧に洗いました。おかげで，汚れていたプールがすっ

かりきれいになりました。この後，水を入れ水温が上がり

次第，プール授業が始まります。最近，泳げない子どもが

増えていると言われていますが，本校も例外ではありませ

ん。自分の命を守るためにも小学生のうちに泳げるように

させたいと思っています。短い夏ですので，１時間１時間

の授業を大切にして，がんばってほしいと思います。

◆７月１１日（木）はＰＴＡ授業参観・講演会があります。

たくさんの方々のご来校をお待ちしております。

行ってらっしゃい！気をつけて興奮状態…しっかり寝たかな？寒くても食欲は旺盛

プールの底を丁寧に洗う６年生

Ｓさんへ

初日は，登山のために時間をあけていただき，ありがとうございました。花のしゅる

いなどを教えてくれたし，土の色で何の成分が入ってるかなどをとてもやさしく教えて

くれてありがとうございました。例えば，赤色の土だったら鉄分が入っていると分かり

ました。二日目はカヌーでお世話になりました。Ｓさんのいるところに集合でしたが，

最初は上手くいかなかったけど，上手くいったときＳさんが気づいてくれて，とてもう

れしかったです。二日間お世話になりました。 Ｔ.Ｅ


