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剣道部 団体準優勝！
Ｔ.Ｆさん個人戦３位！

おめでとう！
。 、初めての新人総体を戦ってきました ３年生が抜けた後

チームの主力となってこれまで練習してきた成果を出し切
るように頑張ってきました。中でも、剣道部の活躍が素晴
らしいものでした。それぞれの選手の戦い終わっての感想
をじっくりご覧ください。

１年間の目標として「自分のベストを尽くすこと」ができました。しかし、５カ月間の練〇
習を積んできた結果が団体２位・個人３位というのは少し納得できません。次は、頂点を

Ｔ.Ｆ目指して頑張ります。 …
団体で優勝するという目標をもって練習してきましたが、おしくも準優勝という結果で終〇
わりました。１年生だけのチームでここまでできた達成感と優勝できなかった悔しさの２
つを感じることができた大会でした。この悔しさをバネにしてさらに練習を頑張って次こ

Ｋ.Ｆそは優勝したいです。 …
個人戦では最初緊張してしまい、体がカクカクしてしまいました。しかし、後のほうでは〇
しっかりできていたと言われました。一回戦で負けてしまったけれど、前の総体より上手

Ｓ.Ｓくなっていると言われたので、次は一回でも勝てるように練習したいです。 …
僕は悔いのないように戦いました。個人戦では一回戦で負けてしまいましたが、団体戦で〇
は２位というよい順位でした。惜しくも優勝には届きませんでしたが、県大会に出場でき

Ｔ.Ｆるのですごく嬉しいです。 …
僕は前の大会での反省点を基に試合に挑みました。結果は団体２位、個人ベスト８と、そ〇
こまで悪くないものでした。前よりも積極的に動くことができたけれど、まだ満足できる

Ｚ.Ｍものではなかったので、次の試合でもっとよい結果を残したいです。 …
初めての新人総体で、緊張して上手く動けなく個人戦では一本負けをしてしまいました。〇

Ｋ.Ｓけれども、団体戦の最後は一本をとることができてよかったです。 …
新人戦を終えて思ったことは悔しいということです。これが自分たちの実力なんだなと思〇
いました。平和中とやりあえたところもあったけれど、どこか負けていたところがあった

Ｅ.Ｍと思います。来年の春季や総体では勝ち上がりたいです。 …
初めての新人総体でとても緊張しました。２年生に勝たせてあげたかったです。僕は、試〇
合には出ていなかったけど、出ている人たちを精一杯応援しました。来年は優勝したいで

Ａ.Ｉす。 …
新人総体には肘のケガで出場できなかったけれど、コーチャーでしっかりチームを応援す〇
ることができました。結果は４対11で６回コールド初戦敗退でした。来年は出場できるよ

Ｓ.Ｔうに練習も頑張りながらケガにも気をつけたいです。 …
初めての新人戦で、どういう雰囲気かも分からなかったけど、最後まで選手を支えたり声〇
をかけたりできたと思います。結果はコールド負けという悔いが残る試合でした。来年は

Ｋ.Ｈ自分たちの番なので、決勝戦まで進みたいです。 …
個人戦に出場しました。美郷中の１年生と戦いました。あまりうまくスマッシュやボレー〇
ができなくて、結果は３－４ファイナルで負けてしまいました。１回戦は勝ちたいと思っ
ていたので凄く悔しかったです。でも、自分なりに頑張ることができたので、そこはよか

Ｙ.Ｔったです。 …
２日目の個人戦は初めての公式戦でとても緊張していて、なかなかいつものようなプレー〇
をすることができませんでした。その中でも、サーブで点数を取ったり、相手のボールを

Ｓ.Ｈボレーで決めて点数をとったりすることができてよかったです。 …
僕は２年生とペアを組んで団体戦と個人戦を戦いました。協和中との勝負は、あともう少〇
しで逆転できたのに焦ってしまいミスが増えて負けました。あそこで焦らずにそのままい
けば勝てたかもしれないというのがとても悔しいです。この悔しさを練習にぶつけたいで

Ａ.Ｓす。 …

※続きます。



初めての大会でした。新人戦に向けてたくさん練習してきましたが、とても緊張してしま〇
いました。いつも打てるボールが打てなかったり、サーブが入らなかったりしました。結
果は惜しくも３－４で負けてしまったので、次の大会では勝てるように頑張りたいです。

Ｔ.Ａ…
僕は数か月間練習して新人戦に挑みましたが、負けてしまいました。けれど、よい経験に〇
なったし、団体戦では応援をきちんとできたので悔いはありません。そして、もう少しで

Ｋ.Ｔ１年生大会があるので、新人戦での経験を生かして戦いたいと思います。 …
初めて新人戦に出ました。これまでの練習で頑張ったことはレシーブやサーブです。そし〇
て、新人戦では、落ち着いてボールを追うことや自分に来たボールを打ち返すことができ

Ｓ.Ｔました。 …
初めて公式戦に出たけど、緊張して何もできませんでした。いつもできていたことが全然〇
できませんでした。僕は練習の時は緊張しないけれど、初めてでとても緊張しました。で

Ｔ.Ｓも、後半は慣れてきて１セットとることができたのでよかったです。 …
緊張はあまりしなかったけれど、少し重みのあるプレッシャーがありました。試合では自〇
分で決めた目標を達成できて嬉しかったけれど、試合に勝つことができなかったのがとて

Ｍ.Ｔも悔しいです。次の高喜杯では勝つことができるように練習を頑張ります。 …
５人しかいないけれど最後まで５人で試合することができました。１日目は中仙・協和と〇
角館と対戦しました。角館との試合は全然得点が入らなかったので、もっと練習しようと
思いました。２日目は美郷と大曲と対戦しました。他のチームは私たちより体が大きく、

Ｓ.Ｃぶつかるとすぐに転んでしまったので、体を強くしようと思いました。 …
初めて新人戦に出場しました。いつもの練習試合とは雰囲気が違って緊張しました。試合〇
に勝つことはできなかったけど、強いチームと戦うことができてよかったです。５人だけ

。 。で試合に出ることは大変でした これからは５人でも試合に勝てるように頑張りたいです
Ｉ.Ｓ…

、 。〇試合に勝つことはできなかったけれど 全力を出して楽しくプレーすることができました
自分が得点したときにみんなが喜んでくれたことが一番嬉しかったです。またみんなで楽

Ｗ.Ｈしく、次は勝つことを目指します。 …

※宿泊体験学習
の様子です。


