
生保内中学校１年部通信 №10
2024.7.22(月)

明日から夏休み！
中学生になって４ヵ月。明日から夏休み（～8/25）です。ヨッシャー夏休みだー！

と、喜んでいる人が多いと思いますが、どのように過ごす予定でしょうか？先日、部活
動の予定表とにらめっこしながら、計画表を作りました。学習課題をどのようにクリア
していくのか様々でした。まんべんなく教科を振り分けて学習するタイプ。前半で学習
課題をすべてクリアして後半ゆっくり過ごすタイプ。様々でした。
夏休みの平日は部活動があります。また、駅伝練習も始まります。規則正しい生活を

心がけ、体調を崩さないようにしましょう。

鳴砂と白浜クリーンアップ！
16日(火)にクリーンアップ活動を行ってきました。千葉さんから「鳴砂と田沢湖」の講

話をきいていましたので、白浜をきれいにするために一生懸命ゴミを拾ってきました。

〇８月７日は課題チェック日です！（8:10～）服装は部活動OK
〇花壇の水やり当番忘れずに！（当番表を渡しています ）。
〇内ズックを持ち帰り、洗いましょう！

【夏休み明け初日の持ち物】
〇当日の学習用具一式 〇夏休みの計画表 〇サマースクール 〇一人勉強ノート
〇各教科の宿題 〇体育着 〇給食セット 〇歯磨きセット 〇その他、部活動のもの等

日・曜日 下校時間組 朝 行 事 等① ② ③ ④ ⑤

A 読書 学活 国語 数学 理科 総合 15:00
8/26(月)

B 読書 学活 国語 数学 生活 英語 15:00


