
駒が嶺アスリートタイム＆合同体育
４月30日(火)の６時間目に、第１回駒が嶺アスリートタイムを実施しました。校舎の
周りに設置した、男子1600ｍ、女子1400ｍのコースを走りました。基礎体力の向上
を目指し、毎月１回走り、自己の記録更新を目指します。女子の上位は１年生が独占し
ました。素晴らしい走りっぷりでした。
また、５月１日(水)には合同体育を実施しました。100m走と1500m走は全員が参

加し、クラスから男女それぞれ４名の代表者が100m×４リレーに出場しました。そし
て、その結果により選手が選ばれ、14日(火)と15日(水)に秋田県営陸上競技場で開催
される大曲仙北中学校陸上競技大会に学校代表として出場します。

大曲仙北中学校陸上競技大会出場選手
Ｒ.Ｋ Ｓ.Ｓ１年男子 １００m 、
Ｒ.Ｋ Ｋ.Ｃ１年男子１５００m 、
Ｒ.Ｋ Ｓ.Ｓ低学年男子リレー 、
Ｆ.Ｋ Ｆ.Ｔ Ｚ.Ｍオープン男子１５００ｍ 、 、

Ｍ.Ｔ Ｓ.Ｃ１年女子 １００m 、
Ｍ.Ｔ Ｓ.Ｃ１年女子１５００m 、
Ｍ.Ｔ Ｓ.Ｃ低学年女子リレー 、

オープン女子１５００ｍ 、 、 、Ｓ.Ｓ Ｉ.Ｓ Ｍ.Ｔ
Ｒ.Ｔ Ｗ.Ｈ、

※14日と15日の２日間は全校の給食が止まっていますので、
全員弁当を忘れずに持ってきてください！
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