
 

 

 

郡市陸上、大健闘でした 

 16 日と 17 日の２日間、秋田県営陸上競技場を会場に、郡市陸上競技大会が行われました。好天のもと行われ

た各競技において、陽翠学年を代表して出場した選手のみなさんは、それぞれが自分の持てる力を100％発揮しよ

うと、一生懸命がんばりました。上位入賞した陽翠学年の選手を紹介します。 

共通男子 走幅跳    ２位 Ｈ.Ｓさん    共通女子 走高跳    ４位 Ｔ.Ｍさん 

共通男子 110ｍＨ   ４位 Ｈ.Ｓさん    共通男子 砲丸投    ６位 Ｃ.Ｍさん 

共通男子 200ｍ     ６位 Ｓ.Ｔさん   ２･３年女子 1500ｍ   12位 Ｓ.Ａさん 

３年男子 100ｍ Ｂ決勝４位 Ｓ.Ｔさん    ３年女子 100ｍ Ｂ決勝８位 Ｔ.Ｍさん 

  

【男女キャプテンの感想と感謝のことば】 

 ２日間の大会を経て僕が学んだことは、全員をたたえ合うことの大切さです。会場でのミーティングで、決

勝の結果をマネージャーから聞いたときに、「ナイスラン！」とたたえ合っていた姿から、最後まで生中一丸

でやってきた実感がわきました。この雰囲気がチームの力を後押ししたのだなと思います。僕は 200ｍ決勝に

出ましたが、６位となり悔しかったです。しかし、この大会で得た学びは、郡市総体や田沢湖駅伝でも生きる

と思うので、大事にしたいです。応援ありがとうございました。 

男子キャプテン Ｓ.Ｔさん 

 １週間という短い練習期間の中で、みんなが全力で取り組んだからこその結果だと思います。今年は、入賞

した選手や決勝に進んだ選手も多かったです。一人一人が１週間一生懸命練習した成果を存分に発揮したのだ

と思います。私の目標であった「よい結果で終わり、下級生によいかたちでバトンを渡す」ことができ、本当

によかったです。応援してくださったみなさん、ありがとうございました。 

女子キャプテン Ｔ.Ｍさん 

  

上位入賞した選手のみなさん、おめでと

うございます。よくがんばった成果がかた

ちになり、うれしく思います。また、健闘

したものの予選で敗退した選手のみなさ

んも、チームのために今自分ができること

は何かを考え、テントの設営・撤収や応援

をがんばりました。Ｓ.Ｔさんも述べてい

ましたが、帰り際のミーティングで自然発

生的に起こった「ナイスラン！」のかけ声

には、生中生の心の温かさを感じました。

このがんばりを、来月の郡市総体につなげ

てほしいと思います。 
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来週の予定です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 終了予定 行事等 

５月22日(月) 
Ａ 数学 理科 社会 英語 学活  

15:00 
尿検査① 

Ｄ 作業 数学 生単 作業 学活  

５月23日(火) 
Ａ 道徳 英語 国語 理科 数学 総合 

16:00 
ＳＣ来校 

Ｄ 道徳 社会 生単 英語 理科 総合 

５月24日(水) 
Ａ 美術 社会 理科 国語 保体 数学 

15:30 
職員会議 

Ｄ 美術 国語 数学 社会 保体 英語 

５月25日(木) 
Ａ 英語 保体 数学 美術 国語 社会 

16:00 
 

Ｄ 国語 保体 社会 美術 理科 数学 

５月26日(金) 
Ａ 英語 理科 音楽 社会 保体 総合 

15:30 
英語検定（放課後） 

Ｄ 作業 数学 音楽 社会 保体 総合 

 


