
来週29日(月)１回目のスキー教室があります

準備等お願いします

来週２９日（月）、１回目のスキー教室があります。１２月のＰＴＡで実施計画をお知らせしまし
たが、ご準備等お願いします。

【日 程】
～８：１０ 用具積み込み完了（自分のスキーを自分で積み込む）
８：１５ 朝学活（各教室）ゼッケン着用
８：３０ スキー授業開校式(体育館)
８：４５ 生保内中出発

荷物の整頓、レンタル確認など９：２０ スキー場到着・
９：３０～ ９：４０ １回目 開講式（レラ前）

２回目 すぐに講習に入る
９：４５～１１：５０ スキー授業 午前の部 開始

１１：５０～１２：５０ 昼食休憩
１３：００～１４：５０ 午後の部開始(終了時刻厳守)
１５：００～１５：１５ １回目 班ごとにあいさつ・解散

２回目 閉講式（レラ前）
１５：２０ 移動開始
１５：３０ 乗車完了
１５：３５ たざわ湖スキー場出発
１６：０５ 生保内中到着・解散

※当日の昼食代として１,５００円以内、レンタル希望者はレンタル料として１,６００円
のご準備お願いします。

※ゼッケンは２回目のスキー教室終了後、各自洗濯をして返却することになります。
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１月１９日（金）実施 認知症サポーター養成講座風景より


