
夏 休 み が 来 た

明日から夏休みです。今年

の夏休みは諸般の事情によ

り７月２２日（オリンピック

との関連で祝日が移動しま

した）から８月２３日（仙北

市の動向との関連で仙北市内の学校全部が同じ

終了日です）までとなりました。

本日の夏休み前集会では ICT 機器を活用して、

各教室にいる児童にディスプレイ越しに次の２

つをお願いしました。夏休みは

学校で過ごす時間が少なくなり
家庭で過ごす時間が多くなります。
その時間を家庭での孝行の時間にしましょう。

〇 「身体髪膚之を父母に受く。敢えて毀傷せざ

るは孝の始めなり。」

「しんたいはっぷこれをふぼにうく。あえてき

しょうせざるはこうのはじめなり。」と読みます。

孔子の残した「孝経」という書

物の中のことばです。「人のから

だは、髪の毛も皮膚もすべて父

母からもらったものだから、大切にしなければな

らない。こわしたり傷つけたりしないのは孝行の

始めである。」（新明解故事ことわざ辞典から）と

いう意味です。孝行していますよ、と周囲の人に

わかってもらうためには、自分にかすり傷もつけ

ないようにしてもらいたいものです。自分で自分

を傷つけたり、不注意から怪我したり、病気にな

ったりすることのないようにしましょう。

〇 夏休みが終わりに近づくころ、おうちの人や

町の人が「早く夏休みが終わってければいいな」

と語り合う姿を見ることがあります。おうちの人

や町の人には「もっと夏休みが続くといいな」と

言われたいものです。お手伝いをたくさんすると

か誰かの役に立つとか、おうちの人や町の人を大

切にすると「夏休みで子どもが家にいてくれて助

かる」「夏休みがもっと続くといいのに」ときっ

と言われると思います。

今年の夏休みはおうちの人を大切にする夏休

み、自分を傷つけない夏休み、お手伝いをして誰

かの役に立つ夏休みにしてください。

子どもの夏休みに会話が増えますように……

子どもは学校が休みになっても、ご家庭の方々

のお仕事は変わりなく、だから、特段子どもと話

す時間が増えるわけではない、ということはよく

承知しています。それでもなお、ご家庭での会話

時間が少しでも増えてほしいと願っています。

小学生の時期にはいわゆる「こうしゃくまげる」

状態になることがあります。（例えば、左のよう

な話をすると「髪の毛も傷つけないから切らない」

とか「爪を大切にするから伸ばす」とか、「ああ

言えばこう言う」という状態です。適正な衛生状

況を保つことこそ「敢えて毀傷せざる」ことです。）

家族との会話時間、大人と適切にふれ合う時間

が多い小学生は、この「こうしゃくまげる」時期

を早く卒業すると言われています。

再確認、新型コロナウイルス感染症拡大防止

佐竹秋田県知事からのメッセージです。

緊急事態措置が実施される区域（７月１２日現在、東

京都及び沖縄県）との往来については、真にやむを

得ない場合（仕事〈※〉や入学試験、各種資格試験等）

 を除き、避けていただくようお願いします。

秋田県 Web「美の国あきたネット」では感染防

止対策として「会食時を含めたマスクの着用、『手

洗い』などの基本的な感染対策、『三密』回避、

換気や加湿、こまめな拭き掃除などといった感染

防止策を徹底する。」ということが筆頭に挙げら

れています。ご家庭にあっても、感染防止対策の

徹底をお願いします。この一か月間に多くの方々

の学校訪問を受

けましたが、皆さ

ん口を揃えて、マ

スク着用の徹底

について強くお

願いされていま

す。ご協力をお願

いいたします。

重点：４つのあ
●あいさつ ●あんぜん

●あい読書 ●あとしまつ

＋「何かをまわりへ……

こころをプレゼント」
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