
トマトの苗を植えたよ

ɣ ᦹइᏫϰἼᔫὑᦝἿὐἻἦὤὉ 「総体完全燃焼特集号」

大リーグでの大谷選手や卓球の張本選手の活躍、「２０２０東京オリンピック」、ハピネッツやブラウ
ブリッツなど、毎日のニュースからスポーツが欠けることはありません。そうです、スポーツは全ての
人に「夢や希望を与えてくれる素晴らしい世界」だからに他なりません。そのスポーツの話題の中で、
学生スポーツ・中学生の部活動における「チームづくりは難しい」とよく話題になります。そしてその
大きな理由は、「毎年メンバーが替わる」と言うことです。当然のこととはいえ、プロチームのよう
に一定期間かかってのチームづくり構想は不可能なわけです。
同じ時期に神中のチームメイトとなり、同じ目標に向かい時を重ね、今年度の本番を迎える皆さん。

大会ではチームメイトと「心通わせ、心一つに」、次の一点・一本に向けて「 集 中 力 を 高 め ・ 維 持
できる」ように努めてください。そのことで驚異の粘りが生まれ、勝利に近づけると考えます。そうです、
その「団結力・粘り」こそが神中の底力なのです。

３年生の皆さんにとっては３年間の集大成とも言える大会です。たかが３年、されど
３年・・・保護者の皆様にも、これまで支え続けてこられたそのご苦労が、最高の形で
報われて欲しいと願っておられることでしょう。当日を迎えるにあたり、皆さんの健闘を祈り、
本号を「総体完全燃焼特集号201８」といたします！！
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チョレイ炸裂！！ ἫᔬԋἼҭἲ ኟඇᆋἼᆵෂἼἜἴἷଧૃἨἷἕἤṋź

何をやるにも、多かれ少なかれ不安や恐れというのはつきものです。だが、ビクビクドキドキ、恐れて
ばかりいても始まりません。そこで、この不安・恐れという心の中の敵と戦い、これを克服して、
何ごとにも積極的に挑戦してみることが大事です。
次に、「自らに勝つ」ということで、毎年紹介している中国戦国時代の秦の政治家：呂不の言葉をおくります。
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○抜群のチームワーク

という言葉です。これは、人に対して勝とうとするときは、なんといっても戦う自分自身の心に迷いや
悩み・恐れ・不安があってためらっていたのでは、厳しい戦いに勝ち抜くことはできないと言っていま
す。また、人と論じるときでも、人を理解するときでも、まず自分のことから始めることです。恐れ
という敵が心の中にいるうちは勝ちようがないのです。果敢に挑戦することが必要だと説いています。

ὐἻἦὤẩᦹइᏫϰἸὀẩ৽ὝἹἕোἿὣὛὀἴἷẩ՜ὣὓἴἷଧૃἨὙẪ
ὐἻἦὤἿ್ἻᾅᾧᾰᾷὼὣඌἨὐἼἨἷἛὛἪẪ 示せ、神中の底力！！

◎ 先にご案内の通り、「みんなの登校日」の期間中
６月１３日（水）午後２時より『郡市総体激励会』を開催いたします。

たくさんの地域の方々のご来校をお待ち申し上げます。

ɣ ἛὒἸἹṲṘἦὤ θभὓἝᾅᾧᾷᾘὮᾷἱźź
第１２回東北ウエイト制Jr実践空手道選手権大会

中学２年・３年男子重量級の部 優勝 Ｈ．さん（３年）

今年も得意の「左膝蹴り」が決まり、見事に優勝を射止めました。
校外活動でも大活躍の神中生ですね。二連覇おめでとう！！

ỏቶ౼ቃϜἿἛᇴἬỐ
６月１５日（金）～３０日（土）９：００～４：３０ 於：仙北市総合情報センター
平成３１年度に使用する教科書の見本が展示されます。お気軽にご来場ください。
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