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校訓:「創造」「根気」「協力」 教育目標:「ゆたかにきずき あしたをになう ～心やさしく おおらかに～」

野中清水
仙北市立神代中学校 学校報

Ｎｏ．４４ 令和５年１０月２５日（水）

才 さん 県中学記録を更稀
新して全国２３位に入る

２２日（日）に行われた、Ｕ

１６陸上競技大会ジャベリック

スロー競技に出場した才稀さん、

秋田県中学記録を更新する３６ｍ８９を

記録し、堂々２３位に入りました。

本番で記録を更新するのは心身共に充実

していたからだと思います。どう気持ちをコン

トロールしていたのか、聞いてみてはどうでし

ょうか。運動面に限らず、今後の参考になるは

ずです。

柔道女子 東北大会へ を駒
２２日（日 、秋田県スポーツ少年進める ）

団柔道交流大会が行われ、本校女子３人で臨ん

だ田沢湖慈愛館チームは見事優勝し、東北大会

に駒を進めました。さらなる飛躍を期待すると

ころです。

闘美郷町新人駅伝大会 健
２４日（火 、秋）

晴れの下、美郷町

新人駅伝大会が行

われました。本校

は、怪我等により

男子１チームが出

場しました。また、選手の当日変更などもあり

、 （ ）ましたが 出場６選手 １年生３名２年生３名

は歯を食いしばって走り切りました。一人一人

が責任を果たし襷をつなぎ１時間１３分２７秒

で見事ゴールしました。走り出すまでの不安、

そして、走っているときの心臓の高鳴り・苦し

さ、声援、走り切った充実感と爽快感、悔しさ

…等々、全てが自分の財産となります。挑戦し

たからこそ感じることができた感情、見ること

ができた景色です。今後の成長につなげてくれ

。 、るものと期待しています 自分で限界を作らず

どんどん挑戦していきたいものです。

支度始まる冬
隣の神代体育館

ではすでに冬囲い

が終了しています

が、本校でも２４

（ ）、 、日 火 冬に備え

花壇の撤去作業を

行いました。

今年は、気温が高く花等が焼けてしまう被害

に遭いましたが、登校時に「ホッ」とする瞬間

をもたらしてくれました。１日１日冬へと近付

いていきます。

な っこ 今年度は全学年でべ
実施
２３日（月 、３）

年生がなべっこを

行いました。天候

にも恵まれ、楽し

く活動できました。昨年度は、３年生だけの実

施でしたが、今年度は全学年で実施します。全

校一斉に行いたいところですが、学校周辺での

実施ということで、スペースを考え学年ごとの

実施としました。経費は１人６００円。限られ

た予算の中で、おいしく、そしておなかいっぱ

、 、いになるメニューを考え 役割分担して準備し

協力して調理を行う、まさに生きていくために

必要な力を身に付けることができます。

明日２年生 業研究会実授
大曲仙北教育研究会の授業研究会（特別施

活動）が明日、神代小・中学校を会場に行われ

ます（１・３年生は休業となります 。生徒の送）

迎よろしくお願いいたします。


