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地域に貢献 内陸鉄道駅舎清掃 
６月２５日（木）に中学生と合同で、上学年の子どもたち

が内陸鉄道の駅舎清掃を行いました。この活動は、毎年恒例

となっているボランティア活動の一つです。 
羽後長戸呂駅、松葉駅、羽後中里駅、左通駅、上桧木内駅

の５つの駅を分担で掃除しました。小学校は、昨年は３カ所

に参加だったそうですが、今年は４カ所に参加しています。

駅の階段や待合室の掃き掃除や天井のすす払い、窓ガラス

磨き、駅の草むしりなど中学生の先輩たちがリーダーシップを発揮して上手に指示しなが

ら手際よく作業していました。 
 
 
 
 
 
 
内陸線は自分たちの住む地域の大切な交通の一つです。子どもたちは普段利用すること

はほとんどないようでしたが、「地域の人たちのために役立ちたい」という気持ちで一生

懸命にがんばっていました。 
中には、地域の人も一緒に清掃活動を行った駅もありました。子どもたちがとてもきれ

いにしてくれたので、「作業前の写真とっとげばえがったな。なんとあまりきれいになっ

たもんで。ありがでな。」と感謝を言葉にしてくださる方もいらっしゃいました。 
きれいになった駅を見て、自分たちの頑張りに満足げな表情の子どもたちでした。 
 

統合小学校 学校名募集 
昨日、子どもたちに「学校名募集（小学生版）」の応募用紙を配布しました。統合推進

室から出されたもので、小学生には一足早く通知しています。 
小学生だけでは、難しいところもあると思いますので、ご家族でお手伝いいただければ

幸いです。必須のものではありませんが、自分たちが学ぶ新しい学校にすてきな名前を考

えてみてください。職員室前に応募箱を設置しておりますので、必要事項を記入し投函さ

せてください。締め切りは７月２２日です。 
なお、大人用のものは、広報や仙北市のＨＰに掲載されます。 
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メディアコントロールチャレンジ 
先週、１回目のメディアコントロールチャレンジが終了しました。保護者の皆様には子

どもたちのがんばりの様子に対してコメントをいただき、ありがとうございました。 
せっかくなので少しご紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
私たちの生活に欠かせないメディアですが、依存傾向から生活のリズムが乱されたり、

モラルやマナーを守れずに大きな問題になることもあります。自制（コントロール）する

力を子どもの頃から身につけさせたいものです。以前、少年課の警察官から「便利な道具

を与えるだけでなく、与えた責任を果たすのも大人の務め」と説明を受けたことがありま

す。７月、９月、１２月、１月と後４回チャレンジがあります。引き続き、お子さんへの

励ましをよろしくお願いします。普段から意識して生活できるといいですね。 
 
 
 
 
 

○早寝早起きはいつも通りできていたし、メディアを使う時も時間を確認しなが

ら楽しめていたので良かったと思います。 
○３ヶ月位前からアウトメディアに取り組んでいたので、今回のチャレンジでは

電子メディアを使用するのが少なかったので良かったです。 
○母とトランプをしたり、父と自転車で遊んだり、スポ少の卓球をがんばったり、

時間を有効に使うことができました。 
○たくさん体を動かしてよくがんばりました。 
○タイマーを使ったりしてちゃんとできました。これからもがんばってね。 
○約束をすればきちんと守れたので、これからもがんばってもらいたいです。 
○アウトメディアを意識して過ごせたね！０分すごい！ 
○初めてのチャレンジで分からない事がたくさんありましたが、何とか達成でき

たと思います。 
○外で遊んだりしていましたが、一度見だすと時間を忘れるようなこともありま

した。次回は気をつけてほしいです。普段も気をつけてほしいです。 
○自分でメディアの使用時間を考えて使用していました。「３０分見たら１０分

休む」は普段からもっと気をつけて欲しいと思います。 

～ ひのきっこ の がんばり ～ 

全県読売さわやか選抜野球大会 仙北市予選 （６月２０日 西明寺小 G） 

準優勝 西木 Jr.B.C  ○祝  県大会出場 ８月１５日～ スカイドーム 

※５月のマクドナルドトーナメント予選は２：６で敗戦 おしくも準優勝 

○祝  東日本大会出場  Ｔ.Ａ さん （男子５年１００ｍ）   

   県ランキング１位として出場 ･･･ ８月８日 北海道函館市 


