
 
 
 
 
 

長月になりましたが… 

  ９月に入って一段と日暮れが早くなったように感じます。調べてみると今の時期の日没が１８：００過

ぎぐらいで一日ごとに一分ほど日の入りが早くなっていきます。７月上旬の日没が１９：００ぐらいな

ので、それと比べると一時間ほど早くなったことになります。旧暦の９月は長月というくらいですから

秋の夜長を感じられる月です。涼しくなってくれば読書に最適な季節になります。 

 さて、先月に引き続き９月３日も大雨となり、上桧木内地

区に緊急安全確保が発令されました。学校でも側溝の水があ

ふれだし、慌てて先生方の車を移動したり、生徒の安全確保

のために情報収集をしたりしました。幸いにも昼過ぎには雨

が小降りになり、ほっとしたところです。それにしても度重

なる大雨に被災された方々のご心労はいかばかりかと存じま

す。学校でも微力ではありますが、何かお力になれることが

ないかと検討しております。 

メディアコントロールチャレンジ 

SNS を含めてメディアとの付き合い方は、社会問題として取り上げられるようになってきました。最

近では、自治体や国単位で使用を制限していこうという流れもあるようです。本校では、メディアと適

度に距離をとり、依存状態にならないようにしようという取組を行っています。その強調期間として定

期テスト前などにメ

ディアコントロール

チャレンジを実施し

ています。メディア、

特に SNS については、

誤った使い方をすれ

ば犯罪にまきこまれ

るなどの危険性があ

ることをしっかりと

認識できなければい

けません。心と体の健

康を保てるようによ

い付き合い方をして

ほしいと思います。 
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学校教育目標 

「元気・温もり・感動」を伝える桧木内中学校 


