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市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
役
所
か
ら
皆
さ
ま
へ
、

暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

市役所からのお知らせ

　
農
業
用
免
税
軽
油
制
度
は
、
法
律
上
、
令
和

９
年
３
月
31
日
で
終
了
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
制
度
が
継
続
さ
れ
た
場
合
に
対
応
す

る
た
め
、
令
和
9
年
度
使
用
分
の
免
税
証
交
付

申
請
の（
仮
）受
付
を
、
次
の
日
程
で
実
施
し

ま
す
。

　
免
税
証
の
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
必

要
書
類
を
ご
用
意
の
う
え
申
請
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
地
区
／

▼
田
沢
湖
・
西
木 

11
月
4
日
㈬

▼
角
館 

11
月
5
日
㈭

●�

時
間
／
10
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～
14
時

30
分

●�

会
場
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー 

多
目
的

ホ
ー
ル

　
申
請
に
必
要
な
耕
作
証
明
書
は
、
農
業
委

員
会
事
務
局（
角
館
庁
舎
２
階
）で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
制
度
が
継
続
さ
れ
な
い
場
合
、
免
許
証
は
交

付
さ
れ
ま
せ
ん
。制
度
が
継
続
さ
れ
た
場
合
は
、

令
和
9
年
4
月
上
旬
に
免
税
証
を
お
渡
し
す
る

予
定
で
す
。

　

総
合
県
税
事
務
所
仙
北
支
所
で
の（
仮
）

受
付
は
、
令
和
９
年
2
月
１
日
㈪
か
ら
行
う

予
定
で
す
が
、
郵
送
で
の
申
請
も
受
け
付
け

し
ま
す
。
郵
送
申
請
の
受
付
期
間
は
、
12
月
1

日
㈫
か
ら
12
月
31
日
㈭
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す

（
消
印
有
効
）。郵
送
申
請
の
際
は
、切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
封
筒
も
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
新

着
情
報
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／

▼
耕
作
証
明
書
に
関
す
る
こ
と

　
仙
北
市
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
43ｰ

２
２
０
９

▼�

農
業
用
軽
油
引
取
税
免
税
証
の
交
付
申
請

に
関
す
る
こ
と

　

�

秋
田
県
総
合
県
税
事
務
所
課
税
部 

課
税

第
二
課

　
☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

３
３
４
１

　

農
業
振
興
地
域
内
に
あ
る
農
用
地（
田
・

畑
な
ど
）を
農
用
地
以
外
の
用
途（
住
居
、

工
場
、
資
材
置
場
、
駐
車
場
な
ど
）に
転
用

す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
農
業
振
興
地
域

か
ら
の
除
外
手
続
き（
農
振
除
外
）が
必
要

で
す
。

　
な
お
、こ
の
除
外
手
続
き（
農
振
除
外
）は
、

次
の
要
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必

要
で
す
。　

①�

農
用
地
区
域
以
外
に
代
替
で
き
る
土
地
が

な
く
、
ま
た
事
業
規
模
に
対
し
て
妥
当
な

面
積
で
あ
る
こ
と
。

②�

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
に
規
定
す
る

地
域
計
画
の
達
成
に
支
障
を
及
ぼ
さ
な
い

こ
と
。

③�

除
外
に
よ
っ
て
農
地
の
集
団
性
や
、
農
作

業
の
効
率
化
に
支
障
が
な
い
こ
と
。

④�

周
辺
の
農
業
者
や
担
い
手
な
ど
の
農
用
地

の
利
用
集
積
に
支
障
が
な
い
こ
と
。

⑤�

農
業
用
施
設
や
土
地
改
良
施
設（
農
道
・

水
路
な
ど
）の
機
能
に
支
障
が
な
い
こ
と
。

⑥�

土
地
改
良
事
業
を
実
施
中
の
区
域
で
な
い

こ
と
、
実
施
済
み
の
場
合
は
完
了
後
８
年

を
経
過
し
て
い
る
こ
と
。

⑦�

農
振
除
外
の
事
業
計
画
に
つ
い
て
、
妥
当

性
が
あ
り
、
他
法
令（
農
地
法
、
都
市
計
画

法
な
ど
）の
許
認
可
見
込
み
が
あ
る
こ
と
。

※�
除
外
・
編
入
の
要
件
な
ど
詳
し
い
内
容
に
つ
い

て
は
、
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
れ
ら
の
手
続
き
が
完
了
す
る
ま
で

は
お
お
む
ね
6
か
月
程
度
の
期
間
を
要
し
ま
す

（
計
画
内
容
に
よ
り
期
間
が
延
び
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）。

●�

相
談
・
申
請
期
間
／

　
10
月
1
日
㈭
～
10
月
30
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

●
問
合
せ
／
農
業
振
興
課

　
☎
43ｰ

２
２
０
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

　
仙
北
市
子
ど
も
サ
ミ
ッ
ト
で
企
画
さ
れ
た

「
せ
ん
ぼ
く
し
わ
く
わ
く
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

が
、
仙
北
市
商
工
会
を
は
じ
め
、
関
係
す
る

皆
さ
ま
の
協
力
に
よ
り
、
昨
年
度
の
角
館
編

に
続
き
、
今
年
度
は
田
沢
湖
・
西
木
編
を
行

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
思

い
が
詰
ま
っ
た
、
地
域
を
元
気
に
す
る
企
画

で
す
。
ぜ
ひ
多
く
の
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●
期
日
／
10
月
３
日
㈯
～
11
月
８
日
㈰

●�

対
象
施
設
／
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
・

思
い
出
の
潟
分
校
・
田
沢
湖
観
光
情
報
セ

ン
タ
ー｢

フ
ォ
レ
イ
ク
」・
田
沢
湖
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
・
か
た
く
り
館
・
紙
風
船
館

●�

対
象
店
舗
／
露
天
風
呂
水
沢
温
泉
・
湖
畔

の
杜
レ
ス
ト
ラ
ン
О
Ｒ
Ａ
Ｅ
・
山
の
は
ち

み
つ
屋
・ 

ピ
ザ
工
房
・
湖
月
ま
さ
き
菓
子

店
・
森
の
駅
・
温
泉
ゆ
ぽ
ぽ
・
お
食
事
処

ば
っ
き
ゃ
・
西
木
温
泉
ク
リ
オ
ン
・
和
風

レ
ス
ト
ラ
ン
か
た
く
り
・
む
ら
っ
こ
物
産

館
・ 

ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ
＆
デ
リ
カ
テ
ッ
セ

ン
ｋ
ｉ
ｍ
ｏ
ｔ
ｏ
・
前
田
商
店
・
な
か
志
ま

●
参
加
方
法
／

①�

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
台
紙
を
も
ら
い
ま

す
。
対
象
施
設
・
店
舗
、
田
沢
湖
公
民
館
・

中
央
公
民
館
・
角
館
公
民
館
に
台
紙
を
置

い
て
い
ま
す
。                                         

②�

対
象
施
設
・
店
舗
で
条
件
を
満
た
す
と
ス

タ
ン
プ
を
押
し
て
も
ら
え
ま
す
。
条
件
は

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
台
紙
の
裏
に
記
載
し

て
い
ま
す
。

③�

ス
タ
ン
プ
が
7
個
た
ま
っ
た
ら
、
台
紙
の

裏
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
、

必
要
事
項
を
入
力
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
応
募
で
き
な
い

場
合
は
、名
前
と
電
話
番
号
を
記
載
の
上
、

田
沢
湖
・
角
館
・
中
央
公
民
館
の
い
ず
れ

か
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
事
務
局

　
☎
43ｰ

３
３
８
７（
北
浦
教
育
文
化
研
究
所
）

農
地
転
用
に
よ
る
農
業
振
興
地
域
除
外
・
編
入
申
請
受
付
の

お
知
ら
せ（
令
和
8
年
度
後
期
分
）

令
和
９
年
度
分 

軽
油
引
取
税
免
税
証（
農
業
用
）

交
付
申
請
の（
仮
）受
付
に
つ
い
て

せ
ん
ぼ
く
し
わ
く
わ
く
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

～
田
沢
湖
・
西
木
編
～

これ以外でもたくさんの出品をお待ちしています。

孤
立
集
落
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す

【
仙
北
市
高
齢
者
世
帯
等
除
雪
支
援
事
業
】

利
用
券
の
申
請
は
11
月
か
ら
受
付
開
始
と
な
り
ま
す

　
例
年
10
月
号
に
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

「
仙
北
市
高
齢
者
世
帯
等
除
雪
支
援
事
業
」

は
、
今
年
か
ら
11
月
号
に
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
チ
ラ
シ
兼
申
請
書
も
11
月
号
の
折
り
込

み
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
申
請
受
付
も
11
月
２
日
㈪
か
ら
開

始
し
ま
す
。

　
事
業
の
詳
細
は
来
月
の
広
報
せ
ん
ぼ
く
11

月
号
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●�

問
合
せ
／
福
祉
政
策
課 

長
寿
い
き
が
い
係

　
☎
43ｰ

２
２
８
１

　
国
や
県
お
よ
び
防
災
関
係
機
関
と
合
同
で
、

大
雨
災
害
な
ど
に
よ
り
集
落
が
孤
立
し
た
場

合
を
想
定
し
た
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
を
用
い
た
人
員
・
物
資
輸

送
訓
練
の
ほ
か
、
通
信
事
業
者
な
ど
と
連
携

し
た
映
像
伝
達
訓
練
、
避
難
所
開
設
・
運
営

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
16
日
㈮ 

９
時
～
14
時

●�

場
所
／
西
木
町
上
桧
木
内「
山
鳩
館
」・

桧
木
内
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

●�

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
訓
練
に
伴
う
お
知
ら
せ
と

お
願
い
／
訓
練
会
場
で
は
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

の
離
着
陸
訓
練
を
行
い
ま
す
。
訓
練
中
は

大
き
な
音
が
し
ま
す
の
で
、
近
隣
の
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
見
学
の
際
は
、
安
全
確
保
の
た
め
係

員
の
誘
導
に
従
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
総
合
防
災
課

　
☎
43ｰ

１
１
１
５

　
令
和
８
年
度
第
19
回
仙
北
市
産
業
祭

～
秋
フ
ェ
ス
タ
Ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｏ
ｋ
ｕ
～
を

10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
の
２
日
間
、
角

館
交
流
セ
ン
タ
ー
と
角
館
庁
舎
で
開
催

し
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
市
内
農
家
の
皆
さ

ま
が
育
て
た
農
産
物
の
出
品
を
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
出
品

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
出
品
者
に
は

参
加
賞
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
）。

●
受
付
日
時
／

▼�

10
月
22
日
㈭ 

10
時
～
15
時

▼�

10
月
23
日
㈮ 

10
時
～
12
時

●�

受
付
場
所
／
Ｊ
Ａ
秋
田
お
ば
こ
仙
北

市
営
農
セ
ン
タ
ー

（�

仙
北
市
田
沢
湖
神
代
字
街
道
南

１
０
０ｰ

20
）

●
問
合
せ
／
農
業
振
興
課

　
☎
43ｰ

２
２
０
６

第
19
回
仙
北
市
産
業
祭
～
秋
フ
ェ
ス
タ
Ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｏ
ｋ
ｕ
～

農
産
物
出
品
に
つ
い
て

水稲 玄米 5Kg【紙袋入り】

いも類 馬鈴薯・サツマイモ 3Kg

野菜

トマト・ナス・ピーマン・
玉ねぎ・人参ほか

5個

ネギ・ごぼう 5本【2把】

セロリ・里いも 1株

白菜・キャベツ・レタス・
長芋・ほうれん草他菜類

2個 (2本 )
2袋

きのこ類
生しいたけ【２パック】・

まいたけ【1株】
－

花き 切り花【10本】 －
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市役所からのお知らせ

  仙北市公式 LINE　追加はこちらから→

市役所からのお知らせ

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証
制
度
1
号
認
定
に
つ
い
て

（
連
鎖
倒
産
防
止
）

　

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証
制
度
１
号
と

は
、
民
事
再
生
手
続
開
始
の
申
し
立
て
な

ど
を
行
っ
た
大
型
倒
産
事
業
者
に
対
し
、

売
掛
金
債
権
な
ど
が
あ
る
こ
と
に
よ
り
、

資
金
繰
り
に
支
障
が
生
じ
て
い
る
中
小
企

業
者
へ
の
資
金
供
給
の
円
滑
化
を
図
る
た

め
、
信
用
保
証
協
会
が
通
常
の
保
証
限
度

額
と
は
別
枠
で
保
証
を
行
う
制
度
で
す
。

　

経
済
産
業
省
で
は
、
株
式
会
社
全
東
信

の
破
産
手
続
き
開
始
に
よ
り
影
響
を
受
け

る
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
へ
の
支
援

が
実
施
さ
れ
て
お
り
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ

ト
保
証
１
号
の
事
前
相
談
も
開
始
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
経
済
産
業
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●�

認
定
要
件
／

▼�

市
内
に
本
店（
個
人
事
業
主
の
方
は
主

た
る
事
業
所
）な
ど
が
あ
る
こ
と

▼�

次
の
①
、
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

こ
と

①�

1
号
指
定
事
業
者
に
対
し
て
、
50
万
円

以
上
の
売
掛
金
債
権
な
ど
が
あ
る
こ
と

②�

1
号
指
定
事
業
者
に
対
し
て
、
50
万
円

未
満
の
売
掛
金
債
権
な
ど
し
か
有
し
て

い
な
い
が
、
当
該
事
業
者
と
の
取
引
規

模
が
全
取
引
額
の
20
％
以
上
あ
る
こ
と

●�

申
請
様
式
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
商

工
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
ペ
ー
ジ
を
参
照

く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
商
工
課

　
☎
43ｰ

３
３
５
1

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

経
済
産
業
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

「
社
会
生
活
基
本
調
査
」が
実
施
さ
れ
ま
す

　
総
務
省
と
秋
田
県
で
は
、
私
た
ち
の
暮
ら

し
方
や
生
活
時
間
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

た
め「
社
会
生
活
基
本
調
査
」を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
限
ら
れ
た
1
日
の
時
間
を

ど
の
よ
う
に
使
っ
て
い
る
か
、
過
去
1
年
間

に
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
、
娯
楽
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
、
旅
行
・
行
楽
な
ど
、
ど
の
よ
う
な

活
動
を
行
っ
た
か
を
調
査
し
、
国
民
の
社
会

生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
調
査
の
結
果
は
、
仕
事
と

生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

の
推
進
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
な
ど
、

国
民
の
豊
か
な
社
会
生
活
に
関
す
る
各
種
施

策
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
重
要
な
資
料

と
な
り
ま
す
。

　
今
回
の
調
査
で
は
、
法
律
で
無
作
為
に
抽

出
さ
れ
た
仙
北
市
内
の
48
世
帯
を
対
象
と
し

て
実
施
さ
れ
、
秋
田
県
の
非
常
勤
職
員
で
あ

る
調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
て
調
査
を
行

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼�

調
査
へ
の
回
答
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
も
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼�

調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
世
帯
に
は
、

秋
田
県
か
ら
謝
礼
が
進
呈
さ
れ
ま
す
。

▼「
か
た
り
調
査
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
社
会
生
活
基
本
調
査
を
装
い
、
個
人
情
報

や
金
銭
を
だ
ま
し
と
ろ
う
と
す
る「
か
た
り

調
査
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
調
査
員
が
、

調
査
の
た
め
に
金
銭
を
要
求
し
た
り
、
銀
行

口
座
の
暗
証
番
号
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番

号
、
預
金
額
な
ど
を
尋
ね
た
り
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
調
査
員
は
身
分
証
を
身
に
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
不
審
に
思
わ
れ
た
場
合

は
、
身
分
証
の
提
示
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
秋
田
県
調
査
統
計
課

　
☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

１
２
５
８

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

　
市
で
は
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
求
職
者

や
学
卒
等
未
就
職
者
が
、
資
質
向
上
や
就
労

の
促
進
を
図
る
た
め
の
技
術
習
得
お
よ
び
資

格
取
得
研
修
の
経
費
に
つ
い
て
補
助
し
て
い

ま
す
。

●�

対
象
者
／
市
内
に
住
所
を
有
す
る
未
就
職
者

※�

国
ま
た
は
県
よ
り
助
成
金
な
ど
の
交
付
を
受
け

ら
れ
る
場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

●
対
象
経
費
／

①�

受
講
料
・
教
材
費
等
技
術
習
得
お
よ
び
資
格

取
得
の
た
め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
経
費

※
機
材
費
・
交
通
費
・
宿
泊
費
な
ど
は
除
く

②
自
動
車
運
転
免
許
取
得
経
費

※
第
１
種
普
通
免
許
取
得
費
は
除
く

●�

補
助
額
／
対
象
経
費
の
３
分
の
１
以
内
、

限
度
額
１
件
当
た
り
１
万
円
以
内
と
し
、

年
度
内
１
人
２
回
ま
で

●�

申
請
期
限
／
講
習
会
な
ど
が
終
了
し
た
年

度
内
に
申
請

●�

そ
の
他
／
詳
細
や
申
請
書
な
ど
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
／
商
工
課

　
☎
43ｰ

３
３
５
1

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
町
内
会
の
大
提
灯
を
整
備

　
東
勝
楽
丁
町
内
会
で
は
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
の
メ
ニ
ュ
ー「
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
」を
活
用
し
、
大
提
灯
を
整
備
し
ま

し
た
。

　
東
勝
楽
丁
は
旧
町
人
町
と
旧
武
家
町
の
境

に
位
置
し
、
角
館
祭
り
の
や
ま
行
事
で
は
、

武
家
屋
敷
通
り
の
玄
関
口
を
彩
る
大
提
灯
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
設
置
か
ら
約

40
年
が
経
過
し
、
物
価
高
騰
や
町
内
会
員
の

減
少
に
よ
り
、
従
来
の
重
機
を
使
用
し
た
設

置
や
維
持
管
理
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
整
備
で
は
、
支
柱
や
屋
根
部
分
を

軽
量
化
し
、
重
機
に
頼
ら
ず
設
置
で
き
る
設

備
へ
改
修
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
地
域

の
象
徴
で
あ
る
大
提
灯
を
将
来
に
わ
た
っ
て

継
承
し
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

●
問
合
せ
／
ま
ち
づ
く
り
課

　
☎
43ｰ

３
３
１
５

ひ
の
き
な
い
こ
ど
も
園    

半
日
開
放
の
お
知
ら
せ

 

桧
木
内
地
域
の
皆
さ
ん
へ  

　
現
在
休
止
中
の
ひ
の
き
な
い
こ
ど
も
園
で

は
、
今
回
、
地
域
の
方
々
に
半
日
だ
け
の
園

開
放
を
行
い
ま
す
。 

　
卒
園
し
た
小
中
学
生
や
親
子
、
も
ち
ろ
ん

大
人
の
み
で
も
、
ど
な
た
で
も
想
い
出
の
園

舎
・
園
庭
で
遊
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た

り
し
て
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？ 

　
開
放
時
間
内
は
、
い
つ
で
も
気
軽
に
来
て

く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
来
園
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。 

※
小
学
生
以
下
は
必
ず
保
護
者
同
伴
願
い
ま
す
。 

●�

日
時
／
11
月
７
日
㈯ 

９
時
～
11
時
30
分

●
場
所
／
ひ
の
き
な
い
こ
ど
も
園
内
、
園
庭 

●
持
ち
物
／
内
履
き
、
水
筒（
水
分
補
給
用
）

●�

問
合
せ
／
社
会
福
祉
法
人
は
な
さ
き
仙
北

（
担
当 

杉
本
・
稲
田
・
赤
坂
） 

☎
42ｰ

８
３
４
１

本事業は宝くじの社会貢献広報事業として実施されている
コミュニティ助成事業の助成金を受けて整備したものです。

　
こ
れ
か
ら
の
医
療
を
担
う
秋
田
大
学
の
医

学
生
が
、
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
普
段
の
生
活

や
病
院
へ
の
受
診
方
法
な
ど
に
つ
い
て
お
話

し
を
伺
い
、
今
後
ど
の
よ
う
な
医
療
が
必
要

な
の
か
な
ど
、
現
在
の
地
域
医
療
の
問
題
に

対
す
る
解
決
策
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　
当
日
は
仙
北
市
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
の
見
学
会

も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
医
学
生
た
ち
の
学
び
に
お
力

添
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
25
日
㈰ 

10
時
～
12
時
30
分

●�

場
所
／
西
木
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー（
西
木
庁

舎
併
設
）２
階
集
会
室

●
申
込
期
間
／
10
月
１
日
㈭
～
10
月
15
日
㈭

●�

内
容
／

▼�

仙
北
市
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ（
医
信
電
診
丸
）の

見
学

▼�

秋
田
大
学
医
学
生
と
地
域
医
療
に
係
る

意
見
交
換
会

●
問
合
せ
／
地
域
医
療
連
携
室

　
☎
42ｰ

８
５
５
１

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
停
止
に
つ
い
て

　
次
の
日
程
は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
て
い
ま
す
。

長
期
間
の
サ
ー
ビ
ス
停
止
と
な
り
、
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。（
日
程
変
動
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
）

●�

日
時
／
９
月
24
日
㈭ 

18
時
～
10
月
６
日
㈫

終
日

※�

運
用
停
止
中
は
全
て
の
証
明
書（
住
民
票
の
写

し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍（
全
部
・
個
人
事

項
）証
明
書
、戸
籍
の
附
票
の
写
し
）の
交
付
サ
ー

ビ
ス
が
ご
利
用
に
な
れ
ま
せ
ん
。

●
問
合
せ
／
国
保
市
民
課

　
☎
43ｰ

３
３
０
７

完
全
予
約
制
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

時
間
外
交
付
を
行
い
ま
す

　
写
真
付
き
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申

請
し
、
お
手
元
に
交
付
通
知
書
の
は
が
き
が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
時
間
外
で
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
を
行
い
ま
す
。

●
時
間
外
交
付
日
時
／
10
月
14
日
、
28
日

●
持
参
す
る
も
の
／

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知
書
の
ハ
ガ
キ

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド

▼
本
人
確
認
書
類

▼
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

●
問
合
せ
／
国
保
市
民
課

　
☎
43ｰ

３
３
０
７

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

～
医
学
生（
秋
田
大
学
）と
考
え
る
未
来
の
医
療
～

参
加
者
募
集
！

仙
北
市
雇
用
対
策
事
業
費
補
助
金
の
お
知
ら
せ
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市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

秋
の
施
肥
参
加
者
募
集
！（
参
加
者
特
典
あ
り
）

角
館
の
サ
ク
ラ
を
一
緒
に
守
り
ま
せ
ん
か
？

　

角
館
樺
細
工
伝
承
館
で
は
10
月
3
日
よ

り
、「
樺
細
工 
現
代
の
名
工
展
」を
開
催
し
ま

す
。
昭
和
51
年（
１
９
７
６
）「
伝
統
的
工
芸

品
産
業
の
振
興
に
関
す
る
法
律
」に
基
づ
き

伝
統
的
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
50
年
に
な
り
ま

す
。
そ
の
製
作
に
従
事
し
、
卓
越
し
た
技
能

者「
現
代
の
名
工
」と
し
て
表
彰
さ
れ
た
樺

細
工
工
人
９
名
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

●�

会
期
／
10
月
3
日
㈯
～
令
和
９
年
１
月
24

日
㈰

●�

観
覧
料
／
一
般
５
０
０
円
・
小
中
学
生

３
０
０
円

※�

仙
北
市
民
は
無
料（
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
の
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
）

●
開
館
時
間
／

▼�

11
月
ま
で

  

９
時
～
17
時（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

▼�

12
月
か
ら

  

９
時
～
16
時
30
分（
入
館
は
16
時
ま
で
）

●
休
館
日
／
12
月
28
日
～
１
月
４
日

●
問
合
せ
／
角
館
樺
細
工
伝
承
館

　
☎
54ｰ

１
７
０
０

　
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
参
加
者
を
募
り
、
桧

木
内
川
堤
の
桜
並
木
で
秋
の
施
肥
作
業
を
実

施
し
ま
す
。
桜
並
木
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
は
老

木
と
な
っ
て
き
て
お
り
、
来
年
以
降
も
美
し

い
花
を
咲
か
せ
る
に
は
、
肥
料
を
い
れ
て
あ

げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
施
肥
に
ご

参
加
い
た
だ
い
た
方
を
対
象
に
、
冬
の
時
期

に
剪
定
で
発
生
す
る
材
を
配
布
し
ま
す
。
一

緒
に
地
域
の
宝
物
で
あ
る
角
館
の
サ
ク
ラ
を

守
り
、
日
常
生
活
に
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

●
開
催
日
時
／

▼
10
月
25
日
㈰ 

10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

 （
受
付
開
始
は
9
時
30
分
～
）

●
集
合
場
所
／

▼�

市
営
桜
並
木
駐
車
場（
施
肥
参
加
者
は
駐

車
無
料
で
す
）

●
服
装
や
持
ち
物
／

▼�

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、飲
み
物
、手
袋（
シ
ャ

ベ
ル
や
ス
コ
ッ
プ
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

●
参
加
者
の
皆
さ
ま
へ
の
特
典
／

▼�

毎
年
冬
か
ら
春
に
か
け
て
行
う
剪
定
作
業

で
発
生
し
た
木
材
や
チ
ッ
プ
、
花
芽
の
つ

い
た
枝
を
配
布
し
ま
す
。

●
材
を
配
布
す
る
に
あ
た
っ
て
の
注
意
点
／

①
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

②�

剪
定
で
発
生
す
る
材
の
た
め
、
材
質
や
花

芽
の
量
に
は
バ
ラ
つ
き
が
あ
り
ま
す
。

③�

不
定
期
で
発
生
す
る
た
め
、
提
供
で
き
る

時
期
は
不
確
定
で
す
。
施
肥
当
日
の
受
付

の
順
番
で
ご
案
内
し
ま
す
。

④�

配
布
す
る
際
に
は
、
現
地
に
取
り
に
来
て

い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

⑤�

均
等
に
配
分
す
る
た
め
、
1
人
当
た
り
に

提
供
で
き
る
量
を
制
限
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

●
問
合
せ
／
文
化
財
課

　
☎
43ｰ

３
３
８
４

　
日
本
唯
一
の
伝
統
工
芸
品「
樺
細
工
」の
伝

統
と
技
術
の
研
鑽
に
よ
り
も
た
ら
さ
れ
た
作

品
を
一
堂
に
展
示
し
ま
す
。

　
創
意
工
夫
さ
れ
た
樺
細
工
作
品
の
、「
手
仕

事
」と「
自
然
」の
ぬ
く
も
り
を
与
え
て
く
れ

る
逸
品
を
み
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

●
会
期
／
10
月
22
日
㈭
～
10
月
28
日
㈬

●
時
間
／
9
時
～
17
時

●�

場
所
／
角
館
樺
細
工
伝
承
館「
研
修
室
１
・
研

修
室
２
」（
仙
北
市
角
館
町
表
町
下
丁
10ｰ

1
）

※
入
場
無
料

●
問
合
せ
／
角
館
樺
細
工
伝
承
館

　
☎
54ｰ

１
７
０
０

　
角
館
の
武
家
屋
敷
が
国
の
重
要
伝
統
的
建

造
物
群
保
存
地
区
に
選
定
さ
れ
て
か
ら
50
年

を
迎
え
ま
し
た
。
新
潮
社
記
念
文
学
館
で

は
、
こ
れ
ま
で
の
武
家
屋
敷
の
歴
史
と
未
来

へ
繋
い
で
い
く
た
め
の
取
り
組
み
を
紹
介
し

ま
す
。
ま
た
小
田
野
直
武
が
挿
絵
を
手
が
け

た『
解
体
新
書
』や
、
さ
ま
ざ
ま
な
歴
史
資

料
を
公
開
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●�

会
期
／
10
月
10
日
㈯
～
令
和
９
年
１
月
17

日
㈰

●
休
館
日
／
毎
週
月
曜
日
、
年
末
年
始

●�

開
館
時
間
／
９
時
～
17
時（
11
月
末
日
ま

で
）、
９
時
～
16
時
30
分（
12
月
か
ら
）

※
入
館
は
閉
館
の
30
分
前
ま
で

●�

入
館
料
／
高
校
生
以
上
５
０
０
円
、
小
中

学
生
３
０
０
円

※
仙
北
市
民
は
無
料

●
問
合
せ
／
新
潮
社
記
念
文
学
館

　
☎
43ｰ

３
３
３
３

角
館
武
家
屋
敷
の
成
り
立
ち
と
文
化
展

　
仙
北
市
角
館
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

（
伝
建
地
区
）は
、
昭
和
51
年（
１
９
７
６
年
）

９
月
４
日
に
国
の
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保

存
地
区
に
選
定
さ
れ
、
今
年
で
50
年
の
節
目

の
年
を
迎
え
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
伝
建
地
区
の
こ
れ
ま
で
の
変
遷

を
ふ
り
返
り
、
こ
の
貴
重
な
文
化
財
の
価
値

や
次
世
代
へ
継
承
す
る
た
め
の
課
題
を
み
な

さ
ん
と
共
有
す
る
た
め
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
18
日
㈰ 

13
時
か
ら
17
時

※
12
時
受
付
開
始

●�

場
所
／
仙
北
市
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
仙
北
市
角
館
町
中
菅
沢
77ｰ

30
）

●
内
容
／

①�

基
調
講
演

　
「
角
館
の
町
並
み
の
特
徴
と
価
値
」

▼�

講
師
／
永
井 

康
雄 

氏

　
（�

山
形
大
学
工
学
部
建
築
・
デ
ザ
イ
ン
学
科 

教
授
）

②
中
学
生
に
よ
る
学
習
成
果
の
発
表

　

�

角
館
中
学
校
２
年
生
が
、
伝
建
地
区
の
町

並
み
整
備
や
保
存
に
つ
い
て
の
課
外
学
習

の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

　
か
つ
て
、
田
沢
湖
は
「
ク
ニ
マ
ス
の
湖
」

で
し
た
。
今
回
の
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館

企
画
展
で
は
、
特
別
企
画
と
し
て
田
沢
湖
畔

の
季
節
と
風
景
を
描
い
た
松
田
幸
子
氏
の
絵

本
「
希
望
」
の
原
画
を
展
示
し
て
、
ク
ニ
マ

ス
の
湖
「
田
沢
湖
」
の
生
活
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
絵
本
「
希
望
」
は
２
０
０
０
年
に
発
行

さ
れ
ま
し
た
が
、
当
時
は
ク
ニ
マ
ス
の
絶
滅

か
ら
60
年
が
た
ち
、
ど
こ
か
に
子
孫
が
生
き

残
っ
て
い
な
い
か
と
三
浦
久
兵
衛
氏
が
「
ク

ニ
マ
ス
探
し
」を
行
っ
て
い
る
時
代
で
し
た
。

そ
の
ほ
か
、
関
連
資
料
を
展
示
し
ま
す
。 

　
こ
の
企
画
展
で
田
沢
湖
に
ま
つ
わ
る
過
去

と
未
来
に
理
解
を
深
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

●
展
示
場
所
／
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
内 

●�

開
催
期
間
／
10
月
３
日
㈯
～
11
月
30
日
㈪

●�

そ
の
他
／
仙
北
市
民
は
無
料
。
一
般
観
覧

料
は
高
校
生
以
上
５
０
０
円
、
小
中
学
生

３
０
０
円
、
6
歳
未
満
無
料
（
団
体
割
・
２

館
共
通
券
も
あ
り
）

●�

問
合
せ
／
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館

　
☎
49ｰ

８
１
３
１

企
画
展　
「
樺
細
工 

現
代
の
名
工
展
」

第
54
回
角
館
町
樺
細
工
伝
統
工
芸
展

松
田
幸
子
絵
本
原
画
展　
ク
ニ
マ
ス
の
湖
ー
き
ぼ
う
ー

選
定
50
年
の
軌
跡
、
拓
く
未
来 

仙
北
市
角
館 

重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

選
定
50
周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催
に
つ
い
て

③�

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
「�

時
を
越
え
て
、
守
り
継
が
れ
る
武
家
町
の

文
化
と
そ
の
矜
持
」

●
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
／

▼�

渡
邊 

泰 

氏

　
（�

仙
北
市
角
館
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

保
存
審
議
会
委
員
）

�

●
パ
ネ
リ
ス
ト
／

▼�

永
井 

康
雄 

氏

▼�

大
槻 

洋
二 

氏

　
（�

山
口
県 

萩
博
物
館
・
萩
ま
ち
じ
ゅ
う

博
物
館 

館
長
）

▼�

清
永 

洋
平 

氏

　
（�

文
化
庁
建
造
物
課 

伝
統
的
建
造
物
群
部
門 

文
化
財
調
査
官
）

▼�

柴
田 

政
幸 

氏

　
（�

角
館
伝
建
群
保
存
地
区
の
町
並
み
を

守
る
会 

会
長
）

▼
田
口 

知
明（
仙
北
市
長
）

●
入
場
料
／
無
料

　
参
加
申
し
込
み
不
要
で
す
の
で
、
ど
な
た

で
も
自
由
に
ご
来
場
い
た
だ
け
ま
す
。

●
問
合
せ
／
文
化
財
課

　
☎
43ｰ

３
３
８
４
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市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

【
令
和
9
年
4
月
1
日
採
用
】

仙
北
市
職
員
採
用
試
験（
樹
木
医
・
樹
木
医
補
）の
お
知
ら
せ

●
試
験
区
分
・
受
験
資
格
／

▼�

樹
木
医
：
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、（
一
財
）日
本
緑
化
セ
ン
タ
ー

が
認
定
す
る
樹
木
医
の
資
格
を
有
す
る
人

▼�

樹
木
医
補
：
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、（
一
財
）日
本
緑
化
セ
ン

タ
ー
が
認
定
す
る
樹
木
医
補
の
資
格
を
有

す
る
人
ま
た
は
令
和
９
年
４
月
期
の
申
請

に
よ
り
、
樹
木
医
補
の
資
格
を
取
得
見
込

み
の
人

●
採
用
人
数
／
１
名

●
第
１
次
試
験
／

▼�

日
程
／
10
月
15
日
㈭
か
ら
11
月
13
日
㈮
ま

で
の
受
験
者
が
希
望
す
る
時
間

▼�

内
容
／
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３（
性
格
検
査
お
よ
び
基
礎

能
力
検
査
）

▼�

会
場
／
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３ 

テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー（
リ

ア
ル
会
場
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
会
場
）

●
第
２
次
試
験
／

▼
日
程
／
12
月
5
日
㈯

▼
内
容
／
面
接
試
験（
対
面
）・
小
論
文
試
験

▼�

会
場
／
仙
北
市
役
所
田
沢
湖
庁
舎（
仙
北

市
田
沢
湖
生
保
内
字
宮
ノ
後
30
）

●�

合
格
者
の
採
用
日
／
令
和
９
年
４
月
１
日

予
定

●�

申
込
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら「
仙

北
市
ス
マ
ー
ト
申
請
サ
ー
ビ
ス（
樹
木
医
・

樹
木
医
補
）」に
ア
ク
セ
ス
し
、
利
用
者
登

録
と
受
験
申
込
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●�
申
込
受
付
期
間
／
10
月
１
日
㈭ 

８
時
30
分

か
ら
10
月
30
日
㈮ 

17
時
15
分
ま
で

●
問
合
せ
／
総
務
課

　
☎
43ｰ
１
１
１
１

　
オ
ク
ト
ー
バ
ー
・
ラ
ン
＆
ウ
ォ
ー
ク
は
、
10

月
の
１
か
月
間
、
歩
数
を
ア
プ
リ
で
記
録
し

な
が
ら
楽
し
む
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
個
人
の
歩
数
ラ
ン
キ
ン
グ
の
ほ
か
、
全
国
の

参
加
者
み
ん
な
で
ギ
ネ
ス
記
録
に
挑
戦
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
に
参
加
で
き
ま
す
。

　
参
加
は
無
料
で
す
。
普
段
、
散
歩
し
て
い

る
人
も
し
て
い
な
い
人
も
、
走
っ
て
い
る
人

も
走
っ
て
い
な
い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。
屋

内
の
歩
数
も
記
録
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、｢

オ
ク
ト
ー
バ
ー
ラ
ン

２
０
２
６｣

で
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●�

問
合
せ
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
☎
43ｰ

３
３
９
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

10
月
は
楽
し
く
歩
こ
う
！
楽
し
く
走
ろ
う
！

　
仙
北
市
病
院
事
業
は
、
令
和
6
年
度
決
算

に
お
い
て
資
金
不
足
額
の
比
率（
資
金
不
足

比
率
）が
経
営
健
全
化
基
準（
20
％
）を
大
き

く
上
回
る
35
・
1
％
と
な
り
、「
経
営
健
全
化

団
体
」と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
早
期

に
経
営
の
健
全
化
が
図
ら
れ
る
よ
う「
仙
北

市
病
院
事
業
経
営
健
全
化
計
画
」を
令
和
8

年
3
月
に
策
定
し
ま
し
た
。

　
６
～
7
月
に
開
催
し
た
前
回
の
住
民
説
明

会
で
は
、
経
営
健
全
化
計
画
、
病
院
事
業
の

現
状
、
再
編
に
向
け
た
考
え
方
を
ご
説
明
し

ま
し
た
。
次
の
日
程
で
開
催
す
る
第
２
回
住

民
説
明
会
で
は
両
病
院
の
再
編
に
よ
る
田
沢

湖
診
療
所（
仮
称
）・
統
合
病
院
の
目
指
す
姿
、

今
後
の
地
域
医
療
体
制
な
ど
に
つ
い
て
ご
説

明
し
ま
す
の
で
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
計
画
書
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の『
行
政
情
報
」の「
行
政
計
画
」に
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
参
加
に
あ
た
っ
て
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●�

問
合
せ
／
仙
北
市
医
療
局
経
営
戦
略
室

　
☎
54ｰ

２
１
１
６

　

�

✉iryoukanri@
city.sem

boku.
akita.jp

開催日時 開催場所
10月20日㈫

18:30 ～ 20:00 市役所田沢湖庁舎1階
会議室102・10311月７日㈯

10:00 ～ 11:30
10月21日㈬

18:30 ～ 20:00
桧木内公民館2階

大会議室
10月27日㈫

18:30 ～ 20:00
仙北市就業改善センター

2階集会室
10月29日㈭

18:30 ～ 20:00
西木総合開発センター 2階

集会室
10月31日㈯

10:00 ～ 11:30 市役所角館庁舎1階
101・102会議室11月5日㈭

18:30 ～ 20:00

「
働
き
た
い
」と「
人
手
が
ほ
し
い
」を
マ
ッ
チ
ン
グ
！

ス
キ
マ
バ
イ
ト
ア
プ
リ「
タ
イ
ミ
ー
」活
用
説
明
会

　
市
で
は
、
深
刻
化
す
る
人
手
不
足
の
解
消

と
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
多
様
な
働
き
方
を
支

援
す
る
た
め
、
株
式
会
社
タ
イ
ミ
ー
と
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。「
面
接
・
履
歴
書
な

し
」で
す
ぐ
に
働
け
る
・
雇
え
る
ス
キ
マ
バ
イ

ト
ア
プ
リ「
タ
イ
ミ
ー
」の
使
い
方
を
、
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

●
開
催
日
／
10
月
14
日
㈬ 

●
場
所
お
よ
び
時
間
／ 

 

事
業
者
向
け （
求
人
を
出
す
側
） 

▼�

田
沢
湖
庁
舎（
1
階
１
０
２・１
０
３
会
議

室
）11
時
開
始

▼�

角
館
庁
舎（
1
階
１
０
１・１
０
２
会
議
室
）

14
時
30
分
開
始

 

個
人
向
け （
仕
事
を
探
す
側
） 

▼�

田
沢
湖
庁
舎（
1
階
１
０
２・１
０
３
会
議

室
）9
時
開
始

▼�

角
館
庁
舎（
1
階
１
０
１・１
０
２
会
議
室
）

16
時
開
始

※
各
回
1
時
間
〜
1
時
間
30
分
程
度
の
内
容
で
す
。 

●
参
加
費
／
無
料（
事
前
申
込
制
）

●
持
ち
物
／ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン 

※�

あ
ら
か
じ
め
、
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
の
方
は「
Ａｐ

ｐ
ｌ
ｅ 

Ⅰ
Ｄ
」、
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ
の
方
は「
Ｇ

ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
」の
設
定
を
ご
確
認

い
た
だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

●�

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
、
二
次
元
コ
ー

ド
を
ス
キ
ャ
ン
し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切
／ 
10
月
7
日
㈬
ま
で 

●
注
意
事
項
／

▼�

ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
利
用
に
伴
う

通
信
費
は
、
参
加
者
の
方
ご
自
身
の
負
担

と
な
り
ま
す
。

▼�

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
保
護
の
観
点
か
ら
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
操
作
は
原
則
と
し
て
ご
自
身

で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼�

ス
タ
ッ
フ
が
代
理
で
操
作
し
た
際
に
、
万

が
一
端
末
の
故
障
や
動
作
不
具
合
、
デ
ー

タ
の
消
失
な
ど
が
発
生
し
て
も
、
市
お
よ

び
講
師
側
で
は
一
切
の
責
任
を
負
い
か
ね

ま
す
。

●
問
合
せ
／
商
工
課 

　
☎
43ｰ

３
３
５
１ 

申
込
フ
ォ
ー
ム
→

ど
こ
で
も
化
石
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

図
書
館
に
、
小
さ
な
博
物
館
が
や
っ
て
き
た

　

田
沢
湖
図
書
館
で
は「
ど
こ
で
も
化
石

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム　
図
書
館
に
、
小
さ
な
博
物

館
が
や
っ
て
き
た
！
」を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
展
示
は
、
岩
手
県
立
博
物
館
で
開
催

し
て
い
る「
化
石
の
レ
プ
リ
カ
展　
Ｗ
ｅ 

ａ

ｒ
ｅ 

Ｎ
ｏ
ｔ 

ｆ
ａ
ｋ
ｅ
ｓ
！
」の
ポ
ー
タ
ル

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
つ
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
の
展
示
で
は
、
岩
手
県
立
博
物
館
の

化
石
の
レ
プ
リ
カ
と
、
田
沢
湖
や
そ
の
ほ
か

の
地
域
で
発
掘
さ
れ
た
実
物
化
石
、
関
連
本

を
併
せ
て
展
示
し
ま
す
。

　
見
て
、
触
れ
て
、
読
ん
で
化
石
の
世
界
を

体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

●
展
示
期
間
／
10
月
1
日
㈭
～
12
月
6
日
㈰

●
開
館
時
間
／
9
時
～
17
時

●�

休
館
日
／
月
曜
日
、 

10
月
13
日
、
10
月
31

日
、
11
月
3
日
、
11
月
24
日
、
12
月
1
日

●
場
所
／
田
沢
湖
図
書
館 

１
階 

閲
覧
室

●
観
覧
料
／
無
料

●�

協
力
／
岩
手
県
立
博
物
館
、
千
葉
惣
永
さ

ん(

仙
北
市
田
沢
湖
生
保
内
在
住
）

●
問
合
せ
／
田
沢
湖
図
書
館

　
☎
43ｰ

１
３
０
７

企
画
展「
第
4
回
は
ん
ぽ
の
会
日
本
画
展
」開
催
②

第
15
回
仙
北
市
総
合
美
術
展〈
作
品
募
集
〉

　

仙
北
市
内
で
芸
術
活
動
を
し
て
い
る
方

（
高
校
生
を
含
む
）を
対
象
に
、
次
の
作
品

を
募
集
し
ま
す
。
あ
な
た
の
力
作
で
美
術
館

を
彩
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
た
く
さ
ん
の
出
品

を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

●�

募
集
作
品
／
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工

芸
、
書
道
、
写
真
、
デ
ザ
イ
ン

●�

申
込
期
間
／
10
月
9
日
㈮
～
12
月
11
日
㈮

●�

会
期
／
令
和
9
年
２
月
2
日
㈫
～
２
月
14

日
㈰

※
２
月
８
日
㈪
は
休
館
日

●
場
所
／
角
館
町
平
福
記
念
美
術
館

※�

作
品
募
集
要
項
、
出
品
届
は
生
涯
学
習
課
、
各

公
民
館
に
備
え
つ
け
ま
す
。

●
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

　
☎
43ｰ

３
３
８
３

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

　
「
は
ん
ぽ
の
会
」は
秋
田
県
内
出
身
の
現
役

作
家
を
中
心
に
日
本
芸
術
院
会
員
・
院
展
同

人
の
伊
藤
髟
耳（
い
と
う
ほ
う
じ
）先
生
を
囲

み
、
日
本
画
を
研
究
す
る
会
と
し
て
活
動
し

て
い
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。
今
回
4
回
目
と
な

る
会
の
日
本
画
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
作
家

た
ち
の
個
性
溢
れ
る
作
品
を
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク 

●
日
時
／
10
月
1
日
㈭ 

10
時
～

 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ  

●
日
時
／
10
月
18
日
㈰ 
14
時
～
15
時
30
分

※�

詳
細
は
広
報
せ
ん
ぼ
く
9
月
号
ま
た
は
仙
北
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●�

入
場
料
／
▼
一
般
５
０
０
円
▼
小
中
学
生

３
０
０
円（
※
仙
北
市
民
は
無
料
）

●�

開
館
時
間
／
9
時
～
17
時（
入
館
は
午
後

16
時
30
分
ま
で
）月
曜
日
休
館（
10
月
12
日

除
く
）

●
問
合
せ
／
角
館
町
平
福
記
念
美
術
館

　
☎
54ｰ

３
８
８
８

仙
北
市
病
院
事
業　
経
営
健
全
化
計
画
に
関
す
る

第
２
回
住
民
説
明
会
開
催
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市役所からのお知らせ 市役所からのお知らせ

閉校式

市役所からのお知らせ

神代・西明寺・桧木内小学校の統合校

 「小学校名」を
39案に絞りました

　児童・生徒、卒業生および地域住民など 265
人からご応募いただいた 177 の校名案につい
て、統合準備委員会で一次選定を行いました。
親しみやすさ、地域とのつながり、学校教育へ
のふさわしさ、独自性といった観点から総合的
に選考を行い 39案を選定しました。
　11月までに、さらに３回の選考を重ね 1案に
絞り込むこととしています。

 ※仙北市立＿＿小学校（よみがな50音順）

1 碧葉 あおば 14 清葉 せいよう 27 花さき はなさき
2 桜明 おうめい 15 清流 せいりゅう 28 桧明神 ひめがみ
3 輝 かがやき 16 仙北 せんぼく 29 水杜 みずもり
4 きたうら きたうら 17 仙北第一 せんぼくだいいち 30 三葉 みつば
5 北浦 きたうら 18 仙北中央 せんぼくちゅうおう 31 未来 みらい
6 北浦中央 きたうらちゅうおう 19 仙北ひかり せんぼくひかり 32 未来の杜 みらいのもり
7 北仙北 きたせんぼく 20 仙北明和 せんぼくめいわ 33 三和 みわ
8 駒草 こまくさ 21 蒼桜 そうおう 34 明成 めいせい
9 西明寺 さいみょうじ 22 たざわこ たざわこ 35 結の杜 ゆいのもり

10 桜川 さくらかわ 23 田沢湖 たざわこ 36 龍神 りゅうじん
11 三和 さんわ 24 中央 ちゅうおう 37 緑豊 りょくほう
12 神西 しんせい 25 西木 にしき 38 若葉 わかば
13 新星 しんせい 26 花咲 はなさき 39 わかば わかば

令和10年4月開校予定

「閉校式・感謝の集い」を開催します
桧木内中学校

●日時／ 11月14日㈯ 10時～ 11時
●場所／桧木内中学校体育館

　桧木内中学校は、来春西明寺中学校へ統合することに伴い、令和９年
３月をもって 80年の歴史に幕を閉じます。
　長年にわたり子どもたちの成長を育み、地域とともに歩んできた同校
の閉校式を開催します。

　閉校式終了後（11時15分～ 12時15分）、スペシャルゲストをお招
きし開催します。
　お世話になった皆さまに感謝の気持ちを込めて、楽しいひとときをお
過ごしいただく予定です。

感謝の集い

　地域住民や卒業生など、どなたでもお申し込みいただけます。また、
上桧木内および西根地区へ送迎バスを運行します。
　お申し込みフォーム、または「申込・問合せ」へ電話にてお申し込みく
ださい。
※申込み先着制とし、出席総数270人に達するまで受け付けします。
●申込期限／ 10月19日㈪

出席申込

出席・送迎バス
申込フォーム→

●�申込・問合せ／
教育委員会 学校統合推進室
☎43-3381

学校統合の準備状況はこちらから→

「ねんきんネット」を
ご活用ください！

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります！

国民年金加入の方へ

●国民年金の手続き
・国民年金の加入手続き
・保険料の納付
・�保険料の免除、納付猶予、

学生納付特例の手続き
・保険料の口座振替手続き

●年金記録の確認
・年金の加入月数
・資格取得・喪失年月日
・月ごとの納付状況
・持ち主不明記録の検索

●�オンラインで通知の受け
取り

・�通知書の電子データ送付
 �「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書や公的年
金などの源泉徴収票」

・�通知書（電子版）の確認
ねんきん定期便など

●�年金見込額の試算、
　年金請求の手続き
・年金見込み額の試算
・年金請求の手続き

「ねんきんネット」でできること「ねんきんネット」でできること

令和8年（2026年）10月から

実子、養子を育てている方は、
育児のための免除制度を利用できます。

　国民年金第1号被保険者（自営業者・農業者・アルバイト・
無職など）も育児で保険料が免除される制度が始まります。
お子さま（実子・養子）を育てている方（父母・養父母）は、
申請することで、月額17,290円の保険料が免除されます。
対象期間は、お子さま（実子・養子）が 1歳になる誕生日の
前月までです。将来の年金額は、納付した場合と同じよう
に反映されます。

免除額

月額17,290円（令和8年度）

申請はスマホで OK ！
24時間365日、電子申請できます。

詳細はこちら

1歳の誕生日の
前月（12月分）まで

▼

＜育児免除イメージ図＞
出産日
▼

12月 1月 2月 3月 4月 5月　　　12月

母親

父親
（養父母）

　産前産後免除期間産前産後免除期間 　育児免除期間　育児免除期間

　育児免除期間育児免除期間

～
出産予定月または出産月の前月から4か月間

ねんきんネット
詳細はこちら

マイナポータルのログイン

ねんきんネットの利用開始

マイナポータルからねんきんネット
への連携手続き

ステップ１

ステップ 3

ステップ 2

連携に必要なもの連携に必要なもの
▶�スマートフォン
　�マイナポータルアプリをインストール
▶マイナンバーカード
▶数字 4 桁のパスワード
　マイナンバーカード受け取り時に設定した
　「利用者証明用電子証明書パスワード」

「ねんきんネット」は「マイナポータル」「ねんきんネット」は「マイナポータル」
との連携で簡単に利用できますとの連携で簡単に利用できます

●問合せ／国保市民課　☎43-3316
　　　　　大曲年金事務所　☎0187-63-2296

●問合せ／国保市民課　☎43-3316
大曲年金事務所　☎0187-63-2296

将来いくら年金が
もらえるのかな？
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市役所からのお知らせ 市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

女性のための
デジタルスキルアップ講座受講者募集

自分らしく、未来をもっと軽やかに。

全8回 ｜ 11月12日㈭スタート

「新しいスキルを身につけたい」「働き方の選択肢を広げたい」
そんな思いを基礎から実践まで丁寧にサポートします。

回 日　程 内　容 カテゴリ 会　場

１ 11/12 テレワーク基礎・IT リテラシー IT 基礎
AI 活用

データ分析
仙北市役所

角館庁舎 2階 
201・202会議室

※第6回のみ 1階
101・102会議室

２ 11/19 AI 活用・データ分析基礎

３ 11/26 Web デザイン基礎 WEB デザイン

４ 12/3 SNS マーケティング①
SNS 発信

５ 12/10 SNS マーケティング②

６ 12/17 課題解決型学習のグループワーク

グループワーク７ 1/14 課題解決型学習のグループワーク

８ 1/21 グループワーク発表会・交流会

毎回木曜 9:30 ～ 12:00●プログラムの日程と内容

●�対象／市内在住、または市内に勤務、通学する女性で、デジタルスキルや
デジタルを活用した仕事に関心のある方

●定員／ 10人（定員になり次第締切）　
●�その他／子どもの控え室を設けます。利用希望の方は申込時にフォームへ

ご記入ください。
●問合せ／企画政策課　☎43-1112

申込フォーム

　
11
月
開
講
の
女
性
の
た
め
の
デ

ジ
タ
ル
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座(「
女

性
の
た
め
の
デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
座
受
講
者
募
集
」参
照)

で
は
、
受
講
者
が
市
内
事
業
者
の

抱
え
る
課
題
を
テ
ー
マ
に
、
デ
ジ

タ
ル
技
術
や
S
N
S
な
ど
を
活

用
し
た
解
決
策
を
考
え
、
提
案
す

る
課
題
解
決
型
学
習
を
実
施
し
ま

す
。

　
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
課
題
解

決
を
検
討
し
て
い
る
市
内
事
業
者

か
ら
、
受
講
者
が
取
り
組
む
課
題

を
提
供
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。

●
課
題
の
例
／

▼�

観
光
資
源
を
活
か
し
た
情
報
発

信
・
集
客

▼�

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
含
む
観
光
客

へ
の
案
内
や
P
R
の
充
実

▼��

特
産
品
や
地
元
商
品
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
発

信
、
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
の
工
夫

▼�

人
材
確
保
や
求
人
情
報
の
効
果

的
な
発
信

▼�

店
舗
・
施
設
の
利
用
案
内
、
予

約
、
問
い
合
わ
せ
対
応
な
ど
の

改
善

　
参
加
事
業
者
に
は
、
課
題
の
説

明
や
令
和
9
年
1
月
21
日
㈭
開
催

予
定
の
成
果
発
表
会
へ
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。
募
集
は
1
〜
2

社
程
度
で
す
。
希
望
さ
れ
る
事
業

者
は
、
10
月
29
日
㈭
ま
で
に
事

務
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い（
先
着

順
）。

●�

問
合
せ
／（
事
務
局
）株
式
会
社

リ
ベ
ン
リ
秋
田

　
☎
０
５
０ｰ

３
１
５
４ｰ

１
０
０
２

　

�

メ
ー
ル

　

�accounting@
w

on-to-x.
w

orks 

ク
マ
に
注
意
を
！

仙
北
市
産
業
祭
で
小
型
充
電
式
電
池
の
回
収
を
行
い
ま
す
！

　

第
19
回
仙
北
市
産
業
祭
～
秋
フ
ェ
ス
タ

Ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｏ
ｋ
ｕ
～
で
リ
チ
ウ
ム
蓄
電
池

を
含
む
小
型
充
電
式
電
池
を
回
収
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
25
日
㈰ 

９
時
～
15
時

●
場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

▼�

仙
北
市
産
業
祭
～
秋
フ
ェ
ス
タ
Ｓ
ｅ
ｍ
ｂ

ｏ
ｋ
ｕ
～　
仙
北
市
・
秋
田
県
・
秋
田
地
下

資
源
開
発
促
進
協
議
会
共
催
ブ
ー
ス

●
対
象
品
／

▼�

リ
チ
ウ
ム
蓄
電
池
を
含
む
小
型
充
電
式
電
池

▼
こ
で
ん（
小
型
家
電
）

※�

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
内
蔵
し
た
製
品（
ワ

イ
ヤ
レ
ス
イ
ヤ
ホ
ン
や
ス
マ
ホ
な
ど
も
回
収
し

ま
す
。）

※�

15
㎝
×
25
㎝
以
内
の
電
気
・
電
池
で
動
く
も
の

は
、
ブ
ー
ス
内
の
こ
で
ん
回
収
ボ
ッ
ク
ス
で
回

収
し
ま
す
。

●
注
意
点
／

▼�

強
く
ぶ
つ
け
た
り
、
濡
ら
し
た
り
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

▼�

高
温
に
な
る
場
所
に
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼�

で
き
る
だ
け
電
池
切
れ
の
状
態
で
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
生
活
環
境
課

　
☎
43ｰ

３
３
０
８

　
こ
れ
か
ら
気
温
も
下
が
り
過
ご
し
や
す
く
な

る
季
節
に
入
り
ま
す
が
、
ク
マ
の
出
没
が
増
加

す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
屋
外
で
作
業
な
ど
さ

れ
る
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼�

入
山
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
地
域
に
は
絶
対

入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼�

生
ご
み
や
廃
棄
作
物
、
米
ぬ
か
、
家
畜
飼

料
な
ど
、
ク
マ
が
好
む
よ
う
な
食
べ
物
を

屋
外
に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
特
に

栗
や
柿
な
ど
の
果
樹
を
好
む
の
で
、
落
下

し
た
も
の
な
ど
に
つ
い
て
は
、
放
置
せ
ず

に
早
め
に
収
穫
や
処
分
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

灯
油
や
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
、
揮
発
性
の
高
い
、

強
い
匂
い
を
発
す
る
も
の
も
ク
マ
を
引
き

寄
せ
ま
す
の
で
匂
い
が
漏
れ
な
い
よ
う
管

理
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

住
宅
は
も
ち
ろ
ん
、
車
庫
や
物
置
、
作
業
小

屋
な
ど
も
戸
締
ま
り
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

▼�

農
地
や
家
の
周
囲
の
や
ぶ
は
刈
り
払
い
、

見
通
し
を
よ
く
し
ま
し
ょ
う
。

▼�

朝
夕
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ま
た
は
散
歩
は
、
な

る
べ
く
一
人
は
避
け
る
よ
う
に
し
、
コ
ー

ス
も
安
全
な
所
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

早
朝
や
夜
間
の
外
出
、
登
下
校
、
農
作
業
、

山
へ
入
る
際
は
、
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
音

を
鳴
ら
し
た
り
、
熊
ス
プ
レ
ー
を
携
帯
す

る
な
ど
、
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
が
注
意
し
、

人
身
事
故
を
防
ぐ
た
め
の
対
策
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
農
林
整
備
課

　
☎
43ｰ

２
２
０
７

産
業
祭

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

市
内
事
業
者
の

「
デ
ジ
タ
ル
活
用
の
課
題
」を
募
集
し
ま
す

受講者募集
参加無料

申込は
10月29日㈭まで

美
し
い
空
を
あ
な
た
の
手
で 

S
T
O
P
! 

稲
わ
ら
焼
き

　
稲
わ
ら
・
も
み
殻
焼
き
は
秋
田
県
公
害
防

止
条
例
で
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、

周
辺
に
影
響
が
出
や
す
い
10
月
１
日
か
ら
11

月
10
日
ま
で
の
間
、
全
面
的
に
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。　

 

ど
う
し
て
禁
止
さ
れ
て
い
る
の
？ 

▼�

煙
に
よ
る
視
界
不
良
が
、
重
大
な
交
通
事

故
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
り
ま
す
。

▼�

目
や
喉
を
痛
め
る
原
因
と
な
り
、
特
に
体

の
弱
い
方
や
病
気
の
方
に
被
害
が
及
ぶ
こ

と
に
な
り
ま
す
。

▼�

そ
の
ほ
か
に
も
、
周
囲
の
生
活
環
境
を
損

な
い
、
さ
ら
に
は
火
災
に
つ
な
が
る
恐
れ

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
焼
却
せ
ず
に
有
効
活

用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ
／
仙
北
地
域
振
興
局 

環
境
指
導
課

　
☎
０
１
８
７ｰ

63ｰ

３
６
９
４

　
生
活
環
境
課

　
☎
43ｰ

３
３
０
８
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町
を
彩
る
手
踊
り
　７日は、18 丁内の曳山が角館總鎮守神明社に続く参道に並び、参拝を
行いました。神明社前に整然と並ぶ姿は多くの見物客を魅了しました。
　8 日には、佐竹北家御当主におやま囃子や艶やかな手踊りが披露された
ほか、角館こども園の園児による曳山も運行し、「オイサー」の元気な掛け
声が町中に響き渡りました。夕方からは成就院薬師堂参拝も行われました。
　最終日には、祭り最大の見どころである「やまぶっつけ」が各地で行
われ、曳山同士が通行の優先権を巡って交渉を重ね、決裂すると豪快に
ぶつかり合う迫力ある光景が繰り広げられました。
若衆の力強い曳き回しとおやま囃子が城下町を熱気
で包み、多くの市民や観光客が角館の伝統ある祭り
を楽しみました。

【
9
月
7
日
（
月
）】

10
時
～
神
明
社
例
祭
「
当
日
祭
」

16
時
～
神
明
社
参
拝

20
時
～
神
明
社
例
祭
「
宵
宮
祭
」

【
９
月
８
日
（
火
）】

8
時
〜
神
明
社
神
輿
渡
御

10
時
～
佐
竹
北
家
上
覧

　
　
　

お
や
ま
囃
子
コ
ン
ク
ー
ル

15
時
～
成
就
院
薬
師
堂
祭
典
開
白
法
要

16
時
～
成
就
院
薬
師
堂
参
拝

18
時
～
観
光
や
ま
ぶ
っ
つ
け

【
9
月
9
日
（
水
）】

7
時
10
分
～
成
就
院
薬
師
堂
御
輿
巡
行

10
時
～
成
就
院
薬
師
堂
参
拝

10
時
～
曳
山
曳
き
ま
わ
し
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城下町に響く鼓動
角
館
祭
り
の
や
ま
行
事

　9 月 7 日から 9 日までの 3 日間、「山・鉾・屋台行事」
の一つとしてユネスコ無形文化遺産に登録されている「角
館祭りのやま行事（角館のお祭り）」が開催されました。

2026



　８月８日～11日に石川県で開催されたスポーツ少年大会
「JAPAN GAMES JUNIOR & YOUTH 2026 ISHIKAWA」
に秋田県代表として市スポーツ少年団から団員５名と指導者
１名が参加しました。大会ではそれぞれ班に分かれ、対抗リ
レーや大縄跳び、ニュースポーツ体験などのスポーツ活動に
加え、文化財指定庭園である兼六園巡りや金箔貼りなどを
体験し、石川県の文化を学んできました。
　写真左から桧木内ランナーズスポーツ少年団所属の浅利
結花さん、きたうらバレーボールジュニアスポーツ少年団所
属の齋藤和さん、大楽悠乃さん、畠山芽依さん、藤井七絆
さん、大石美幸指導者です。

スポーツ少年大会
「JAPAN GAMES JUNIOR & YOUTH 2026 ISHIKAWA」

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－
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～輝くとき～輝くとき栄光･表彰

各分野で活躍された皆さまをご紹介します

写真左から坂本さん、佐々木さん、藤元さん、真崎会長。

▶準優勝　石郷岡 夏音（中仙中） 
▶第 3 位　大澤 莉空（角館中）

　8 月 30 日、同大会が秋田市で行われ、本市の ECC 武家屋敷通り
教室から２名が受賞しました。大会では、日頃の練習の成果を発揮し、
英語の文章を堂々と暗誦しました。 
　受賞した石郷岡さんと大澤さんには、トロフィーと賞状が授与さ
れました。

▶陸上競技 ジャべリックスロー 優勝　戸澤 みな（角館中）  
　全国大会出場
▶柔道 女子個人戦 63kg 級 優勝　羽場 仁子（神代中）
　東北大会・全国大会出場
▶柔道 男子個人戦 81kg 級 第 3 位　藤元 皇誠（神代中）
　東北大会出場
▶水泳競技 男子 50 ｍ自由形 第 4 位・男子 100 ｍバタフライ 
　第 3 位　佐藤 来樹（西明寺中）東北大会出場
▶ソフトテニス 個人戦 女子 ベスト 8　江橋 楓（西明寺中）
　東北大会

　角館・神代・西明寺中学校の生徒が、全県総体・東北大会・
全国大会で好成績を収め、須田教育長へ出場と結果の報告を
しました。

令和 8 年度 秋田県中学校総合体育大会

ECC 中学生英語暗誦大会秋田県大会

　8 月 14 日、田沢湖射撃場で有害駆除等安全と技術向
上の一環としてクレー射撃大会が開催され 15 名が出場
しました。

【大会の結果】（15 枚× 2 ラウンド 敬称略）
▶優勝 佐々木しのぶ　24 枚（ハンデ 5）
▶準優勝 坂本博美　21 枚　年齢上位（ハンデ 1）
▶第 3 位 藤元一成　21 枚　　

第 28 回田沢湖地方猟友会クレー射撃大会

　8 月 22 日、あきた芸術劇場ミルハスで「東北・北海道
ボディビル・フィットネス選手権」が開催され、北海道と
東北各県から約 180 名の選手が各カテゴリーに出場しま
した。
　メンズフィジーク部門 168cm 以下級には、田沢湖生保
内の倉橋大地さんが出場。鍛え上げた身体とポージングで、
初優勝を果たしました。
　昨年は同部門で 2 位だった倉橋さん。地元秋田での雪辱
を胸に 1 年間トレーニングを重ね、念願の頂点をつかみ、「昨
年が 2 位だったので、地元秋田でリベンジすることができ
てホッとしています」と喜びを語りました。
　今回の優勝により、来年開催されるオールジャパンへの
出場権も獲得。次なる舞台では、全国の強豪を相手にさら
なる上位進出を目指します。
　「今回の結果に満足することなく、さらに高みを目指し
たい」と、次なる挑戦を見据えています。

東北・北海道ボディビル・フィットネス選手権
左から、須田教育長、佐藤さん、江橋さん、戸澤さん、羽場さん、
藤元さん。

▶男子 5 年生の部 優勝 江橋 樹（西明寺小）
▶男子 4 年生以下の部 第 3 位 武藤 文之介（神代小）

　8 月 16 日、大仙市で開催された第 24 回秋田県小学生秋季ソフト
テニス大会（兼）東北小学生 学年別ソフトテニス大会秋田県予選会
において、仙北市ソフトテニスジュニアの江橋樹さんが男子５年生
の部で第１位となりました。そのほか、男子４年生以下の部で武藤
文之介さんが３位に入賞し、以上 2 名が、10 月４日に山形県で開催
される第 36 回東北小学生学年別ソフトテニス大会に出場すること
が決定しました。

第２４回秋田県小学生秋季ソフトテニス大会（兼）東北小学生 学年別ソフトテニス大会秋田県予選会

左から、大澤さん、石郷岡さん。

左から、江橋さんのペアの伊藤さん（大館ジュ
ニア）、江橋さん。

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－
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〈敬称略〉



　　　市内小中学校へ
　　　　初経セットを寄贈

株式会社オーツーコーポレーション

善意ありがとうございます

　8月、株式会社オーツーコーポレーションさま （宮
城県多賀城市）から、市内小中学校へ初経セット 

（生理ナプキン、リーフレットなど）２67 セットを
寄贈いただきました。ありがとうございました。

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

おめでとうおめでとう
ございますございます百寿

　8 月 30 日、 加藤ミヨノさん （角館町岩瀬） が

１００歳の誕生日を迎えられ、 仙北市からお祝いが

贈られました。

加藤ミヨノ加藤ミヨノさんさん

1818

　8 月 27 日、田沢湖畔で「第 56 回大曲仙北中学校田沢湖
一周駅伝競走大会」および「第 31 回大曲仙北中学校田沢
湖女子駅伝競走大会」が行われ、男子 15 校 22 チーム、女
子 14 校 19 チームが出場しました。
　市内中学校では、男子で角館 A が 1 位、神代が 6 位、西
明寺が8位、女子では角館Aが2位、生保内Aが3位となり、
10 月 4 日に県立中央公園スポーツゾーン内コースで行わ
れる全県駅伝大会に出場します。
　

市内中学校の成績は次のとおりです。
【男子】�1 位 角館Ａ／ 6 位 神代／ 8 位 西明寺／ 10 位 角

館 B ／ 13 位 生保内Ａ／ 19 位 生保内Ｂ
【女子】�2 位 角館Ａ／ 3 位 生保内 A ／ 9 位 角館 B ／ 14 位 

西明寺／ 15 位 生保内 B ／ 19 位 神代

第56 回大曲仙北中学校田沢湖一周駅伝競走大会
第31 回大曲仙北中学校田沢湖女子駅伝競走大会

　９月８日、佐竹北家上覧時に、各丁内の曳山が一堂に会し、
おやま囃子コンクールが開催されました。
　厳正な審査の結果、次の方々が各賞を受賞されました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈敬称略〉

【囃子部門】▶秋田県知事賞 西勝楽町若者 秋月会 代表 古郡
力 ▶仙北市長賞 西部若者 秋月会 代表 藤原勇悦 ▶角館のお
祭り保存会長賞 東部若者 角館おやまばやし櫻義会 代表 高
橋透 ▶田沢湖・角館観光協会長賞 駅通り若者 愁明会 代表 
照島治道 ▶仙北市商工会長賞 本町通り 神代芸能保存嬉遊
会 代表 畑英徳

【手踊り部門】▶秋田県知事賞 西部若者 藤美会 代表 藤原
ミサ子 ▶仙北市長賞 西勝楽町若者 藤美会 代表 藤原ミサ子 
▶角館のお祭り保存会長賞 本町通り 高橋キヌ子社中 代表 
佐藤かおり ▶田沢湖・角館観光協会長賞 駅通り若者 藤美
会 代表 藤原ミサ子 ▶仙北市商工会長賞 菅沢丁内若者 穂月
会 代表 真崎牧子

角館のお祭り おやま囃子コンクール結果

　９月２日にあきた総合家畜市場で「令和 8 年度秋田県和
牛改良共進会」が開催されました。
　市内からは５頭出陳し、第３類若雌の１の部では、㈱チ
クテックが出陳した「みふゆ号」が１等賞を受賞するなど
来年度北海道にて開催される「全国和牛能力共進会」に繋
がる実りある大会となりました。
成績＜敬称略＞
▶第 1 類（育成牛の１）２等賞　におう 568 号　　
   相馬勲 ( 角館 )
▶第 1 類（育成牛の１）２等賞　そのだ 330 号　　
   菅原孝作 ( 角館 )
▶第 2 類（育成牛の２）２等賞　こまくさ 123 号　
   小原洋一 ( 田沢湖 )
▶第 3 類（若雌の１）　  １等賞　みふゆ号　　　　　
   ㈱チクテック ( 田沢湖 )
▶第 3 類（若雌の１）　  ２等賞　はるな号　　　　　
   ㈱チクテック ( 田沢湖 )

令和 8 年度
秋田県和牛改良共進会で大健闘
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第 1 類に出陳された「におう 568 号」と出陳者の相馬勲さん夫婦。

第 3 類に出陳された「みふゆ号」と出陳者の㈱チクテック。



新しい仙北市の魅力探し
〜関東学院大島澤ゼミ生来仙〜

　8 月 24 日～26 日、関東学院大学経済学部・島澤諭ゼミの
学生 12 人が仙北市を訪れ、市内の魅力を探る実地調査を行
いました。
　今年のテーマは、「伝えきれていない仙北市のモノ・コトを
SNS で発信しよう。その素材探しのまち歩きをしよう」。学生
たちは、事前に仙北市について調べた上で、市内のさまざまな
分野で活動する皆さんから話を聞き、地域の魅力や課題につ
いて理解を深めました。
　意見交換では、「仙北市の食」と「観光・歴史文化」の 2
つのグループに分かれ、助言者を交えながら話し合いを行いま

した。学生たちは、それぞれが関心を持ったテーマを掘り下げ
ようと、積極的に意見を交わしていました。
　その後は実際に市内を歩き、地域の風景や暮らし、観光資
源などを自らの目で見て、仙北市ならではの魅力を探りました。
翌日には田口市長との意見交換会も開催され、調査を通じて
感じたことや考えを伝えながら、仙北市への理解をさらに深め
ていました。今回の実地調査の成果は、今後、報告書として
仙北市に提出される予定です。

濱田謹吾がつないだ、仙北と大村
〜大村市少年鼓手濱田謹吾銅像建立 40 周年記念式典〜

　市では、長崎県大村市と昭和 54 年（1979 年）7 月18 日
に姉妹都市協定を締結し、長年にわたり深いまちづくりと人的
交流を重ねてきました。
　このたび、戊辰戦争において角館の歴史的町並みを戦火か
ら救い、異郷の地に散った大村藩の少年鼓手・濱田謹吾の銅
像建立 40 周年を記念する式典が大村市で開催されました。
当日は、園田大村市長や小林大村市議会議長をはじめとする
大村市関係者や吾往会、本市から参加した田口市長や武藤市
議会議長をはじめとする市関係者や戊辰会など、総勢 71名が
式典に参列しました。

　濱田少年の銅像は、大村市と仙北市の両市にそれぞれ建立
されており、仙北市における濱田謹吾銅像建立 40 周年記念
式典は、令和９年度に開催される予定です。
　今回の式典では、改めて濱田少年および大村藩士への深い
追悼と感謝の念を捧げるとともに、両市のこれまでの歩みを振
り返り、未来に向けた友好の絆をさらに深める記念行事となり
ました。
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　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

～地域おこし協力隊に着任　石井 ゆめみ さん～
　仙北市地域おこし協力隊として石井 ゆめみ（いしい ゆめみ）さ
んが着任し、9 月1日に委嘱状が交付されました。
　仙北市ではこれまで13人の協力隊員を受け入れ、石井さんが 14
人目となります。
　秋田市出身の石井さんは、東京大学教養学部を卒業し、ソフト
バンク株式会社在職中には、2024 年 11月から９か月間、仙北市
上桧木内地区の空き家に住みながら、生活排水を循環させて再利
用するシステムの実証実験に取り組んできました。その後、秋田市
に戻り、今年２月には浄化槽管理ＤＸと分散化インフラ研究に取り
組む会社を起業しています。
　人口減少社会の中で仙北市が模索する持続可能な上下水道の実
現に自らの知見を活かしたいとの思いから、このたび協力隊に応募
したとのことです。
　石井さんは、「任期中に地域のいろんな人の話を聞いて、過疎化
する中での水インフラの在り方について仙北市が全国の先進事例と
なれるよう活動にコミットしていきたい」と抱負を語りました。
　仙北市の上下水道事業は、急速な人口減少、料金収入の減少、
老朽化に伴う更新費用の増大などさまざまな課題に直面しており、
従来の集約型の整備から分散化を図るなど上下水道インフラ整備
の適正化を図る必要があります。
　石井さんは、水インフラコーディネーターとして、浄化槽事業ＤＸ
化の検討、分散化手法と導入可能エリアの比較・検討、地域の意
向調査などの協力隊活動に取り組んでいきます。

仙北市の水の未来を支える

台湾と仙北市、交流の軌跡を一冊に
～『線と線－秋田記念号』出版記念発表会～

　9 月3 日、角館庁舎で、台湾花蓮富里地区と仙北市の交
流の歩みをまとめた地域文化誌『線と線―秋田記念号』の出
版記念発表会が開催されました。 
　『線と線』は、台湾の青年たちが仙北市での滞在や交流を
通して感じた地域の暮らしや文化を、写真や文章で記録した
一冊です。今回の秋田記念号には、農家民宿や農業、食文化、
自然、人々 の暮らしなどが収められています。
　発表会では、本誌ができるまでの取り組みの紹介や映
像上映などが行われました。また、天

てんしりょうげん
賜糧源株式会社の

CEO・鍾
ジョン・ユーエン

雨恩氏は「これまでの交流を一冊にまとめること
ができてうれしい。これからも仙北市とのつながりを大切に
したい。」と話しました。
　鍾雨恩氏とは平成 30 年に、（一社）仙北市農山村体験推
進協議会の会員と市担当者が台湾現地を訪問し、６次産業
と農業関連団体（企業）の立ち上げについて視察したことが
縁で現在も交流を続けています。

刊行した本を市に寄贈いただきました。
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仙北市
仙北市地域おこし

地域おこし協力隊コラム

協力隊コラム

　仙北市のみなさん、初めまして。今年の 7 月から地域お
こし協力隊に着任した、西山伶です！よろしくお願いしま
す。
　昨年 2 月、協力隊 OB の溝口真矢さんのリトリート
モニターツアーに参加したことが、仙北市を訪れるきっ
かけとなりました。それから導かれるように自分も協力
隊員に。先輩たちに引き続き、この街の活気づくりに貢
献できるよう頑張っていきたいと思います。
　生まれは大分県大分市で、8 歳まで住んでいました。
その後、アメリカのコロラド州に移住し、15 歳まで暮
らしました。コロラドは日本の東北とよく似ていて、雪
もたくさん降ります。冬はウィンタースポーツ、夏は登
山や釣りなど、自然の中で遊ぶのが当たり前でした。そ
んな環境で育ったことも、仙北市で暮らしてみたいと
思った理由の一つです。
　仙北市に移住したのは 7 月ですが、実は去年の 12 月
から田沢湖スキー場でバイトをし、高原で冬を過ごしま
した。見渡す限り白く、その景色に感動しました。山か
ら見た田沢湖も、本当に綺麗で忘れられません。それに
しても、秋田の雪は想像以上でした（笑）。朝から雪か
きをする地域のみなさんにも感心しました。僕もみなさ
んを見習って、冬を乗り越える力を身につけたいと思っ
ています。
　仙北市の夏にも惚れました。雪が溶け、鳥の声が聞こ
え、植物が生えて、田植えをして、夏が来る。ここまで
四季の流れを直接感じられたのは人生で初めてです。「地
球に住んでるんだな」っていうのを実感しました。
　そして何より、仙北市に住む人たちの人情深さと、お
互いを支え合う姿勢に一番心を打たれました。素晴らし

い場所に巡りあえたことを、ありがたく感じています。
まだまだ学ぶことがたくさんありそうですが、これから
仙北市のことをもっと知り、自分にできることを見つけ
たいと思います。どうぞよろしくお願いします。

ニューホーム、仙北市
〜巡り合った東北で、新たな挑戦～
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しめやかに挙行
〜令和 8 年度 仙北市戦没者追悼式〜

　8 月２6 日、西木温泉ふれあいプラザ クリオンにおいて、
令和 8 年度仙北市戦没者追悼式が行われ、仙北市遺族連
合会会長をはじめ、市長、市議会議員、遺族の方々が参列
しました。
　戦争で亡くなられたご英霊のご冥福を祈りながら、参列
者の皆さまより献花が行われました。戦後 81 年が経過し、
ご遺族の高齢化が進むなか、戦争の悲惨さと平和の尊さを
次世代に伝え続けていくことを誓いました。
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角館の未来をつくる、歴史の学び
〜伝建地区選定 50 周年特別授業 角館中学校〜

　重要伝統的建造物群保存地区（伝建地区）選定 50 周年を
記念し８月26 日に角館中学校で特別授業が行われました。授
業では仙北市教育委員会の梅田昌輝参事が講師を務め、伝建
制度の概要や町並みを守る理由について生徒たちが意見を交
わしました。「観光客を呼ぶため」「お祭りを続けるため」「移
住者を増やすため」など自由な発想でスタートした授業ですが、
文化財課の加賀谷義丸課長から選定前の貴重な写真紹介や
解説を受けると、生徒たちは自らが歴史の担い手であることを
深く実感した様子でした。
　まとめの場面では、「守ることで新しい伝統ができる」「今ま
で守られてきた歴史と文化を受け継ぐ必要がある」「子孫や後
世にもつないでいきたい」とい力強い意見が多く発表されまし
た。なお、10 月18 日に開催される記念シンポジウムでは、生
徒代表が今回の学習成果を発表する予定です。

仙北市で見つけた、働く・暮らす魅力
〜県内留学生などが市内企業や地域の魅力を体感〜

　市では、国家戦略特区の優位性を活かし、外国人エンジニアや国内の
大学で学ぶ留学生などの外国人材の活躍と成長を支援することで、地域
経済の活性化を目指しています。
　9 月11日から13 日までの 3 日間、県内留学生などを対象としたモニ
ター調査市内視察を実施しました。アメリカやアジアの国々などを出身地
とする県内留学生など 9人が参加しました。視察では、市内企業を訪問し、
仕事の内容や職場環境について理解を深めました。最終日には合同企業
マッチング会に参加し、市内企業の担当者と働き方や求める人材などにつ
いて意見を交わしました。
　また、農家民宿での宿泊を通じた地域の方 と々の交流や、角館のまち歩
き、田沢湖でのアクティビティなども体験しました。仙北市の仕事だけでな
く、暮らしや自然、文化の魅力にも触れました。
　参加者からは、「地域の皆さんとの温かな交流を通じて、ここで暮らしの
魅力を知ることができた」「企業を訪問し、直接話を聞くことができ、自分
のキャリアを考える良い機会になった」などの声が寄せられました。

外国人留学生などと市内企業が交流
〜合同企業マッチング会を開催〜

　９月13 日、外国人留学生・大卒外国人向けの合同企業マッチング会が角
館庁舎で開催され、市内企業など５社が出展しました。当日は、モニター調
査の一環で市内を視察していた県内大学の留学生など 9人が参加しました。
はじめに各企業が仕事内容や自社の魅力を紹介した後、参加者は各企業の
ブースを訪れ、事業内容やインターンシップについて熱心に話を聞きました。
　参加企業からは「秋田県で暮らした経験があり、県内での就職を希望する
留学生と直接話すことができ、貴重な機会になった」「仕事に対する考えや
希望を直接聞くことができ、外国人材が活躍できる職場づくりを考える参考
になった」との声が聞かれました。参加者と企業が互いへの理解を深め、今
後のインターンシップや就職につながる交流の場になりました。
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仙北市病院事業インタビュー！

～信頼される病院を目指して～

この特集では、仙北市病院事業スタッフへのインタビューを通じて、
仕事の魅力・やりがいなどを多角的な視点から掘り下げていきます！

あなたの仕事はどんなことを行いますか？
　病院薬剤師は、処方された薬をただ調剤するだけではありま
せん。カルテを確認し、患者さんの病状や検査値、ほかに使っ
ている薬などを踏まえて、「この薬や量で本当に大丈夫か」を確
認し、必要に応じて医師に照会や提案を行います。ほかにも、
患者さんへの薬の説明はもちろん、ほかの医療スタッフへ薬に
関する情報提供をするなど、患者さんが薬を安全に使えるよう、
薬の面から治療を支えています。

特集
Vo
l.3

仙北市の病院で働こうと思った理由を教えてください！
　この病院を選んだ一番のきっかけは、学生時代に実務実習でお
世話になったことです。実習中に、薬剤師が患者さんの治療に
どう関わっているのかを実際に見ることができ、「病院薬剤師っ
てこんな仕事をするんだ」と知りました。また、一緒に働く薬
剤師の方々の雰囲気も良く、実習を終える頃には「ここで働け
たらいいな」と思うようになりました。地元の病院なので、こ
れまでお世話になった地域の方々の医療に、自分も薬剤師とし
て関われることにも魅力を感じました。

仕事における「やりがい」は何ですか？
 　薬剤師として、薬の専門知識を生かして患者さんの治療に貢
献できたときに、やりがいを感じます。例えば、カルテを読んで
患者さんの様子や検査値の変化から、副作用などの薬による影
響の可能性にいち早く気づけて、治療に繋げられたときや、患
者さんの状態に合わせて薬の量や使い方を調整することを医師
に提案し、それがうまくいって患者さんの状態が良くなったと
きに「薬剤師として役に立てた！」と喜びを感じます。

市立角館総合病院　薬剤科

藤
ふじた
田 裕

ゆうや
陽 さん

市民の皆さまへメッセージをお願いします！
　旅行やお出かけのとき、お薬は忘れずにお持ちになると思い
ます。では、「お薬手帳」はどうでしょうか。
　旅先で急に受診することになったとき、お薬手帳があれば、
普段飲んでいるお薬を遠方の医療機関でも正確に伝えることが
できます。お薬と一緒にお薬手帳も持ち歩く習慣をつけて、も
しものときに備えましょう。安心してお出かけを楽しむために
も、お薬手帳は「お出かけのおとも」です！
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　9 月 3 日、生保内中学校 2 年生の生徒が職場体験のた
め仙北市役所を訪れ、広報せんぼくの制作を体験しました。
　職場体験では、実際に取材へ出向き、話を聞いたり写
真を撮影したりしながら、今月号の「広報せんぼく 10
月号」の記事作成や編集をお手伝いしてくれました。

生保内中学校の生徒が
広報紙づくりを体験
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　1987 年に田沢湖と高雄市の澄清湖が姉妹湖提携を結んでから、来年度で 40 周年を迎えます。仙北市は台湾と長年にわ
たり、温泉・教育・スポーツを通じた交流を深めてきました。これまで築いてきた絆は、行政や事業者だけでなく、ホーム
ステイでの受け入れや学校交流など、市民の皆さまの温かいおもてなしと協力によって育まれてきました。

台湾・澄
ちょうせいこ

清湖との交流 40 周年に向けて
～温泉・教育・スポーツで紡ぐ交流～

「北
ほくとうせき

投石」が結ぶ温泉提携協定
　「玉川温泉」と台北市「北

ぺいとう
投温泉」は、

世界で 2 か所しかない希少な鉱物「北
投石」の産地であることから、2011
年に温泉提携協定を締結しました。
2021 年には提携 10 周年を記念して
記念碑を玉川温泉に設置するなど、長
年にわたり深いつながりと活発な交流
が続いています。

姉妹校との学校交流
　2012 年より台湾からの教育旅行の
受け入れを開始し、2015 年以降は市
内の学校と台湾の 3 校が姉妹校締結。
授業への参加やホームステイなど相互
交流を重ねています。コロナ禍でもオ
ンラインで友好関係の維持に努め、対
面交流が再開した現在も、温かい交流
が台湾との絆を深めています。

マラソンを通じたスポーツ交流
　2019 年に田沢湖マラソンと高雄マラ
ソンは友好交流に関する覚書を交わしま
した。以来、高雄市からのランナーを招
待して、市からもランナーを派遣。お互
いに熱いエールのなか走りました。また、
高雄マラソンでは PR ブースを設けて魅
力を宣伝するなど、スポーツを通じた交
流が両市の友情、さらには誘客にもつな
がっています。

　台湾の文化や食、現地での楽しみ方など、台湾出身の講
師が分かりやすく紹介します。台湾茶を楽しみながら、ま
ずは台湾を知るところから始めてみましょう！
　「いつか台湾に行ってみたい」という方も、「台湾が好き！」
という方も大歓迎です。

【田沢湖の回】
日時：11 月 4 日㈬ 11:00 ～ 12:00（受付開始 :10:30）
場所：思い出の潟分校 1 階 1・2 年教室

【角館の回】
日時：11 月 5 日㈭ 11:00 ～ 12:00（受付開始 :10:30）
場所：旧石黒（恵）家
※両日とも同じ内容です。

【主催】仙北市国際交流協会
【講師】元仙北市国際交流員　黄敏 氏
【定員】各回先着 10 名（仙北市民限定）
※各回とも定員に達し次第、受付を終了しますのでご了承ください。

【参加費】500 円（台湾茶 1 杯付き）　

【申込方法】申込フォームまたは交流デザイン課へ電話でお
申込みください。

【申込期間】10 月 1 日㈭ ～ 10 月 23 日㈮
【問合せ】仙北市国際交流協会事務局（交流デザイン課）
TEL:0187 ｰ 43 ｰ 3353（受付時間：平日 8:30 ～ 17:15）

姉妹湖提携 40 周年プレ事業 「台湾旅デビュー応援講座」 
～入門編～

申込フォーム
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温泉提携 10 周年記念碑。 台湾で学校の入口に大きく歓迎の文字とあわ
せてお出迎えいただきました。

田沢湖マラソン会場にて招待ランナーの紹介
をしている様子。



公認心理師・臨床心理士があなたの相談を親身にお聴きします！

こころの相談

　病気や健康、家族問題、からだや心の悩み、人
間関係、仕事や生活の不安、子育て、近隣関係な
どひとりで悩まないで、声を出してみませんか。
話せるところから、ゆっくり話してみませんか。

相談日 ▼ �1010 月月 11 日日  ㈭ 午前のみ・ 99 日日  ㈮・
　　　　　�　　　　　�1616 日日  ㈮ 午後のみ・ 2929 日日  ㈭ 午前のみ・

3030 日日  ㈮ 午後のみ
時　間 ▼午前／① 10:00 ～　② 11:00 ～

　　  午後／③ 13:30 ～　④ 14:30 ～
場　所 ▼角館庁舎
相談方法 ▼ �１回 50 分　面談または電話
　　　　　（要予約・相談無料）
問合せ ▼保健課  ☎ 43-2252

※秘密厳守

若者同士で交流しましょう♪

若者の居場所
　「若者の居場所」とは、心の重荷をおろす場所です。 
辛い、苦しい、不安、眠れない、家にいても居心地が
悪い、社会の中で生きづらいと感じているすべての若
者が対象です。一緒にお茶を飲んだり、おやつを食べ
たり、ちょっとしたゲームをしながら若者同士で交流
しましょう。ひとりで抱え込まず、まずは足を運んで
ください。お待ちしています。

相談日 ▼ 1010月月2727日日 ㈫　※予約不要
時　間 ▼ 14:00 ～ 16:00
場　所 ▼  角館交流センター（第２研修室）
参加費 ▼  無料
主　催 ▼ �NPO 法人 KOU
               （あきた若者サポートステーション運営団体）
問合せ ▼大屋みはる  ☎ 018-853-4367

かだれ！

　一緒にお茶を飲んだり、認知症予防ゲームを楽
しんだり、やりたいことをやりましょう！開催時
間内に個別にお話（相談）もお聴きします。
　今、私たちが取り組んでいるのは、集まった人
たちでお互いの「安否確認や困ったときに駆け付
けられる体制づくり」を進めています。「かだれ！」
は、皆さんのお越しを心からお待ちしています！

楽しく一緒に過ごしてみませんか♪

日　時 ▼1010月月1414日 日 ㈬ ・ 2828日 日 ㈬
　　　　    10:00 ～15:00
場　所� ▼健康増進センター （田沢湖病院併設）
　　　　　  調理室・栄養相談室
参加費 ▼ 100円（昼食は各自でご持参ください）
内　容 ▼ �保健師による血圧測定、健康相談、認

知症予防体操、ゲームなど
相　談 ▼ �心理カウンセラー
　　　　　（相談無料 / 秘密厳守）
問合せ ▼小松  ☎090-2975-3450

傾聴ボランティア・集いの場

　笑うことは心身ともに安定し、ストレス軽減
に効果があると言われています。皆さまぜひご
参加ください。

日　時 ▼1010月月1616日日  ㈮
　　　　受付／ 9:40 ～10:00
　　　　 終了予定／ 11:30
場　所 ▼健康管理センター（角館）
内　容 ▼笑いヨガ
問合せ ▼保健課  ☎ 43-2252
※事前申し込みはいりません。

笑いの会

　気になること、心配なこと、楽しみなことなど
を話してみませんか。傾聴ボランティア「えくぼ
の会」では、ゆっくりお茶を飲みながら、会員が
悩みなどをお伺いして、一緒に考えていきます。
開催時間内の都合のよいときにお気軽にお越しく
ださい。

だれかに話をすると安心する

えくぼの会

日　時 ▼ �1010月月2121日 日 ㈬　10:00 ～14:00
場　所 ▼ �角館交流センター
参加費 ▼無料
問合せ ▼保健課  ☎ 43-2252

傾聴ボランティア
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保健と健康掲示板 ささえる
つながる 保健と健康掲示板ささえる

つながる

受診できる医療機関
▶市立角館総合病院
▶市立田沢湖病院
▶大曲厚生医療センター
※�受診希望の方は、直接医療機関へ予約をしてから助

成金の申請を行ってください。窓口で受診日の確認
をします。

持参するもの
⃞印鑑
⃞�来庁する方の本人確認書類（運転免許証、マ

イナンバーカードなど）
⃞�資格確認書または資格情報のお知らせ

対象者

【国保の人間ドック助成】
▶�仙北市国民健康保険の被保険者で、年齢が当該年度で

35歳以上75歳未満（後期高齢者医療の対象者を除く）
の方

▶�前年度までの国保税を完納されている方
▶仙北市が実施する特定健診を受けていない方

【後期高齢者の人間ドック助成】
▶�仙北市に住所がある後期高齢者医療の被保険者で、当

該年度に国保の人間ドック助成を受けていない方
▶�前年度までの後期高齢者医療保険料を完納されている方
▶仙北市が実施する健診を受けていない方

助成金額 どちらも１人 21,000 円を限度とし、
年度内で１回のみです。

実施期間 令和 9 年 3 月 31 日まで

受付場所 ・仙北市役所各庁舎（上野庁舎以外）
・各出張所の国保担当窓口

　仙北市国民健康保険および後期高齢者医療では、病気の早期発見 ･ 早期治療に役立てていただくため、人間ドック受
診の助成を実施しています。
　制度を活用して人間ドックを受診し、健康状態をチェックしましょう。

※�申請をしないで受診し、費用を全額支払った場合でも、年度
内に申請すれば助成を受けることができます。

　印鑑、領収書、金融機関の通帳、来庁する方の本人確
認書類、ドックの受診結果（後日の提出も可能）を持参し、
手続きをしてください。　　 

人間ドック受診助成制度のお知らせ
国民健康保 険 と 後 期 高 齢 者 医 療

回数 日程 内容
1 10月27日㈫ 運動
2 11月2日㈪ 運動
3 11月13日㈮ 運動
4 11月16日㈪ 運動
5 11月27日㈮ 運動
6 11月30日㈪ 運動
7 12月8日㈫ 運動
8 12月15日㈫ ボッチャ
9 12月22日㈫ 運動
10 R9年1月5日㈫ 運動
11 1月14日㈭ 紅白玉入れなど
12 1月18日㈪ 運動
13 1月26日㈫ 運動
14 2月2日㈫ ボッチャ
15 2月12日㈮ 運動

いきいきいきいき元気アップ教室元気アップ教室
　年齢を重ねてくると大切なのが、「フレイル（虚弱）の予
防」です。何歳でも活発に体を使えば足腰の筋力は向上し
ます。「年だから…」とあきらめずに、みんなで運動してフ
レイルを予防しましょう！ぜひ、お気軽にご参加ください。
●�時間／受付時間：13時～ 13時20分、終了時間：15時
※�10月27日と2月12日は血圧測定があるので、終了が15時30分

になります。
●�内容／イスに座っての運動、全身運動、ボッチャなど
●�講師／高齢者体操指導者　田口 朱実 氏、スポーツ推進委

員（ボッチャ）
●�場所／角館交流センター 多目的ホール
●�対象者／ 65歳以上85歳以下の方
●�持ち物／国保市民課で配布している青色袋と水色ファイル
（お持ちの方）、動きやすい服装、内履き、水分、タオル

●�申込締切／ 10月20日㈫

●�日程／

●問合せ／国保市民課 国保年金係　☎43-3316

●問合せ／国保市民課 国保年金係　☎43-3316
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保健と健康掲示板ささえる
つながる

仙北市仙北市健康づくり講演会健康づくり講演会の開催についての開催について
　NHK番組「みんなで筋肉体操」などに出演されている
谷本道哉先生から、健康づくりに役立つお話を実技も交
えてご講演いただきます。この機会に無理なく続けられ
る健康づくりを一緒に始めましょう！
 ぜひ、ご近所でお誘い合わせの上、ご参加ください。
●�日時／１1月12日㈭ 
　14時～ 15時30分（受付：13時30分～）
●�会場／角館交流センター 多目的ホール
●�講演内容／

【テーマ】「健康ボディを手に入れよう」
              ～裏切らないからだづくり～

【講師】順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科 
          教授 谷本道哉 氏

●�その他／動きやすい服装でお越しください。また、健康
ポイント記録表をお持ちの方は、受付でご提示ください。

●�申込先／保健課
●�申込締切／ 11月6日㈮まで電話で申し込みください。
※共催 : 仙北市医療協議会、秋田県国民健康保険団体連合会

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

『認知症サポーター養成講座』『認知症サポーター養成講座』のご案内のご案内
～認知症の人が認知症を支える時代に～

　認知症は、脳の疾患により認知機能が低下し日常生活
に不具合が生じる状態で、誰にでも起こりうる身近なも
のです。
 8月現在の仙北市の高齢化率（65歳以上人口の割合）
は、46.6％です。国の調査では65歳以上の4人に1人が
認知症または軽度認知障害（MCI)と言われていますが、
仙北市の要介護認定者に占める認知症高齢者の割合は約
７割となっています。
　市では、『認知症になっても安心して過ごせる地域づく
り』を目指して、認知症に関する知識・理解を深めながら
☆認知症の人を見守る人☆を養成する講座を開催します
ので、ぜひご参加ください。　　

　なお、受講される皆さまには、認知症サポーターの証
となるオレンジリングとテキストなどを当日お渡ししま
す。
●�日時／ 10月19日㈪ 10時～ 11時30分　
※受付9時40分～
●�会場／角館庁舎２階 201・202会議室
●�内容／【講話】認知症に関する知識と理解、【寸劇】認知症

の人のよくある症状と対応の仕方
●�申込み／電話または FAX（下に記載の二次元コードから

チラシ裏の申込書をご確認ください）　

●問合せ／包括支援センター　☎ 43-2283

チラシ→

予防接種予防接種の費用を助成しますの費用を助成します

インフルエンザワクチン助成金額：1,500円
●�対象者／仙北市に住民登録されている生後6か月～平成

21年4月1日生まれ（高校3年生相当）の方、妊婦
●�助成回数／
    ･ 生後６か月～小学生 ２回、中学生～高校生 １回
    ※フルミストは１回
    ･ 仙北市に住民登録されている妊娠中の方 1回
●�接種場所／大曲仙北協力医療機関
●�持ち物／母子手帳、保険資格の確認ができるもの、自己

負担する接種費用
※�生活保護受給者（持ち物：緊急時医療依頼証）、非課税世帯（持ち物：

証明書）の方は、接種費用全額助成します。

インフルエンザワクチン助成金額 :1,500円
新型コロナウイルスワクチン助成金額 :7,800円
●�対象者／仙北市に住民登録されている、次の要件に該当

する人
　①接種日に65歳以上の方
　②�接種日に60 ～ 65歳未満の心臓、腎臓、呼吸器および免

疫の機能に障がいがあり「障害者手帳１級」をお持ちの方
●�助成回数／ 1回
●�接種場所／秋田県協力医療機関
●�持ち物／保険資格の確認ができるもの、自己負担する接種費用
※�生活保護受給者は全額助成となりますので、緊急時医療依頼証を

ご持参ください。

●問合せ／こども家庭センター　☎ 43-3305

若年者 高齢者

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

カフェの名称 会場 開催日時 連絡先 個人負担

包和花カフェ

あきた芸術村 温泉ゆぽぽ 1 階 紫苑
※市民公開講座にて映画上映前後に開催

10 月 11 日㈰
12 時 45 分～ 13 時 25 分
15 時 25 分～ 15 時 45 分 43-2283

包括支援センター 無料

ワンダーモール 休憩スペース 10 月 15 日㈭ 10 時～ 12 時

下延オレンジ
カフェの会

下延コミュニティセンター
※「あたまとからだの若返り教室」

同時開催

10 月 20 日㈫
14 時～ 16 時

55-5449
代表：藤原 100 円

こみっとカフェ NPO 法人
かじか瀬スペース

10 月 21 日㈬
10 時～ 12 時

080-3198-4136
代表：松舘 300 円

土曜日の
さわやかカフェ さわやか桜館 1 階ホール 10 月 24 日㈯

13 時 30 分～ 15 時 30 分
52-0003

代表：友永 100 円

オレンジカフェ
ひまわり

グループホーム花みづき 3 号館
地域交流室

10 月 24 日㈯
14 時～ 16 時

42-8671
代表：長澤 100 円

包和花カフェ 西木温泉ふれあいプラザクリオン
※第 6 回かがやきフェスタにて開催

10 月 31 日㈯
13 時～ 15 時

43-2283
包括支援センター 無料

　オレンジカフェは、認知症の方やそのご家族、誰でも気軽に集い、お茶
を飲みながら交流する「集いの場」です。「認知症についてちょっと相談し
たい」「誰かと話してリフレッシュしたい」など、理由はなんでも構いません。
事前予約は不要ですので、どうぞお気軽にお立ち寄りください。
※�感染症の状況などにより、やむを得ずお休みする場合があります。お出かけの前

に最新の開催状況をご確認いただけると安心です。

●問合せ／
包括支援センター　☎ 43-2283

オレンジカフェのご案内オレンジカフェのご案内☕

子宮頸がん検診子宮頸がん検診は受けましたか？は受けましたか？
●�対象者／ 20 ～ 40歳の方
●�検診内容／問診、細胞診、超音波検査
●�受診方法／市立角館総合病院または市外協力医療機関へ

直接ご連絡のうえ、ご予約ください。
●�検診料金／ 1,800円
●�持ち物／統一受診券（オレンジ色）、マイナ保険証など

資格情報が確認できるもの、検診料金

●�注意事項／
▶生理期間以外での受診をお願いします。
▶�統一受診券がお手元にない方は再発行しますので、保健

課までご連絡をお願いします。
●�子宮頸がん検診無料対象者／①仙北市国保加入者 ②市

民税非課税世帯の方 ③生活保護受給者 ④社会保険加
入者で、今年度22歳、24歳、26歳、28歳、31歳～ 35
歳になる方

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

 統一受診券をお持ちのかたへ 

●問合せ／包括支援センター　☎ 43-2283
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●�助成期間／令和9年3月31日まで
●�接種方法／
　・協力医療機関に予診票を配布しています。
　・医療機関に予約し接種ください。                                     
　・医療機関で助成額を差し引いた金額をお支払いください。

谷本道哉 氏



「仙北市見守りあんしんシール」「仙北市見守りあんしんシール」を交付していますを交付しています
　認知症などにより行方不明になられた方の早期発見・保
護につなげるため、衣服や杖などに貼ることができる『見
守りあんしんシール』を交付しています。見守りあんしん
シールの二次元コードを発見者がスマートフォンなどで読
み取ることで、保護者 ( 家族など ) に発見通知メールが送
信されます。
　保護者と発見者は個人情報を開示することなくやりとり
ができ、” 発見～保護～ご帰宅 ” まで安心・安全・迅速に行
えます。全国約388団体 (2026年時点 ) で活用されている
システムであるため、市内に限らず広範囲での発見にも役
立っています。認知症になっても安心して地域で暮らし続
けることができるよう、ぜひご利用ください。
●�交付対象者／
　認知症などで行方不明になる可能性がある方

●�費用／無料
●�配布枚数／耐洗ラベル20枚・畜光シール10枚
●�もしシールを貼った人を見かけたら／
　①スマートフォンなどで二次元コードを読み取る。
　②表示された伝言板サイトに発見場所を入力する。
　※�可能であれば保護者へ引き渡しまでのご協力、または警察へ

のご連絡をお願いします。
●�対応の仕方のポイント／
　・驚かせないように、正面からやさしく声をかける。
　・本人のスピードに合わせてゆっくりと会話をする。

発見～保護～ご帰宅までの流れ

詳しくはこちら→

「健診結果説明会」「健診結果説明会」を開催しますを開催します
　健診結果に「要受診」や「生活習慣の改善が必要」と記
載されていたものの、「症状がないから」「何をすればよい
か分からないから」とそのままにしていませんか？
　本説明会では、結果の見方や、日常生活で気をつける
ポイントについてご説明します。結果後の行動が自身の
健康を守る第一歩です。予約不要ですので、ぜひお気軽
にご参加ください。
●�日程・受付時間・会場／
▶�10月9日㈮ 13時30分～ 15時 
   角館庁舎（101・102会議室）
▶�10月15日㈭ 13時30分～ 15時 
   田沢湖健康増進センター（ふれあいホール）
▶�10月21日㈬ 10時～ 11時 
   仙北市就業改善センター（談話室）
▶�10月27日㈫ 10時～ 11時
   西木総合開発センター（営農相談室）
▶�11月9日㈪ 10時～ 11時30分 
   健康管理センター

●�持ち物／
・健診結果通知書
・健康ポイント記録表（お持ちでない方は当日配布します）
・めがね（必要な方）
●�当日の測定・参加特典／
・血圧測定
・体組成計測定
・健康ポイント付与（5ポイント）
●�その他／
・本事業は健康ポイント対象事業です。
・�日程のご都合が合わない方には、お電話や家庭訪問、個別 

面談での対応も可能です。ご希望の方は日程調整をします
ので保健課までご相談ください。

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

認知症認知症なんでも相談所なんでも相談所にご相談くださいにご相談ください
　自宅で認知症の高齢者を介護しているご家族の方、そ
してご本人などの「困ったな」「どうしよう」をサポートす
る身近な相談窓口です。ひとりで抱え込まず、まずはお
近くの窓口にご相談ください。お話しいただいた内容の
秘密は厳守しますので、安心してご相談ください。

【こんな相談に対応しています】
▶�最近、同じ話を何度もすることが増えてきた
▶�物忘れが気になる
▶�介護の仕方が分からない、負担が大きくてつらい
▶�どこに相談したらいいか分からない悩みがある
 ※�ご相談いただいた内容は、必要に応じて包括支援センターや医

療機関など適切な機関へつなぎます。

事業所名 住所 電話番号

グループホーム優優 田沢湖生保内字
街道ノ上 36-8 43-3077

認知症対応型共同生活
介護事業所田沢の家

田沢湖生保内字
上清水 698 43-9004

グループホーム
ふれあいらくらく館　

田沢湖神代字
街道南 237 44-3037

ピュアののはな　 田沢湖卒田字
上清水 48-1 52-4055

グループホームたんぽぽ 角館町薗田
別当村 211 52-2540

グループホーム花みづき 角館町白岩
新西野 202-2 42-8671

ケアライフ心都 角館町勝楽
122-1 49-6177

グループホーム角館 角館町勝楽
122-1 49-6636

サポートハウス仙北 角館町勝楽
123-1 52-1001

にこにこリハビリ
デイサービス角館る～む

角館町岩瀬
174-1 42-8127

デイサービスまごの手 田沢湖卒田字
北竹原 96-1 49-6252

デイサービスもとまち 田沢湖小松字
本町 100-1 52-4611

駒草の郷 田沢湖生保内字
上清水 708 42-8577

デイサービスセンター
花笑の庭

角館町雲然
山崎 142-69 49-6227

グループホーム
笑んむすび

西木町西明寺
字堂村 69-2 49-6080

骨髄バンク骨髄バンク事業へのご協力のお願い事業へのご協力のお願い
　骨髄バンクとは、白血病をはじめとする血液疾患のた
め「骨髄移植」などの造血幹細胞移植が必要な患者さんと、
それを提供するドナーをつなぐ公的事業です。国内では、
毎年数万人が白血病などの重い血液の病気と診断され、
そのうち約2,000人の方が骨髄バンクドナーからの移植
を望んでいます。移植を希望する全ての患者さんがチャ
ンスを得るため、一人でも多くの方のドナー登録が必要
です。また、仕事を休むことができず、提供を断念する
ドナーを減らすため、ドナー休暇制度の導入が推進され
ています。事業主のみなさまには、ドナーが少しでも協
力しやすい環境を提供するため、本制度の導入にご理解
とご協力をお願いします。

　詳しくは下の二次元コードから日本骨髄バンクホーム
ページをご確認ください。

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

詳しくはこちら→

●問合せ／包括支援センター　☎ 43-2283
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保健と健康掲示板 ささえる
つながる 保健と健康掲示板ささえる

つながる

●問合せ／包括支援センター　☎ 43-2283

認知症なんでも相談所→
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子 育 て イ ン フ オ メ ー シ ヨ ン 子 育 て イ ン フ オ メ ー シ
ヨ ン

日にち 受付時間 内容

6日㈫・21日㈬ 9:00 ～ ・個別面談（保健師、管   
　理栄養士など）
・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・応援プラン作成15日㈭・27日㈫ 13:15 ～

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人確
認できるもの（運転免許証、パスポートなど）　④妊婦健康相談票（ア
ンケート用紙）　⑤妊婦支援給付金申請のため妊婦本人名義の口座情報
が確認できるもののコピーなど

母子健康手帳交付

日にち 健診名 対象者 受付時間

9日㈮ 2 歳 6 か月児
歯科健診 R6 年 3月・4月生 12:45～13:00

22日㈭ 3 歳 6 か月児
健診 R5 年 3月・4月生 12:45～13:00

29日㈭ 4・10 か月児
健診 R8 年 6月・R7 年 11月生 13:00～ 13:15

乳幼児健診

月

電話相談 時間 平日 8:45 ～ 17:00 電話番号 《固定》43-3305　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

　市内 4 か所の認定こども園に子育て支援センターがあ
ります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援
する基盤作りのため、次のような活動を行っています。

 ★育児不安などについての相談指導 
　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して
相談を受け付けています。1 人で悩まず、小さなことで
もお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9:00 ～17:00。手紙・FAX
などはいつでも】  ★子育てサークルなどへの支援 

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を
提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある方
はぜひご連絡ください。

 ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設 
　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場
を開いています。入園していないお子さんと、お母さん、
お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、どなたで
も参加できます（随時、園を開放しています。月～金曜
日の 9:00 ～17:00）。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。　※持ち物などは各園にご確認ください。

日にち 対象月齢 対象者 受付時間

7日㈬
5 か月児 R8 年 4月生 10:00 ～ 10:15

7 か月児 R8 年 2月生 9:30 ～ 9:45

離乳食教室『もぐもぐランド』

◆場所  健康管理センター（角館） ◆問合せ  こども家庭センター  ☎43-3305

　「さくラッコ」は子育て支援拠点事業として、子育て親子
の交流の場の提供、子育てなどに関する相談・援助、子育て
関連情報の提供、子育てに関する講習などを実施しています。
　子育てアドバイザーが常駐し、明るくゆっくりとした環境
を準備してお待ちしていますので、どうぞお気軽においでく
ださい！

 なかよしひろば（にこにここども園内）なかよしひろば（にこにここども園内）
☎ 47-2525　FAX 47-2323　時間 9☎ 47-2525　FAX 47-2323　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

   1 日木／こども園であそぼう！
  7 日水／なべっこ会に参加しよう
10 日土／運動会に参加しよう
29 日木／お誕生会・身体測定をしよう！
★準備の都合上、ご利用２日前までにご連絡ください。
★水分補給できるものをご持参ください。　
★天気がいい日は、園庭で遊びます。帽子、外靴、着替え、　
　汗拭きタオルを持参してください。　　　　　　　　　

さくラッコのイベントは無料です！さくラッコのイベントは無料です！

だしっこルームとわいわい広場の情報
は、仙北市ホームページのほか、はなさ
き仙北のホームページからもご確認いた
だけます。 仙北市 はなさき仙北

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎ 53-2918　FAX 53-2919　時間 9☎ 53-2918　FAX 53-2919　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

  3 日土／�角館こども園の運動会を楽しもう！
14 日水／�親子で体を動かして遊ぼう！
21 日水／園のお友だちと触れ合ってあ・そ・ぼ～♪
28 日水／ハロウィンを楽しもう！
★お子さんと保護者の方の飲み物をご持参ください。
★お子さんの着替えの準備もお願いします。

はっぴいルーム

（お友だち作りや情報交換の場として開放）
10月の開放日 （毎週水・木・金曜日10：00～15：00）

　水曜日 　7 日・14 日・21 日・28 日
　木曜日 　1 日・8 日・15 日・22 日・29 日
　金曜日 　2 日・9 日・16 日・23 日・30 日
　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩んでいるママ、引っ
越してきたばかりで知らないことばかり…と不安なママ。も
ちろん、パパやおじいちゃん、おばあちゃんもどうぞ一緒に
遊びにきてくださいね。
★�お子さまのお誕生月に遊びに来てくれた方には、粗品をプ

レゼントします！

予約予約
不要不要

助産師さんの相談日
日にち 時間 内容

19日㈪ 10:00～11:30 助産師さんによる妊娠中・出産・産後・
育児の相談ができます。

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

5日㈪、13日㈫
    19日㈪、26日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要で
自由参加。

※ 19 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

子育てサポート　「はっぴい・マム」
※お車でお越しの際は、角館児童館向かって右側（山

側）、または、仙北市総合情報センターをご利用
ください。

角館町田町上丁69-1（角館児童館2F）

☎080-1663-4494問
合
せ

母子手帳アプリ「なないろ」では、随時情報を
更新しています。ダウンロードはこちらから！

→
→

あつまれ！0歳児 !!
　　　　　　　「お昼寝フォト週間」
（0歳児以上のお子さんも参加可能です）

21 日水  ～ 23 日金  

　お昼寝アート　
　季節の壁紙をバックにお子さんをねんねやお座りをさせ
て、写真をパチリ！その時の月齢でしか撮ることのできな
い 1 枚をぜひ撮りにきてください !!
★ 2L 版を 1 枚プリントアウトしてプレゼントします。

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎ 44-2502　FAX 44-2931　時間 9☎ 44-2502　FAX 44-2931　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

わくわく広場
「さくラッコマーケット」

30日金

　さくラッコマーケットは物価高騰の影響はありません
( 笑 ) おもしろいお店屋さん巡りをして掘り出し物をゲット
しましょう！

10:30～11:30

7 日水／園内を探検しましょう !!
17 日土／�だしのこ園の運動会に参加しましょう
21 日水／�だしのこ園であそびましょう
  ★お子さんの飲み物、オムツ、着替えなどを持参してくだ    
　  さい。　
  ★天気の良い日は園庭で遊んだり、散歩に出かけたりする   
　  こともありますので、帽子や外靴などを持参してくださ い。

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎ 43-1025　FAX 43-3256　時間 9☎ 43-1025　FAX 43-3256　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

こどもカレンダーこどもカレンダー1010

日にち 内容 対象者 時間

14日㈬ ベビーマッサージ 2か月後半～
1歳未満

受付 9:15～    9:25
講座 9:30～11:30

おやこで楽しむふれあい講座
※�電話または母子手帳アプリ
「なないろ」by 母子モで申込
みが必要です。

10:00 ～ 12:00

前日までの予約が必要です（0187-43-3305）

「ママのリフレッシュDay」
 

7 日水  10:00～15:00
　10 時～ 15 時の間の 2 時間、お子様をスタッフが託児
していますので、ママのリフレッシュの時間に使ってくだ
さい。
　詳細はお電話か LINE でお問い合わせください。

3 日土／神代こども園の運動会を楽しもう！時間 8:45 ～、
　　　　　場所 神代こども園（雨天時 : 神代市民体育館）
  9 日金・16 日金／こども園で遊ぼう！～園庭や散歩を楽
　　　　　　　　     しもう～
23 日金／手形アートでハロウィン飾りを作ってみよう！
  ★帽子、外靴、着替え、汗拭きタオル、水分等を持参して
　  ください。

予 約 制予 約 制
10組10組

予 約 制予 約 制

予約予約
不要不要

個別相談もできますので、希望者は
ご連絡ください
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生涯生涯学習学習
学び　ふれあい　心豊かに学び　ふれあい　心豊かに

公民館講座受講者募集
　受講を希望される方は、平日
9時から 17時まで各講座担当の
公民館へお申し込みください。

紙バンドで作るかご教室

　紙バンドのやさしい風合いを生か
して、暮らしを彩るかごを編みます。
手を動かす楽しさを味わいながら、小
物入れや収納にも役立つ自分だけの
かごを作ってみませんか。初心者の方
もお気軽にご参加ください。
●�日時 ①11月11日、②11月18日、

③11月25日、④12月2日
　（毎回水曜日・全4回）
🕘13時30分～ 15時30分
●�場所 田沢湖庁舎
●�講師 田口 いう子 氏、田口 加代子 氏
●�受講料 1,000円（初回のみ材料費と

して）
※�ただし、紙バンド（クラフトテープ）

を持ち込む場合は無料
●�持ち物 はさみ、メジャー
●定員 10人
●申込期間 10月1日㈭～ 23日㈮
●問合せ 田沢湖公民館 ☎43-1061

オパール毛糸で編む
小物教室 オカリナ体験教室

　柔らかく素朴で温かみのある音色
が魅力のオカリナの体験教室です。オ
カリナに触れて息を吹き込んでみま
せんか。
●�日時 ①10月19日、②11月16日、

③12月21日（毎回月曜日・全3回）
🕘13時30分～ 15時30分
●�場所 小野崎家（角館公民館）
●�講師 伊藤 可奈子 氏
　( オカリナ ぽこ・あ・ぽこ )
●�受講料 各回500円（参加料）
※�当日は貸し出し用オカリナを用意

しています。
●定員 10人
●申込期間 10月1日㈭～
　（定員になり次第受付終了します）
●問合せ 角館公民館 ☎54-1110

　編み進めるだけでカラフルな模様
が現れる「オパール毛糸」を使って、
リストウォーマーを作ります。何色も
の毛糸からお気に入りを選んで、初心
者でも気軽に楽しめる編み物を体験
しませんか？
●�日時 ①10月28日、②11月11日
（毎回水曜日・全2回）
🕘13時00分～ 16時00分
●�場所 西木総合開発センター
●�講師 佐藤 弘美 氏（グリシーナ）
●�受講料 500円（材料代）※初回のみ
●�持ち物 １号５本針、毛糸用とじ針、

はさみ
※�針をお持ちでない方は当日購入可

能です（１号５本針は 200円、毛糸
用とじ針は 110円）。

●定員 15人
●申込期間 10月1日㈭～ 23日㈮
●問合せ 中央公民館 ☎43-3535

　先月号で作品募集をお知らせした令和8年度仙北市文化祭を、角館・
田沢湖・西木の各地区で、次の日程により開催します。
　期間中は、多数の作品展示や体験会などを予定しています。ご家族
やご近所の皆さんとお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。

　文化祭では、個人・グループを問わず出展作品を募集しています。
絵画や写真、手芸など、ジャンルを問わずどなたでもご出展いただ
けますので、希望の方は各地区の公民館までお問い合わせください。

文化祭への出展作品募集中！

地  区 日 程 開催時間 開催場所 開催内容 担 当

角
館
地
区

10月10日
（土） 10時～ 16時

角館交流センター

・作品展示
・芸能発表
・呈茶
・出店  など

角館公民館
☎54-111010月11日

( 日 ) ９時～ 15時30分

田
沢
湖
地
区

10月30日
（金） ９時～ 17時

仙北市民会館

・作品展示
・呈茶
・出店
・体験コーナー
  など

田沢湖公民館
☎43-106110月31日

（土） ９時～ 15時30分

西
木
地
区

11月３日
（火・祝） ９時～ 15時30分 西木総合開発センター

・作品展示
・芸能発表
・出店
・体験コーナー

中央公民館
☎43-3535

令和８年度 仙北市文化祭

秋の和太鼓体験教室

　身体運動と脳トレ
効果が期待できる人
気の和太鼓を叩いて
みませんか。
　誰でも参加できます。お気軽にご来
場ください。
●�日時 10月11日㈰
🕘9時50分～ 12時00分
●�場所 大曲支援学校せんぼく校（体

育館）
●�内容 同校同窓会せんぼく桜スクール

による「せんぼく太鼓」の和太鼓演奏
体験

●�受講料 無料
●�持ち物 内履き、汗拭きタオル、飲

み物（そのほか各自必要な物）
●定員 10人
●申込期間 10月1日㈭～ 7日㈬
●問合せ 生涯学習課 ☎43-3383
　　　　 中央公民館 ☎43-3535

「アルミ缶回収」地域貢献活動
　 神代中学校では春には「地域清掃」、夏には
「アルミ缶回収」、秋には「抱返りクリーンアッ
プ」、冬には「除雪ボランティア」に取り組み、毎
年地域貢献活動を頑張っています。
　夏休み中に生徒が回収のお願いのチラシを地域に
配布し、8月23日㈰に「アルミ缶回収」を実施しま
した。地域･保護者の協力をもらいながら、大型ト
ラック２台分以上のアルミ缶を集めることができま
した。
　３年髙橋快斗さんは「チラシ配り･アルミ缶回収
の際に、地域の方から感謝の言葉をたくさんもらっ
た。とてもうれしかった。」３年八柳璃空さんは
「地域の方々からたくさん感謝の言葉をもらい、地
域のために頑張れていると実感できました。学校全

体で地域のために頑張ることで、学校と地域の仲も
より深まっていくと思いました。」と、この活動を
振り返りました。
　アルミ缶回収を通して、地域とのつながりを強く
感じることができた活動にもなりました。
　収益金の活用についてはまだ決定していません
が、「被災地への食料･衣服などの支援」「地域施
設への寄付や地域に花を植える」「行事イベントの
費用」「保育園、高齢者施設への寄付」など、生徒
からたくさんのアイデアが出されています。

地域学校協働活動 神代中学校

トラックいっぱいの空き缶が集まりました！

多肉植物の寄せ植え教室

　可愛らしい多肉植物の寄せ植えを
作って、おうち時間に小さな癒やしを
取り入れてみませんか？初心者の方
も大歓迎です。
●�日時 10月15日㈭
🕘10時00分～ 11時30分
●�場所 西木総合開発センター
●�講師 木元 美代子 氏
　（多肉と雑貨の小さなお店 noa）
●�受講料 1,500円（材料費）
※�汚れてもいい服装でお越しくださ

い。
●定員 10人
●申込期間  10月1日㈭～ 13日㈫
●問合せ
　中央公民館 
　☎43-3535

【お知らせ】
10月から田沢湖公民館は

田沢湖庁舎の1階に移動します。
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SEMBOKU CITY

　　　LIBRARY図 書 館 情 報 局
田沢湖図書館 
☎ 43-1307

10 月の休館日

イベント情報

とことこタイム �毎週土曜日　9:00～12:00　
※10月31日は整理休館のためお休み

おはなし玉手箱 10月17日㊏　10:00～ 入場無料

テーマ展示

「あきのえほん」
　絵本で秋を感じてみませんか？

毎週月曜日、13日㊋（振替休館）、31日㊏（整理休館）

新着図書を紹介します
・嘘つきは人間のはじまり《真梨幸子》
・死ぬまで自由に生きる習慣《宇野千代》
・はじめての暗号資産取引入門《松嶋真倫》
・�旅する図鑑全国恐竜・古生物博物館ガイド 100《朝

日新聞出版 / 編　真鍋誠 / 監修》
・�「何を着ても老け見え」を解決するすごい着こなしテ

ク《杉山律子》　

・暮らしに福を呼ぶ和布で作る飾りもの《井上美智子》
・食べきり和えもの《重信初江》
・山の法律相談所《安藤雅樹》
・ねすがたはいけん《本田亮》
・ほかでん《丸山誠司》
  このほかたくさんの新刊が入っています。

今月のおすすめ新着本

●�この家に生まれたことが
失敗だった？」

●おしょくじちゅう
ごめんあそばせ

群ようこ／著
KADOKAWA

はらぺこめがね／作・絵
岩崎書店

スマホで簡単
蔵書検索

毎週月曜日、31日㊏（整理休館）
10 月の休館日

学習資料館
☎ 43-3333

イベント情報

おはなしかい
うさぎのみみ

�10月3日㊏　9:00～12:00
食べ物のおはなしをたくさんします
・大型紙芝居
・エプロンシアター

テーマ展示
「秋の味覚」　美味しい本、集めました

★ 11/1 ～ 12 は貸出冊数が 10 冊から 15 冊までに！
★�期間中は「今、児童生徒に読んでほしい１冊」など、
　たくさんの展示を予定しています。

学習資料館 読書まつり
～だれでも気軽に、本とすごす秋～

10/10㈯～11/12㈭

新潮社から寄贈された図書を紹介します
・少年 ABC の完璧な選択《結城真一郎／著》
・流砂《黒川博行／著》
・ふじさん《さくらももこ／著》
・�はいつくばって《ミランダ・ジュライ／著、岸本佐

知子／訳》
・若冲、川を下る《黒川創／著》
  このほかたくさんの新刊が入っています。

Instagram
フォロー

お願いします

申し込み

学習資料館deハロウィン！
名探偵になって隠された
合い言葉をみつけだせ

学習資料館落語
詳しくは 40 ページで

ブックブック交換会
雑誌リサイクルコーナー

「知らないとちょっともったいない！
大人のお金の教室」

～知っておきたいNISA・資産形成の基本～

ワークショップ すいすい読書！
自分だけのオリジナル「リーディング

　トラッカー」を作ろう

図書館クイズラリー

10:00 ～ うさぎのみみ おはなし会
13:30 ～ 新潮社記念文学館朗読ボランティア

やさいの花　小さなお話し会

10月10日

～

10月30日

10月10日
14:00～15:30

10月10日

～

11月12日

10月24日
10:00～11:30

11月1日

～

11月12日

11月7日

リーディングトラッカーづくり大人のお金の教室

10月24日
①14:00①14:00～～14:3014:30
②14:30②14:30～～15:0015:00

申し込み詳細はこちら

読書まつり申込はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

心豊かな教育文化のまち《仙北市教育委員会だより》

教育委員会 学校教育課内 北浦教育文化研究所  ☎43-3387

きたうら
第 178 号

質問項目 仙北市 全国 秋田県
将来の夢や目標を持っていま
すか

小 90.6 81.8 86.6
中 78.4 67.6 74.6

人の役に立つ人間になりたい
と思う

小 95.3 95.8 97.4
中 96.8 95.9 97.7

地域や社会をよくするために、
（小）何かしてみたいと思う・
（中）なにをすべき考えている

小 86.7 80.1 86.9

中 87.2 72.3 83.8
自分には、良いところがある
と思う

小 86.7 85.6 88.4
中 78.3 84.0 86.2

普段の生活の中で、幸せな気持
ちになることがある

小 92.1 92.5 92.9
中 93.0 91.0 91.7

　
夏
休
み
に
行
わ
れ
た
小
学
生
職
場
体
験

を
ま
と
め
た
企
業
ポ
ス
タ
ー
が
完
成
し
ま

し
た
。
今
回
小
学
生
が
職
場
体
験
を
行
っ

た(
株)
藤
井
工
務
店
、(

株)

瀧
神
巧
業
、

農
事
組
合
法
人
生
保
内
南
の
魅
力
を
十
分

に
ま
と
め
た
力
作
と
な
り
ま
し
た
。
1
人

1
台
端
末
（
パ
ソ
コ
ン
）
を
使
い
、
児
童

た
ち
は
色
使
い
や
写
真
な
ど
に
こ
だ
わ
り
、

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
考
え
な
が
ら
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
作
品
を
完
成
せ
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
ポ
ス
タ
ー
は
3
地
区
の

文
化
祭
で
展
示
さ
れ
ま
す
。

小
学
生
職
場
体
験
ポ
ス
タ
ー
完
成

ヤ
マ
メ
サ
ク
ラ
マ
ス・プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

1　学力調査から

80

60

40

20

小学校 6 年（算数）

仙北市 全国 秋田県

80

60

40

20

中学校 3 年（国語）

仙北市 全国 秋田県

80

60

40

20

中学校 3 年（数学）

仙北市 全国 秋田県

500

400

中学校 3 年（英語）

仙北市 全国 秋田県

全
国
学
力・学
習
状
況
調
査
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
仙
北
市
教
育
委
員
会

　
４
月
に
、
小
学
６
年
生
と
中
学
３
年
生

を
対
象
と
し
て
実
施
さ
れ
た
「
全
国
学
力
・

学
習
状
況
調
査
」
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
全
国
的
な
教
育
水
準
の

把
握
と
教
育
施
策
の
改
善
を
は
じ
め
、
各

学
校
や
地
域
に
お
け
る
指
導
内
容
の
充
実

に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

※�

「
1
、
学
力
調
査
か
ら
」
は
、
国
語
、
算
数
・

数
学
が
平
均
正
答
率
、
英
語
が
Ｉ
Ｒ
Ｔ
ス
コ

ア
に
よ
る
比
較
と
な
っ
て
い
ま
す
。

２
　
質
問
紙
調
査
か
ら

　
小
学
校
73
項
目
、
中
学
校
80
項
目
の

質
問
に
、「
あ
て
は
ま
る
」「
ど
ち
ら
か

と
い
え
ば
、
あ
て
は
ま
る
」「
ど
ち
ら

か
と
い
え
ば
、あ
て
は
ま
ら
な
い
」「
あ

て
は
ま
ら
な
い
」
の
４
項
目
か
ら
選
択

し
て
回
答
。
上
の
表
は
、
肯
定
的
回

答
に
つ
い
て
集
計
し
た
も
の
で
す
（
単

位
：
％
）。

　
高
い
志
や
郷
土
愛
、
思
い
や
り
の
心

が
育
ち
、
自
己
有
用
感
や
幸
せ
を
感
じ

る
児
童
生
徒
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
市

の
教
育
目
標
で
あ
る
「
骨
太
な
人
間
の

育
成
」や「
仙
北
市
プ
ラ
イ
ド
の
醸
成
」、

「
幸
福
度
№
1
」
の
実
現
に
向
け
着
実

に
成
長
し
て
い
ま
す
。

300

200

100

　小学校６年生の国語においては、国と比較

して「十分満足できる状況」、県と比較して「お

おむね満足できる状況」にある。小学校６年

生の算数、中学校３年生の国語・数学・英語

においては、国および県と比較して「おおむ

ね満足できる状況」にある。

80

60

40

20

小学校 6 年（国語）

仙北市 全国 秋田県
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3838

相　
談

行
政
に
関
す
る
相
談
ご
と
は

行
政
相
談
委
員
に

無
料
法
律
相
談

　
無
料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
28
日
㈬ 

13
時
30
分
～

●�

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

●
相
談
員
／
佐
々
木
優
弁
護
士

●�

相
談
内
容
／
▼
一
般
法
律
相
談 

▼
サ

ラ
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
な
ど
多
重
債
務

の
相
談 

▼
中
小
企
業
・
個
人
事
業
に

関
す
る
相
談 

▼
高
齢
者
・
障
が
い
者

に
関
す
る
相
談 

▼
交
通
事
故
に
関
す

る
相
談 

▼
子
ど
も
に
関
す
る
相
談

●�
申
込
方
法
／
総
務
課
総
務
係
に
電
話

で
予
約

●
予
約
受
付
時
間
／
平
日
９
時
～
17
時

●�

相
談
時
間
な
ど
／
先
着
４
人
。
1
人

30
分
以
内
。（
①
13
時
30
分
～
14
時  

②
14
時
５
分
～
14
時
35
分 

③
14
時
40

分
～
15
時
10
分 
④
15
時
15
分
～
15
時

45
分
）

●�

そ
の
他
／
相
談
に
必
要
と
思
わ
れ
る

資
料
が
あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●�

問
合
せ
／
仙
北
市
総
務
課 

☎
43ｰ

１
１
１
１

令
和
８
年
第
10
回 

お
薬
相
談
会

　
今
、
服
用
し
て
い
る
薬
の
こ
と
、
ご

家
族
が
服
用
し
て
い
る
薬
の
こ
と
な

ど
、
お
薬
の
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
家

に
残
っ
て
い
る
薬
の
整
理
（
持
参
し
た

場
合
）
や
家
庭
用
医
薬
品
な
ど
お
薬
の

こ
と
な
ら
何
で
も
相
談
に
の
り
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
27
日
㈫ 

　
15
時
～
16
時
30
分

●�

場
所
・
問
合
せ
／
ク
オ
ー
ル
薬
局

田
沢
湖
店

☎
43ｰ

９
１
８
９

　
行
政
相
談
委
員
は
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
を
受
け
、
国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て

の
苦
情
や
意
見
・
要
望
を
受
け
付
け
、

皆
さ
ん
と
関
係
行
政
機
関
と
の
間
に

立
っ
て
、
そ
の
解
決
を
図
る
「
行
政
と

住
民
の
パ
イ
プ
役
」
で
す
。
行
政
相
談

委
員
は
次
の
３
人
の
方
で
、
電
話
で
相

談
を
受
け
付
け
て
い
る
ほ
か
、
定
例
相

談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●�

行
政
相
談
委
員
／

《
角
館
地
区
担
当
》
大
楽
進

☎
53ｰ

２
６
９
０

《
田
沢
湖
地
区
担
当
》
鶴
田
和
則 

☎
43ｰ

１
１
１
１(

総
務
課
）

《
西
木
地
区
》�

芳
賀
昭
範

☎
48ｰ

２
３
５
９

●�

10
月
相
談
所
開
設
日
・
場
所
／

【�

角
館
地
区
】
8
日
㈭ 

角
館
交
流
セ
ン

タ
ー

【
田
沢
湖
地
区
】
28
日
㈬ 

神
代
出
張
所

【
西
木
地
区
】
随
時
電
話
に
て
対
応

●�

時
間
／
13
時
～
15
時

 【
行
政
相
談
特
設
相
談
所
の
開
設
】  

　
仙
北
市
産
業
祭
の
会
場
内
に
、
特
設

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

無
料
で
相
談
で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

●
日
時
／
10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

　
10
時
～
14
時

●
場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー  

●�

問
合
せ
／
仙
北
市
総
務
課 

☎
43ｰ

１
１
１
１

【
秋
田
県
主
催
】

空
き
家
相
談
会（
仙
北
市
会
場
）

　
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
方
や
、
自

宅
な
ど
が
空
き
家
と
な
る
見
込
み
の
あ

る
方
を
対
象
に
、
不
動
産
事
業
者
や
司

法
書
士
な
ど
の
専
門
家
が
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
う
「
空
き
家
相
談
会
」
が
開
催
さ

れ
ま
す
。 

　
空
き
家
の
管
理
や
売
却
、
解
体
な
ど

の
対
応
に
お
悩
み
の
方
は
、
お
気
軽
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
仙
北
市
会
場

●�

日
時
／
11
月
14
日
㈯ 

10
時
～
13
時

●�

場
所
／
仙
北
市
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

●
定
員
／
15
組
（
事
前
予
約
制
） 

●
相
談
時
間
／
１
組
あ
た
り
30
分
程
度 

●
申
込
期
限
／
10
月
23
日
㈮

●�

申
込
／
《
受
託
事
業
者
》
N
P
O
法

人
あ
き
活
L
a
b

☎
０
１
２
０ｰ

４
０
１ｰ

６
８
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

こ
こ
ろ
の
相
談

　
大
仙
保
健
所
で
は
、
専
門
医
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
相
談
」
を
毎
月
行
っ
て
い
ま

す
。
う
つ
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
、
ひ
き

こ
も
り
な
ど
精
神
保
健
全
般
に
つ
い
て
、

精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
料
は
無
料
で
す
。
お
電
話
に
て

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

●�

場
所
／
大
仙
保
健
所

●�

申
込
・
問
合
せ
／
大
仙
保
健
所
企
画

福
祉
課

☎
０
１
８
７ｰ

63ｰ

３
４
０
３

　
年
齢
、
性
別
、
立
場
、
経
験
を
問
わ

ず
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
つ
ど
い
「
ち
ゃ
ぶ

台
」
を
囲
む
家
族
の
よ
う
に
、
自
分
ご

と
と
し
て
秋
田
の
未
来
を
語
り
合
う
場

で
す
。

　
毎
回
、
個
性
豊
か
な
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

に
お
話
を
伺
い
な
が
ら
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
で
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
ー
ド
を
使
っ
た

ゲ
ー
ム
を
実
施
。
秋
田
の
こ
れ
か
ら
に

つ
い
て
、
み
ん
な
の
「
て
ふ
だ
」
を
生

か
し
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
24
日
㈯ 

13
時
～
15
時

●�

場
所
／
温
泉
ゆ
ぽ
ぽ
（
温
泉
館
）

大
広
間

●�

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
／
工
藤
尚
悟 

氏

●�

テ
ー
マ
／
『
縮
小
し
な
が
ら
豊
か
な
ま

ち
に
なって
い
く
』

●�

申
込
／
参
加
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
み
。
申
込
期
限
は
設
け
ま
せ
ん
が
、

申
込
多
数
の
場
合
は
、
受
付
を
締
め

切
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●�

そ
の
他
／
内
容
の
詳
細
は
秋
田
県
公

式
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
き
た
の
ち
ゃ
ぶ
台
会
議

公
式
サ
イ
ト
→

　
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
は
、
中
学
生
・
高

校
生
の
発
表
者
が
お
薦
め
の
本
の
魅
力

を
５
分
で
紹
介
し
、
２
～
３
分
の
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
後
、
一
番
読
み
た
く

な
っ
た
本
を
会
場
に
い
る
全
員
で
投
票

し
て
決
め
る
知
的
書
評
合
戦
で
す
。
観

覧
は
自
由
で
す
。 

●�

日
時
／
10
月
24
日
㈯ 

13
時
～

●�

場
所
／
大
仙
市
仙
北
ふ
れ
あ
い
文
化

セ
ン
タ
ー

※
入
場
無
料
、
申
込
不
要

●�

問
合
せ
／
秋
田
県
教
育
庁
南
教
育
事

務
所

☎
０
１
８
２ｰ

32ｰ

１
１
０
１

中
学
生
・
高
校
生

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
大
仙
大
会

秋
田
県
南
地
域

障
害
者
就
職
相
談
会

　
障
が
い
を
を
お
持
ち
で
一
般
企
業
へ

の
就
職
を
検
討
さ
れ
る
方
と
、
障
が
い

者
雇
用
を
検
討
す
る
企
業
と
の
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
お
仕
事
を
お
探
し
中
で
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
10
月
21
日
㈬
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。 

●�

日
時
／
10
月
28
日
㈬ 

13
時
30
分
～

15
時
30
分

●�

場
所
／
横
手
セ
ン
ト
ラ
ル
ホ
テ
ル 

ラ
・
ポ
ー
ト
２
階 

翔
光
の
間

●�

問
合
せ
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
角
館

☎
54ｰ

２
４
３
４

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　

行
政
書
士
制
度
推
進
の
一
環
と
し

て
、
次
の
と
お
り
行
政
書
士
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
ど
な
た

で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／
10
月
24
日
㈯ 

10
時
～
15
時

●�

場
所
／
イ
オ
ン
モ
ー
ル
大
曲 

１
階

特
設
会
場
（
G
U
隣
）

●�

問
合
せ
／
田
口

☎
０
９
０ｰ

９
６
７
３ｰ

８
６
９
６

・�

行
政
書
士
は
、
官
公
署
に
提
出
す
る

許
認
可
な
ど
の
申
請
書
の
作
成
や
提

出
手
続
き
の
代
理
、
契
約
書
な
ど
の

権
利
義
務
に
関
す
る
書
類
作
成
・
制

作
代
理
、
事
実
証
明
に
関
す
る
書
類

の
作
成
な
ど
を
行
い
ま
す
。
身
近
な

困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
ま
ず
は

行
政
書
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

10
月
は
不
正
軽
油
一
掃

強
化
月
間
で
す

　
不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
に
灯
油
や
重

油
を
混
ぜ
る
な
ど
し
て
不
正
に
製
造
さ

れ
た
も
の
を
い
い
、
そ
の
製
造
や
使
用

は
軽
油
引
取
税
の
脱
税
や
環
境
汚
染
に

も
つ
な
が
る
非
常
に
悪
質
な
行
為
で
す
。

　
秋
田
県
で
は
、
10
月
を
不
正
軽
油
一

掃
強
化
月
間
と
し
、
事
業
所
な
ど
へ
の

立
ち
入
り
や
、
自
動
車
燃
料
の
抜
き
取

り
な
ど
に
よ
る
不
正
軽
油
の
調
査
を
強

化
し
て
い
ま
す
。
職
員
が
調
査
に
う
か

が
っ
た
際
は
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
秋
田
県
税
務
課

☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

１
１
２
４

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
寄
付
】

・
8
月
受
付
分　
敬
称
略

・
鈴
木 

敏
子
（
武
蔵
野
）

・
谷
口 

忠
徳
（
水
ノ
目
沢
）

介
護
保
険
事
務
所
か
ら
お
知
ら
せ

介
護
入
門
的
研
修
会

　
介
護
保
険
に
関
す
る
基
礎
知
識
や
基

礎
技
術
の
習
得
を
目
的
と
し
て
講
話
と

実
習
を
行
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る

方
は
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
参

加
費
は
無
料
で
す
。

●�

主
な
対
象
者
／
介
護
未
経
験
で
、
介

護
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
、
定
年

退
職
予
定
の
方
、
子
育
て
が
落
ち
着

い
た
方
、
介
護
分
野
に
興
味
の
あ
る

学
生
の
方
、
家
族
の
介
護
に
活
か
し

た
い
方
な
ど

●�

内
容
／
介
護
保
険
の
概
要
、
仕
事
と

介
護
の
両
立
制
度
の
概
要
・
介
護
に

関
す
る
相
談
先
な
ど

仙
北
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
基
本
的
な
知
識
の
講
座
を
半
日
程
度

で
実
施
し
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
22
日
㈭ 

8
時
30
分
～

12
時

●�

場
所
／
仙
北
市
役
所
西
木
庁
舎

●�

申
込
期
限
／
10
月
16
日
㈮

●�

申
込･

問
合
せ
／
仙
北
市
社
会
福
祉

協
議
会

☎
49ｰ

６
２
４
１

法
テ
ラ
ス 

無
料
法
律
相
談

　
そ
の
悩
み
ご
と
，
弁
護
士
に
相
談
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
法
テ
ラ
ス
で
は
次
の

日
程
で
法
律
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。 

※�

無
料
法
律
相
談
は
、
法
テ
ラ
ス
が
設
け

て
い
る
資
力
基
準
を
満
た
す
市
民
の
方

（
相
談
者
お
よ
び
配
偶
者
の
月
収
・
預

貯
金
が
一
定
以
下
の
方
）に
限
り
ま
す
。

●�

日
時
／
11
月
５
日
㈭ 

13
時
～
16
時

●�

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
第
２
研

修
室

●�

相
談
時
間
／
お
ひ
と
り
30
分
（
事
前

予
約
制
で
先
着
５
名
）

●�

予
約
電
話
番
号
／
法
テ
ラ
ス
秋
田

☎
０
５
０ｰ

３
３
８
３ｰ

５
５
５
１

暖
か
さ
の
前
に
安
全
を

　
秋
が
深
ま
り
、
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
暖
房

機
器
を
使
う
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
誤
っ

た
使
い
方
や
手
入
れ
不
足
は
、
火
災
に
つ

な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
使
用
前
に

必
ず
点
検
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

●�

暖
房
機
器
を
安
全
に
！
５
つ
の

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

▼
ほ
こ
り
や
燃
え
か
す
を
取
り
除
く

　
本
体
や
周
囲
に
た
ま
っ
た
ほ
こ
り
や

燃
え
か
す
は
、
発
火
や
異
常
燃
焼
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
使
用
前
に
必
ず
清
掃

し
ま
し
ょ
う
。

▼
電
源
コ
ー
ド
・
プ
ラ
グ
を
確
認
す
る

　
傷
や
変
形
、
異
常
な
発
熱
が
な
い
か

確
認
し
、
た
こ
足
配
線
や
無
理
な
延
長

コ
ー
ド
の
使
用
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▼
燃
え
や
す
い
も
の
を
近
く
に
置
か
な
い

　
カ
ー
テ
ン
、
衣
類
、
布
団
、
新
聞
紙

な
ど
は
暖
房
機
器
か
ら
十
分
に
離
し
ま

し
ょ
う
。

▼
燃
料
の
取
り
扱
い
に
注
意
す
る

　

使
用
す
る
燃
料
は
合
っ
て
い
ま
す

か
？
誤
っ
た
燃
料
を
使
用
す
る
と
暖
房

機
器
の
故
障
や
火
災
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ま
た
、
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
タ
ン
ク
式

の
場
合
は
、
給
油
後
に
タ
ン
ク
の
蓋
を

し
っ
か
り
締
め
ま
し
ょ
う
。

▼
異
常
を
感
じ
た
ら
使
用
を
中
止
す
る

　

暖
房
機
器
本
体
か
ら
油
漏
れ
や
油

臭
、
異
音
や
異
臭
を
感
じ
た
場
合
は
使

用
を
中
止
し
、
製
造
元
、
販
売
元
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
ま
あ
い
い
か
」
と
い
う
油
断
が
悲

惨
な
火
災
を
招
き
ま
す
。
正
し
い
暖
房

機
器
の
使
い
方
で
、
大
切
な
命
と
暮
ら

し
を
火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

●�

問
合
せ
／

▼
角
館
消
防
署
☎
54ｰ

２
３
０
２
▼
田
沢

湖
分
署
☎
43ｰ

１
１
３
９
▼
西
木
分
署

☎
48ｰ

２
３
２
４

お
知
ら
せ

仙
北
市
家
族
介
護
者
交
流
会

　
自
宅
で
要
介
護
者
を
介
護
さ
れ
て
い

る
ご
家
族
の
方
を
対
象
に
、
心
身
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
る
た
め
家
族
介
護
者

交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
介
護
相
談
・

昼
食
交
流
会
も
あ
り
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日時 場所 内容
10 月 27 日

㈫
10 時～ 14 時

仙北市
中央公民館

「在宅におけるフットケアについて」
講師　みずほの彩杜訪問看護ステー
ション 高木 尚美 氏

11 月 11 日
㈬

10 時～ 14 時

仙北市役所
田沢湖庁舎

「羊毛フェルトで小物づくり」
講師　梁田 ゆう子 氏

12 月 7 日
㈪

10 時～ 14 時

グランデール
ガーデン

「お香の教室～心と体を癒す お香のあ
る暮らし～」
講師　器とお香 十月 平野千香子 氏

仙
北
市
社
会
福
祉
協
議
会 

10
月
の
心
配
ご
と
相
談
日

　
事
前
予
約
制
で
相
談
援
助
活
動
と
し

て
心
配
ご
と
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
日
３
日
前
ま
で
予
約
の
ご
連
絡
を

く
だ
さ
い
。
民
生
児
童
委
員
が
対
応
し

ま
す
。

●�

日
時
・
場
所
／

▼�

14
日
㈬ 

13
時
～
15
時
・
田
沢
湖
福
祉

医
療
セ
ン
タ
ー

▼
19
日
㈪ 

10
時
～
12
時
・
桧
木
内
出
張
所

▼�

21
日
㈬ 

13
時
～
15
時
・
田
沢
湖
庁
舎 

▼�

29
日
㈭ 

13
時
～
15
時
・
角
館
交
流
セ

ン
タ
ー

●�

申
込
・
問
合
せ
／
仙
北
市
社
会
福
祉

協
議
会 

総
務
・
地
域
福
祉
課

☎
49ｰ

６
２
４
１ 

　
「
あ
じ
さ
い
の
会
」
は
、
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
育
ち
幸
せ
な
未
来
に
つ
な

が
る
よ
う
と
も
に
考
え
、
語
り
合
い
な

が
ら
歩
む
仲
間
で
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
配
慮
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
（
事
前
連
絡
不
要
）。

●�

日
時
／
10
月
14
日
㈬ 

28
日
㈬

　
10
時
～
12
時

●�

場
所
／
ち
ば
珈
琲
店（
角
館
町
竹
原
町
）

あ
じ
さ
い
ぶ
ら
っ
と
サ
ロ
ン

●
参
加
費
／
５
０
０
円

●�

送
迎
／
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
し
込

み
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
期
限
／
10
月
23
日
㈮

●�

申
込
・
問
合
せ
／
仙
北
市
社
会
福
祉

協
議
会 

総
務
・
地
域
福
祉
課

☎
49ｰ

６
２
４
１

●�

参
加
料
／
３
０
０
円

●�
問
合
せ
／

▼
安
藤
☎
０
９
０ｰ

２
９
８
９ｰ

２
９
１
８

▼
伊
藤
☎
０
９
０ｰ

３
３
６
３ｰ

４
３
９
１

▼
千
葉
☎
０
９
０ｰ

６
６
８
６ｰ

７
３
０
１

（
ち
ば
珈
琲
店
）
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イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

　
県
内
外
か
ら
陶
磁
・
木
工
・
ガ
ラ
ス
・

布
も
の
、
ほ
か
に
も
多
く
の
作
家
さ
ん
が

出
展
！
飲
食
店
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
並
び

ま
す
。
会
場
と
な
る
落
合
河
川
公
園
・

桜
並
木
で
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
出
店
者
の
情
報
な
ど
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／

▼
10
月
3
日
㈯ 

10
時
～
16
時

▼
10
月
4
日
㈰ 

9
時
～
15
時

・�

雨
天
決
行
（
台
風
な
ど
の
荒
天
候
の

場
合
の
み
中
止
）

●�

場
所
／
落
合
運
動
公
園
・
桜
並
木 

【�

角
館
駅
か
ら
徒
歩
で
来
場
す
る
方
へ
】

仙
北
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
「
角
館

駅
前
蔵
」
で
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

【�

お
車
で
ご
来
場
す
る
方
へ
】
オ
レ
ン

ジ
の
の
ぼ
り
旗
を
目
印
に
「
入
口
」

の
看
板
方
面
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

●�

問
合
せ
／
秋
彩
こ
み
ち
実
行
委
員
会

（
田
沢
湖
・
角
館
観
光
協
会
内
）

☎
54ｰ

２
７
０
０

秋
彩
こ
み
ち
in
か
く
の
だ
て

2
0
2
6

初
級
そ
ば
打
ち
教
室

　
仙
北
市
産
直
そ
ば
を
使
って
、
そ
ば
打

ち
の
基
本
を
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。
初

心
者
向
け
に
丁
寧
に
教
え
ま
す
。
年
越
し

そ
ば
を
自
分
で
打
って
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

●�

日
時
／
10
月
…
10
日
㈯
、
24
日
㈯
、

11
月
…
14
日
㈯
、
28
日
㈯

　
い
ず
れ
も
9
時
30
分
～（
3
時
間
程
度
）

●�

場
所
／
仙
北
市
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

●�

定
員
／
8
人

●�

参
加
条
件
／
初
心
者
限
定
。
４
回
継

続
で
き
る
方
。

※�

講
習
ご
と
に
材
料
代
・
テ
キ
ス
ト
代
併
せ

て
２
千
円
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、
１
回

５
０
０
グ
ラ
ム
（
５
人
前
）
を
お
持
ち
帰

り
で
き
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
10
月
６
日
㈫

●
主
催
／
仙
北
市
そ
ば
打
ち
同
好
会

●
申
込
・
問
合
せ
／
加
藤

☎
０
９
０ｰ

８
６
１
９ｰ

４
１
０
０

●�
日
時
／
11
月
1
日
㈰ 

8
時
30
分
～

●�
場
所
／
角
館
中
学
校
体
育
館

●�

種
目
／

▼�

団
体
戦
…
3
人
以
上
１
チ
ー
ム
3
セ
ッ

ト
マ
ッ
チ
（
２
シ
ン
グ
ル
ス
・
１
ダ
ブ

ル
ス
）

※�

高
校
生
・
中
学
チ
ー
ム
・
男
女
混
合
チ
ー

ム
も
参
加
可

※�

予
選
リ
ー
グ
の
結
果
か
ら
１
、２
、３
位

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
へ

▼�

個
人
戦
…
小
学
生
低
学
年
の
部
／
小
学

生
高
学
年
の
部　
５
セ
ッ
ト
マ
ッ
チ

●�

参
加
対
象
／ 

仙
北
市
民
・
仙
北
市

勤
務
者
・
小
・
中
・
高
校
生

●
参
加
費
／
▼
団
体
戦
3
０
０
０
円  

▼
シ
ン
グ
ル
ス
・
小
学
生
５
０
０
円

●�

申
込
／
10
月
25
日
㈰
ま
で
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
メ
ー
ル
で
。
メ
ー
ル
は

題
名
を
「
参
加
申
込
書
希
望
」
と
し

て
く
だ
さ
い
。

✉�sem
b

o
ku.tab

letennis@
gm

ail.com

申
込
フ
ォ
ー
ム
→

第
43
回 

角
館
盆
栽
展

●�

日
時
／
10
月
24
日
㈯~

26
日
㈪

　
9
時
～
17
時
（
26
日
は
14
時
ま
で
）

●�

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

●
入
場
料
／
無
料

●
協
賛
／
西
宮
雪
紅
社
中

　
加
藤
敏
雄
盆
栽
個
展（
夢
の
つ
づ
き
）

も
同
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
ア
コ
ー
ス
テ
ィッ
ク
ギ
タ
ー
＆
ハ
ー
モ
ニ

カ
に
よ
る
弾
き
語
り
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま

す
。
前
回
の
ラ
イ
ブ
に
は
市
内
外
か
ら

１
４
５
人
が
来
場
し
、「
と
ん
ぼ
」「
乾

杯
」
な
ど
長
渕
剛
さ
ん
の
楽
曲
全
10
曲

を
演
奏
し
ま
し
た
。ぜ
ひ
ご
予
約
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／
11
月
８
日
㈰ 

16
時
～
17
時

●�

場
所
／
紙
風
船
館 

交
流
室

●
出
演
／
湯
澤
満 

氏
（
角
館
町
在
住
）

●�

入
場
料
／
無
料
（
要
予
約
・
先
着

１
０
０
名
）

●�

申
込
・
問
合
せ
／
湯
澤
ま
で

☎
０
９
０ｰ

２
９
８
０ｰ

０
４
５
１

湯
澤
満

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ラ
イ
ブ

第
19
回 

仙
北
市
民
卓
球
大
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

小
倉
山
散
策
路
整
備
事
業
完
成

記
念
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

●�

主
催
／
N
P
O
法
人
角
館
里
山
再

生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

●
日
時
／
11
月
５
日
㈭ 

９
時

●�

集
合
場
所
／
小
倉
山
散
策
路
入
り
口

（
図
を
参
照
）

●
申
込
／
青
柳

☎
０
９
０ｰ

７
３
３
４ｰ

８
５
６
９

F
A
X
／
42ｰ

８
３
２
４

●
申
込
期
限
／
10
月
20
日
㈫

・�

参
加
は
無
料
で
す
が
、
保
険
に
加
入

す
る
た
め
、申
込
の
際
に
は
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
を
正
確
に
お
伝
え
く
だ

さ
い
。

・
小
雨
決
行
・
荒
天
時
中
止

・�

各
自
必
要
な
も
の
を
携
行
し
て
く
だ

さ
い
（
飲
み
物
は
こ
ち
ら
で
準
備
し

ま
す
）

仙
北
警
察
署

よねや

妙教寺

河川

小
倉
山
入
口

　
せ
ん
ぼ
く
ハ
ー
ト
フ
ル
フェス
タ
を
今
年

も
開
催
し
ま
す
。
み
ん
な
で
作
り
上
げ
る

笑
顔
満
載
な
イ
ベン
ト
で
す
。
た
く
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
３
日
㈯ 

17
時
～
19
時

（
16
時
30
分
開
場
）

●�

場
所
／
愛
仙
（
仙
北
市
西
木
町
小
渕

野
字
中
関
７
）

●
内
容
／
▼
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
▼
招
待
演

芸
（D

J IO
Ri

、
田
口
民
謡
子
ど
も
会
、

せ
ん
ぼ
く

ハ
ー
ト
フ
ル
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６

あ
き
た
県
庁 

出
前
講
座

　
今
年
も
「
あ
き
た
県
庁
出
前
講
座
を
」

を
開
催
し
ま
す
。
楽
し
く
歴
史
に
触
れ

ら
れ
る
機
会
で
す
の
で
、
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●�

日
時
／
11
月
6
日
㈮ 

14
時
30
分
～

（
14
時
開
場
）

●�

場
所
／
角
館
伝
承
館
総
合
研
修
室

●
議
題
／
古
文
書
は
お
も
し
ろ
い

　

~

点
と
点
がつ
な
が
る
歴
史
の
ド
ラマ~

●�

講
師
／
秋
田
県
立
博
物
館
主
任
学
芸

主
事 

畑
中
康
博 

氏

●�

主
催
／
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
角
館
・
北
家
御

日
記
解
読
会

※
入
場
料
無
料
、
申
込
不
要
で
す

●�

問
合
せ
／

▼
石
川
☎
０
９
０ｰ

２
７
９
９ｰ

９
１
３
２

▼
黒
澤
☎
０
９
０ｰ

７
３
２
２ｰ

６
１
２
５

　
今
年
は
25
回
目
と
い
う
記
念
す
べ
き

年
で
す
。
数
年
か
け
て
取
り
組
ん
で
き

た
「
信
長
貴
富
作
曲　
混
声
合
唱
曲
集

『
女
性
詩
人
に
よ
る
三
つ
の
譚
歌
（
バ

ラ
ー
ド
）』」
全
曲
を
合
唱
、
さ
ら
に
長

年
友
情
出
演
で
ス
テ
ー
ジ
を
盛
り
上
げ

て
く
れ
て
い
る
コ
ー
ル
更
紗
（
協
和
）

さ
ん
と
の
合
同
演
奏
も
行
い
ま
す
。

　
多
数
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

●�

日
時
／
10
月
18
日
㈰ 

　
13
時
開
場 

13
時
30
分
開
演

●�

場
所
／
大
仙
市
中
仙
市
民
会
館
ド
ン

パ
ル

●�

問
合
せ
／
佐
藤

☎
０
９
０ｰ

３
６
４
３ｰ

６
６
９
３

第
25
回
角
館
混
声
合
唱
団

定
期
演
奏
会

仙
北
東
森
林
組
合

缶
詰
委
託
加
工
に
つ
い
て

　
缶
詰
委
託
加
工
を
10
月
1
日
㈭
か
ら

開
始
し
ま
す
。

●
受
付
時
間
／
８
時
～
15
時

●�

加
工
料
金
／
水
煮
１
９
０
円
・
味
付

２
２
０
円
（
税
込
）

●�

問
合
せ
／
仙
北
東
森
林
組
合

▼
加
工
所 

☎
53ｰ

２
５
９
６

▼
事
務
所 

☎
54ｰ

１
０
３
０

学
習
資
料
館
落
語

　
抱
返
り
亭
勘
助
さ
ん
の
落
語
会
を
開

催
し
ま
す
。 

　
秋
に
ぴ
っ
た
り
な
話
か
ら
定
番
の
噺

ま
で
、
ど
な
た
で
も
楽
し
め
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
落

語
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／
10
月
10
日
㈯ 

　
14
時
～
15
時
30
分

●�

場
所
／
仙
北
市
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

ラ
ウ
ン
ジ

●�

演
目
／
「
目
黒
の
さ
ん
ま
」「
じ
ゅ
げ

む
」「
抜
け
雀
」

●�

入
場
料
／
無
料

●�

問
合
せ
／

▼
学
習
資
料
館
☎
43ｰ

３
３
３
３

▼
抱
返
り
亭
勘
助

✉kansukerakugo25@
gm

ail.com

た
ざ
わ
湖
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

卓
球
初
心
者
（
成
人
）
教
室

　
大
人
の
初
心
者
を
対
象
に
、
卓
球
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

●�

期
日
／
10
月
28
日
～
毎
週
水
曜
日　

14
時
30
分
～
15
時
30
分
（
全
5
回
）

●
場
所
／
生
保
内
市
民
体
育
館

●
定
員
／
10
人

●
申
込
期
限
／
10
月
26
日
㈪

●�

そ
の
他
／
参
加
料
無
料
。
た
だ
し
、

ス
ポ
ー
ツ
保
険
に
加
入
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

●
主
催
／
た
ざ
わ
湖
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

●�

申
込
・
問
合
せ
／
た
ざ
わ
こ
湖
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局 

齊
藤

☎
０
９
０ｰ

３
１
２
１ｰ

９
４
７
１

※
電
話
は
15
時
以
降
に
お
願
い
し
ま
す

仙
北
警
察
署
か
ら
お
知
ら
せ

ま
る
ご
と
健
幸
フ
ェ
ス

　
　
　
　
　
　
　
in 

よ
こ
て

　
コ
コ
ロ
も
カ
ラ
ダ
も
元
気
に
な
れ
る

日「
ま
る
ご
と
健
幸
フ
ェ
ス
in
よ
こ
て
」

を
開
催
し
ま
す
。ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

健
幸
応
援
ブ
ー
ス
、
ワ
ク
ワ
ク
運
動
体

験
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
グ
ル
メ
、
は
た
ら

く
ク
ル
マ
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
、

あ
な
た
の
「
健
幸
」
を
〝
ま
る
ご
と
〟

応
援
し
ま
す
。

●�

日
時
／
10
月
10
日
㈯ 

9
時
～
17
時

（
8
時
30
分
開
場
）
入
場
無
料

●�

場
所
／
I
R
I
S
O
ア
リ
ー
ナ
横
手

●�

内
容
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※�

入
場
無
料
。
一
部
出
展
ブ
ー
ス
、
飲
食

は
有
料
で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

垂
天
池
沼
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
垂
天
池
沼
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

　
垂
天
池
沼
は
西
木
町
上
桧
木
内
の
標

高
７
４
０
メ
ー
ト
ル
に
あ
る
堰
止
湖
で

す
。周
囲
は
ブ
ナ
の
原
生
林
に
囲
ま
れ
、

２
メ
ー
ト
ル
も
の
幻
の
鯉
が
生
息
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
25
日
㈰ 

９
時
30
分
集
合

●
募
集
人
数
／
10
人
※
中
学
生
以
上

●
申
込
方
法
／
申
込
先
に
電
話
に
て

●�

申
込
期
間
／
10
月
5
日
㈪
～
15
日
㈭

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
集
合
場
所
／
紙
風
船
館（
上
桧
木
内
）

●
解
散
時
間
／
紙
風
船
館
16
時
を
予
定

●
持
ち
物
／
昼
食
、
飲
み
物

※�

保
険
料
な
ど
で
７
０
０
円
が
か
か
り

ま
す
（
当
日
徴
収
）。

�

●
そ
の
他
／
▼
歩
行
時
間
は
片
道
約
60

分
で
す
▼
小
雨
を
含
め
雨
天
の
場
合
は

中
止
▼
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
ま
た

は
長
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
・
問
合
せ
／
田
沢
湖
・
角
館
観

光
協
会
西
木
支
部

☎
42ｰ

８
４
８
０

第
38
回
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
・
角
館

歴
史
と
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
講
演
会

●�

日
時
／
10
月
31
日
㈯ 

15
時
開
演

●�

場
所
／
仙
北
市
立
角
館
樺
細
工
伝
承

館
総
合
研
修
室

●�

講
師
／
天
野 

真
志 

氏
（
国
立
歴
史
民

俗
博
物
館
研
究
部 

准
教
授
）

●�

演
題
／
「
歴
史
研
究
者
と
し
て
の
高

橋
雄
七
氏
」

※
入
場
料
無
料
、
申
込
不
要
で
す

●
問
合
せ
／
代
表 

石
川

☎
０
９
０ｰ

２
７
９
９ｰ

９
１
３
２

き
も
の
散
策Kakunodate

　
紅
葉
の
美
し
い
季
節
に
着
物
を
着
て

角
館
の
武
家
屋
敷
を
歩
き
ま
せ
ん
か
。

着
付
講
座　
講
師 

斎
藤
仁
美

●�

日
時･

場
所
／

▼�

11
月
５
日
㈭ 

10
時
～
11
時
30
分

・
角
館
公
民
館
小
野
崎
家
研
修
室
３

▼�

11
月
7
日
㈯ 

10
時
～
11
時
30
分

・
石
黒
恵
家

●�

定
員
／
10
人

●
参
加
料
／
無
料

※�

着
物
自
装
の
方
は
伝
承
館
に
お
い
で

く
だ
さ
い
。

※�

同
日
の
12
時
か
ら
15
時
ま
で
、「
散

策
＆
ラ
ン
チ
」
も
開
催
し
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
10
月
31
日
㈯

●�

申
込
／
竹
谷
ま
で
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

☎
０
８
０ｰ

８
２
１
６ｰ

６
８
２
９

平
か
ず
み
＆Sw

ing C
herries

、
西
明

寺
婦
人
会 

創
作
和
太
鼓 

桂
組
）
▼
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
（
打
ち
上
げ
協
賛
花
火
）

※�

そ
の
他
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
ド
リ
ン
ク
コ
ー

ナ
ー
、
縁
日
ゲ
ー
ム
、
販
売
、
展
示
な
ど

●�

問
合
せ
／
秋
田
ふ
く
し
ハ
ー
ト
ネ
ッ

ト
愛
仙
内
（
実
行
委
員
会
事
務
局
）

☎
47ｰ

３
０
０
１

　
10
月
11
日
か
ら
20
日
ま
で
は
「
全
国

地
域
安
全
運
動
」
で
す
。
次
の
①
か
ら

③
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
特
殊
詐
欺
被
害
防
止

　

国
際
電
話
・
詐
欺
電
話
を
遮
断
す
る

た
め
、
警
察
庁
推
奨
ア
プ
リ
（
二
次
元

コ
ー
ド
）
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
り
、
国

際
電
話
利
用
休
止
申
込
の
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
。

②
地
域
防
犯
力
の
強
化

　

散
歩
・
農
作
業
を
し
な
が
ら
の
「
な

が
ら
見
守
り
」・
日
頃
の
あ
い
さ
つ
を
し

ま
し
ょ
う
。

③
犯
罪
に
加
担
さ
せ
な
い
た
め
の
対
策

　

匿
名
・
流
動
型
犯
罪
グ
ル
ー
プ
（
ト

ク
リ
ュ
ウ
）
な
ど
に
加
担
し
な
い
・
さ
せ

な
い
。

【
自
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所
／
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曲
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流
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●�

対
象
者
／
60
歳
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上
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方
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員
／
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人
（
選
考
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ー
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う
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月
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日
㈮
ま
で

連
合
会
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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薬王堂



千葉ナツノ　 （91 歳・生保内字中村）

柴田絹子　 　（88 歳・田沢字春山）

相馬順子　　 （85 歳・生保内字武蔵野）

柏木剛　　　 （64 歳・生保内字水尻）

小瀧宏徳　　 （46 歳・生保内字沼田）

浅利治由　　 （56 歳・刺巻字刺巻）

田村サタ　　 （93 歳・刺巻字六枚）

秩父辰治　　 （70 歳・田沢字先達）

三浦春喜　　 （76 歳・角館東前郷字杉林）

髙　孝子　　 （91 歳・神代字生田中村）

新田啓也　　 （74 歳・菅沢）

熊谷宏美　　 （73 歳・上野）

畠山ミナ　　 （99 歳・生保内字山居）

武藤アヤ　　 （104 歳・横町）

水平孝子　　 （82 歳・川原羽黒堂）

髙橋アイ　　 （94 歳・川原字川原）

能美朋也　　 （73 歳・小勝田松ケ崎）

藤枝敏夫　　 （92 歳・小勝田中川原）

辻󠄀信子　　　 （88 歳・八割字八割）

小松宗子　　 （94 歳・白岩前郷）

近江レツ子　 （82 歳・白岩前郷）

鎌田文夫　　 （79 歳・白岩前郷）

太田フサヱ　 （98 歳・広久内舟場）

鈴木五十二　 （75 歳・上桧木内字比内沢）

上藤康庸　　 （81 歳・桧木内字相内）

門脇明　　　 （80 歳・桧木内字松葉）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

36人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和8年9月1日現在）

出生
2人 22人

死亡 転入 転出
35人

人口 21,881 人
（－ 47）　

男  10,155 人 （－ 20）
女  11,726 人 （－ 27）
世帯数 10,122 世帯 （－ 17）

戸籍の戸籍の
  窓口から窓口から
――88 月届出分・敬称略―月届出分・敬称略―

田沢湖   8,211 人
角　館 10,175 人
西　木   3,495 人

鈴木雄
ゆういちろう
一朗（政一・上菅沢）　 能美佑

うきょう
匡（太一・小勝田下村）

※表記の価格はすべて税込価格です。

informationおもてなしせんぼく耳より情報

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

おくやみもうしあげますおくやみもうしあげます　　…氏名（年齢・住所）…氏名（年齢・住所）

 臨時休業延長のお知らせ
　現在、臨時休業中の仙北市民浴場「東風の湯」ですが、原因について調査したところ、機器類の異常ではなく、源泉からの湯
量が減少していることが原因である事が判明いたしました。また、同時に源泉の温度も低下しており、営業再開をお楽しみにさ
れていた皆さまには大変申し訳ございませんが、臨時休業を延長せざるを得ない状況となっております。
　今後につきましては、湯量減少と湯温低下への更なる対応を検討してまいりますので、ご理解ご配慮のほどよろしくお願いい
たします。
　「東風の湯」回数券ををお持ちの方につきましては、角館温泉、花葉館、西木温泉、ふれあいプラザクリオンでもご利用いただ
けます。

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）東

浅利康彦　　 （69 歳・桧木内字畑中）

畠山陸司　　 （97 歳・桧木内字山口）

西宮ミヱ　　 （85 歳・桧木内字松葉）

櫻田良二　　 （75 歳・西明寺字佐曽田）

阿部クニ子　 （100 歳・小山田字小原木）
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1 木

●どこでも化石ミュージアム（田沢湖図書館 1 階閲覧室 9:00 ～
　17:00 12/6 まで）  P8 
●企画展「第 4回はんぽの会日本画展」ギャラリートーク　
　（角館町平福記念美術館 10:00 ～）  P8 

２ 金

３ 土

●せんぼくしわくわくスタンプラリー（11/8 まで）  P3 
●企画展「樺細工現代の名工展」（角館樺細工伝承館 9:00 ～　
　17:00　R9/1/24 まで）  P6 
●松田幸子絵本原画展（クニマス未来館内 9:00 ～ 16:00　　　
　11/30 まで）  P6 
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00 毎週土曜日  
　※ 31 日は休み）  P37 
●おはなしかいうさぎのみみ（学習資料館 9:00 ～ 12:00） 
 P37 
●秋彩こみち in かくのだて2026（落合運動公園・桜並木    　
　10:00 ～ 16:00）  P41 
●せんぼくハートフルフェスタ2026（愛仙 17:00 ～ 19:00）
　 P41 

４ 日 ●秋彩こみち in かくのだて2026（落合運動公園・桜並木    　
　9:00 ～ 15:00）  P41 

５ 月

６ 火

7 水

８ 木 ●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 15:00）  P38 

９ 金

１０ 土

●角館武家屋敷の成り立ちと文化展（新潮社記念文学館 9:00 ～
　17:00　R9/1/17 まで）  P6 
●仙北市文化祭（角館交流センター 10:00 ～ 16:00）  P35 
●学習資料館 読書まつり（学習資料館　11/12 まで ）  P35 
●初級そば打ち教室（仙北市就業改善センター 9:30 ～）  P40 
●学習資料館落語（仙北市総合情報センター ラウンジ 14:00 ～
　15:30）  P40 

１１ 日
●秋の和太鼓体験教室（大曲支援学校せんぼく校 体育館 9:50
　～ 12:00）  P34  
●仙北市文化祭（角館交流センター 9:00 ～ 15:30）  P35 

１２ 月

１３ 火  

１４ 水

●マイナンバーカード 時間外交付日  P5 
●「タイミー」活用説明会（詳しくは P9 をご確認ください。）
　 P9 
●あじさいぶらっとサロン（ちば珈琲店・角館町竹原町 10:00 
　～ 12:00）  P39 
●�仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖福祉医療セン

ター 13:00 ～ 15:00）  P38 

１５ 木 ●多肉植物の寄せ植え教室（西木総合開発センター 10:00 ～
　11:30）  P34 

１６ 金 ●孤立集落防災訓練（山鳩館・桧木内小学校グラウンド 9:00 ～
　14:00）  P3 

１７ 土 ●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～）  P37 

１８ 日
●仙北市角館 重要伝統的建造物群保存地区 選定 50周年記念
　シンポジウム（角館交流センター 13:00 ～ 17:00）  P7 
●企画展「第4回はんぽの会日本画展」ワークショップ
　（角館町平福記念美術館 14:00 ～ 15:30）  P8 

１９ 月
●オカリナ体験教室（小野崎家 角館公民館 13:30 ～ 15:30）
 P34 
●�仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（桧木内出張所 10:00

～ 12:00）  P38 

２０ 火
●仙北市病院事業 経営健全化計画に関する第 2回住民説明会
　（田沢湖庁舎 1 階会議室 102・103 18:30 ～ 20:00）  P9 
●献血（㈱成立田沢湖工場 10:00 ～ 10:50、日東光器㈱田沢湖
　工場 11:45 ～ 12:45、田沢湖庁舎 14:30 ～ 16:00）

２１ 水
●仙北市病院事業 経営健全化計画に関する第2回住民説明会
　（桧木内公民館 2 階 大会議室 18:30 ～ 20:00）  P9 
●�仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖庁舎 13:00 ～

15:00）  P38 

２２ 木
●第54回角館町樺細工伝統工芸展（角館樺細工伝承館 9:00　
　～ 17:00 　10/28 まで）  P6 
●介護入門的研修会（西木庁舎 8:30 ～ 12:00）  P39 

２３ 金

２４ 土

●仙北市産業祭（角館交流センター・角館庁舎 9:00 ～ 15:00）
●行政相談特設相談所（角館交流センター 10:00 ～ 14:00）
 P38 
●あきたのちゃぶ台会議（温泉ゆぽぽ 13:00 ～ 15:00）  P39 
●初級そば打ち教室（仙北市就業改善センター 9:30 ～）  P40 
●第43回 角館盆栽展（角館交流センター 9:00 ～ 17:00
　10/26 14:00 まで）  P40 

２５ 日

●仙北市産業祭（角館交流センター・角館庁舎 9:00 ～ 15:00）
●医学生（秋田大学）と考える未来の医療（西木総合開発セン
　ター 2 階集会室 10:00 ～ 12:30）  P5 
●秋の施肥作業（市営桜並木駐車場 10:00 ～ 11:30）  P7 
●小型充電式電池の回収（角館交流センター 9:00 ～ 15:00）
 P12 
●行政相談特設相談所（角館交流センター 10:00 ～ 14:00）
 P38 
●垂天池沼トレッキング（紙風船館 9:30 ～ 16:00）  P41 

２６ 月

２７ 火
●仙北市病院事業 経営健全化計画に関する第2回住民説明会
　（仙北市就業改善センター 2 階集会室 18:30 ～ 20:00）  P9 
●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30）  P38 
●仙北市家族介護者交流会（中央公民館 10:00 ～ 14:00）  P39  

２８ 水

●マイナンバーカード 時間外交付日  P5 
●オパール毛糸で編む小物教室（西木総合開発センター
　13:00 ～ 16:00）  P34  
●行政相談所開設日（神代出張所 13:00 ～ 15:00）  P38 
●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～）  P38 
●あじさいぶらっとサロン（ちば珈琲店・角館町竹原町 10:00 
　～ 12:00）  P39 
●卓球初心者（成人）教室（生保内市民体育館 14:30 ～
　15:30）  P40 

２９ 木
●仙北市病院事業 経営健全化計画に関する第2回住民説明会
　（西木総合開発センター 2 階 集会室 18:30 ～ 20:00）  P9 
●�仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（角館交流センター

13:00 ～ 15:00）  P38 

３０ 金 ●仙北市文化祭（仙北市民会館 9:00 ～ 17:00）  P35 

３１ 土

●仙北市病院事業 経営健全化計画に関する第2回住民説明会
　（角館庁舎 1 階 101・102 会議室 10:00 ～ 11:30）  P9 
●仙北市文化祭（仙北市民会館 9:00 ～ 15:30）  P35 
●第 38回ルネッサンス 角館歴史と文化フォーラム講演会　
　（角館樺細工伝承館 総合研修室 15:00 ～）  P40 

11 /
１ 日 ●第19回 仙北市民卓球大会（角館中学校体育館 8:30 ～）

　 P40   
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保健・健康に関する情報（P26 ～ P31）、子育てに関する
情報（P32 ～ P33）は、各ページをご確認ください。

より多くの人へ適切に情報をより多くの人へ適切に情報を
伝えられるように配慮した見伝えられるように配慮した見
やすいユニバーサルデザインやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。フォントを採用しています。

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●発行日　1 日
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● E-mail　semboku@city.semboku.akita.jp　● facebook　https://www.facebook.com/sembokucity　
● URL　https://www.city.semboku.akita.jp/　●印刷　㈱三森印刷

4343 広報せんぼく広報せんぼく

おすすめ！「日帰りプラン」
お料理おひとり様　4,000円～　※お飲物代別途
各種会合、ご宴会はクリオンにおまかせ！
上記以外の内容もご相談も承ります。
ぜひお問い合わせください。

10月のメンテナンス休館日

ク 西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00リオン

10 月29日㈭はメンテナンスのため休館します。
営業時間の変更など、最新情報はクリオン公式 SNS（X）またはホー
ムページでもご確認いただけます。

Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations 4242

角館町西長野古米沢 30-19　☎ 55-5888
　 8:30～21:30花 葉館 時

日帰り休憩プラン　ご予約は4名様より
特製弁当　3,900円／特撰会席　4,900円／旬彩御膳　5,900円
ご入浴＋お食事＋ご休憩付き

忘年会・新年会受付中 !!　ご予約は2名様より
期間：11月9日～2月28日

【日帰り】5,000 円～　【宿泊】12,000 円～
※毎週火曜日、定期風呂清掃（9:00 ～14:00）
※設備工事のため11月29日～12 月4日は休館予定です。
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翌紺認烈二竺翌芦' ”'ヤ

•ハンバーガー類
•フレンチフライ
•ハラミボウル

●牛タン串
●肉巻きおにぎり棒
●揚げたてチュロス

はちみつや
はちみつ加工品の
ガチャで「当たり」が
出たら景品ゲット！

9夕●肉巻きたんぽ
●比内地鶏ラーメン
•たこ焼き（大阪ふわとろ系）
•コ ー ヒー各種
•クリームソーダほか
•オリジナルスパイスカレー

i
°

6.17心る
＇
i‘‘‘

出:;;;:::;;
つ
M7KA‘’

尋ケ ・d•区3プレゼツ... 
「秋のはちみつ祭」期間中、山のはちみつ屋・ピザ工房の
ご利用レシート税抜2,000円以上(2店舗合算可）でプレゼント！

チケットの販売はしておりまてZi
※

；賃雲菜芸翌

一令
沼号翌器を
ご注文の際に切り取った
券を係員にお渡しください。

悶湖 dSの I8ちがつ屋
有限会社

オー ！みつばちみついっばい

ビー・スケップ固目 0120-038-318

、 よ温醤嘉霜言贋I 山のはちみつ屋 100り

呵儡憫乱翌？
告をiム 闊員、スフライトイーエス株式会社

［仙北市公式ウェブサイトのバナー広告も受け付けております。 l[I目＇゜187-63-0654|盃問乱悶．悶ば蕊品


