
生涯生涯学習学習
学び　ふれあい　心豊かに学び　ふれあい　心豊かに

公民館講座受講者募集
　受講を希望される方は、平日
9時から 17時まで各講座担当の
公民館へお申し込みください。

これからも自分の足で！
「大人の足育教室」

　これからも自分の足で歩くため
に、歩き方や姿勢、靴の選び方を見
直しながら専門家のお話を聞いてみ
ませんか？人気教室を田沢湖地区で
も開催します。
●日時：7月23日㈭ 14:00～16:00
●�場所：田沢湖総合開発センター 
●�講師：山本 望 氏（健康運動指導士、
足育アドバイザー）
●�受講料：無料（足形計測を希望の
場合は別途1,000円）
●�持ち物：普段履いている靴、飲み
物、タオル
●定員：10人
●申込期間：7月1日㈬～7月15日㈬
●問合せ： 田沢湖公民館 ☎43-1061

和と洋のぷるぷる夏おやつ
　「わらび餅と
　　フルーツゼリー教室」

　家庭でも手軽にできる、わらび餅
とフルーツゼリー作りを一緒に楽し
みませんか。
●日時：7月17日㈮ 13:30～16:00
●�場所：田沢湖健康増進センター
●�講師：門脇 久美子 氏（山のはちみ
つ屋）
●�メニュー：わらび餅、フルーツゼリー
●�受講料：800円
●�持ち物：エプロン、三角巾、筆記
用具、保冷剤、持ち帰り用容器（
タッパー）
●定員：12人
●�申込期間：7月1日㈬～7月10日㈮
●�問合せ： 田沢湖公民館 ☎43-1061

暮らしに緑のアクセントを
「こけ玉作り教室」

　好きな植栽を選んで、
癒やしのこけ玉作りに
挑戦してみませんか。
●日時：7月21日㈫
　13:00～14:30
●�場所： 小野崎家（角館公民館）
●�講師：黒澤 美鈴 氏
●�受講料：1,000円（材料費）
●�持ち物：直径30センチ以上の台所
用ボール、新聞紙、ゴム手袋、タ
オル、エプロン
●定員：10人
●�申込期間：7月1日㈬～7月14日㈫
(定員になり次第受付終了)
●�問合せ： 角館公民館 ☎54-1110

書く楽しさ、伝わる美しさ
「ペン習字教室」

　年賀状や履歴書、冠婚葬祭など暮
らしの中で役立つ美しい文字の書き
方をマスターしましょう！
●�日時：7月22日、7月29日、8月5日
 （毎週水曜日 全3回）10:00～11:30
●�場所：西木総合開発センター
●�講師：鈴木 佐岐子 氏
●�受講料：無料
●�持ち物：筆ペン、ボールペン、鉛筆
●定員：10人
●�申込期間：7月1日㈬～7月17日㈮
●�問合せ：中央公民館 
　☎43-3535

自由な発想でアートに挑戦！
「夏の芸術体験教室」

　身近な石がアート作品に大変身！
誰でも芸術家になれるストーンアート
制作を行います。障がいの有無に関わ
らず、どなたでも参加できます。ご家
族、お友だちを誘ってお気軽にお申し
込みください。
●日時：7月20日(月･祝) 10:00～12:00
●�場所：西木総合開発センター
●�講師：仙北市生涯学習奨励員
●�受講料：無料
●�持ち物：汚れてもいい服装、飲み
物、汗拭きタオル
●�定員：10人（介助が必要な方は同
伴者と参加をお願いします）
●�申込期間：7月1日㈬～7月15日㈬
●�問合せ： 生涯学習課 ☎43-3383、
中央公民館 ☎43-3535

地域学校協働活動　ー生保内小学校ー
「たざわ湖スキー場クリーンアップ」
　生保内小学校ではクリーンアップを通して、地域に貢
献する活動に力を入れています。
　生保内公園、たざわ湖スキー場、田沢湖白浜の３か所
を２学年ずつが分担して清掃活動を行っています。どの
場所も観光客などが多く訪れる場所で、子どもたちは来
てくれたお客さんが気持ち良く過ごしてくれることを願
って清掃活動に取り組んでいます。
　5月26日は４･６年生が担当して、たざわ湖スキー場の
クリーンアップを行いました。

　「スキーセンター レラ」付近を火ばさみを片手に、斜
面や草の中などを丹念にゴミを探して歩き回りました。
一見ゴミなど何もないように見えますが、よく探すと空
き缶や紙くず、レジ袋、スキーの手袋などが落ちていま
す。みんなで拾ったゴミを集めて、大きなゴミ袋にまと
めてみると結構な量になりました。
　この活動を通して子どもたちは地域に貢献できる喜び
を感じると共に、たくさんのお客さんが訪れる自分の住
んでいる地域に誇りを感じる機会ともなっています。

ゴミがたくさんゴミがたくさん
落ちてるね！落ちてるね！

「この色いいな！
　　カスタムクレヨン作り教室」

　中央公民館（西木総合開発センター内）では、市内の小・中学生向けに夏休み企画として、３つの教室を開催します。
ご家族やお友だちを誘っての参加も大歓迎！夏休みの工作や思い出作りに、ぜひご参加ください。
※応募状況により、開催回数を追加する場合があります。

　好きな色・好きな形を組み合わせ
て、世界に1つだけのオリジナルク
レヨンを作ってみませんか？
※�型の大きさによって2～3個作れます。
●日時：8月1日㈯ 10:00～12:00
●�場所：西木総合開発センター
●�講師：髙橋 未希 氏（iina crayon）
●�受講料：1,000円（材料代）
※�汚れてもいい服装でお越しください。
●�定員：5人
●�申込期間：7月1日㈬～7月24日㈮
●�問合せ：中央公民館 ☎43-3535

「みんなで楽しく！木工教室」

　好きな本に合わせてサイズを調整
できる、実用性ばっちりの「スライ
ド式本棚」を作成します。木のぬく
もりあふれる木工作品を、みんなで
楽しく作りましょう！
●日時：8月1日㈯ 10:00～12:00
●�場所：西木総合開発センター
●�講師：藤井 哲也 氏（（株）藤井工
務店）
●�受講料：1,000円（材料代）
●�持ち物：汚れてもいい服装、かな
づち（お持ちの方のみ）
●�定員：10人
●�申込期間：7月1日㈬～7月24日㈮
●�問合せ：中央公民館 ☎43-3535

「簡単にできる！髪飾り教室」

　ちりめんを使って簡単にできる髪
飾りを作ります。参加者同士で教え
合うスタイルとなりますので、どな
たでも、親子でも参加できます。
　夏祭りや角館のお祭りを彩る、自
分だけの髪飾りを作ってみませんか
？
●日時：8月12日㈬ 10:00～12:00
●�場所：西木総合開発センター
●�受講料：1,000円（材料代）
●�定員：10人
●�申込期間：7月1日㈬～7月31日㈮
●�問合せ：中央公民館 ☎43-3535

●�期日：9月26日㈯
●�場所：仙北市民会館�
〒014-1201 仙北市田沢湖生保内字武蔵野105-1
●出場部門：一般の部、年少者の部(中学生まで)�
●申込料：一般の部：3,000円、年少者の部：無料�
●�申込方法：問合せ先までご連絡いただくか、仙北市ホ
ームページイベント情報の「第39回生保内節全国大会 
出場者募集のお知らせ」をご覧ください。
●申込期限：7月31日㈮

【参加者募集！】 公民館事業 夏休み企画のお知らせ

響け、生保内節。つなげ、ふるさとの心
第39回生保内節全国大会 出場者募集

●�問合せ：生保内節全国大会
実行委員会事務局(仙北市民
会館内) ☎43-3143

仙北市公民大学陶芸学科
第18回『学生陶芸展』

　仙北市公民大学陶芸学科では「第18回学生陶芸展」を開
催します。今年度のプレミアム展示テーマは｢酒器」。日常
使いの器を中心に、日本の生活文化に根ざした酒器を各学
生が自由な発想で作り展示します。ぜひ、ご来場いただき
お気に入りの酒器との出会いをお楽しみください。
●�日時： 8月１日㈯～８月３日㈪ 9:00～16:00
●�場所：角館樺細工伝承館
　第１研修室
●�入場料：無料
●�問合せ：佐藤 ☎43-1280

角館のお祭りにも

角館のお祭りにも
　　　ピッタリ！

　　　ピッタリ！

吹けや生保内東風

七日も八日も

吹けば宝風ノオ稲みのる

ぷる
ぷる
♪

イイナ      クレヨン

前回大会優勝者
大野源四郎さん
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