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※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。
電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-3305　　《携帯》080-2813-0835

前日まで電話予約が必要です（☎ 43-3305）

こどもカレンダーこどもカレンダー
月◆場　所 健康管理センター（角館）

◆問合せ 仙北市こども家庭センター  ☎ 43-3305

母子手帳アプリ「なないろ by 母子モ」では、随時
情報を更新しています。ダウンロードはこちらから！ →

日にち 内容 対象者 時間
11日㈬ ベビーマッサージ・交流会 2か月後半～1歳未満 9:15～

おやこで楽しむふれあい講座 （前日まで申し込みが必要です）

日にち 受付時間 内容
5日㈭・17日㈫ ９:00 ～・個別面談 ( 保健師、管理栄養士など )

・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・応援プラン作成10日㈫・25日㈬ 13:15 ～

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人確認で
きるもの（運転免許証、パスポートなど）  ④妊婦支援給付金申請のため妊
婦本人名義の口座情報が確認できるもののコピーなど

母子健康手帳交付 33
☎080-1663-4494子育てサポート　「はっぴい・マム」 角館町田町上丁69-1（角館児童館2F）

助産師さんの相談日
日にち 時間 内容

16日㈪ 10:00 ～ 11:30
助産師さんによる妊娠中・出産・産後・育児の相
談ができます。個別相談ができますので、希望者
はご連絡ください。

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

2日㈪・9日㈪
16日㈪・23日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に遊べる
スペース。申込不要で自由参加。

※3/16㈪は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

3
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

　
子
育
て
支
援
施
設

　
　
　
　
「
さ
く
ラ
ッ
コ
」お子さまのお誕生日月に遊びに来てくれた方には、

粗品をプレゼントします！

（毎週水・木・金曜日 10 時～ 15 時 開放）3 月の開放日
水曜日　4日・11日・18日・25日

木曜日　5日・12日・19日・26日

金曜日　6日・13日・27日

予約不要

10:00 ～ 15:00
10:00 ～ 15:00
10:00 ～ 15:00

「ネームキーホルダー作り」

25日水 10:00 ～ 12:00
「お昼寝フォト週間」

すくすく成長記録Day

12 日 10:00 ～ 11:00 月イチ、身長体重測定日！

予約不要

問合せ

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援する
基盤づくりのため、次のような活動を行っています。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡ください。また、持ち物なども各園にご確認ください。

だしっこルーム（だしのこ園内）
☎ 43-1025　FAX43-3256　時間9:30～11:30

4 日水

おひさまルーム（角館こども園内）
☎ 53-2918　FAX53-2919　時間9:30～11:30

わいわい広場（神代こども園内）
☎ 44-2502　FAX44-2931　時間9:30～11:30

なかよしひろば（にこにここども園内）
☎ 47-2525　FAX47-2323　時間9:30～11:30

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎ 48-2345　FAX48-2525　時間9:30～11:30

・�子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場を開
いています。

・�お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して相談
を受け付けています。

今年度終わりの会～ 1 年間ありがとう (^^ ～

6 日金
【親子でニコニコふれあいリズム遊び♪】

4 日水「お楽しみ会★」をします♪

「おおきくなったね！の会」をしよう♪
身体測定・3 月生まれのお誕生会

4 日水 こども園で遊ぼう・身体測定
（おおきくなったお祝いをしよう♪）

※�集いの広場の情報は市ホームページ
でもご確認いただけます。

・��子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を提供
したり、活動の支援をしたりします。

　　集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設

　　子育てサークルなどへの支援

　　育児不安などについての相談指導

13 日金

5 日木

はっぴぃルーム

わくわく広場

あつまれ！０歳児!!

4 日 水

教育委員会 学校教育課内  北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA

心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち
《
仙
北
市
教
育
委
員
会
だ
よ
り
》
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卒
業
し
ま
す

　
　
　
　
　

 

仙
北
市
内
中
・
小
学
校

　
令
和
７
年
度
が
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま

す
。
市
内
中
学
校
で
は
３
月
７
日
㈯
に

１
４
９
人
の
中
学
３
年
生
が
、
市
内
小
学

校
で
は
３
月
13
日
㈮
に
１
２
５
人
の
小
学

６
年
生
が
、
こ
れ
ま
で
の
学
校
生
活
の
成

果
を
胸
に
、
母
校
を
巣
立
ち
ま
す
。
各
校

の
卒
業
予
定
者
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
仙
北
市
総
合
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
学
校
生

活
の
中
で
も
楽
し
く
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
思
い
出
に

な
る
よ
う
に
、
小
・
中
学
校
の
卒
業
学
年
に
ス

ペ
シ
ャ
ル
給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
通
常
の

献
立
に
加
え
て
、
か
ら
あ
げ
・
た
こ
焼
き
・
セ
レ

ク
ト
ド
リ
ン
ク（
カ
フ
ェ
オ
レ
・
り
ん
ご
ジ
ュ
ー

ス
・
緑
茶
か
ら
選
択
）・
セ
レ
ク
ト
デ
ザ
ー
ト（
ホ

ワ
イ
ト
ミ
ニ
ー
・
フ
ル
ー
ツ
杏
仁
プ
リ
ン
・
豆
乳

パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
か
ら
選
択
）が
配
膳
台
に
並
び
ま

し
た
。
校
長
先
生
と
給
食
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
2

人
の
栄
養
教
諭
が
児
童
と
一
緒
の
食
卓
に
座
っ

て
、
楽
し
い
雰
囲
気
が
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

「
い
た
だ
き
ま
す
」の
挨
拶
の
直
後
、「
旨（
う

ま
）っ
！
」の
声
が
教
室
中
を
行
き
交
い
ま
し
た
。

「
お
か
ず
が
い
っ
ぱ
い
並
ん
で
、迷
っ
て
し
ま
う
」

と
い
う
担
任
の
言
葉
に「
ス
ペ
シ
ャ
ル
感
が
あ
る

ス
ペ
シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー
は
あ
と
で
じ
っ
く
り
食

べ
ま
す
」と
応
え
る
児
童
も
い
ま
し
た
。
６
年
間

の
思
い
出
を
語
り
な
が
ら
、「
た
こ
焼
き
、
め
っ

ち
ゃ
、
う
ま
い
」「
カ
フ
ェ
オ
レ
、
最
高
」「
１
位

は
か
ら
あ
げ
だ
な
」と
喜
び
、
食
缶
を「
は
だ
け

て
」完
食
し
た
６
年
生
に
、
栄
養
教
諭
も
満
面
の

笑
み
を
返
し
て
い
ま
し
た
。

台
湾
交
流
報
告
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
生
保
内
中
学
校

27日金～

お子さまの名前を入れてバッグなどにつけられるキーホ
ルダーを作ります。

予約不要

★２L 版を 1 枚プリントアウトしてプレゼントします。
※ 0 歳児以上のお子様も参加可能です！

　はっぴいルームは、お友だち作りや、情報交換の場とし
て開放しています。
　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩んでいるママ、
引っ越してきたばかりで知らないことばかり・・・と不安
なママ。もちろん、パパやおじいちゃん、おばあちゃんも
どうぞ一緒に遊びに来てくださいね。子供が大好きなサ
ポーターが、オモチャを準備してお待ちしていま～す！

木

ス
ペ
シ
ャ
ル
給
食

　
　
　
　
　
　
　
　
　
桧
木
内
小
学
校

　
仙
北
市
は
台
湾
と
多
様
な
分
野
で
の
交
流
を
長
年

続
け
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
の
年
の
瀬
に
、
生
保
内
中
学
校
で
、
北

投
国
民
中
学
訪
問
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
11
月

中
旬
に
生
保
内
中
生
６
人
が
台
湾
を
訪
れ
、
当
地
の

文
化
・
伝
統
に
ふ
れ
つ
つ
北
投
国
民
中
学
と
交
流
を

し
た
こ
と
を
全
校
生
徒
・
保
護
者
に
報
告
し
ま
し
た
。

　
海
外
経
験
は
初
め
て
と
い
う
生
徒
が
ほ
と
ん
ど

で
、
初
め
は
言
語
の
不
安
が
あ
っ
た
が
相
手
の
気
遣

い
が
嬉
し
く
笑
顔
で
伝
え
合
お
う
と
思
っ
た
ら
不
安

が
解
消
さ
れ
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
訪
問
し
て
解
決
し
た
な
ど
、
貴
重
な
体
験
が
報

告
さ
れ
ま
し
た
。
報
告
の
最
後
は
、「
世
界
の
広
さ
を

知
っ
た
こ
と
で
視
野
が
広
が
っ
た
」と
締
め
く
く
り

ま
し
た
。

　
仙
北
市
立
中
学
校
の
今
年
度
の
交
流
相
手
は
次
の

通
り
で
す
。

生
保
内
中
学
校
…
台
北
市
立

　
　
　
　
　
　
　
　
　
北
投
国
民
中
学（
姉
妹
校
）

角
館
中
学
校
…
…
台
中
市
立

　
　
　
　
　
　
　
　
　
恵
文
高
級
中
学（
姉
妹
校
）

西
明
寺
中
学
校
…
台
中
市
立

　
　
立
人
国
民
中
学（
手
紙
の
や
り
取
り
な
ど
）　

ウォークラリーではそれ
ぞれの場所で工夫された
出題がされました。4 月
にはそれぞれが新入生、
最上級生と呼ばれます。
すっかりその準備は整っ
ているようです。

11 日 水
18 日 水

予約不要

中学校卒業予定者数
角館中学校 77 人

生保内中学校 21 人
神代中学校 23 人

西明寺中学校 25 人
桧木内中学校 3 人
小学校卒業予定者数
角館小学校 53 人

生保内小学校 24 人
神代小学校 22 人

西明寺小学校 19 人
桧木内小学校 7 人

新
入
生（
年
長
児
）一
日
体
験
入
学

　
　
　
　
　
　
　
　
　
角
館
小
学
校

（
令
和
８
年
２
月
10
日
現
在
）

　
2
月
上
旬
、
角
館
小
学
校
へ
の
入
学
を
予

定
し
て
い
る
年
長
児
の
う
ち
39
人
が
1
日
体

験
入
学
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
５
年

生
が
終
始
年
長
児
の
対
応
を
し
ま
し
た
。　

　
体
育
館
玄
関
を
通
っ
た
年
長
児
を
５
年
生
が
通
学

用
帽
子
の
採
寸
コ
ー
ナ
ー
へ
案
内
。
採
寸
後
は
８
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
５
年
生
が
、
年
長
児
と
一
緒
に
、

学
校
案
内
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
に
出
発
。
ク
イ
ズ
形
式

で
校
内
を
説
明
し
ま
し
た
。
年
長
児
に
は
シ
ー
ル
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
シ
ー
ル
を
た
く
さ
ん
集
め
た
年
長
児

は
ご
満
悦
の
表
情
で
、
５
年
生
と
の
時
間
を
楽
し
み

ま
し
た
。
そ
の
後
は
全
員
で
一
緒
に
「
だ
る
ま
さ
ん

が
こ
ろ
ん
だ
」、
ま
た
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
考
え
た
魚

釣
り
ゲ
ー
ム
や
ジ
ェ
ン
ガ
・
風
船
バ
レ
ー
な
ど
で
歓

声
を
あ
げ
な
が
ら
汗
を
か
い
て
楽
し
み
ま
し
た
。

　
終
わ
り
の
会
で
は
、
15
人
の
年
長
児
が
積
極
的
に
挙

手
を
し
て
感
想
を
発
表
し
ま
し
た
。
年
長
児
た
ち
は
と

て
も
楽
し
い
時
間
だ
っ
た
こ
と
を
５
年
生
に
伝
え
て

い
ま
し
た
。
年
長
児
を
送
り
出
し
て
三
重
野
太
智
さ

ん
は
「
新
入
生
が
怪
我
し
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
た
。

ゲ
ー
ム
中
に
転
ば
な
い
か
と
心
配
し
た
が
、
そ
う
い

う
こ
と
は
な
く
て
よ
か
っ
た
。
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
遊

ん
で
仲
良
く
な
れ
た
の
で
、
入
学
し
た
ら
新
入
生
全

員
と
仲
良
く
な
り
た
い
な
」
と
語
り
ま
し
た
。

スペシャル給食は
大切な思い出、6
年生の絆として心
に刻まれました。

国際親善の VIP のよう
に迎えられました。ま
た、生保内の文化を伝
えることができました。

・


