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学校適正配置計画（案）について
　　小・中学校の統廃合を盛り込む本計画は、これまで保護者をはじめ市民の皆さまの意見を聴きながら策

定を進めてきました。今後、中学校統合の組合せを調整し、今年度内の策定を目指します。

角館
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組合せ または

統合時期 令和10年度 令和11年度
統合校舎 西明寺小（改修） 神代小（改修）

角館
3校統合

生保内

神代
西明寺
桧木内

計画（案）

今
後
の
調
整

生保内・神代・西明寺・桧木内学区で市民意見交換会を開催しました
　10月8日から 15日にかけて各学区で開催し、合計51人の参加がありました。「中学校は生保内・神代・
西明寺・桧木内の 4校で、令和11年度に統合」する計画（案）を提示し意見交換しました。
●�神代・西明寺・桧木内学区……より多人数となることでさまざまな教育効果を期待する意見や、統合校

舎整備後の令和11年度に統合することで無理なく準備でき、落ち着いて学校生活がスタートできるな
ど、計画案に賛同する意見が多くありました。

●�生保内学区……多人数となることに期待する一方で、通学面の心配や中学校が無くなることで地域の
衰退を心配する声もあり、もっと議論を深めるべきとする意見が多くありました。

学校適正配置検討委員会を開催しました
　11月7日、今年度2回目の委員会を開催しました。上に記載の市民意見交換会などをふまえ、中学校統
合の組合せについては、特に生保内学区でより丁寧な説明を行ったうえで保護者の考えをアンケートなど
で聴いて慎重に判断すべきとの意見が出されました。

計画（案）に関する市民意見交換会にご参加ください

日時 12月10日㈬ 12月15日㈪ 12月17日㈬ 12月18日㈭ 12月23日㈫
18時30分～（1時間30分程度）

学区
・

会場

西明寺
西木総合

開発センター

神代 角館
角館交流センター

第1研修室

桧木内 生保内
田沢湖総合

開発センター

対象
仙北市民

※お子さまの託児が必要な場合は、あらかじめ問合せ先までご相談ください。
※居住地以外の会場にも参加できます。

内容 学校適正配置計画（案）について
～子どもたちに望ましい学校教育環境を～

　学校適正配置に関する取り組み状況は、市ホームページでご覧いた
だけます（学校適正配置計画 ( 素案 )、これまでの学校適正配置検討委
員会の会議記録、意見交換会の開催結果、アンケート結果など）。

教育委員会
学校適正配置準備室
☎43-3381

就業改善センター 桧木内公民館
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保
健
の
お
知
ら
せ

　
院
併
設
）
調
理
室
・
栄
養
相
談
室

●�

参
加
費
／
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０
０
円
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昼
食
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各
自
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持
参
く
だ
さ
い
）

●�

内
容
／
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／
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松
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公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理
士
が
あ
な
た
の

           

相
談
を
親
身
に
お
聴
き
し
ま
す
！

 

こ
こ
ろ
の
相
談　
※
秘
密
厳
守

 

若
者
同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
♪

 

若
者
の
居
場
所

　
「
若
者
の
居
場
所
」
と
は
、
心
の
重
荷
を
お

ろ
す
場
所
で
す
。

　
辛
い
、
苦
し
い
、
不
安
、
眠
れ
な
い
、
家

に
い
て
も
居
心
地
が
悪
い
、
社
会
の
中
で
生

き
づ
ら
い
と
感
じ
て
い
る
す
べ
て
の
若
者
が

対
象
で
す
。
一
緒
に
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
お

や
つ
を
食
べ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ゲ
ー
ム

を
し
な
が
ら
若
者
同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
足
を
運
ん

で
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●�

開
催
日
／

開
催
日
／
1212
月月
1616
日
㈫
日
㈫
（
予
約
不
要
）

●
時
間
／
14
時
～
16
時

●�

場
所
／

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
（
和
室
）

角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
（
和
室
）

●�

参
加
料
／

参
加
料
／
無
料
無
料  

●�

主
催
／

主
催
／
N
P
O
法
人
K
O
U
（
あ
き
た
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
運
営
団
体
）
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楽
し
く
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
♪

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
集
い
の
場

か
だ
れ
！　
　
　

　
一
緒
に
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、認
知
症
予
防
ゲ
ー

ム
を
楽
し
ん
だ
り
、
や
り
た
い
こ
と
を
や
り
ま

し
ょ
う
！
開
催
時
間
内
に
個
別
に
お
話
（
相
談
）

も
お
聴
き
し
ま
す
。

 　
今
、
私
た
ち
が
取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、
集

ま
っ
た
人
た
ち
で
お
互
い
の
「
安
否
確
認
や

困
っ
た
と
き
に
駆
け
付
け
ら
れ
る
体
制
づ
く

り
」
を
進
め
て
い
ま
す
。「
か
だ
れ
！
」
は
、

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま

す
！　

●�

開
催
日
／
12
月
10
日
㈬
、
24
日
㈬　

●�

時
間
／
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～
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時

●�
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所
／
健
康
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進
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ン
タ
ー
（
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病

　 　

病
気
や
健
康
、
家
族
問
題
、
か
ら
だ
や
心

の
悩
み
、
人
間
関
係
、
仕
事
や
生
活
の
不
安
、

子
育
て
、
近
隣
関
係
な
ど
ひ
と
り
で
悩
ま
な

い
で
、
声
を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
話
せ
る

と
こ
ろ
か
ら
、
ゆ
っ
く
り
話
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

●�

相
談
日
／
12
月
1
日
㈪
、12
日
㈮
午
前
の
み
、

22
日
㈪

●
時
間
／
【
午
前
】
①
10
時
～
②
11
時
～

　
【
午
後
】
③
13
時
30
分
～
④
14
時
30
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●
場
所
／
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館
庁
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●
相
談
方
法
／
1
回 

50
分 

面
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話
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だ
れ
か
に
話
を
す
る
と
安
心
す
る

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
え
く
ぼ
の
会
」

　
気
に
な
る
こ
と
、
心
配
な
こ
と
、
楽
し
み

な
こ
と
な
ど
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
え
く
ぼ
の
会
」
で
は
、ゆ
っ

く
り
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
会
員
が
悩
み
な

ど
を
お
伺
い
し
て
、
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

す
。
開
催
時
間
内
の
都
合
の
よ
い
と
き
に
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。　
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催
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／
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㈬
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タ
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タ
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語
っ
て
、
笑
っ
て
、
ホ
ッ
と
一
息

え
が
お
サ
ロ
ン

【
笑
い
ヨ
ガ
、
心
も
体
も
健
康
に
！
】

　

笑
う
こ
と
は
心
身
と
も
に
安
定
し
、
ス
ト
レ

ス
軽
減
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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日
時
／

日
時
／
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2626
日日
㈮　
受
付
：

㈮　
受
付
：
99
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～～
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終
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予
定
：
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終
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予
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：
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●�

場
所
／
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／
健
康
管
理
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ン
タ
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（
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館
）

健
康
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理
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（
角
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／
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／
笑
い
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笑
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※
事
前
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は
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り
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『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座
』の
ご
案
内

　
令
和
7
年
9
月
現
在
の
市
の
高
齢
化
率（
65

歳
以
上
人
口
の
割
合
）は
、
45
・
９
３
％
で
す
。

そ
の
4
人
に
1
人
が
、
認
知
症
ま
た
は
軽
度
認

知
症
障
害
で
す
。
認
知
症
は
、
脳
の
疾
患
に
よ

り
認
知
機
能
が
低
下
し
日
常
生
活
に
不
具
合

が
生
じ
る
状
態
で
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
も

の
で
す
。

　
そ
こ
で
、
市
で
は
☆
認
知
症
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
過
ご
せ
る
地
域
づ
く
り
☆
を
目
指
し

て
、『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

講
座
』を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
講
座
は
、
認
知

症
サ
ポ
タ
ー
の
方
を
対
象
に
、
認
知
症
に
関
す

る
知
識
・
理
解
を
さ
ら
に
深
め
、
地
域
で
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
具
体
的
な
活
動
に

つ
な
げ
る
講
座
で
す
。　

●��

日
時
／
12
月
8
日
㈪ 

13
時
30
分
～
15
時

●�

場
所
／
角
館
庁
舎
2
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２
０
１・２
０
２
会

議
室

●�

対
象
者
／
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
方

●�

テ
ー
マ
／「
認
知
症
の
方
と
の
対
話
と
具
体

的
な
接
し
方
」

●�

講
師
／
介
護
相
談
室
笑
み
ゅ　

　
管
理
者　
大
久
保 

幸
子 

氏

●�

申
込
方
法
／
電
話
か
チ
ラ
シ
裏
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

し
て
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
み
・
問
合
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／
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括
支
援
セ
ン
タ
ー
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２
２
８
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傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
え
く
ぼ
の
会
」
で
は
、

毎
月
サ
ロ
ン
を
開
催
し
個
人
の
悩
み
や
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り
、

語
っ
て
笑
っ
て
ホ
ッ
と
す
る
ス
ペ
ー
ス
で
す
。
予

約
な
し
で
、
ど
な
た
で
も
好
き
な
時
間
に
参
加
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
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開
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開
催
日
／
1212
月月
33
日
㈬
（
予
約
不
要
）

日
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／
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15
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／
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所
／
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康
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進
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（
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湖
病

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
田
沢
湖
病

院
併
設
）
交
流
プ
ラ
ザ

院
併
設
）
交
流
プ
ラ
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／

参
加
費
／
１
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０
円

１
０
０
円

●�

内
容
／

内
容
／
血
圧
測
定
、健
康
講
話
（
保
健
師
）、

血
圧
測
定
、健
康
講
話
（
保
健
師
）、

脳
ト
レ
な
ど

脳
ト
レ
な
ど
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保健と健康掲示板ささえる
つながる
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保健と健康掲示板 ささえる
つながる

　　　　青木 千
ち は や

駿さん
　　　　青山 時

と き と
士さん

　　　　荒川 天
あまね

さん
　　　　大石 琴

こ と は
巴さん

　　　　大石 結
ゆ う り

凛さん 
　　　　大石 柚

ゆ ず な
那さん

　　　　大澤 苺
め い

依さん
　　　　大山 せなさん
　　　　加藤 楓

ふ う か
花さん

　　　　熊谷 空
あ こ

虹さん
　　　　小林 なほさん
　　　　佐藤 惟

い ぶ き
吹さん

　　　　髙橋 蒼
あ お ば

葉さん
　　　　髙橋 蒼

そら
さん

　　　　高橋 和
な ぎ さ

颯さん
　　　　辻 望

の あ
蒼さん

　　　　照島 勇
ゆ う が

我さん
　　　　傳農 孝

あ つ き
己さん

　　　　戸澤 冴
さ く

久さん
　　　　半田 衣

い ず
珠さん

　　　　藤原 朱
あ か り

里さん

３歳６か月児歯科健診（令和7年6月～ 10月実施）

子どもたちし 歯 のなかった

この期間でむし歯のない子どもは30人中21人 (70.0%) でした

【健康な歯を守るためには家族で正しい歯みがき習慣を！】
«3 ～６歳頃のむし歯予防のポイント》
①�自分でみがく練習と夜寝る前の仕上げみがきの習慣をつけましょう。寝ている間はお口が乾燥し、むし歯菌が繁

殖しやすい時間です。
②�乳歯が抜けたり、永久歯が生え始めたりして段差ができます。歯ブラシを縦にして上下に細かく動かしてみがき

ましょう。
③定期的な歯科医院でのプロフェッショナルケアとフッ化物塗布で歯を強化しましょう。
※仕上げみがきの時にお子さんの口の中をよく見て、むし歯ができてしまったら早めに治療しましょう。

問い合わせ　仙北市こども家庭センター　☎43-3305

む

※了承をいただいたお子さんのみ掲載しています

～歯周病検診について～
＜受診期限は１２月末です＞

　対象となる 20・30・40・50・60・70 歳の方には５月
に歯周病検診受診券を送付しています。
　まだ受けていない方は、早めの受診をおすすめします。
●�持ち物／歯周病検診受診券、マイナ保険証・資格確認

書など資格確認ができるもの
●�料金／ 1000 円
次の方は健（検）診が無料で受けられます次の方は健（検）診が無料で受けられます
▶仙北市国保加入者
▶生活保護世帯
▶市県民税非課税世帯（証明書の持参が必要です）
▶70歳の方

※�医療機関に予約の上、受診してください。対象となる医療機
関は受診券の裏面に記載されています。

※�受診券がお手元にない方は、再発行しますので保健課（☎43-
2252）までご連絡ください。

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

カフェの名称 代表者 会場 連絡先 開催日時 個人負担

包和花カフェ 包括支援
センター

ワンダーモール（休憩スペース）
角館町上菅沢442-1 43-2283 12月15日㈪10時～ 12時 無料

下延オレンジカフェの会 藤原律子 下延コミュニティーセンター
※「あたまとからだの若返り教室」同時開催 55-5449 12月16日㈫14時～ 16時 100円

オレンジカフェひまわり 長澤早恵 白岩コミュニティセンター 42-8671 12月17日㈬14時～ 16時 100円

土曜日のさわやかカフェ 友永千春 さわやか桜館1階ホール
角館町西長野中泊126-2 52-0003 12月27日㈯14時～ 16時 100円

オレンジカフェひまわり 長澤早恵
グループホームはなみづき3号館

地域交流室　角館町白岩新西野202-2
42-8671 12月27日㈯14時～ 16時 100円

オレンジカフェが開催されています♪オレンジカフェが開催されています♪

12月の日程

　オレンジカフェは、厚生労働省が進めている認知症施策の１
つで、認知症の方やその家族、地域の方など誰でも気軽に集い、
交流することのできる集いの場です。認知症に関する相談にも
応じることができますので、気軽にご参加ください。感染症の
状況などによりお休みする場合もあります。詳細については直
接カフェにお問い合わせください。

●問合せ／包括支援センター　☎ 43 ｰ 2283

　

平均
利用者数

平均
介護度

9月 91.6人 2.66

10月 92.5人 2.68

にしき園は、高齢や病気で
身体機能の衰えた方に日常
的な医療やリハビリなどを
行い、生活機能の維持向上・
在宅復帰をめざす施設です

　にしき園では９月 18 日に「敬老を祝う会」を催し、ボランティアの
方にもお越しいただき、歌や踊りが披露され、利用者の皆さまも一緒に
歌い楽しんでいただきました。 
　また、11 月９日には「にしき園運動会」と題して入所者の皆さまが紅
組と白組に分かれ玉入れや風船バレーボールなど利用者皆さまの良い交
流の場にもなったと思われます。 
　近年はコロナ禍によりイベントなどの自粛が相次ぎましたが、にしき
園では感染防止対策に留意したうえで利用者の皆さまに楽しんでいただ
ける季節に応じたイベントを企画・運営していて、今後もイベントなど
を通じて利用者の皆さまが他の利用者の方やにしき園スタッフと交流す
る場を設け、安心してにしき園をご利用いただける体制の整備に努めて
まいります。 

にしき園だより
―第48号―

問合せ／にしき園　☎ 47 ｰ 3211

　歯周病の原因や

　予防、治療法に

　ついてはこちら→


