
新規入園希望
⇒こども家庭センター、田沢
湖・西木市民センター、各出
張所へ
すでに入園している児童
⇒直接園へ
それぞれお申し込みください。

（11月18 日まで）

3歳未満の児童
（令和 5 年 4 月 2 日

以降生まれ）

3歳以上の児童
（令和2年4月2日～
令和5年4月1日生まれ）

利用したい園に直接お申し込
みください。（11月18日まで）

入園許可書の通知（令和 8年1月頃）
支給認定証の交付（令和 8 年 2月）

認定こども園
（教育時間利用）

面接・聞き取りなどでの保育必要
度の審査
定員に対する申込状況に応じて利
用調整（令和 7 年 12月）

・支給認定証
・入所承諾書 の通知（令和 8年2月）

問合せ：仙北市こども家庭センター
　　　　　　　　　　　（角館庁舎）

認定こども園
（保育時間利用）

認可保育園

認定こども園・保育園認定こども園・保育園

入園案内入園案内
令和令和88年度年度 10/24 金～

11/4 火～11/18 火

▶こども家庭センター（角館庁舎）
▶田沢湖・西木市民センター
▶各出張所

申込書類
配布開始

施設利用案内・
申込書配布場所

申込期間

保育料について
　認定こども園・認可保育園の保育料は、0 歳児～ 2 歳児は全額助成、3 歳児～ 5 歳児は無償化となっ
ています。
保育の認定基準
　保育時間利用を希望するためには、保護者が次のいずれかに該当することが必要です。
☑就労 ☑妊娠・出産 ☑保護者の疾病、障がい ☑同居者の介護など ☑災害復旧 ☑求職活動 ☑就学 
☑虐待やＤＶの恐れがある ☑育児休業中にすでに保育を利用している児童がいて継続利用が必要
☑その他、上記に類すると認められる場合 ※そのほか詳細は、配布する施設利用案内をご覧ください。

ご
利
用
前
に
確
認
を
！

施設利用手続きの流れ

施設名 定員

だしのこ園 ☎43-1025 田沢湖生保内字武蔵野 117-263   88 人

神代こども園 ☎44-2502 田沢湖神代字珍重屋敷 89-3   65 人

にこにここども園 ☎47-2525 西木町門屋字六本杉 2-1   56 人

ひのきないこども園 ☎48-2345 西木町桧木内字高屋 137   23 人

角館こども園 ☎53-2918 角館町中菅沢 91-1 182 人

幼稚園と保育園の特徴を
あわせ持った施設です

幼保連携型 認定こども園

教育時間利用
▶入園対象　3 歳～就学前の児童。
▶利用時間　月～金曜日 8:30 ～ 15:30
　※土・日曜日、祝日、長期休業、年末年始を除く
　教育時間以外で預かり保育事業も実施します。
保育時間利用
▶入園対象　0 歳…生後 9 週目（57 日目）～　就学前の児童。
▶利用時間　月～土曜日 7:30 ～ 18:30 までの保育を必要とする時間
　※日曜日、祝日、年末年始を除く

※�すでに入園されている児童へは、在籍している園
より配布しています。

施設名 定員
市立白岩小百合保育園 ☎ 54-1083
角館町白岩上西野 93-1　

30 人

市立角館西保育園 ☎ 53-2522
角館町雲然田中 437-2　

30 人

市立中川保育園 ☎ 53-2404
角館町川原羽黒堂 324-1
※ 0 歳児のみの受け入れとなります

20 人

認可保育園

▶�入園対象　0 歳…生後 9 週目（57 日目）～
就学前の児童。

▶�利用時間　月～土曜日 7:30 ～ 18:30 までの
保育を必要とする時間

　※日曜日、祝日、年末年始を除く

〈運営主体〉
社会福祉法人 はなさき仙北

〈運営主体〉仙北市

詳しくは、仙北市ホームページから
確認できます。

配布しています

●電子申請ができるようになりました

保健と健康掲示板 ささえる
つながる 保健と健康掲示板ささえる

つながる

保
健
の
お
知
ら
せ

 

公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理
士
が
あ
な
た
の

           

相
談
を
親
身
に
お
聴
き
し
ま
す
！

 

こ
こ
ろ
の
相
談　
※
秘
密
厳
守

 

若
者
同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
♪

 

若
者
の
居
場
所

　
「
若
者
の
居
場
所
」
と
は
、
心
の
重
荷
を

お
ろ
す
場
所
で
す
。

　
辛
い
、
苦
し
い
、
不
安
、
眠
れ
な
い
、
家

に
い
て
も
居
心
地
が
悪
い
、
社
会
の
中
で
生

き
づ
ら
い
と
感
じ
て
い
る
す
べ
て
の
若
者
が

対
象
で
す
。
一
緒
に
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
お

や
つ
を
食
べ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ゲ
ー
ム

を
し
な
が
ら
若
者
同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ

う
。
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
足
を

運
ん
で
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

楽
し
く
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
♪

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
集
い
の
場

か
だ
れ
！　
　
　

　

一
緒
に
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
認
知
症
予
防

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ
り
、
や
り
た
い
こ
と
を

や
り
ま
し
ょ
う
！
開
催
時
間
内
に
個
別
に
お
話

（
相
談
）
も
お
聴
き
し
ま
す
。

 　
今
、
私
た
ち
が
取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、
集

ま
っ
た
人
た
ち
で
お
互
い
の
「
安
否
確
認
や

困
っ
た
と
き
に
駆
け
付
け
ら
れ
る
体
制
づ
く

り
」
で
す
。「
か
だ
れ
！
」
は
、
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！　

●�

開
催
日
／
11
月
12
日
㈬
、
26
日
㈬　

●�

時
間
／
10
時
～
15
時

●�

場
所
／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
田
沢
湖
病

　
院
併
設
）
調
理
室
・
栄
養
相
談
室

　

病
気
や
健
康
、
家
族
問
題
、
か
ら
だ
や
心

の
悩
み
、
人
間
関
係
、
仕
事
や
生
活
の
不
安
、

子
育
て
、
近
隣
関
係
な
ど
ひ
と
り
で
悩
ま
な

い
で
、
声
を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
話
せ
る

と
こ
ろ
か
ら
、
ゆ
っ
く
り
話
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

●�

相
談
日
／
11
月
6
日
㈭
午
前
の
み
、
10
日
㈪

午
前
の
み
、
17
日
㈪
、
28
日
㈮
午
前
の
み

●
時
間
／
【
午
前
】
①
10
時
～
②
11
時
～

　
【
午
後
】
③
13
時
30
分
～
④
14
時
30
分
～

●
場
所
／
角
館
庁
舎

●
相
談
方
法
／
1
回 

50
分 

面
談
ま
た
は
電
話

　
（
要
予
約
・
相
談
無
料
）

問問
保
健
課 

☎
43ｰ

２
２
５
２

だ
れ
か
に
話
を
す
る
と
安
心
す
る

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
え
く
ぼ
の
会
」

　
気
に
な
る
こ
と
、
心
配
な
こ
と
、
楽
し
み

な
こ
と
な
ど
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
え
く
ぼ
の
会
」
で
は
、ゆ
っ

く
り
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
会
員
が
悩
み
な

ど
を
お
伺
い
し
て
、
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

す
。
開
催
時
間
内
の
都
合
の
い
い
と
き
に
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。　

●�

開
催
日
／

開
催
日
／
1111
月月
1919
日
㈬
日
㈬

●
時
間
／
10
時
～
14
時

●�

場
所
／

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

●�

参
加
費
／

参
加
費
／
無
料
無
料

問問
保
健
課 

☎
43ｰ

２
２
５
２

語
っ
て
、
笑
っ
て
、
ホ
ッ
と
一
息

え
が
お
サ
ロ
ン

【
笑
い
ヨ
ガ
、
心
も
体
も
健
康
に
！
】

　

笑
い
ヨ
ガ
認
定
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
伊
藤
晴
美
先
生
を
講
師
に
お

迎
え
し
て
「
笑
い
の
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
笑
い
に
ヨ
ガ
の
要
素
や
、呼
吸
法
、軽
体
操
、

た
の
し
い
会
話
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
笑
顔
に

な
れ
る
会
で
す
。

　

初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
も
大
歓
迎
で
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／

日
時
／
1111
月月
2121
日日
㈮　
受
付
：

㈮　
受
付
：
99
時時
4040
分分

～～
1010
時　
終
了
予
定
：

時　
終
了
予
定
：
1111
時時
3030
分分

笑
い
の
会

市
民
公
開
講
座

第
21
回 

医
療
と
健
康
を

考
え
る
集
い

　
近
年
増
え
続
け
て
い
る
ク
マ
被
害
に
つ
い

て「
熊
外
傷
の
防
止
と
治
療
」を
テ
ー
マ
と
し

た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
保
健
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●��

日
時
／
11
月
29
日
㈯ 

　
開
会
：：
14
時（
開
場
：：
13
時
30
分
）

●�

場
所
／
グ
ラ
ン
デ
ー
ル
ガ
ー
デ
ン

●�

講
演
／

①【
ク
マ
の
生
態
と
人
身
被
害
防
止
策
】

　
講
師
：
あ
き
た
森
づ
く
り
活
動
サ
ポ
ー
ト

：
あ
き
た
森
づ
く
り
活
動
サ
ポ
ー
ト

　
セ
ン
タ
ー
情
報
専
門
員

　
セ
ン
タ
ー
情
報
専
門
員  

菅
原
菅
原  

徳
蔵
徳
蔵  

氏氏

②�【
ク
マ
外
傷
、「
命
に
別
状
は
な
い
」と
は
言

う
け
れ
ど
】

　
講
師
：
秋
田
大
学
医
学
部
付
属
病
院

：
秋
田
大
学
医
学
部
付
属
病
院  

副
病
副
病

　
院
長

　
院
長  

中
永
中
永  

士
師
明

士
師
明  

氏氏

●�

主
催
／
大
曲
仙
北
医
師
会
、
仙
北
市
医
療
協

議
会
、
仙
北
市

●�

共
催
／
秋
田
県
医
師
会

●��

定
員
／
先
着
１
０
０
人

●�

申
込
・
問
合
せ
／
保
健
課

　
☎
43ｰ

２
２
５
２

　
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
え
く
ぼ
の
会
」
で

は
、
毎
月
サ
ロ
ン
を
開
催
し
個
人
の
悩
み
や

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ん
だ
り
、
語
っ
て
笑
っ
て
ホ
ッ
と
す
る

ス
ペ
ー
ス
で
す
。
予
約
な
し
で
、
ど
な
た
で

も
好
き
な
時
間
に
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

●�

開
催
日
／

開
催
日
／
1111
月月
55
日
㈬
（
予
約
不
要
）

日
㈬
（
予
約
不
要
）

●
時
間
／
13
時
～
15
時
30
分

●�

場
所
／

場
所
／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
田
沢
湖
病

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
田
沢
湖
病

院
併
設
）
交
流
プ
ラ
ザ

院
併
設
）
交
流
プ
ラ
ザ

●�

参
加
費
／

参
加
費
／
１
０
０
円

１
０
０
円

●�

内
容
／

内
容
／
血
圧
測
定
、健
康
講
話
（
保
健
師
）、

血
圧
測
定
、健
康
講
話
（
保
健
師
）、

脳
ト
レ
な
ど

脳
ト
レ
な
ど

問問
保
健
課 

☎
43ｰ

２
２
５
２

●�

場
所
／

場
所
／
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
角
館
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
角
館
）

●�

内
容
／

内
容
／
笑
い
ヨ
ガ

笑
い
ヨ
ガ

※
事
前
申
し
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。

問問
保
健
課 

☎
43ｰ

２
２
５
２

●�
開
催
日
／

開
催
日
／
1111
月月
1818
日
㈫
日
㈫
（
予
約
不
要
）

●
時
間
／
14
時
～
16
時

●�

場
所
／

場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
（
和
室
）

角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
（
和
室
）

●�

参
加
料
／

参
加
料
／
無
料
無
料  

●�

主
催
／

主
催
／
N
P
O
法
人
K
O
U
（
あ
き
た
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
運
営
団
体
）

問問��

大
屋
み
は
る
☎
０
１
８ｰ
８
５
３ｰ

４
３
６
７

●�

参
加
費
／
１
０
０
円
（
昼
食
は
各
自
で
ご

持
参
く
だ
さ
い
）

●�

内
容
／
保
健
師
に
よ
る
血
圧
測
定
、
健
康
相

談
、
認
知
症
予
防
体
操
、
ゲ
ー
ム
な
ど

●�

相
談
／
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
　
　
　
　
　
　
（
相
談
無
料
／
秘
密
厳
守
）

問問
小
松
小
松
☎
０
９
０ｰ

２
９
７
５ｰ

３
４
５
０
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保健と健康掲示板 ささえる
つながる 保健と健康掲示板ささえる

つながる

カフェの名称 代表者 会場 連絡先 開催日時 個人負担

包和花カフェ 包括支援
センター 角館交流センター 43-2283 11月2日㈰

11時～ 14時30分 無料

包和花カフェ 包括支援
センター 桧木内診療所 43-2283 11月11日㈫

13時30分～ 15時 無料

オレンジカフェひまわり 長澤早恵 白岩コミュニティセンター 42-8671 11月12日㈬14時～ 16時 100円

包和花カフェ 包括支援
センター 西明寺診療所 43-2283 11月17日㈪14時～ 16時 無料

下延オレンジカフェの会 藤原律子 下延コミュニティーセンター
※「あたまとからだの若返り教室」同時開催 55-5449 11月18日㈫14時～ 16時 100円

こみっとカフェ 松舘文子 NPO 法人かじか瀬スペース 080-3198-4136 11月19日㈬10時～ 12時 300円

土曜日のさわやかカフェ 友永千春 さわやか桜館1階ホール
角館町西長野中泊126-2 52-0003 11月22日㈯14時～ 16時 100円

オレンジカフェひまわり 長澤早恵
グループホームはなみづき3号館

地域交流室　角館町白岩新西野202-2
42-8671 11月29日㈯14時～ 16時 100円

オレンジカフェが開催されています♪オレンジカフェが開催されています♪

11月の日程

　オレンジカフェは、厚生労働省が進めている認知症施策の１
つで、認知症の方やその家族、地域の方など誰でも気軽に集い、
交流することのできる集いの場です。認知症に関する相談にも
応じることができますので、気軽にご参加ください。感染症の
状況などによりお休みする場合もあります。詳細については直
接カフェにお問い合わせください。

●問合せ／包括支援センター　☎ 43 ｰ 2283

【こころの健康づくり研修会】【こころの健康づくり研修会】
　自分自身のこころの健康づくり、悩みを一人で抱え込
まずにお互いに声をかけ合う大切さについて知る研修
会です。
●�日時／ 12月5日㈮ 13時30分～ 15時
　（受付：13時開始）
●�場所／西木温泉ふれあいプラザクリオン2階
　多目的ホール
●�内容／
▶お話と劇
"弥三郎"にのせておくる「秋田弁による嫁・姑のお話」
※�こころが癒され、笑いでこころ温かく明日への活力が湧き

出るようなお話と劇です。
▶こころの健康クイズコーナー
※�記念品もあります。時間に余裕をもってお越しください。

●�講師／谷京子とグループかぜ
●�定員／ 100人
※定員になり次第締め切ります。
●�申込み／ 11月28日㈮まで、お電話でお申し込みくだ

さい。

●申込・問合せ／保健課　☎ 43 ｰ 2252

保健と健康掲示板 ささえる
つながる
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季節性インフルエンザ予防接種季節性インフルエンザ予防接種およびおよび
新型コロナワクチン定期接種新型コロナワクチン定期接種のお知らせのお知らせ

【「小児科」6か月～ 15歳(中学生）までの方】
※小児科は季節性インフルエンザ予防接種のみです。

●�接種開始日／ 10月22日㈬から毎週水曜日に接種を開
始しています。

▶�事前に予約が必要です。月曜日から金曜日の13時30
分～ 16時まで総務管理課で予約を受け付けます（電
話：54-2111）。

▶�小学６年生までのお子さんについては、２回の接種
が必要となります。１回目の接種した日付から、４
週間後が２回目の接種予約日となります。

※�1回目の接種の際に、2回目の接種予約日についてご案内
します。

▶�接種日は、予診票の記入がありますので、13時～ 13
時30分までに受付を済ませてください。母子手帳をご
持参ください。

▶�接種料金（1回あたりの料金）6か月～小学6年生ま
で2,530円、中学生が3,850円となります。

【一般 16歳以上の方】

●�接種開始日／ 10月20日㈪から外来で接種を開始して
います。インフルエンザワクチンと新型コロナワクチ
ンは同時接種も可能です。

▶�診察前に予診票へのご記入が必要となります。期間
内は、フロント前特設窓口までお越しください。

▶�接種日は11時まで受付を済ませてください。
▶�接種料金（1回あたりの料金）
  インフルエンザ：3,850円
  コロナワクチン：15,600円（定期接種65歳以上の方）

●問合せ／市立角館総合病院　☎ 54-2111

 市立角館病院から 

大腸がん単独検診大腸がん単独検診のお知らせのお知らせ
●�対象者／ 40歳以上の方
●�検診内容／便潜血検査（事前に採便容器に2日分採便

してください）
●�検診料金／ 500円
●�持ち物／各種健（検）診受診券、マイナ保険証・資格

確認書など資格確認ができるもの、検診料金、採便容
器。

●�注意事項／
▶�２日分の採便ができない場合や、期限切れの採便容器

を使用した場合は検査ができません。　

▶�採便容器が届いていない方でも、40歳以上の方は検診
を受けることができます。採便容器は、保健課、各市
民センター、出張所で配布しています。

●�検診無料対象者／仙北市国保加入者、70歳以上の方、
後期高齢者医療保険加入者、生活保護受給者、市民
税非課税世帯の方、研究事業参加者。

※�平成21年度から「大腸がん検診の研究（比較試験）」を実施し
ています。研究事業参加者の方は、「健康アンケート（オレン
ジ色）」の提出と便潜血検査（2日分の便検査）に今年度もご
協力をお願いします。

地区 日時 会場 受付時間
西木 11月9日㈰ 西木総合開発センター

（西木庁舎となり） 9時30分～11時

角館 11月10日㈪ 角館庁舎１階 10時30分～12時30分

田沢湖 11月16日㈰ 神代就業改善センター 9時30分～11時

田沢湖 11月17日㈪ 田沢湖総合開発センター 10時30分～12時30分

角館 11月18日㈫ 角館庁舎1階 10時30分～12時30分

田沢湖 11月24日㈪ 田沢湖総合開発センター 9時30分～11時

西木 11月25日㈫ 西木総合開発センター
（西木庁舎となり） 10時30分～12時30分

角館 11月30日㈰ 角館庁舎１階 9時30分～11時

●�日程表／

●問合せ／保健課　☎ 43-2252

接種期間：10月20日㈪～12月26日㈮まで

「谷さんのかばん」と称して各地で絵本を朗読。お話と
うたの「グループかぜ」は、96年には三重県で行われた
国民文化祭に参加、オーストラリア、カナダでの公演も
経験。そのほか、朗読グループ「ぬくもり」、「チェロと語
りのコンサート」、山本周五郎の作品を語る会など主宰
し県内外で活躍しています。


