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˞保健؅・ࢣཧӫཆࢣޢ؃・࢜が対応します。
電話相談 ؒ࣌ ฏ日�8�30～ 16�30 ి࿩൪߸ ʬݻ定ʭ43-3305　　ʬܞଳʭ080-2813-0835

લ日までి࿩༧໿がඞ要です（☎ 43-3305）

こどもカレンダー
月˗৔ɹॴ ؅ཧηϯλʔʢ֯ؗʣ߁݈

˗໰߹ͤ ઋ๺͜ࢢͲ΋Ոఉηϯλʔ  ὸ �������

母子手帳アプリ「なないろ」では、随時情報を
更新しています。ダウンロードはこちらから！→

日ʹͪ ಺༰ ର৅ऀ ؒ࣌
�日  ϕϏーϚッαージ・ަ ྲྀ会 2か月後൒～1歳ະ満 9�15～

おやこで楽しむふれあい講座 （લ日までਃしࠐみがඞ要です）

日ʹͪ ड෇ؒ࣌ ಺༰
�日㈫ɾ��日  ̕�00～・個別໘ஊ (保健؅、ࢣཧӫཆ࢜など )

・฼ࢠखாަ෇
・೛婦健਍ड਍݊ൃ行
・応ԉϓϥン作成�9日㈫ 13�15～

-------------------- ฼ࢠखாަ෇ਃ੥にඞ要なもの -------------------
ᶃ೛৷ಧ出ॻ��ᶄ個人൪߸Χーυまたは個人൪߸௨஌Χーυ��ᶅ本人֬ೝで
きるもの（ӡస໔ূڐ、ύスポートなど）��ᶆ೛婦ࢧԉڅ෇ۚਃ੥のため೛
婦本人໊ٛの口࠲৘報が֬ೝできるもののίϐーなど

母子健康手帳交付 8
☎080-1663-4494

子育てサポート　「はっぴい・マム」
֯ؗொాொ্ஸ �9��ʢ֯ؗࣇಐؗ �'ʣ

助産師さんの相談日
日ʹͪ ؒ࣌ ಺༰

��日  10�00～11�30
ॿࢣ࢈さんによる೛৷中・出࢈・࢈後・育ࣇの૬
ஊができます。個別૬ஊができますので、ر๬ऀ
はご࿈བྷください。

おやこ交流広場
։์日 ؒ࣌ ಺༰

� 日 ɾ�� 日 ɾ�� 日  9�30～
11�30

保ऀޢとおࢠさんが自༝に༡べる
スϖース。ਃࠐ不要で自༝ࢀՃ。

˞���� ͸਎ମܭଌ日Ͱ͢ɻر๬ͷ͓͞ࢠΜ͸฼ࢠखாΛ͍ͩ͘͝͞ࢀ࣋ɻ

　はっͽいϧーϜは、お友だち作りや、৘報ަ׵の場とし
て開์しています。
　ೖԂલのおࢠさんのいるϚϚ、育ࣇで೰んでいるϚϚ、
Ҿっӽしてきたばかりで஌らないことばかり・・・と不҆
なϚϚ。もちろん、ύύやおじいちΌん、おばあちΌんも
どうͧ一ॹに༡びにདྷてくださいͶ。ڙࢠが大޷きなα
ポーターが、ΦϞチャを準備してお଴ちしていま～すʂ

8
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

子
育
て
支
援
施
設

　
　
　
　
「
さ
く
ラ
ッ
コ
」

お友だち作りや৘報ަ׵の場として開์しています。
஀生月のおࢠさんにはૈ඼をϓレθントʂ

（ຖिਫ・木・༵ۚ日10࣌15～࣌�開์）8 月の開放日
ਫ༵೔　6೔ɾ20೔ɾ27೔
໦༵೔　7೔ɾ21೔ɾ28೔
༵ۚ೔　1೔ɾ8೔ɾ22೔ɾ29೔

༧໿不要
10�30 ～ 12�00 ʮଟ೑২෺ͤد২͑ମݧʯ

༧໿不要

20日ਫ 10�00 ～ 12�00ʮ͓ன৸ϑΥτʯ
˒２-版を 1ຕϓϦントΞ΢トしてϓレθントします。

すくすく成長記録Day

7�日木 10�00 ～ 11�00 月Πνɺ਎௕ମॏଌఆ日ʂ

༧໿不要

問
合
せ

お友だち作りや৘報ަ׵の場として開์しています。

　市内５か所のೝ定こどもԂにࢠ育てࢧԉηンターがあります。ࢠ育てࢧԉηンターは、地域全体でࢠ育てをࢧԉする
基൫ͮくりのため、次のような活動を行っています。
　準備の౎合上、ར用される方はલ日まで各Ԃへご࿈བྷください。また、࣋ち෺なども各Ԃにご֬ೝください。

ͩͬ͜͠ϧʔϜʢͩ͠ͷ͜Ԃ಺ʣ
ὸ �������ɹ'"9�������ɹؒ࣌ 9��� ʙ �����

6日ਫ

͓ͻ͞·ϧʔϜʢ֯ؗ͜Ͳ΋Ԃ಺ʣ
ὸ ����9��ɹ'"9����9�9ɹؒ࣌ 9��� ʙ �����

Θ͍Θ͍޿৔ʢਆ୅͜Ͳ΋Ԃ಺ʣ
ὸ �������ɹ'"9����9��ɹؒ࣌ 9��� ʙ �����

ͳ͔Α͠ͻΖ͹ʢʹ͜ʹ͜͜Ͳ΋Ԃ಺ʣ
ὸ �������ɹ'"9�������ɹؒ࣌ 9��� ʙ �����

͘͞ΒΜ΅ϧʔϜʢͻͷ͖ͳ͍͜Ͳ΋Ԃ಺ʣ
ὸ �������ɹ'"9�������ɹؒ࣌ 9��� ʙ �����

にަྲྀできる場として広場を開ܰؾが࢜ಉࢠ育て中の਌ࢠ・
いています。

・おࢠさんのൃୡやࢠ育てにؔする不҆や೰みにؔして૬ஊ
をडけ෇けています。

だしのこԂで༡ぼうʂ

8日ۚ
ʲՆの༡びをָしもうʂʳ
ਫに৮れたり、すくったり、かけたりできる༡び場を
用意していますʂ
˞ೞれても大ৎ夫な෰でདྷてください。ਫ分ิڅのҿ
み෺や着ସえをࢀ࣋してください。

6日ਫ Ϙーϧϓーϧで༡ぼうʂ

ਫ༡びをしてみようʂ

6日ਫ ਫ༡びをしようʂ・਎体ଌ定

˞集いの広場の৘報は市ϗーϜϖージ
でもご֬ೝいただけます。

༧໿੍：4人（ୗࣇあり）

ڙ育てαーΫϧやϘϥンςΟΞのօさんに活動の場をఏࢠ・
したり、活動のࢧԉをしたりします。

　　集いの広場（˓˓ϧーϜ・˓˓広場）の開設

ԉࢧ育てαーΫϧなどへのࢠ　　

　　育ࣇ不҆などについての૬ஊࢦಋ

22日ۚ

7日໦

はっぴぃルーム

わくわく広場

あつまれ！０歳児!!

29�日ۚ

20日ਫ ੡作༡びをָしもうʂ

20日ਫ こどもԂで༡ぼうʂ

21日໦ ਫ༡びをしてみようʂ
਎体ଌ定・8月生まれの஀生会

20日ਫ ණやਫに৮れて༡ぼうʂ

教育委員会�学ߍ教育課内��北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA
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豊
か
な
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ま
ち

今
年
も
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
が
ス
ポ
ー
ツ
選
手

を
「
夢
先
生
」
と
し
て
各
小
学
校
に
派
遣
し
、
５

年
生
を
対
象
に
、
夢
を
も
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
伝

え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
年
の
夢
先
生
は
、
市
来
崎

大
祐
先
生
（
太
極
拳
、
ア
ジ
ア
大
会
銀
・
銅
メ
ダ

ル
、
世
界
武
術
選
手
権
銀
メ
ダ
ル
、
神
代
小
・
西

明
寺
小
）、
齋
藤
里
香
先
生
（
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ

ン
グ
、北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本
代
表
、桧
木
内
小・

生
保
内
小
）、
蜂
須
賀
孝
治
先
生
（
サ
ッ
カ
ー
、
ベ

ガ
ル
タ
仙
台
・
ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田
、
角
館
小
）

で
す
。

夢
先
生
は
、
自
分
の
夢
と
挫
折
、
挑
戦
し
続
け

る
心
な
ど
に
つ
い
て
語
り
、
美
技
の
映
像
や
実
演

の
ほ
か
、
メ
ダ
ル
な
ど
を
資
料
に
し
て
、
子
ど
も

た
ち
に
夢
を
語
る
こ
と
の
大
切
さ
を
、
我
が
こ
と

と
し
て
考
え
さ
せ
ま
し
た
。

小
中
合
同
あ
い
さ
つ
運
動

　
　
　
　
　
　
　
　
　
神
代
小
・
中
学
校

プ
ー
ル
清
掃

生
保
内
中
学
校

６
月
も
終
わ
り
に
近
づ
い
た
頃
、
生
保
内
小
学

校
で
は
一
週
間
か
け
て
プ
ー
ル
清
掃
を
し
ま
し

た
。
週
の
前
半
は
１
～
４
年
生
が
順
繰
り
に
プ
ー

ル
サ
イ
ド
の
清
掃
を
し
ま
し
た
。
プ
ー
ル
学
習
は

裸
足
が
基
本
で
す
。
安
全
・
安
心
に
学
習
を
進
め

る
た
め
、
ゴ
ミ
・
草
を
一
掃
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

金
曜
日
、
い
よ
い
よ
最
終
仕
上
げ
に
５・６
年
生

の
登
場
で
す
。「
プ
ー
ル
の
底
は
滑
り
や
す
い
、

修
学
旅
行
を
前
に
ケ
ガ
し
な
い
よ
う
に
」
と
注
意

を
受
け
、
最
初
は
慎
重
に
、
徐
々
に
非
日
常
の
活

動
に
歓
声
を
上
げ
な
が
ら
、
小
・
大
プ
ー
ル
の
中

を
き
れ
い
に
磨
き
上
げ
ま
し
た
。
一
点
の
濁
り
も

な
く
磨
き
上
が
っ
た
プ
ー
ル
を
見
な
が
ら
、
６
年

生
の
高
橋
星
煌
さ
ん
「
泥
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
汚

か
っ
た
け
ど
、
ピ
カ
ピ
カ
に
き
れ
い
に
な
っ
た
」、

羽
根
川
友
飛
さ
ん
「
最
初
は
汚
い
の
が
、
み
ん
な

で
や
っ
た
か
ら
き
れ
い
に
な
っ
た
」、
嶋
村
陸
さ

ん
「
み
ん
な
で
協
力
し
て
き
れ
い
に
で
き
て
う
れ

し
い
」
と
感
想
を
発
表
し
ま
し
た
。

５
月
末
の
３
日
間
、
神
代
小
・
中
学
校
が
一

緒
に
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
連
携
し
て
の
あ
い
さ
つ
運
動
の
実
施
を
検
討

し
ま
し
た
が
、
日
程
が
合
わ
な
い
こ
と
か
ら
見

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
数
年
ぶ
り
の
復

活
と
な
り
、
中
学
校
生
徒
会
執
行
部
員
、
小
学

校
児
童
会
運
営
委
員
と
６
年
生
有
志
が
張
り

切
っ
て
中
学
校
の
校
門
付
近
で
、
登
校
す
る
児

童
生
徒
と
地
域
の
方
々
に
朝
の
あ
い
さ
つ
を
し

ま
し
た
。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
あ
い
さ
つ
の
声
に

は
「
今
日
1
日
が
明
る
く
楽
し
い
日
に
な
る
と

い
い
ね
」
と
い
う
互
い
の
気
持
ち
が
込
め
ら
れ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

各
小
中
学
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
９
年
間

の
成
長
を
見
通
し
て
、
多
様
な
活
動
を
連
携
し

て
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
ど
も
園
・
保
育
園
と

の
連
携
を
含
め
、
途
切
れ
る
こ
と
の
な
い
一
貫

し
た
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。ަ௨ྔが૿えた神代খ・

中学ߍલのಓ࿏。ަ௨҆
全の意識ىשにも大きな
役割を果たしました。

雨
天
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
か
っ
た
５
月
の
前
半

で
し
た
が
、
38
年
目
の
サ
ク
ラ
施
肥
活
動
の
日

は
、
夏
日
に
な
ろ
う
か
と
い
う
晴
天
で
し
た
。

角
館
中
学
校
２
年
生
87
人
と
大
曲
支
援
学
校
せ

ん
ぼ
く
校
中
学
部
の
７
人
が
、
花
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
た
桧
木
内
川
堤

の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
に
施

肥
し
ま
し
た
。
林
崎
愛

來
さ
ん（
角
館
中
）が「
事

前
に
学
習
し
た
こ
と
を

も
と
に
、
せ
ん
ぼ
く
校

の
皆
さ
ん
と
の
関
わ
り

を
大
切
に
し
て
、
班
で

協
力
し
て
活
動
し
た
い
」

と
始
ま
り
の
挨
拶
を
し

ま
し
た
。
1
か
所
に
つ
き
４
０
０
グ
ラ
ム
ず
つ

の
施
肥
活
動
と
、
器
具
を
用
い
て
の
根
元
の
土

の
硬
さ
の
調
査
、
目
視
に
よ
る
樹
勢
の
調
査
を

終
え
て
、
進
藤
希
龍
さ
ん
（
せ
ん
ぼ
く
校
３
年
）

は
「
３
年
生
な
の
で
、今
年
が
最
後
の
施
肥
活
動
。

仲
良
く
活
動
で
き
て
よ
か
っ
た
し
、
楽
し
か
っ

た
」
と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

こ
の
日
の
桜
調
査
の
結
果
は
、「
角
館
の
サ
ク

ラ
文
化
財
指
定
50
周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

中
学
生
に
よ
る
桜
診
断
結
果
報
告
会
」
で
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

ଜԬͻまりさん、࡚ࢁඦܙ
さん、ถṂ੟Ꮼさんが਍அ
結果を報ࠂ。γンポジスト
から「܅たちは立೿なࡩक」
と高い評価をもらいました。

夢
の
教
室

仙
北
市
小
学
5
年
生

22日ۚ～

� Ԃڞ௨
26日
10�00～
11�30

Ր ʰ٤஡　はなさきʱ
～؆୯なおやつを作ってָしくաごそう～　

（はなさき仙北）࠵ԉηンタʵ合ಉ開ࢧ育てࢠ
場所：西木ிࣷ市民ࣨܜٳ

桧
木
内
川
堤
桜
施
肥
活
動

角
館
中
学
校
・
大
曲
支
援
学
校
せ
ん
ぼ
く
校

生保内খではөされた北ޒژ
全ڃのө૾に向かって学࣌ྠ
員で「ؤுれ」の੠ԉ。ٕࢼの
成ޭに「おめでとう」。ເઌ生
もসإで、৺一つに。

学ڃのみんなにເを఻
えました。

メ
ダ
ル
に
触
れ
た

指
か
ら
伝
わ
る
夢

が
あ
る
。

˞13೔ɾ14೔ɾ15೔は͓ٳΈ

˞ 0歳ࣇ以上のお༷ࢠもࢀՃՄೳですʂ




