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心
豊
か
な
教
育
文
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の
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ち
《
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委
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よ
り
》
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西
明
寺
小
学
校
の
１
年
生
が
、
卒
園
し
た
に

こ
に
こ
こ
ど
も
園
に
お
里
帰
り
し
ま
し
た
。
園

小
連
携
の
一
環
と
し
て
、
子
ど
も
同
士
の
交
流

を
よ
り
深
く
す
る
た
め
と
、
園
の
先
生
方
に
成

長
し
た
姿
を
見
て
も
ら
う
た
め
に
訪
問
し
ま

す
。
こ
ど
も
園
で
は
３
月
ま
で
担
任
だ
っ
た
金

子
敏
弥
保
育
教
諭
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。「
１

年
生
の
皆
さ
ん
、
ほ
し
組
（
年
長
）
の
み
ん
な

に
か
っ
こ
い
い
と
こ
ろ
、
見
せ
ち
ゃ
っ
て
く
だ

さ
い
」
の
呼
び
掛
け
に
、
元
気
な
返
事
が
あ
り

ま
し
た
。
１
年
生
と
ほ
し
組
の
混
成
チ
ー
ム
で

の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
は
、
随
所
に
お
兄
さ
ん
・

お
姉
さ
ん
ぶ
り
が
発
揮
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後

は
自
由
な
遊
び
の
時
間
、
そ
し
て
終
わ
り
の
会

と
進
み
ま
し
た
。
感
想
発
表
で
は
、
一
斉
に
み

ん
な
の
手
が
挙
が
り
ま
し
た
。
加
藤
麻
朱
さ
ん

（
１
年
）
は
「
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
チ
ー
ム
が
負

け
た
け
ど
、
最
後
ま

で
楽
し
か
っ
た
で
す
」

と
感
想
を
発
表
し
ま

し
た
。
西
宮
凜
さ
ん

（
１
年
）
は
「
先
生
に

か
っ
こ
い
い
と
こ
ろ
、

た
く
さ
ん
見
せ
た
よ
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。

６
月
上
旬
、
西
明
寺
小
学
校
４
年
生
と
桧
木

内
小
学
校
３
・
４
年
生
が
協
力
し
て
植
え
た
秋
田

内
陸
縦
貫
鉄
道
（
以
下
内
陸
線
）
の
田
ん
ぼ
ア
ー

ト
が
見
頃
と
な
っ
て
い
ま
す
。

田
植
え
の
た
め
、
西
明
寺
小
学
校
４
年
生
は

内
陸
線
の
列
車
で
上
桧
木
内
駅
に
向
か
い
ま
し

た
。
駅
直
下
の
田
ん
ぼ
に
は
、
桧
木
内
小
３
・
４

年
生
、
地
域
の
方
々
、
協
力
企
業
の
方
々
が
い

ま
し
た
。
み
ん
な
で
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
田
植
え

に
取
り
組
み
ま
し
た
。
今
年
の
絵
柄
は
秋
田
犬

と
熊
の
間
を
紙
風
船
が
上
が
っ
て
い
く
光
景
で

す
。
難
渋
し
な
が
ら
苗
の
色
別
に
分
か
れ
て
、

田
植
え
が
進
ん
で
行
き
ま
す
。
ず
ぶ
ず
ぶ
と
沈

ん
で
い
く
足
に
歓
声
と
元
気
な
笑
い
声
が
続
き

ま
す
。
最
後
は
、
白
く
な
る
部
分
の
苗
を
両
校

で
一
緒
に
植
え
ま
し
た
。
小
さ
な
カ
エ
ル
が
目

の
前
を
横
切
っ
た
時
の
反
応
も
両
校
一
緒
で
す
。

田
植
え
後
は
、
駅
前
駐
車
場
に
臨
時
に
設
け

た
屋
外
食
堂
で
、
地
域
の
方
々
が
こ
し
ら
え
た

ラ
ン
チ
を
参
加
者
全
員
で
食
べ
、
全
日
程
が
終

了
と
な
り
ま
し
た
。高
橋
颯
太
さ
ん（
西
明
寺
小
）

は
「
苗
を
植
え
る

の
が
楽
し
か
っ
た
」

八
柳
彩
音
さ
ん
（
西

明
寺
小
）
は
「
泥
の

ぬ
る
ぬ
る
し
た
感

じ
が
面
白
い
」
上

野
里
和
さ
ん
（
桧
木

内
小
）
は
「
泥
に
足

が
沈
ん
で
い
く
感

じ
が
楽
し
か
っ
た
」

と
感
想
を
語
り
ま

し
た
。
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１
年
生
の
お
里
帰
り����

西
明
寺
小
学
校
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弁
当
の
日

����������������

角
館
小
学
校

角
館
小
学
校
で
は
食
育
と
生
活
環
境
づ
く
り

の
一
環
と
し
て
「
弁
当
の
日
」
を
設
け
て
い
ま

す
。
６
月
は
６
年
生
が
弁
当
作
り
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
弁
当
作
り
に
つ
い
て
は
学
校
か
ら
２

つ
の
コ
ー
ス
が
提
案
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
つ
は

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
」、
子
ど
も
の
力
だ
け
で

作
る
コ
ー
ス
で
、
家
族
が
ち
ょ
っ
と
だ
け
手
助

け
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ
は「
い
っ

し
ょ
に
コ
ー
ス
」、
家
族
と
一
緒
に
作
り
ま
す

が
、
子
ど
も
が
家
族
に
手
伝
う
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
。
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
が
チ
ャ
レ
ン
ジ

コ
ー
ス
を
選
択
し
ま
し
た
。
村
岡
理
乃
さ
ん
は

「
作
る
の
に
一
時
間
く
ら
い
か
か
っ
た
。
完
食

し
ま
し
た
。
と
て
も
お
い
し
い
で
す
。」
と
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
渡
部
大
翔
さ
ん
は
、
何
度

も
力
強
く
頷
き
ま
し
た
。
言
葉
に
で
き
な
い
ほ

ど
の
満
足
感
と
充
実
感
を
頷
き
で
表
し
て
く
れ

ま
し
た
。

内
陸
線
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
、
見
頃
で
す

�������������������

西
明
寺
・
桧
木
内
小
学
校

夢
の
教
室　
　
　
　
　
　
各
小
学
校
５
年
生

心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち
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仙
北
市
立
全
小
学
校
で
５
年
生
を
対
象
に「
こ

こ
ろ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

夢
の
教
室
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
が
ス
ポ
ー

ツ
選
手
を
「
夢
先
生
」
と
し
て
学
校
に
派
遣
し
、

夢
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝

え
る
と
い
う
趣
旨
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
夢
先
生
は
、
桧
木
内
小
・
生
保
内
小
に
髙

橋
藍
先
生
（
シ
ュ
ー
ト
ボ
ク
シ
ン
グ
元
日
本
レ

デ
ィ
ー
ス
フ
ラ
イ
級

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
）
角

館
小
・
白
岩
小
に
富

田
晋
伍
先
生
（
サ
ッ

カ
ー

元
ベ
ガ
ル
タ

仙
台
）
神
代
小
・
西

明
寺
小
に
林
啓
太
先

生
（
ラ
ク
ロ
ス

元

Ｕ
22
日
本
代
表
）
で

し
た
。

夢
の
教
室
は
２
部
構
成
で
す
。
前
半
は
夢
先

生
と
一
緒
に
体
を
動
か
し
、
協
力
す
る
こ
と
や

考
え
た
り
思
っ
た
り
し
た
こ
と
を
言
葉
に
し
て

伝
え
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

後
半
は
教
室
で
夢
を
見
つ
け
る
こ
と
、
持
ち
続

け
る
こ
と
、
そ
し
て
進
む
過
程
の
大
切
さ
を
学

び
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
思
い
は
夢
先
生
に

送
ら
れ
、
今
、

一
人
一
人
に
返

信
が
来
る
の
を

楽
し
み
に
待
っ

て
い
ま
す
。

自分の弁当に満足しつつ、
互いの弁当を称賛します

発表を通して「夢」に向かって
進む自分の姿が見えてきました シュートボクシングチャンピオン

とポーズを決めて写真撮影

�
月
の
子
育
て
支
援
情
報

子 育 て イ ン フ オ メ ー シ ヨ ン子 育 て オ

だしっこルーム
（だしのこ園内）

☎ 43-1025　FAX43-3256
　時間 9:30 ～ 11:30

7 日水 水遊びを楽しみましょう☆
21 日水 だしのこ園で遊ぼう！
28 日水 リズムに合わせて体を動かしましょう♪

わいわい広場
（神代こども園内）

☎ 44-2502　FAX44-2931
　時間 9:30 ～ 11:30

  2 日金 身体測定・こども園で遊ぼう
9 日金 水遊びのおもちゃを作ってみよう

23 日金 水遊びを楽しもう
30 日金 8 月生まれのお誕生会

おひさまルーム
（角館こども園内）

☎ 53-2918　FAX53-2919
時間 9:30 ～ 11:30

7 日水 お水で　あ・そ・ぼ！ピチャ　ピチャ　ピチャ！
21 日水 色水であそんでみよう！どんな色ができるかな？
27 日火 スタンプ遊びをしてみよう！ペタ　ペタ　ポン！

なかよしひろば
（にこにここども園内）

☎ 47-2525　FAX47-2323
時間 9:30 ～ 11:30

  1 日木 身体測定・こども園で遊ぼう！
8 日木 水遊びをしよう！

22 日木 好きなおもちゃを見つけて遊ぼう！
29 日木 好きなおもちゃを見つけて遊ぼう！（8 月生まれの誕生会）

さくらんぼルーム
（ひのきないこども園内）

☎ 48-2345　FAX48-2525
時間 9:30 ～ 11:30

  7 日水 手作りおやつを作ろう
21 日水 お水であそぼう
28 日水 こども園の友だちと遊ぼう

※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。
電話相談 ࣌ؒ 平日 8:30～16:30 ి࿩൪߸ 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835

前日まで電話予約が必要です。

こどもカレンダー
月˗৔ɹॴ ؅ཧηϯλʔʢ֯ؗʣ߁݈
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母子手帳アプリ「なないろ」では、随時情報を
更新しています。ダウンロードはこちらから！→

日ʹͪ ಺༰ ର৅ऀ ࣌ؒ
�日  ベビーマッサージ・交流会 2か月後半～1歳未満 9:15～

おやこで楽しむふれあい講座 （前日まで申し込みが必要です）

日ʹͪ ड෇࣌ؒ ಺༰
��日   9:30～・個別面談 (保健師、管理栄養士 )

・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・応援プラン作成�日 ɾ��日  13:15～

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
��①妊娠届出書��②個人番号カードまたは個人番号通知カード��③本人
��確認できるもの（運転免許証、パスポートなど）��④出産応援ギフト申請
のため妊婦本人名義の口座情報が確認できるもののコピーなど

母子健康手帳交付

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがありま
す。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援する基盤
づくりのため、左記★のような活動を行っています。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡くだ
さい。また、持ち物なども各園にご確認ください。

  � 月ͷࢠҭͯࢧԉηϯλʔ৘ใ
ɹɹ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設
　　★育児不安などについての相談指導
　　★子育てサークルなどへの支援

� 月ͷࢠҭͯࢧԉࢪઃʮ͘͞ϥοίʯ৘ใ
˞͘͞ϥοίΠϕϯτ͸ແྉͰ͢ʂ ʮ͘͞ϥοί$BGÉʯ　毎週水曜日 予約不要※ 8/14 はお休み
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はっぴいルーム
お友だち作りや情報交換の場として、
毎週水・木・金曜日 10 時～ 15 時 開放

水曜日 7日・21日・28日
木曜日 1日・８日・22日・29日
金曜日 2日・9日・16日・23日・30日

すくすく成長記録 Day
8 日木 10:00 ～ 11:00
月イチ、身長体重測定日！

あつまれ !0 歳 !!
30 日金「お昼寝フォト」
① 10:30 ～ 11:30 
② 13:30 ～ 14:30
0 歳児以上のお子さまも
参加可能です！

事前予約
① 6 組
② 6 組

予約
不要 予約

不要

※14日・15日はお休み

助産師さんの相談日
日ʹͪ ࣌ؒ ಺༰

�9日㈪ 10:00～11:30
助産師さんによる妊娠中・出産・産後・育児の相
談ができます。個別相談ができますので、希望者
はご連絡ください。

おやこ交流広場
։์日 ࣌ؒ ಺༰

� 日㈪ɾ�9 日㈪ɾ�� 日㈪ 9:30～
11:30

保護者とお子さんが自由に遊べる
スペース。申込不要で自由参加。

˞ ���9 ㈪͸਎ମܭଌ日Ͱ͢ɻر๬ͷ͓͞ࢠΜ͸฼ࢠखாΛ͍࣋ͩ͘͝͞ࢀɻ




