
4
月
の
子
育
て
支
援
情
報

☎080-1663-4494

さくラッコのイベントはさくラッコのイベントは無料です！無料です！

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

8日㈪・15日㈪
22日㈪・30日㈫

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要
で自由参加。

※ 15 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

前日まで電話予約が必要です。

わくわく広場わくわく広場

あつまれ！0歳児！！

子 育 て イ ン フ オ メ ー シ
ヨ ン

 19日

日にち 受付時間 内容

9日㈫・23日㈫ 9:30 ～ ・個別面談 ( 保健師、管理栄養士など )
・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・サポートプラン作成17日㈬・30日㈫ 13:15 ～

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
  ①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人
  確認できるもの（運転免許証、パスポートなど）  ④妊婦健康相談票
  （アンケート用紙）⑤出産応援ギフト申請のため妊婦本人名義の
  口座情報が確認できるもののコピーなど

母子健康手帳交付

こどもカレンダーこどもカレンダー
月

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあり
ます。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援す
る基盤づくりのため、左記★のような活動を行っています。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。また、持ち物なども各園にご確認ください。

仙北市ホームページのほか、はなさき仙北のホームページからもご確認いただけます。 仙北市 はなさき仙北

◆場　所 健康管理センター（角館） 44

  4月の子育て支援センター情報
　　★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設
　　★育児不安などについての相談指導
　　★子育てサークルなどへの支援

  4月の子育て支援施設「さくラッコ」情報 子育てサポート　「はっぴい・マム」
角館町田町上丁69-1
（角館児童館2F）

◆問合せ 仙北市保健課  ☎43-2252

日にち 内容 対象者 時間
10日㈬ ベビーマッサージ・交流会 2か月後半～1歳未満 9:30～

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （前日まで申し込みが必要です）

母子手帳アプリ「なないろ」では、随時情報を
更新しています。ダウンロードはこちらから！ →

15 日は助産師さんの相談日です。

はっぴいルームはっぴいルーム
お友だち作りや情報交換の場として、
毎週水・木・金曜日10:00～15:00開放
水曜日 3日・10日・17日・24日
木曜日 4日・11日・18日・25日
金曜日5日・12日・19日・26日

予約予約
不要不要

すくすく成長記録すくすく成長記録DaDay
 11日木 10:00～ 11:00
月イチ、身長体重測定日！

予約予約
不要不要

26日金「お昼寝フォト」
①10:30～11:30 ② 13:30～ 14:30

0歳児以上のお子さまも
参加可能です！

事前予約事前予約
①6組①6組
②6組②6組

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎ 43-1025　FAX43-3256☎ 43-1025　FAX43-3256

　時間9　時間9::3030～～1111::3030

17日水 はじめましての会

24日水

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎ 44-2502　FAX44-2931☎ 44-2502　FAX44-2931

　時間9　時間9::3030～～1111::3030

16日火 はじめましての会

23日火

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎53-2918　FAX53-2919☎53-2918　FAX53-2919
　時間9:30～11:30　時間9:30～11:30

17日水

24日水

なかよしひろばなかよしひろば（にこにここども園内）（にこにここども園内）
☎47-2525　FAX47-2323　　　☎47-2525　FAX47-2323　　　

時間9:30～11:30時間9:30～11:30

18日木 はじめましての会

25日木 こいのぼりを作ってみよう

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎48-2345　FAX48-2525　　　☎48-2345　FAX48-2525　　　

時間9:30～11:30時間9:30～11:30

17日水

24日水 好きなあそびを楽しもう

金 10:30～11:30
　　　　
　　 

事前予約事前予約
6組6組

令和５年度新潮文庫賞
神代小学校羽場仁子さんの賞状
です。
角館高等学校藤原洸介さんと二
人が受賞しています。 こども園であそぼう　～こいのぼりを作ってみよう～

「手形アート」

令和6年度へかける思いと最高学年であることの自信
と誇りが笑顔から感じ取れる 9人の 6年生です。

 「さくラッコ Café」　毎週水曜日 予約不要  ※初回は 10日からスタート

はじめましての会　～こども園であそんでみましょう

こいのぼりを作ってみましょう　～好きなあそびを楽しみましょう～

はじめまして　～一緒にあそびましょう～

こども園であそぼう　～こいのぼりを作ってみよう～
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心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち

︽
仙
北
市
教
育
委
員
会
だ
よ
り
︾
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仙
北
市
で
は
︑
３
地
区
に
分
か
れ
て
行
っ
て

い
た
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
平
成
23
年
度

に
統
合
し
︑
仙
北
市
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
と

し
ま
し
た
︒
こ
の
年
よ
り
︑
仙
北
市
教
育
委
員
会

が
主
催
し
︑
角
館
図
書
館
後
援
会
・
株
式
会
社
新

潮
社
の
後
援
で
続
け
ら
れ
︑
今
回
で
13
回
を
数

え
ま
す
︒
そ
れ
以
来
︑
優
れ
た
作
品
に
は
仙
北

市
長
賞
︑角
館
図
書
館
後
援
会
長
賞
︑教
育
長
賞
︑

そ
し
て
︑
奨
励
賞
︑
入
選
の
賞
状
が
授
与
さ
れ

て
い
ま
す
︒
そ
し
て
︑
平
成
28
年
度
に
新
潮
文

庫
賞
が
作
ら
れ
ま
し
た
︒
こ
の
賞
は
︑
新
潮
社

か
ら
出
版
さ
れ
た
図
書
に
つ
い
て
書
か
れ
た
読

書
感
想
文
の
入
賞
作
品
の
中
か
ら
最
も
優
れ
た

作
品
に
贈
ら
れ
て
い
ま
す
︒
賞
状
は
手
書
き
で
︑

さ
ら
に
新
潮
社
社
長
が
署
名
捺
印
し
て
い
ま
す
︒

　
新
潮
社
創
立
者
の
佐
藤
義
亮
氏
は
仙
北
市
角

館
町
岩
瀬
町
に
生
ま
れ
ま
し
た
︒
大
正
11
年
︑﹁
郷

里
の
人
々
に
た
く
さ
ん
の
本
を
よ
ん
で
も
ら
い

た
い
﹂
と
い
う
思
い
か
ら
新
潮
社
の
出
版
物
を

角
館
町
図
書
館
に
寄
贈
し
て
い
ま
す
︒
こ
の
出

版
物
の
寄
贈
は
社
主
が
代
わ
っ
て
も
大
切
に
引

き
継
が
れ
︑
曾
孫
に
あ
た
る
四
代
目
社
長
佐
藤

隆
信
氏
か
ら
も
︑
新
潮
社
で
出
版
さ
れ
た
全
て

の
本
が
仙
北
市
学
習
資
料
館
と
新
潮
社
記
念
文

学
館
に
１
冊
ず
つ
︑
贈
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　
仙
北
市
で
は
︑全
国
学
力・学
習
状
況
調
査
（
Ｒ

５
）
に
お
い
て
︑﹁
読
書
が
好
き
﹂
と
回
答
し
た

中
学
３
年
生
の
割
合
が
全
国
・
秋
田
県
の
割
合

を
上
回
り
ま
し
た
︒

　
今
回
の
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
に
つ
い
て
︑
審

査
員
か
ら
次
の
よ
う
な
講
評
が
あ
り
ま
し
た
︒

▼
言
葉
か
ら
の
気
づ
き
が
次
々
と
書
か
れ
て
い

る
︒
▼
こ
の
本
を
読
み
た
い
︑
読
ん
で
よ
か
っ
た

と
い
う
思
い
が
よ
く
伝
わ
っ
た
︒
登
場
人
物
に
気

持
ち
が
寄
り
添
っ
て
い
る
の
は
読
書
を
楽
し
ん

だ
証
拠
だ
ろ
う
︒
▼
感
想
を
も
と
に
自
分
に
つ
い

て
考
え
を
深
め
て
い
る
の
で
︑
読
書
の
喜
び
が

わ
か
る
感
想
文
だ
︒
▼
背
伸
び
を
し
な
い
で
自

分
の
体
験
と
本
と
の
出
会
い
を
ま
と
め
て
い
る
︒

▼
自
分
と
違
う
価
値
観
を
も
っ
た
主
人
公
と
出

会
い
︑
自
分
を
見
つ
め
直
し
て
い
る
︒
▼
読
書

の
楽
し
さ
は
自
分
と
違
う
視
点
を
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
だ
と
思
う
の
で
︑
そ
れ
が
感

じ
ら
れ
て
い
い
な
と
思
っ
た
︒
等
々

　
読
書
の
効
果
は
多
く
語
ら
れ
て
い
ま
す
が
︑

﹁
読
書
が
楽
し
い
・
好
き
﹂
と
い
う
気
持
ち
が
そ

れ
を
支
え
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
︒

新
年
度
ス
タ
ー
ト

令
和
６
年
度
に
か
け
る
思
い
と
誓
い

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
︒
毎
日
が
一

期
一
会
︑
か
け
が
え
の
な
い
日
々
で
す
︒
こ
の

一
年
に
か
け
る
思
い
を
白
岩
小
学
校
新
６
年
生

の
皆
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
︒

【
青
山　
煌
】

今
年
が
白
岩
小
学
校
最
後
の
年
で
︑
ぼ
く
は
最

高
学
年
な
の
で
︑
学
校
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
で
す
︒
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
の
一
年
に
な
る
よ

う
に
あ
い
さ
つ
を
が
ん
ば
り
ま
す
︒

【
大
野　
龍
騎
】

ぼ
く
が
今
年
が
ん
ば
る
こ
と
は
︑
こ
ど
も
さ
さ

ら
で
す
︒
県
庁
で
披
露
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

さ
さ
ら
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
︒
白
岩
小
で
は

最
後
の
さ
さ
ら
舞
に
な
る
の
で
が
ん
ば
り
ま

す
︒

【
佐
々
木　
凜
子
】

わ
た
し
は
︑
白
岩
小
学
校
最
後
の
最
高
学
年
と

し
て
︑
学
校
を
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い
に
し
た
い
で

す
︒
誰
に
で
も
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
す
る
こ
と
を

自
分
か
ら
率
先
し
て
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
︒

【
佐
々
木　
琉
生
】

ぼ
く
は
︑
白
岩
の
伝
統
で
あ
る
﹁
白
岩
さ
さ
ら
﹂

を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
︒
今
は
さ
さ
ら
を
す
る

人
が
と
て
も
少
な
い
の
で
︑
ぼ
く
た
ち
四
人
で

さ
さ
ら
の
伝
統
を
守
り
続
け
て
い
き
た
い
で

す
︒

【
髙
橋　
佳
菜
実
】

私
は
︑
一
つ
一
つ
の
授
業
に
丁
寧
に
取
り
組
み
た

い
で
す
︒
特
に
︑
国
語
の
新
出
漢
字
は
し
っ
か
り

と
覚
え
た
い
で
す
︒
五
年
生
の
漢
字
も
難
し
か
っ

た
の
で
︑
復
習
し
な
が
ら
が
ん
ば
り
ま
す
︒
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青空と角中生の心意気が水面に映えます

仙
北
市
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル

【
髙
橋　
雪
華
】

私
は
︑
白
岩
小
学
校
の
最
高
学
年
と
し
て
学
校

行
事
に
進
ん
で
取
り
組
み
ま
す
︒
全
校
の
お
手

本
に
な
る
よ
う
な
行
動
や
︑
気
持
ち
の
よ
い
あ

い
さ
つ
を
学
校
全
体
に
ひ
び
か
せ
ま
す
︒

【
高
村　
麻
結
】

私
が
今
年
が
ん
ば
り
た
い
こ
と
は
︑
委
員
会
活

動
で
す
︒
保
健
委
員
会
で
は
︑
昼
の
放
送
や
換

気
の
呼
び
か
け
︑
コ
ン
テ
ナ
の
片
付
け
な
ど
の

仕
事
が
あ
り
ま
す
︒
全
校
の
た
め
に
進
ん
で
取

り
組
み
ま
す
︒

【
花
脇　
碧
士
】

ぼ
く
は
︑
今
年
の
全
校
劇
が
楽
し
み
で
す
︒
わ

ら
び
座
の
方
か
ら
教
わ
り
な
が
ら
︑
最
後
の
年

に
ふ
さ
わ
し
い
劇
に
し
た
い
で
す
︒
そ
の
た
め

に
︑
声
出
し
な
ど
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
︒

【
雲
雀　
湊
奈
子
】

私
は
︑
白
岩
小
学
校
最
後
の
年
の
最
高
学
年
と

し
て
︑
全
校
の
こ
と
を
意
識
し
な
が
ら
委
員
会

活
動
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
︒
下
学
年

を
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
︒


