
10
月
の
子
育
て
支
援
情
報

☎080-1663-4494

さくラッコのイベントはさくラッコのイベントは無料です！無料です！

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

2日㈪・10日㈫・16日㈪・
23日㈪・30日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要
で自由参加。

※ 16 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

前日まで電話予約が必要です。

子 育 て イ ン フ オ メ ー シ
ヨ ン

わくわく広場わくわく広場
 20 日金「IH クッキングヒーター使い方教室」

日にち 受付時間 内容

11日 ㈬・24日 ㈫ 9:30 ～ ・個別面談 ( 保健師、管理栄養士など )
・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・応援プラン作成2 日 ㈪・ 16日㈪・

30日㈪ 13:15 ～

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
  ①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人
  確認できるもの（運転免許証、パスポートなど）  ④妊婦健康相談票
  （アンケート用紙）⑤出産応援ギフト申請のため妊婦本人名義の
  口座情報が確認できるもののコピーなど

母子健康手帳交付

こどもカレンダーこどもカレンダー
月

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあり
ます。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援す
る基盤づくりのため、左記★のような活動を行っています。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。また、持ち物なども各園にご確認ください。

仙北市ホームページのほか、はなさき仙北のホームページからもご確認いただけます。 仙北市 はなさき仙北

◆場　所 健康管理センター（角館）1010

  10 月の子育て支援センター情報
　　★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設
　　★育児不安などについての相談指導
　　★子育てサークルなどへの支援

  10 月の子育て支援施設「さくラッコ」情報 子育てサポート　「はっぴい・マム」
角館町田町上丁 69-1
（角館児童館 2F）

◆問合せ 仙北市保健課  ☎43-2252

日にち 内容 対象者 時間
12日㈭ ベビーマッサージ・交流会 2か月後半～1歳未満 9:30～

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （前日まで申し込みが必要です）

母子手帳アプリ「なないろ」では、随時情報を
更新しています。ダウンロードはこちらから！ →

16 日は助産師さんの相談日です。

はっぴいルームはっぴいルーム
お友だち作りや情報交換の場として、
毎週水・木・金曜日 10:00 ～ 15:00 開放

水曜日 4日・11日・18日・25日
木曜日 5日・12日・19日・ 26日
金曜日 6日・13日・20日・27日

予約予約
不要不要

すくすく成長記録すくすく成長記録 DaDayy
 12 日木 10:00 ～ 11:00
月イチ、身長体重測定日！

予約予約
不要不要

わくわく広場わくわく広場

あつまれ！ 0 歳児！！あつまれ！ 0 歳児！！
27 日金 お昼寝アート
① 10:30 ～ 11:30 ② 13:30 ～ 14:30

0 歳児以上のお子さまも
参加可能です！

事前予約事前予約
① 6 組① 6 組
② 6 組② 6 組

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎ 43-1025　FAX43-3256☎ 43-1025　FAX43-3256

　時間 9　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

11 日水 こども園の友だちとあそぼう 25 日水 手作りおもちゃを作ってあそぼう

18 日水 お散歩に出かけましょう

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎ 44-2502　FAX44-2931☎ 44-2502　FAX44-2931

　時間 9　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

7 日土 運動会に参加しよう 24 日火 こども園の近くを散歩してみよう

17 日火 身体測定・こども園であそぼう 31 日火 10 月生まれのお誕生会

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎ 53-2918　FAX53-2919☎ 53-2918　FAX53-2919

　時間 9:30 ～ 11:30　時間 9:30 ～ 11:30

4 日水 センサリーボトルを作りましょう 25 日水 お外で元気にあそびましょう

18 日水 風車であそぼう

なかよしひろばなかよしひろば（にこにここども園内）（にこにここども園内）
☎ 47-2525　FAX47-2323　　　☎ 47-2525　FAX47-2323　　　

時間 9:30 ～ 11:30時間 9:30 ～ 11:30

5 日木 身体測定・こども園であそぼう 19 日木 手作りおやつに挑戦しよう

12 日木 好きなおもちゃを見つけてあそぼう 26 日木 ハロウィンを楽しもう

14 日土 こども園の運動会に参加しよう

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎ 48-2345　FAX48-2525　　　☎ 48-2345　FAX48-2525　　　

時間 9:30 ～ 11:30時間 9:30 ～ 11:30

4 日水 園庭であそぼう 18 日水 お散歩に行こう

11 日水 体を動かしてあそぼう 25 日水 こども園の友だちとあそぼう

　　　① 10:30 ～ 11:30
　　  ② 13:30 ～ 14:30

事前予約事前予約
① 3 組① 3 組
② 3 組② 3 組

中学校区ごとに自分た
ちの考えを付箋に書い
て整理し、発表しまし
た。子どもたちにはふ
るさとの魅力が、大人
たちには子どもたち
の「本気」とやる気が、
深く染みわたる時間に
なりました。

《託児あり》
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教育委員会 学校教育課内  北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA

心
豊
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な
教
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ま
ち
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よ
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７
月
上
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
仙
北
市
各

小
学
校
体
育
館
で
、
西
明
寺
小
学
校
を
皮
切
り
に

角
館
小
学
校
を
掉
尾(
ち
ょ
う
び
）
と
し
て
（
角

館
小
学
校
に
つ
い
て
は
７
月
集
中
豪
雨
対
策
の
た

め
、
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
開
催
）
学
校
適
正

配
置
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
ど
の
会
場
に
も
幅
広
い
世
代
の
方
々
が
お
い
で

く
だ
さ
り
、
終
始
打
ち
解
け
た
雰
囲
気
の
中
、
胸

襟
を
開
い
て
意
見
の
交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
90

分
間
で
「
自
己
紹
介
」「
学
年
の
適
正
な
人
数
規

模（
小
中
別
）」「
適
正
規
模
を
実
現
す
る
方
法
」「
心

配
や
期
待
」
に
つ
い
て
付
箋
を
使
い
な
が
ら
の
意

見
交
換
で
し
た
。
参
考
資
料
と
し
て
、
学
校
適
正

配
置
準
備
室
か
ら
「
近
年
（
Ｈ
27
～
Ｒ
４
）
の
出

生
数
（
各
小
学
校
区
毎
）」「
小
学
校
児
童
数
・
中

学
校
生
徒
数
の
推
移
」「
園
小
中
保
護
者
総
会
で

の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
」
が
提
示
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、「
学
校
の
規
模
や
あ
り
方
を
変
更
す
る
方
法
」

と
し
て
①
統
合
②
小
中
一
貫
校
③
義
務
教
育
学
校

④
中
高
一
貫
校
が
あ
る
こ
と
も
示
さ
れ
ま
し
た
。

参
会
の
方
々
は
、
自
分
た
ち
の
小
中
学
生
時
代
を

思
い
起
こ
し
て
体
験
を
語
り
な
が
ら
、
ま
た
、
現

在
の
子
育
て
の
状
況
や
町
内
・
集
落
で
の
子
ど
も

た
ち
の
様
子
等
か
ら
将
来
の
仙
北
市
の
姿
を
見
据

え
な
が
ら
、た
く
さ
ん
の
意
見
が
付
箋
に
書
か
れ
、

話
さ
れ
ま
し
た
。
日
を
改
め
て
教
職
員
に
よ
る
意

見
交
換
会
も
行
わ
れ
、
多
角
的
に
多
く
の
人
の
意

見
が
集
約
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
仙
北
市
教
育
委
員
会
で
は
、
仙
北
市
を
舞

台
に
ふ
る
さ
と
の
未
来
を
つ
く
る
若
者
を
育

て
る
ヤ
マ
メ
・
サ
ク
ラ
マ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
小
学
校
が
夏
休
み
に
な
っ
て
す
ぐ
、
㈱
安

藤
醸
造
・
㈱
お
も
て
な
し
せ
ん
ぼ
く
（
花
葉

館
）・
㈲
ビ
ー
・
ス
ケ
ッ
プ (

山
の
は
ち
み
つ

屋)

か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
仙
北
市
教
育

委
員
会
と
し
て
は
初
の
小
学
生
に
よ
る
職
場

勤
労
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
市
内
各
小
学
校
６
年
生
に
参
加
者
を
募
っ

た
と
こ
ろ
、
47
人
の
応
募
が
あ
り
、
各
校
混

成
の
体
験
グ
ル
ー
プ
で
、
安
藤
醸
造
で
は
商

品
パ
ッ
ク
用
箱
組
立
、「
し
ろ
だ
し
」
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
詰
め
、
商
品
の
陳
列
等
に
勤
し
み
ま

し
た
。
花
葉
館
で
は
客
室
清
掃
、
寝
具
の
片

付
け
を
、
山
の
は
ち
み
つ
屋
で
は
お
客
さ
ん

へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
用
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
の
袋
詰

め
を
行
い
ま
し
た
。
企
業
説
明
と
活
動
内
容

説
明
を
30
分
程
度
い
た
だ
い
た
後
、
約
２
時

間
の
勤
労
体
験
で
し
た
。

　
勤
労
体
験
の
翌
日
、
参
加
児
童
は
仙
北
市

役
所
西
木
庁
舎
に
集
ま
り
、「
職
場
体
験
で
一

番
嬉
し
か
っ
た
こ
と
、
感
動
し
た
こ
と
、
一

番
大
変
だ
っ
た
こ
と
、
体
験
し
て
よ
か
っ
た

と
思
っ
た
こ
と
、
自
信
の
つ
い
た
こ
と
」
を

確
か
め
合
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
体
験
で
各
々

が
得
た
こ
と
を
活
か
し
て
、
ポ
ス
タ
ー
を
作

成
し
ま
し
た
。
企
業
説
明
の
中
に
あ
っ
た
心

に
響
い
た
言
葉
や
、
商
品
の
特
長
、
企
業

の
セ
ー
ル
ス
ポ
イ
ン
ト
等
々
を
キ
ャ
ッ
チ
コ

ピ
ー
に
し
、
貴
重
な
体
験
の
お
礼
の
気
持
ち

を
込
め
て
作
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
後
、
一

人
一
人
の
ポ
ス
タ
ー
を
公
共
施
設
等
に
展
示

す
る
機
会
を
設
け
、
市
民
の
方
々
に
ご
覧
い

た
だ
く
予
定
で
す
。

　
職
場
勤
労
体
験
学
習
で
は
、
企
業
の
方
々

の
優
し
く
細
や
か
な
説
明
と
対
応
、
さ
ら
に

場
面
に
よ
り
付
き
っ
切
り
の
指
導
を
も
ら
い

ま
し
た
。
二
日
間
の
締
め
括
り
と
な
る
振
り

返
り
の
会
で
は
、
こ
れ
ら
の
こ
と
へ
の
感
謝

の
言
葉
が
た
く
さ
ん
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

自
分
た
ち
が
清
掃
し
た
部
屋
に
入
る
お
客
さ

ん
や
自
分
た
ち
が
関
わ
っ
た
商
品
等
を
手
に

す
る
お
客
さ
ん
の
反
応
に
思
い
を
馳
せ
、「
貢

献
」
と
い
う
こ
と
を
深
く
考
え
ま
し
た
。

　
仙
北
市
の
各
小
学
校
の
教
育
目
標
に
は
「
夢

に
向
か
っ
て
」「
夢
に
む
か
い
」「
夢
大
き
く
」

「
夢
ふ
く
ら
ま
せ
」
な
ど
、「
夢
」
が
共
通
に

謳
わ
れ
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
を
舞
台
に
夢

を
描
き
育
て
、
社
会
人
・
職
業
人
と
し
て
自

立
し
未
来
を
つ
く
る
若
者
の
育
成
に
市
教
育

委
員
会
は
努
め
て
い
き
ま
す
。

 
 

Ｓｅ
ｍ
ｂｏ
ｋｕ 

Ｃ
ｉ
ｔｙ
ジ
ュ
ニ
ア
未
来
会
議

仙
北
市
子
ど
も
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催

　
小
中
学
生
が
生
き
生
き
と
活
躍
す
る
姿
を
仙
北

市
の
皆
さ
ん
に
伝
え
る
こ
と
で
仙
北
市
を
キ
ラ
キ

ラ
と
輝
く
市
に
し
て
い
く
こ
と
を
目
標
に
発
足
し

た
「
Ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｏ
ｋ
ｕ 

Ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
ジ
ュ
ニ
ア
未

来
会
議　
子
ど
も
サ
ミ
ッ
ト
」
も
23
回
を
数
え
ま

す
。
今
回
は
仙
北
市
役
所
か
ら
田
口
市
長
、
須
田

教
育
長
、
小
田
野
観
光
文
化
ス
ポ
ー
ツ
部
長
、
髙

橋
企
画
政
策
課
長
が
同
席
し
、
会
議
に
つ
い
て
の

助
言
や
、
こ
れ
か
ら
の
市
の
取
り
組
み
・
方
向
性

等
に
つ
い
て
お
話
を
し
ま
し
た
。

　
話
し
合
い
の
ね
ら
い
は
、
昨
年
度
開
催
し
た
子

ど
も
議
会
で
仙
北
市
へ
提
案
し
た
こ
と
を
再
検
討

し
完
成
度
を
上
げ
て
具
現
化
に
結
び
つ
け
る
こ
と

で
す
。「
小
学
生
が
作
る
企
業
ポ
ス
タ
ー
」
に
つ

い
て
ヤ
マ
メ
・
サ
ク
ラ
マ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
担
当

者
か
ら
進
捗
状
況
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。「
市

内
わ
く
わ
く
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
に
つ
い
て
は
、

中
学
校
区
ご
と
に
地
域
学
校
協
働
活
動
推
進
員
の

方
々
か
ら
お
力
添
え
を
も
ら
い
な
が
ら
「
行
っ
て

み
た
い
な
」「
面
白
そ
う
だ
な
」「
ワ
ク
ワ
ク
す
る

な
」
と
思
え
る
名
所
の
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
に
挑
み
ま

し
た
。「
元
校
舎
の
有
効
活
用
」
に
つ
い
て
も
同

様
に
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
多
様
な
ア
イ
デ
ィ
ア

を
出
し
合
い
、
語
り
合
い
ま
し
た
。

　
次
回
は
冬
休
み
に
開
催
予
定
で
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
・

仙
北
っ
子
の
約
束
等
、
小
中
学
生
が
生
き
生
き
と

活
躍
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
中
心
に
、
仙
北
市

の
未
来
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
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今後、令和６年度に学校適
正配置計画（素案）が、令
和７・８年度に学校適正配
置計画（成案）が出される
予定です。

小
学
生
に
よ
る
職
場
勤
労
体
験
学
習       

ヤ
マ
メ
・
サ
ク
ラ
マ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

安藤醸造では「しろだ
し」を詰めたペットボ
トルのチェックをし、
ケースに入れました。
それぞれの職場で心に
残る体験をしました。

学
校
適
正
配
置
意
見
交
換
会


