
　
初
め
ま
し
て
。
５
月
に
着
任
し
た
、
岩
見

谷
慎
太
郎
で
す
。
出
身
は
横
手
市
で
、
18
歳

か
ら
東
京
を
拠
点
と
し
て
活
動
し
、
15
年
間

ほ
ど
Ｄ
Ｊ
と
し
て
世
界
を
周
っ
て
活
動
し
て

い
ま
し
た
。

　
Ｄ
Ｊ
は
体
験
を
創
る
こ
と
が
仕
事
で
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡

大
が
色
々
な
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な

り
、
自
分
に
し
か
で
き
な
い
一
生
に
一
度
、

強
烈
な
思
い
出
に
残
る
音
楽
体
験
を
創
っ
て

み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
約
20
年
ぶ
り
に
訪
れ
た
田
沢

湖
の
大
自
然
に
大
き
な
衝
撃
を
も
ら
い
ま
し

た
。
東
京
へ
戻
っ
て
か
ら
も
田
沢
湖
の
大
自

然
の
ス
ケ
ー
ル
の
凄
さ
や
、
澄
ん
だ
空
気
、

水
の
綺
麗
さ
、
人
の
温
か
さ
が
体
感
と
し
て

自
分
の
中
に
残
り
ま
し
た
。

　
田
沢
湖
で
な
ら
心
に
残
る
音
楽
体
験
を

創
る
こ
と
が
で
き
る
と
確

信
し
、
仙
北
市
を
度
々
訪

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
物

足
り
ず
、
も
っ
と
仙
北
市

の
こ
と
を
知
り
た
く
な
り
、

移
住
を
考
え
て
い
た
所
、

自
治
体
の
方
か
ら
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
募
集
を
紹
介
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
自
分
に
何
か
で
き
る
こ

と
が
あ
れ
ば
と
思
い
、応
募
し
ま
し
た
。

　
着
任
し
て
か
ら
今
ま
で
の
半
年
間

は
驚
き
の
連
続
で
し
た
。
中
で
も
一
番

衝
撃
的
だ
っ
た
の
が
街
の
「
空
気
感
」

で
す
。
仙
北
市
民
の
皆
さ
ん
は
生
活

に
お
い
て
、
無
意
識
に
隔
た
り
の
な
い

愛
、
助
け
あ
い
、
偏
見
な
く
受
け
入

れ
る
心
、
信
頼
、
心
の
余
裕
を
持
っ
て
生

活
し
て
い
ま
す
。

　
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
は
、
相
手
の
こ
と

を
考
え
、個
々
に
意
識
す
る
も
の
で
は
な
く
、

「
空
気
」
と
し
て
街
に
根
付
い
て
い
る
と
気

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
愛
に
溢
れ
た
「
空

気
」
の
中
で
暮
ら
す
こ
と
で
、
自
分
も
い
つ

か
無
意
識
に
温
か
く
人
に
接
す
る
こ
と
が
で

き
る
様
に
な
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
仙
北
市
に
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
大
自

然
が
沢
山
あ
り
、
常
に
視
界
に
入
り
、
季
節

と
と
も
に
変
化
し
、
柔
ら
か
く
心
を
開
放
し

て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
を
更
な
る
大
き
な
音
楽

体
験
に
繋
げ
る
に
は
、
そ
こ
に
住
む
人
が
生

む
美
し
い
街
の
「
空
気
」
が
必
要
不
可
欠
だ

と
学
び
ま
し
た
。

　
着
任
に
至
る
ま
で
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た

多
く
の
方
々
に
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
自
分
の
経
験
を
フ

ル
に
活
か
し
、
色
々
な
こ

と
を
企
画
中
で
す
。
仙
北

市
、秋
田
、東
北
、そ
し
て
、

日
本
の
よ
さ
を
世
界
に
伝

え
る
た
め
に
頑
張
り
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

仙北市仙北市地域おこし
地域おこし協力隊コラム

協力隊コラム

岩見谷 慎太郎
無意識になる

八
幡
平
ド
ラ
ゴ
ン
ア
イ
で
。

生
保
内
中
学
校
で
の

Ｄ
Ｊ
講
話
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Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業

　
9
月
26
日
、
10
月
14
日
の
両
日
、
西
明
寺
小
学

校
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業
提
示
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
10
月
14
日
は
秋
田
大
学
の
教
授
な
ど
も
訪

問
し
、
子
ど
も
た
ち
や
授
業
の
様
子
を
参
観
し
ま

し
た
。

　
現
代
社
会
は
情
報
化
が
急
激
に
進
ん
で
い
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、
学
校
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

て
生
き
て
い
く
こ
と
の
で
き
る
子
ど
も
を
育
て
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
代
の
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
、「
タ
ブ
レ
ッ
ト
」
は
「
ノ
ー
ト
」

や
「
鉛
筆
」
と
同
様
の
「
文
房
具
」
に
な
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　
授
業
で
は
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
自
分
の
意

見
を
交
換
し
合
い
ま
し
た
。
以
前
で
あ
れ
ば
「
言

葉
に
よ
る
説
明
だ
け
の
意
見
交
換
」「
模
造
紙
を

使
っ
て
の
意
見
交
換
」
が
主
流
で
し
た
が
、
現
在

は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
意
見
交
換
に
取
っ
て
代
わ

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
す
る
こ
と
に

よ
り
、
⑴
資
料
が
作
成
し
や
す
い
、
⑵
資
料
を
瞬

時
に
共
有
で
き
る
、
⑶
意
見
交
換
が
盛
り
上
が
る

な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
授
業
で

も
、
そ
の
メ
リ
ッ
ト
が
充
分
に
生
か
さ
れ
、
子
ど

も
た
ち
の
話
合
い
が
活
性
化
し
て
い
ま
し
た
。

　
仙
北
市
で
は
今
回
の
授
業
提
示
の
成
果
を
各
校

で
共
有
し
、
さ
ら
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
利
活
用
に
努
め
ま

す
。
新
時
代
を
切
り
拓
く
資
質
・
能
力
を
育
成
す

る
、
新
時
代
の
学
校
と
す
る
べ
く
、
研
鑽
に
励
ん

で
い
き
ま
す
。

先
生
方
の
声

　
子
ど
も
に
し
て
み
る
と
音
声
の
み
の
発
表
に
比

べ
て
得
ら
れ
る
情
報
が
多
く
、
分
か
り
や
す
か
っ

た
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
パ
ソ

コ
ン
を
扱
う
ス
キ
ル
も
育
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
し

た
。
あ
あ
い
う
子
ど
も
た
ち
が
中
学
校
に
あ
が
っ

て
き
た
と
き
に
、
ど
ん
な
授
業
を
行
う
べ
き
な
の

か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
授
業
で
し
た
。

　
話
合
い
が
活
発
で
、
子
ど
も
た
ち
が
育
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。「
話
す
」
を
超
え
て
、「
語
る
」

「
伝
え
る
」
意
識
が
あ
る
の
は
、
普
段
の
積
み
重

ね
の
成
果
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

大
学
関
係
者
か
ら

　
子
ど
も
た
ち
が
美
し
く
、
健
や
か
に
育
ち
、
輝
い

て
い
る
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
り
、
全
体
の
場
面
で
も
、

個
別
の
場
面
で
も
学
び
が
充
実
し
て
い
た
。

　
「
話
合
い
に
よ
る
考
え
の
共
有
、
深
化
」
と
い
う

市
の
方
針
が
体
現
さ
れ
た
授
業
だ
っ
た
。

児
童
の
声

伊
藤
悠
真
さ
ん

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
表
し
た
自
分
の
考
え
が
、
グ
ル
ー

プ
の
モ
ニ
タ
ー
に
共
有
さ
れ
、
す
ぐ
に
自
分
の
考
え

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
説
明
だ
け
で
は
伝

わ
り
に
く
い
こ
と
も
伝
わ
り
や
す
く
感
じ
ま
し
た
。

伊
藤
咲
羽
さ
ん

　
当
日
は
自
宅
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加
し
ま
し
た

が
、
グ
ル
ー
プ
の
人
た
ち
と
の
共
有
画
面
を
指
し
示

し
な
が
ら
、
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
画
面

越
し
で
も
相
手
が
何
を
伝
え
よ
う
と
し
て
い
る
の
か

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

タブレットを使って意見交換する様子。

ド
ロ
ー
ン
の
利
活
用

　
仙
北
市
は
２
０
１
５
年
（
平
成
27
年
）
に

「
国
家
戦
略
特
区
」
に
認
定
さ
れ
、
Ｉ
Ｔ
を

活
用
し
た
地
域
課
題
の
解
決
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
10
月
4
日
、
角
館
中
学
校
で
「
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
ド
ロ
ー
ン
を
操
作
し
よ

う
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
技
術
・
家
庭
科
の
授

業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
題
材
の
主
な
目
標
は
、
生
活
や
社
会
の
中

か
ら
見
い
だ
し
た
問
題
を
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

に
よ
っ
て
解
決
す
る
活
動
を
通
し
て
、
課
題

を
設
定
し
て
解
決
す
る
力
を
身
に
つ
け
る
こ

と
や
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
制
作
お
よ
び
動
作
の

確
認
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。
本

時
は
ド
ロ
ー
ン
の
操
作
を
体
験
す
る
時
間
で

し
た
。
操
作
と
い
っ
て
も
、
ラ
ジ
コ
ン
の
よ

う
に
手
元
で

操
作
す
る
の

で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
タ
ブ

レ
ッ
ト
で
ド

ロ
ー
ン
に
行

わ
せ
た
い
動

き
を
プ
ロ
グ

ラ
ム
し
て
動

か
す
の
で
す
。
班
に
1
台
の
ド
ロ
ー
ン
が
割

り
当
て
ら
れ
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
行
い

ま
し
た
。
思
っ
た
通
り
に
動
い
た
時
に
は
、

「
や
っ
た
」と
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
思
っ

た
通
り
に
い
か
な
か
っ
た
時
に
は
、「
な
ぜ

だ
ろ
う
」
と
思
考
し
て
や
り
直
す
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
Ａ
Ｉ
の
力
と
そ
の
活
用
の
仕
方

に
つ
い
て
、
考
え
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た

1
時
間
で
し
た
。

藤
澤
遥
陽
さ
ん

　
実
際
に
ド
ロ
ー
ン
を
操
作
す
る
こ
と
は
今

回
の
技
術
の
授
業
が
初
め
て
だ
っ
た
の
で
、

と
て
も
新
鮮
な
感
じ
が
し
ま
し
た
。
自
分
た

ち
の
グ
ル
ー
プ
で
は
ド
ロ
ー
ン
の
充
電
が
少

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
途
中
で
終
わ
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
難
易
度
が
高
い
操
作
に
も

挑
戦
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
楽
し
か
っ
た

で
す
。

堀
井
小
夏
さ
ん

　
今
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
学
習
で
は
、
グ

ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
と
協
力
し
て
、
ド
ロ
ー

ン
を
操
作
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
難
し

い
課
題
の
時
は
、
相
談
し
て
解
決
方
法
を
考

え
ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
が
成
功
し
て

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
今
回
の
学
習
を
日
常
生

活
で
も
生
か
せ
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

プログラミングで飛行するドローン。

ＩＣＴを活用して発表する様子。

にしき園だより
問  にしき園　☎47-3211

　にしき園は、高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハ　にしき園は、高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハ
ビリなどを行い、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設ですビリなどを行い、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設です

【利用者の状況】
  9月末 90人

10月入所    2人
10月退所    3人

10月末 89人
平均要介護度  2.82

－　第30号　－

感染症予防のため、しばらくの間、ご面会はガラス越しで対応させていただいております。感染症予防のため、しばらくの間、ご面会はガラス越しで対応させていただいております。

その際、ハンディインターホンを使用しての会話が可能となりましたのでご利用ください。その際、ハンディインターホンを使用しての会話が可能となりましたのでご利用ください。

介護職員を募集しています。介護職員を募集しています。
お気軽にお電話ください。お気軽にお電話ください。

～　にしき園ってどんな施設？　（看護部編）　～
　今回は「にしき園ってどんな施設だろう？老人保健施設ってどういう施
設？」という日常の何気ない「？」のお話をします。
　にしき園は「介護老人保健施設」です。介護老人保健施設とは、介護を必
要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指すために医師による医
学的管理のもと、看護、介護といったケアに加え、理学療法士、作業療法士
によるリハビリテーションや栄養管理された食事や入浴などの日常サービス
まで併せて提供する施設で、以前は「中間施設」といわれていました。
　実際は退所して家庭復帰できる方はそう多くはありません。社会的要因
として、利用者の高齢化、核家族化、老人世帯の増加、介護度の重度化な
どが考えられます。厳しい状況下ですが、当施設ではスタッフ一丸となっ
て利用者さまの家庭復帰を目標に、身体機能の維持・増進に努めながら自
立支援のお手伝いをさせていただいています。

88Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations99 20222022--1111--1616広報せんぼく広報せんぼく


