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吹吹きき飛飛ばばせせ !!

暑さに負けず
はつらつプレー

6 月 21 日、花葉館グラウンドゴルフ場で仙北市老人クラブ6 月 21 日、花葉館グラウンドゴルフ場で仙北市老人クラブ
連合会による「第 17 回健康づくり親睦交流グラウンドゴ連合会による「第 17 回健康づくり親睦交流グラウンドゴ
ルフ大会」が開催され、参加者は暑さに負けずプレーを楽ルフ大会」が開催され、参加者は暑さに負けずプレーを楽
しんでいました。（関連記事 18 ページ）しんでいました。（関連記事 18 ページ）



第29号▶7月5日現在

問 仙北市新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎ 43-3305

お 知 せら仙北市新型コロナウイルス仙北市新型コロナウイルス
ワクチン接種推進本部からワクチン接種推進本部から

　電話予約と LINE 予約を二重にした場合は、LINE 予約が優先されますので、あらかじめご了承ください。

　仙北市新型コロナウイルスワクチン接種
コールセンターへお電話ください。

☎0570-038899
（土・日曜日、祝日を除く 9:00 ～ 17:00）

　右記の二次元コードか
LINE ID よ り 仙 北 市 公 式
LINE アカウントを友達登
録。LINE 内のワクチン接
種予約を選択し、案内のと
おり必要事項を入力。

LINE ID ▶▶
＠ city.semboku

電
話

Ｌ
ＩＩ
Ｎ
Ｅ

　　　　予約の方法について 電話予約か LIINE による予約の二通りです !

　新型コロナワクチン未接種で、5歳から
11歳までの方の接種日を次のとおり設けま
すので、接種を希望される方は、予約くだ
さるようお願いします。
▶�1回目／ 8月1日㈪ 14:00 ～
▶�2回目／ 8月22日㈪ 14:00 ～
▶�定員／ 12人
▶�場所／いずれの日も市立角館総合病院
▶�予約／電話予約のみ（コールセンター）

5 歳から 11 歳までの接種追加日程 お子さんの
ワクチン接種にあたって

▶�お子さんのワクチン接種には、保護者の
方の同意と、接種の際は必ず保護者の同
伴が必要です。

▶�接種の際は可能な限り「母子健康手帳」
をご持参ください。

▶�定期予防接種など、ほかのワクチンの接
種が想定される場合は、前後2週間程度
の間隔を空けることが必要です。

▶�すでに新型コロナウイルス感染症に感染
されたお子さんについては、接種により
副反応が強く出ると言われていますの
で、発症から 3 か月後くらいを接種の
目安としてください。ただし、早期の接
種希望を妨げるものではありません。

　12歳から 17歳までの方の新型コロナワ
クチン 3回目接種日を次のとおり設けます
ので、接種を希望される方は、予約くださ
るようお願いします。
▶�日時／ 8月2日㈫ 14:00 ～
　　　　 8月9日㈫ 14:00 ～
▶�場所／いずれの日も角館交流センター
▶�予約／電話予約のみ（コールセンター）

12 歳から 17 歳までの 3 回目接種日
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８
月
に
発
行
さ
れ
る「
仙
北
市
民
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」を
利
用

で
き
る
取
扱
加
盟
店
の
新
規
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
次
の
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
3
年
度
に
実
施
し
た「
仙
北
市
民
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品

券
」事
業
の
取
扱
加
盟
店
の
皆
さ
ま
に
は
、
別
途
ご
案
内
の
と
お
り
、

自
動
的
に
取
扱
加
盟
店
登
録
を
継
続
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

お
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

新
規
取
扱
加
盟
店
募
集
！

● �

申
込
方
法
／
商
品
券
取
扱
加
盟
店
登

録
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
仙
北
市
商
工
会
本
支
所
・
出
張
所

宛
て
に
持
参
い
た
だ
く
か
、
郵
送
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
な
ほ
か
、

商
工
会
本
支
所
・
出
張
所
窓
口
に
も
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

● 

申
込
期
間
／
随
時

● �

申
込
資
格
／
仙
北
市
内
で
営
業
し
て

い
る
店
舗
・
事
業
所

※�

複
数
店
舗
を
有
す
る
事
業
者
に
つ
い
て
は
、

店
舗
ご
と
に
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�

お
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
換
金
方

法
な
ど
を
記
載
し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
や
ポ
ス

タ
ー
・
幟
旗
を
配
布
し
ま
す
。

● �

登
録
料
・
換
金
手
数
料
・
振
込
手
数
料
／

無
料

● 

申
込
先
／

〈
持
参
先
〉

　
仙
北
市
商
工
会
各
本
支
所
、
出
張
所

〈
郵
送
先
〉

　
仙
北
市
商
工
会（
〒
０
１
４ｰ

０
３
２
７

　
仙
北
市
角
館
町
上
新
町
43ｰ

１
）

〈
Ｆ
Ａ
Ｘ
〉54ｰ

２
３
０
５

〈e-m
ail

〉senboku@
skr-akita.or.jp

商
工
会
Ｈ
Ｐ https://r.goope.jp/srb-

05-22

仙
北
市
民
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
事
業

問
合
せ
／
仙
北
市
民
プ
レ
ミ
ア
ム

商
品
券
事
業
協
議
会

（
仙
北
市
商
工
会
角
館
本
所
内
）

 

☎
54ｰ

２
３
０
４

にしき園だより
問  にしき園　☎47-3211

　にしき園は、高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハ　にしき園は、高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハ
ビリなどを行い、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設ですビリなどを行い、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設です

【利用者の状況】
5月末 81人

6月入所 14人
6月退所   8人

6月末 87人
平均要介護度  2.65

－　第29号　－

感染症予防のため、しばらくの間、ご面会はガラス越しで対応させていただいております。感染症予防のため、しばらくの間、ご面会はガラス越しで対応させていただいております。

その際、ハンディインターホンを使用しての会話が可能となりましたのでご利用ください。その際、ハンディインターホンを使用しての会話が可能となりましたのでご利用ください。

看護職員を募集しています。看護職員を募集しています。
お気軽にお電話ください。お気軽にお電話ください。

“ 生きることは食べ続けること よりよく食べて よりよく生きる ” （リハビリ編）

～　ムセやすくないですか？　～
　歳を重ねると、えん下機能が低下しどうしてもムセやすくなってきます。
自分で咳払いできるといいのですが、徐々に難しくなり誤えんし、肺炎に
つながる場合が多く見られます。おいしく食べるためには、食べる機能を
維持することも大切です。
　にしき園ではリハビリの一環として、誤えんを防ぐために口腔体操を行
い、口や舌の運動を行っています。「パ」「タ」「カ」「ラ」の４文字を発音する
ことで口・舌の筋肉を使い、食べたり飲んだり
する機能を鍛える取り組みをしています。普段
は何気なく続けている「食べる」「飲み込む」と
いう行為は、実は大変重要な働きなのです。
　「食事が楽しみで美味しい。食事でよりよい
毎日が過ごせる」と思っていただけるよう、機
能面から支援に取り組んでいきます。 口腔体操で食べる機能を鍛えています。



市 information
役所からのお知らせホームページ

https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

【
仙
北
市
民
浴
場 

東
風
の
湯
】

▼�

所
在
地
／
田
沢
湖
生
保
内
字
武
蔵
野

１
１
１
番
地
8

▼�

参
加
資
格
／
仙
北
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
法
人
、
そ
の
ほ
か
の
団
体

▼
問
合
せ
／
保
健
課（
角
館
庁
舎
）

　
☎（
43
）２
２
５
２

【
仙
北
市
か
た
ま
え
山
森
林
公
園
・
仙
北
市

西
木
山
の
幸
資
料
館
・
仙
北
市
西
木
森
林

学
習
交
流
館
】

▼�

所
在
地
／
西
木
町
西
明
寺
字
潟
尻

１
１
７
番
地
1

▼�
参
加
資
格
／
仙
北
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
法
人
、
そ
の
ほ
か
の
団
体

▼
問
合
せ
／
農
林
整
備
課（
角
館
庁
舎
）

　
☎（
43
）２
２
０
７

【
仙
北
市
外
町
交
流
広
場
】

▼�

所
在
地
／
角
館
町
岩
瀬
町
10
番
地

▼�

参
加
資
格
／
仙
北
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
法
人
、
そ
の
ほ
か
の
団
体

▼
問
合
せ
／
商
工
課（
角
館
庁
舎
）

　
☎（
43
）３
３
５
１

会
計
年
度
任
用
職
員（
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手
）を

募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】教
育
委
員
会 

学
校
教
育
課 

管
理
係（
西
木
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
８
２

●�

業
務
内
容
／
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
業
務

●�

資
格
用
件
／「
8
ト
ン
限
定
な
し
の
中

型
免
許
」ま
た
は「
8
ト
ン
限
定
な
し

の
中
型
2
種
や
大
型
自
動
車
、
大
型
2

種
免
許
」を
保
有
し
て
い
る
こ
と

●�

募
集
人
数
／
1
人

●�

雇
用
期
間
／
9
月
1
日
㈭
～
令
和
5
年

3
月
31
日
㈮（
期
間
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

●�

勤
務
時
間
／
6
時
30
分
～
8
時
20
分
、

14
時
30
分
～
16
時
40
分

●�

申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
紹

介
状
と
履
歴
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●�

募
集
期
限
／
8
月
1
日
㈪ 

17
時
ま
で

●�

選
考
方
法
／
面
接

※�

そ
の
ほ
か
募
集
の
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る「
原
油
価
格
・

物
価
高
騰
等
総
合
緊
急
対
策
」と
し
て
、

真
に
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
々
へ
の
支
援

措
置
の
強
化
と
し
て
、
速
や
か
に
生
活
・

暮
ら
し
の
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

1
世
帯
あ
た
り
10
万
円
の
現
金
給
付
を

実
施
し
ま
す
。

●�

対
象
者
／
次
の
①
②
の
ど
ち
ら
か
に

該
当
す
る
世
帯

①�

令
和
４
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯

　

�

基
準
日（
令
和
4
年
6
月
1
日
）時

点
で
仙
北
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

か
つ
世
帯
全
員
の
令
和
4
年
度
分
住
民
税

均
等
割
が
非
課
税
と
な
っ
た
世
帯

　
た
だ
し
、
次
の
世
帯
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

・�

令
和
３
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
臨
時

特
別
給
付
金
を
す
で
に
受
給
し
た
世
帯
、

家
計
急
変
世
帯
給
付
金
を
す
で
に
受
給

し
た
世
帯

・�

仙
北
市
か
ら
令
和
３
年
度
非
課
税
世
帯

給
付
金
の
確
認
書
が
送
付
さ
れ
た
世
帯

で
、
申
請
さ
れ
な
か
っ
た
世
帯

・�

住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養

親
族（
青
色
事
業
専
従
者
お
よ
び
事
業

専
従
者
を
含
む
）の
み
か
ら
な
る
世
帯

②
家
計
急
変
世
帯

　

�

令
和
4
年
1
月
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て

収
入
が
減
少
し
、
令
和
4
年
度
の
住

令
和
4
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課 （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
８

▼ ご注意ください！
　本給付金を装った「特殊詐欺」や「個人情報」、「通帳、キャッシュカード」、「暗証
番号」の詐取にご注意ください！ 　

　仙北市職員などが、現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすること、コンビニ
エンスストアでギフトカードの購入を求めること、給付のために手数料の振り込み
を求めることは、絶対にありません。
　少しでも不審な電話や郵便物が届いたら、仙北市消費生活センター（角館庁舎）
や最寄りの警察署にご連絡ください。
▶仙北市消費生活センター：☎43-3313
▶仙北警察署：☎53-2111

民
税
均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
世

帯
員
全
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の
年
収
見
込

額
が
、「
住
民
税
均
等
割
非
課
税
相
当

水
準
以
下
」と
な
る
世
帯

　
た
だ
し
、
次
の
世
帯
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

・�

令
和
３
年
度
ま
た
は
令
和
４
年
度
住
民

税
非
課
税
世
帯
給
付
金
を
す
で
に
受
給

し
た
世
帯（
既
受
給
世
帯
の
世
帯
主
を

含
む
世
帯
）

・�

家
計
急
変
世
帯
給
付
金
を
す
で
に
受
給

し
た
世
帯(

既
受
給
世
帯
の
世
帯
主
を

含
む
世
帯)

・�

仙
北
市
か
ら
令
和
３
年
度
非
課
税
世
帯

給
付
金
の
確
認
書
が
送
付
さ
れ
た
世
帯

で
、
申
請
さ
れ
な
か
っ
た
世
帯

・�

住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養

親
族（
青
色
事
業
専
従
者
お
よ
び
事
業

専
従
者
を
含
む
）の
み
か
ら
な
る
世
帯

・�

事
業
活
動
に
季
節
性
が
あ
り
収
入
変
動

が
あ
る
、
天
候
不
順
な
ど
に
よ
る
減
収

な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
て
い
な
い
世
帯

●�

支
給
額
／
住
民
税
非
課
税
世
帯
・
家

計
急
変
世
帯
と
も
、
１
世
帯
あ
た
り

10
万
円

●�

申
請
方
法
／

①�

令
和
４
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯

　
対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
は
、
７
月

下
旬
を
目
途
に
仙
北
市
か
ら
確
認
書
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
同
封
し
て
い
る
返

信
用
封
筒
に
よ
り
郵
送
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い（
窓
口
は
混
み
合
う
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
で
き
る
だ
け
郵
送
で
ご
提
出

願
い
ま
す
）。

②
家
計
急
変
世
帯

　
申
請
日
時
点
で
住
民
登
録
の
あ
る
市

区
町
村
へ
申
請
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
、
も
し
く
は
角
館
庁
舎 

社
会

福
祉
課 

⑪
番
窓
口
に
備
え
付
け
て
い
ま

す
。

※�

審
査
に
時
間
を
要
す
る
た
め
、
振
り
込
み

ま
で
20
日
以
上
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

審
査
が
完
了
し
た
も
の
か
ら
、
順
次
振
り

込
み
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

●�

申
請
期
限
／

①�

令
和
４
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯

　
…
確
認
書
に
記
載
の
日
付

②
家
計
急
変
世
帯

　
…
9
月
30
日
㈮

仙
北
市
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】各
施
設
の
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
仙
北
市
で
は
、「
指
定
管
理
者
制
度
」を

活
用
し
て
、
施
設
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
や

効
果
的
・
効
率
的
な
管
理
運
営
を
図
る
た

め
、
次
の
施
設
に
つ
い
て
指
定
管
理
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
募
集
要
項
の
配
布
や
、
質
問
事
項
の
受

付
な
ど
は
各
施
設
の
担
当
課
で
行
っ
て
い

ま
す
。
応
募
を
希
望
さ
れ
る
法
人
・
そ
の

ほ
か
の
団
体
の
皆
さ
ま
の
ご
連
絡
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●�

指
定
期
間
／
令
和
5
年
４
月
１
日
～ 

令
和
10
年
３
月
31
日（
５
年
間
）

●�

募
集
要
項
配
布
・
質
問
受
付
／

　

７
月
19
日
㈫
～
８
月
19
日
㈮

●�

現
地
説
明
会
／
実
施
予
定
は
あ
り
ま
せ

ん
。
希
望
さ
れ
る
場
合
は
問
合
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●�

申
請
書
提
出
期
間
／

　

８
月
22
日
㈪
～
９
月
5
日
㈪

●
申
請
書
提
出
先
／
各
施
設
の
担
当
課

 

指
定
管
理
者
制
度
と
は
… 

　
公
の
施
設
の
管
理
運
営
に
民
間
の
手
法
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
幅
広
く
活
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
へ
の
柔
軟
な
対
応
・
サ
ー
ビ
ス
の
質
向
上
・
効
率
的
な
運
営
に

よ
る
経
費
の
削
減
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
指
定
管
理
者
は
、
市
が
設
置
す
る
選
定
委
員
会
で
応
募
者
の
審
査
を
行
い
、
そ
の
結

果
を
踏
ま
え
て
市
長
が
候
補
者
を
決
定
し
た
の
ち
、
議
会
の
議
決
を
経
て
正
式
に
決
定

さ
れ
ま
す
。

仙
北
市
地
域
輝
き
表
彰
の
候
補
者
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】長
寿
支
援
課 

長
寿
い
き
が
い
係（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
１

　
今
年
度
も
仙
北
市
で
は
、
明
る
い
社
会

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
中
で
き

ら
り
と
輝
く
市
民
を
表
彰
し
ま
す
。

●�

表
彰
の
対
象
／

▼�

市
民
ま
た
は
市
に
関
係
の
あ
る
方
で
、

9
月
15
日
現
在
65
歳
以
上
で
あ
る
方

（
団
体
は
除
く
）

▼�

市
民
の
模
範
と
な
る
善
行
や
明
る
い
社

会
づ
く
り
に
貢
献
し
た
方

▼�
地
域
の
行
事
、
高
齢
者
支
援
、
子
育
て

支
援
、
交
通
安
全
、
環
境
保
全
、
環
境

美
化
、防
災
・
防
火
、防
犯
、家
業
、就
業
、

生
産
、
企
業
団
体
経
営
、
教
育
、
芸
術
、

文
化
、健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
、趣
味
、行
政
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
か
社
会
参
加
の
う
ち

一
つ
以
上
を
長
年
継
続
さ
れ
、
い
き
い

き
と
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
方

▼�

自
己
推
薦
お
よ
び
地
方
公
務
員
な
ど
の

職
務
に
も
と
づ
く
推
薦
は
表
彰
の
対
象

と
な
り
ま
せ
ん

●�

推
薦
期
間
／
7
月
19
日
㈫
～
8
月
16
日
㈫

●�

推
薦
方
法
／
長
寿
支
援
課
、
各
市
民
セ

ン
タ
ー
お
よ
び
出
張
所
窓
口
に
備
え
付

け
の
用
紙（
地
域
輝
き
表
彰
候
補
者
の

推
薦
に
つ
い
て
）に
ご
記
入
の
う
え
、

ご
提
出
く
だ
さ
い
。
用
紙
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
。

●�

受
賞
者
決
定
／
9
月
上
旬
に
表
彰
予
定

者
ご
本
人
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避

難
し
て
い
る
方
で
、
仙
北
市
に
住
民

票
を
異
動
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

は
、
所
定
の
手
続
き
を
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
仙
北
市
か
ら
給
付
金
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
社
会
福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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information市 役所からのお知らせ ホームページ
https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
物
価
高
騰
な
ど
に

直
面
す
る
保
護
者
の
支
援
と
し
て
、
次
の

期
間
で
市
内
小
学
校
・
中
学
校
の
学
校
給

食
費
を
減
免
し
ま
す
。

●
減
免
期
間
／
7
月
1
日
～
10
月
31
日

【
問
合
せ
】総
合
給
食
セ
ン
タ
ー 

☎（
49
）６
４
０
１

●�

減
免
対
象
／
減
免
期
間
に
お
い
て
、
仙

北
市
に
住
民
票
が
あ
る
保
護
者
で
、
か

つ
市
内
小
中
学
校
に
在
籍
し
て
い
る
児

童
生
徒
を
含
む
世
帯
で
あ
る
こ
と

学
校
給
食
費
の
一
部
が
減
免
と
な
り
ま
す

　
食
品
衛
生
法
の
改
正
に
よ
り
、
漬
物
の

製
造
業
を
行
う
場
合
、
令
和
6
年
5
月
31

日
ま
で
に
営
業
許
可
を
取
得
す
る
こ
と
が

必
要
に
な
り
ま
し
た
。
営
業
許
可
の
取
得

に
は
、HACCP
※（
食
品
製
造
過
程
の

管
理
基
準
）に
沿
っ
た
衛
生
管
理
の
実
施

や
食
品
衛
生
責
任
者
の
設
置
、
一
定
の
基

準
を
満
た
す
施
設
の
確
保
な
ど
が
必
要
で

す
。

　
市
で
は
、
漬
物
製
造
業
を
継
続
し
て
行

い
た
い
、
も
し
く
は
新
た
に
始
め
た
い
事

業
者
に
対
し
、
製
造
施
設
や
機
械
の
導
入

に
要
す
る
経
費
に
つ
い
て
、
県
と
相
互
に

助
成
し
ま
す
。

　

現
在
、
来
年
度（
令
和
5
年
度
）要
望

の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
補
助
事
業
の

利
用
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
農
業
振

興
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

応
募
時
の
留
意
事
項
／

▼�

事
前
に
保
健
所
へ
施
設
基
準
の
確
認
や

必
要
設
備
の
相
談
を
必
ず
行
っ
て
く
だ

【
問
合
せ
】農
業
振
興
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
０
６

さ
い（
大
仙
保
健
所 

環
境
・
食
品
衛
生

班
☎
０
１
８
７ｰ

63ｰ

３
６
９
４
）。

▼�

施
工
業
者
か
ら
の
見
積
書
な
ど
事
業
費

の
総
額
が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ

さ
い（
期
限
内
に
用
意
で
き
な
い
場
合

は
、
取
り
急
ぎ
概
算
額
で
も
構
い
ま
せ

ん
が
、
後
ほ
ど
見
積
書
を
提
出
し
て
い

た
だ
き
ま
す
）。

▼�

事
業
採
択
を
確
約
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
の
う
え
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●�

募
集
期
限
／
8
月
26
日
㈮

※HACCP

…
読
み
は「
ハ
サ
ッ
プ
」

漬
物
製
造
業
を
続
け
た
い
、
始
め
た
い
方
へ

　

運
動
能
力
を
把
握
す
る
よ
い
機
会
で

す
。
自
分
の
苦
手
な
と
こ
ろ
を
把
握
し
、

日
々
の
健
康
の
た
め
に
役
立
て
ま
し
ょ

う
。
参
加
は
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●�

開
催
日
時
・
場
所
／

▼�

7
月
25
日
㈪
10
時
～
12
時
・
13
時
～
15
時

生
保
内
市
民
体
育
館

▼�

7
月
26
日
㈫
10
時
～
12
時
・
13
時
～
15
時

神
代
市
民
体
育
館

※�

時
間
内
は
、
い
つ
で
も
参
加
で
き
ま
す
。 

希
望
者
に
は
結
果
を
お
渡
し
し
ま
す
。

●�
服
装
・
持
ち
物
／
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る

服
装
、
内
履
き（
ズ
ッ
ク
）、
タ
オ
ル
、

水
分
補
給
の
た
め
の
飲
料
水
、
マ
ス
ク

な
ど

●�

参
加
資
格
／
一
般
男
女（
健
康
な
方
）

●�

参
加
定
員
／
各
会
場 

約
40
人

【
問
合
せ
】ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
９
０

●�

申
込
方
法
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
で

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
田
沢
湖
・
西
木
市
民
セ
ン
タ
ー
・

各
出
張
所
で
お
申
し
込
み
の
場
合
は
、

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
締
切
／
7
月
22
日
㈮

※
当
日
受
付
で
も
可
能
で
す
。

●�

申
込
・
問
合
せ
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
☎
43ｰ

３
３
９
０
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
54ｰ

４
１
０
２

体
力
・
運
動
能
力
調
査
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　
先
の
大
戦
に
よ
っ
て
尊
い
命
を
失
っ
た

多
く
の
戦
没
者
の
方
々
を
追
悼
し
、
恒
久

平
和
を
祈
念
す
る
仙
北
市
戦
没
者
追
悼
式

を
挙
行
し
ま
す
。

※�

ど
な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。
献
花

用
の
お
花
も
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

●�

日
時
／
8
月
3
日
㈬ 

10
時
30
分
～　

（
10
時
20
分
ま
で
参
集
）

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
８

●�

場
所
／
仙
北
市
民
会
館

　
角
館
地
区
・
西
木
地
区
か
ら
送
迎
バ
ス

が
あ
り
ま
す
。
利
用
さ
れ
る
方
は
、
7
月

29
日
㈮
ま
で
、
仙
北
市
社
会
福
祉
協
議
会

角
館
支
所（
☎
54ｰ

２
４
９
３
）ま
た
は
、

西
木
支
所（
☎
48ｰ

２
９
４
０
）へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

仙
北
市
戦
没
者
追
悼
式
を
行
い
ま
す

住宅名 住所 規格 階数 月額家賃 月額駐車料金
菅沢住宅2-13（築44年） 角館町菅沢46-2 3DK 3階建 1階 15,100円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅2-21（築44年） 角館町菅沢46-2 3DK 3階建 2階 15,100円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅4-54（築43年） 角館町菅沢42-61 2LDK 3階建 3階 15,600円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅4-59（築43年） 角館町菅沢42-61 2LDK 3階建 3階 15,600円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅5-66（築42年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建 3階 16,300円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅6-76（築42年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建 2階 16,300円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅6-82（築42年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建 2階 16,300円から（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅6-85（築42年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建 1階 16,300円から（所得額による） 駐車場なし
さくらぎの里 B-2-1

（築26年）
角館町
雲然荒屋敷409 3LDK 2階建 22,100円から（所得額による） 駐車場あり

( 駐車料金あり )
ニュータウン塚野腰9- 東

（築22年）
西木町
小渕野字中関1-1 2LDK 1階建 19,100円から（所得額による） 駐車場あり

( 駐車料金あり )
松葉住宅 西201

（築18年）
西木町
桧木内字松葉247-3 2LDK 2階建 2階 35,000円 駐車場あり

( 駐車料金あり )
松葉住宅 西202

（築18年）
西木町
桧木内字松葉247-3 2LDK 2階建 2階 35,000円 駐車場あり

( 駐車料金あり )
松葉住宅 東102

（築18年）
西木町
桧木内字松葉278-2 2LDK 2階建 1階 35,000円 駐車場あり

( 駐車料金あり )
松葉住宅 東202

（築18年）
西木町
桧木内字松葉278-2 2LDK 2階建 2階 35,000円 駐車場あり

( 駐車料金あり )
※月額家賃の 3 か月分の敷金の納付、連帯保証人が必要となります（抽選日から 10日以内）。
※暖房器具は、湿気防止のため、屋外給排気式（FF 式など）または電気ストーブを使用していただきます。
※申込は 1世帯1戸限りです。

市営住宅の入居者を募集します 【問合せ】建設課 管理係（角館庁舎） ☎（43）2294

●募集住宅

●
募
集
期
間
／
7
月
19
日
㈫
～

8
月
2
日
㈫

●
入
居
資
格
／
次
の
①
～
⑤
ま
で

の
条
件
に
す
べ
て
あ
て
は
ま
る

こ
と
。

①
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
こ
と

（
婚
姻
の
予
約
者
を
含
む
）。

②
入
居
希
望
者
の
月
額
所
得
合
計

が
15
万
８
０
０
０
円
以
下
で
あ

る
こ
と
。
た
だ
し
、
小
学
校
就

学
前
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
は

25
万
９
０
０
０
円
以
下
で
あ
る

こ
と
。

③
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ

と
が
明
ら
か
な
方
で
あ
る
こ
と
。

④
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
で

あ
る
こ
と
。

⑤
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

※
入
居
申
込
書
を
提
出
す
る
際
に
は
事

前
に
建
設
課
管
理
係
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
単
身
入
居
の
場
合
は
条
件
が
あ
り
ま

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
昭
和
37
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
は
申
込
可
能
な
ど
）。

※
市
外
在
住
の
方
で
も
入
居
可
能
で

す
。

※
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
事
前

に
建
設
課
管
理
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

※
松
葉
住
宅
の
月
額
家
賃
に
つ
い
て
は

定
額
と
な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法
／
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
必
要
書
類
を
添
え

て
、
募
集
期
間
内
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い（
当
日
必
着
）。

●
提
出
先
・
申
込
書
設
置
場
所
／

建
設
課（
角
館
庁
舎
）、田
沢
湖
・

西
木
市
民
セ
ン
タ
ー

●
添
付
書
類
／

①
入
居
希
望
者
全
員
の
市
税
の
滞

納
が
な
い
こ
と
を
証
明
で
き
る

も
の
各
１
通（
学
生
は
除
く
）

②
入
居
希
望
者
全
員
の
令
和
4
年

度
市
県
民
税
課
税
証
明
書
各
１

通（
所
得
・
控
除
・
年
税
額
の
記

載
の
あ
る
も
の
）

③
入
居
希
望
者
の
世
帯
の
住
民
票

謄
本
１
通（
省
略
事
項
の
な
い

も
の
・
婚
姻
予
定
者
な
ど
は
各

１
通
）

④
生
活
保
護
受
給
者
は
、
生
活
保

護
受
給
証
明
書
１
通

⑤
単
身
入
居
者
は
、
戸
籍
謄
本
１

通（
単
身
で
あ
る
こ
と
が
確
認

で
き
る
も
の
）

⑥
そ
の
他
特
別
な
事
由
の
書
類

※
い
ず
れ
も
市
役
所
窓
口
で
発
行
さ
れ

ま
す（
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
）。

●
選
考
方
法
／
応
募
者
多
数
の
場

合
、
書
類
審
査
の
う
え
、
公
開

抽
選（
申
込
人
に
よ
る
く
じ
引

き
）を
行
い
ま
す
。

 

▼
抽
選
日
時
／
8
月
9
日
㈫ 

14
時

 

▼
抽
選
場
所
／
角
館
庁
舎 

1
階 

1
０
１
会
議
室

●
入
居
時
期
／
8
月
12
日
㈮
～
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教育委員会 学校教育課内  北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA

心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち

《
仙
北
市
教
育
委
員
会
だ
よ
り
》

第 129 号

№129

桧
木
内
中
学
校

内
陸
線
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
　
　
　

　

桧
木
内
中
学
校

で
は
、
毎
年
全
校

生
徒
に
よ
る
内
陸

線
ク
リ
ー
ン
ア
ッ

プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

5
月
31
日
、
全

校
生
徒
22
人
が
羽

後
長
戸
呂
、
松
葉
、

羽
後
中
里
、
左
通
、
上
桧
木
内
、
戸
沢
の
6

駅
に
分
か
れ
て
、
待
合
室
の
清
掃
や
駅
周
辺

の
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
、
雨
が
降
る
な
か
一
生
懸

命
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
藤
島
馨
楽
さ
ん
は「
久
し
ぶ
り
に
駅
に
行
っ

て
み
る
と
、
た
く
さ
ん
の
ク
モ
の
巣
や
虫
の

死
骸
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
チ
ー
ム
で
協

力
し
て
き
れ
い
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

天
じ
ょ
う
や
椅
子
の
下
の
押
し
入
れ
な
ど
も

隅
々
掃
除
を
し
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
」
と

話
し
ま
し
た
。
ま
た
、浅
利
成
琉
さ
ん
は
「
雨

で
掃
除
を
す
る
場
所
が
少
な
か
っ
た
け
れ
ど
、

ク
モ
の
巣
な
ど
を
み
ん
な
で
協
力
し
て
と
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
次
は
駅
の
外
も
き
れ

い
に
し
た
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
駅
に
立
ち
寄
っ
て
、
桧
木
内
中
生
の

頑
張
り
を
体
感
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
地
域
を
支
え
る
力
と
し
て
、
桧
木
内

中
の
皆
さ
ん
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

桧
木
内
小
学
校　
夢
の
教
室

Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
よ
る
新
し
い
学
び

　
最
近
、「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
」
や
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー

ル
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
こ
と
が
多
く

な
り
ま
し
た
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
と
はInform

ation 
and Com

m
unication Technology

の

略
で
、「
情
報
通
信
技
術
」
の
こ
と
で
す
。

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
と
はG

lobal and Innovation 
G

atew
ay for All

の
略
で
「
全
て
の
児
童

生
徒
に
グ
ル
ー
バ
ル
で
革
新
的
な
扉
を
開

く
」
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　
現
在
学
校
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
て
、
現

代
を
、
そ
し
て
次
代
を
生
き
る
子
ど
も
を
育

成
し
て
い
ま
す
。

一
斉
学
習･･･

画
像
、
音
声
、
動
画
な
ど
を

活
用
し
た
リ
ア
ル
な
資
料
提
示

個
別
学
習･･･

一
人
ひ
と
り
の
習
熟
度
や
興

味
に
応
じ
た
課
題
提
示

協
働
学
習･･･

グ
ル
ー
プ
や
学
級
全
体
で
効

果
的
に
意
見
を
交
換
し
た
り
、
発
表
し
た
り

す
る
学
習

　
情
報
技
術
が
発
達
し
た
現
在
、
仙
北
市
に

住
み
な
が
ら
世
界
と
つ
な
が
る
こ
と
が
当
た

り
前
と
な
り
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
も
拡
大

し
て
い
ま
す
。
仙
北
市
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
利
点
を

活
用
し
、
世
界
に
羽
ば
た
く
人
材
育
成
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業
の
感
想

白
岩
小
学
校 

6
年 

草
薙
瑚
那
さ
ん

　
昨
年
度
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
学
習
で
ク
ロ
ー

ム
ブ
ッ
ク
を
使
っ
て
き
ま
し
た
。
調
べ

学
習
で
自
分
の
課
題
に
沿
っ
て
調
べ
た

り
、
調
べ
た
こ
と
を
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
で

ま
と
め
、
そ
れ
を
全
体
で
発
表
し
た
り

し
て
き
ま
し
た
。
使
っ
て
み
て
便
利
と

感
じ
た
点
を
紹
介
し
ま
す
。

　
一
つ
目
は
ジ
ャ
ム
ボ
ー
ド
で
発
表
す

る
場
面
で
、
画
面
に
レ
ー
ザ
ポ
イ
ン
タ

を
当
て
な
が
ら
発
表
が
で
き
る
の
で
、

聞
い
て
い
る
人
に
わ
か
り
や
す
い
と
感

じ
ま
し
た
。

　
二
つ
目
は
自
分
の
考
え
を
書
く
と
き
、

ノ
ー
ト
は
何
度
も
書
き
直
し
て
時
間
が
か

か
り
ま
す
が
、
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
だ
と
間

違
っ
た
と
こ
ろ
だ
け
打
ち
直
せ
る
の
で
早

く
で
き
ま
す
。

　

三
つ
目
は
調

べ
た
こ
と
を
ま

と
め
る
と
き
に
、

文
章
だ
け
で
な

く
写
真
も
す
ぐ

に
探
し
て
貼
る

こ
と
が
で
き
便

利
で
す
。

生
保
内
中
学
校 

1
年 

千
葉
明
日
香
さ
ん

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
授
業
で
使
う
よ
う
に

な
っ
て
、
以
前
よ
り
も
授
業
で
で
き
る

こ
と
の
幅
が
広
が
り
ま
し
た
。タ
ブ
レ
ッ

ト
に
は
た
く
さ
ん
の
機
能
が
あ
り
、
調

べ
も
の
や
レ
ポ
ー
ト
の
作
成
が
タ
ブ

レ
ッ
ト
１
台
で
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
今
か
ら
タ
ブ
レ
ッ

ト
の
操
作
に
慣
れ
て
い
る
と
、将
来
き
っ

と
役
に
立
つ

と
思
う
の

で
、
今
の
う

ち
に
い
ろ
い

ろ
な
機
能
を

覚
え
て
い
き

た
い
で
す
。

雨のなか窓掃除をする桧木内中生。

白岩小 6年算数 意見交流の場面。
生保内中 1年社会 

グループでの調べ学習。

　
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
で
は
、
元

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
、
Ｊ
リ
ー
グ

選
手
を
は
じ
め
様
々
な
ア
ス
リ
ー

ト
な
ど
を
夢
先
生
と
し
て
学
校
へ

派
遣
す
る
「
夢
の
教
室
」
を
行
っ

て
い
て
、
仙
北
市
で
は
小
学
校
5

年
生
を
対
象
に
「
夢
」
に
つ
い
て

考
え
る
教
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
桧
木
内
小
学
校
の
様
子

を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
桧
木
内
小
学
校
の
夢
先
生
は
、

日
本
や
韓
国
の
サ
ッ
カ
ー
プ
ロ

リ
ー
グ
で
活
躍
し
た
島
田
裕
介
さ

ん
で
す
。
島
田
さ
ん
は
「
好
き
な

こ
と
に
一
生
懸
命
打
ち
込
み
、
継

続
す
る
こ
と
が
大
事
。
う
ま
く
い

か
な
い
時
は
自
分
の
長
所
や
個
性

を
見
失
わ
な
い
こ
と
が
大
切
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
モ
ニ
タ
ー

越
し
で
も
熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
て

き
て
、
子
ど
も
た
ち
は
夢
を
も
っ

て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
す
る
気

持
ち
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
経
験
が
仙
北
市
の
子
ど
も
た

ち
の
支
え
と
な
っ
て
く
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

桧
木
内
小
学
校 

　
　
　
　
５
年 

小
野
唯
真
さ
ん

　
ど
ん
な
話
か
な
と
わ
く
わ
く
し

て
い
ま
し
た
。
夢
先
生
の
子
ど
も

の
頃
の
こ
と
、
未
来
に
向
か
う
こ

と
と
か
難
し
い
話
も
あ
っ
た
け

ど
、
お
も
し
ろ
く
話
し
て
く
れ
て
、

今
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
夢
っ

て
す
ご
い
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
仙
北
市
で
は
少
子
化
が
急
速
に

進
行
し
、
平
成
27
年
度
の
出
生
数

合
計
は
１
４
３
人
。
そ
れ
が
、
こ

こ
数
年
の
間
に
70
～
80
人
に
ま
で

落
ち
込
み
、
こ
の
ま
ま
で
は
将
来

的
に
学
校
教
育
や
社
会
教
育
に
影

響
を
与
え
か
ね
な
い
状
況
で
す
。

　
教
育
委
員
会
で
は
、
地
域
を
支

え
る
志
に
あ
ふ
れ
、
地
域
を
担
う

人
間
の
育
成
を
今
ま
で
以
上
に
強

力
に
推
進
す
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
ヤ
マ
メ
の
よ
う
に
ふ
る
さ
と
に

残
っ
た
り
、
サ
ク
ラ
マ
ス
の
よ
う

に
ふ
る
さ
と
に
帰
っ
て
き
て
く
れ

る
よ
う
に
し
た
い
、
ま
た
、
た
と

え
仙
北
市
に
戻
っ
て
こ
な
く
て

も
、
心
の
ど
こ
か
で
仙
北
市
の
こ

と
を
考
え
て
い
る
人
間
で
あ
っ
て

ほ
し
い
と
強
く
願
い
、
次
の
施
策

に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

・
小
学
校
段
階
か
ら
の
職
場
見
学

や
職
場
体
験
活
動

・
地
域
に
生
き
る
方
々
の
志
や
考

え
方
に
ふ
れ
る
活
動

・
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
中
心
に
添
え
た
生

徒
会
活
動

・
子
ど
も
参
画
型
市
政
（
子
ど
も

サ
ミ
ッ
ト
、
子
ど
も
議
会
）

・
若
者
交
流
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
教
育
活
動
を
充
実
さ
せ
て
い
く

た
め
に
、
ぜ
ひ
皆
さ
ま
の
お
力
を

お
貸
し
く
だ
さ
い
。

ヤ
マ
メ
・
サ
ク
ラ
マ
ス

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

オンライン開催となった
「夢の教室」の様子。
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ヒトパピローマウイルス (HPV)ヒトパピローマウイルス (HPV)

　　　感染症ワクチン (子宮頸がん予防接種 )　　　感染症ワクチン (子宮頸がん予防接種 )

接種費用を助成します！接種費用を助成します！

ヒトパピローマウイルス (HPV) 感染症ワクチン
( 子宮頸がん予防接種 ) を任意接種で受けた方
▶ �対象／平 成9年4月2日 ～ 平 成17年4月1日

生まれの女性のうち、次の①～④すべてに該当
する方

　① �令和4年4月1日時点で仙北市に住民登録が
あること。

　② �定期予防接種の対象者である期間にヒトパ
ピローマウイルス (HPV) 感染症ワクチンの
3回の接種が完了していないこと。

　③ �17歳になる年度から令和4年3月31日の間
に、日本国内で2価ワクチン ( サーバリック
ス ) または4価ワクチン（ガーダシル）の任
意接種を受け、実費を負担したこと。

　　※ �9価ワクチン（シルガード）は対象となりませ
ん。

　④ �接種費用の助成を受けようとする接種回数
分について、キャッチアップ接種を受けて
いないこと。

▶ �助成金額・回数／上限16,500円／回・ 3回
まで

▶ �申請期限／令和7年3月31日
▶ �申請方法／次の必要書類を準備し、保健課へ申

請してください。
【必要書類】
　・ �ヒトパピローマウイルス感染症にかかる任意

接種償還払い申請書
　　※ �保健課窓口または市ホームページからダウン

ロードしてください。
　・ �健康保険証や運転免許証など、接種を受けた

方の氏名・生年月日・住所が確認できるもの
（接種を受けた方と申請者が異なる場合は双
方のもの）

　・ �領収書原本（予防接種の種類、接種日、金額
がわかるもの）

　・ �予防接種を受けたことが確認できるもの（母
子健康手帳、予防接種済証など）

　・ �振込先の口座番号・口座名義が確認できる
もの

　申請・問合せ／
仙北市保健課　☎ 43-2252

秋田県外で接種を希望される方
▶ �対象／ヒトパピローマウイルス (HPV) 感染症

ワクチンの定期接種対象者で、進学などでやむ
を得ない理由により、秋田県内の協力医療機関
で接種が受けられない方

▶ �助成金額・回数／上限16,500円／回・ 3回
まで

▶ �申請期限／予防接種を受けた年度の３月31日
まで

▶ �申請方法／希望される方は、保健課までご連絡
ください。

　① �予防接種を受ける医療機関を決め、「予防接
種実施依頼書」が必要か、医療機関に確認し
てください。

　② �接種予定の2週間前までに、保健課へ「予防
接種依頼書発行申請書 ( 様式第1号 )」を提
出してください。

　③ �接種後は、次の必要書類を準備し、保健課
へ申請してください。

【必要書類】
　・ �予防接種助成交付申請書兼請求書（様式

第2号）
　・ �領収書原本（予防接種の種類、接種日、

金額がわかるもの）
　・ 予防接種予診票
　・ �予防接種を受けたことが確認できるもの

（母子健康手帳、予防接種済証など）
　・ �振込先の口座番号・口座名義が確認でき

るもの
　　※ �「予防接種依頼書発行申請書」、「予防接種

助成交付申請書兼請求書」は保健課の窓口
でお渡ししています。また市ホームページ
からもダウンロード可能です。



保
健

と

の

健
康

掲
示
板

保
健

と

の

健
康

掲
示
板

保
健
と
健
康
の
掲
示
板

保
健
と
健
康
の
掲
示
板

集団健（検）診集団健（検）診  のお知らせのお知らせ 問合せ／仙北市保健課　☎ 43-2252

▶ 特定健診　▶ 後期高齢者健診　▶ 一般健診　▶ 大腸がん検診　▶ 肺がん等検診
▶ 前立腺がん検診　▶ 肝炎ウイルス検診　▶ 風しん抗体検査集団健（検）診の種類

　健（検）診を受けることで、病気早期発
見と治療につなげることができます。
　5 月に各世帯へ郵送している「令和 4 年
度 各種健（検）診受診券」と「仙北市 健
診ガイド」で、対象の健（検）診をご確認
のうえ、健診会場へお越しください。
　今回は、西木地区の日程をお知らせしま
す。
　8月1号で角館地区の日程、8月16日号
で田沢湖地区の日程をお知らせします。

会場内の密集を避けるため、受付時間を会場内の密集を避けるため、受付時間を
守ってお越しください。都合により、決守ってお越しください。都合により、決
められた日時に来られない場合は保健課められた日時に来られない場合は保健課
までご連絡ください。までご連絡ください。

次の方は健（検）診が無料で受けられます次の方は健（検）診が無料で受けられます
　▶ 仙北市国民健康保険被保険者　
　▶ 後期高齢者医療被保険者
　▶ 年度年齢70歳以上の方
　▶ 生活保護受給者（緊急時医療依頼書をご提示ください）
　▶ 社会保険で世帯全員が市民税非課税の方
　　（市・県民税世帯証明書 ≪令和4年6月1日以降の
　　もの≫ をご提示ください）

「仙北市 健診ガイド」「仙北市 健診ガイド」は保健課、各市民センター、各出張
所にもありますのでご利用ください。仙北市のホームペー
ジ（https://www.city.semboku.akita.jp/citizens/06_01.
html）でもご確認いただけます。転入などで配布されてい
ない方は、保健課へお問い合わせください。

健診ガイドは、こちらから

日程 場所
受付時間① 

13:00 ～ 13:30
受付時間② 

13:30 ～ 14:00
受付時間③ 

14:00 ～ 14:30
受付時間④ 

14:30 ～ 15:00

8月1日
㈪ 西木コ

ミュニ
ティセ
ンター
（旧西
木保健
セン
ター）

潟尻、潟野、十二峠、
佐曽田、堂村上・下

荒町上
荒町中・下、
鎌足、八津

小山寺、小沢口、
堀之内西・東、
林崎、小原木

8月2日
㈫

石川原、高野上・下、
外谷地、

上門屋上・下、
屋敷田

道目木、漆原 入江、六本杉上・下
古堀田、下橋元、

中組、寺村

8月3日
㈬

西野、小白川、袖野 山崎、小渕野
宮田上・下、後川、

落合、西荒井上
西荒井下、

ニュータウン塚野腰

8月4日
㈭

吉田
体育館

上中里、中里、
小滝、小波内

吉田、相内潟、
相内上・下

松葉上・中・下、
松葉住宅、

橋掛通り、高屋

畑中、山口一・二・三、
長戸呂上・下、下田、
木田・相沢、久保、
大台野、大台野開

8月5日
㈮

紙風
船館

戸沢上・下、鳥屋森、
坂本、桁沢

中泊・寺村、比内沢
宮田、浦子内上、

堀内、三共
※紙風船館の受付は

14:30 までです。

▶ 持ち物／健康保険証、受診券、スリッパなどの内履き西木地区の日程表

レッツ！レッツ！
　　チャレンジ！　　チャレンジ！ おやこのクッキング教室おやこのクッキング教室

　市内の小学生とその保護者を対象に「おやこの
クッキング教室」を開催します。お友だちや家族、
食生活改善推進員と楽しくお料理しましょう！
▶ �開催日／ 8月3日㈬
▶ �時間／ 10:00 ～ 13:30（受付9:45 ～）
▶ �場所／健康管理センター（角館庁舎となり）
▶ �対象／市内の小学生とその保護者（祖父母の参

加も大歓迎です）
▶ �内容／調理実習と試食・食育ゲーム
▶ �参加料／無料
▶ �持ち物／エプロン、三角巾、筆記用具
▶ �定員／先着10組程度

　申込・問合せ／仙北市保健課　☎ 43-2252

シリーズ～第 2 期けんこう仙北 21 計画　重点分野　身体活動・運動～

ちょっとだけ動く習慣を！ちょっとだけ動く習慣を！
　「運動は健康によい」とわかっていても、続けて行うのがなかなか難しい方もいるかもしれません。2018年
に市で行ったアンケートでは、週2回運動をしている方は 37.3％でしたが、運動をしていない方も 32.9％い
ました。
　「運動＝スポーツすること」ではないので、日常生活の中で、まずは「今より 1日10分多く動く」を目標に、ちょ
こちょこ動くように心がけましょう。

▶�まったく運動していない方を減らす
目標値 10.0％ （2018年度 32.9％）

2023年までに目指す指標

・1回10分歩くことを 1日数回
行う。
・慣れたら 1回20分を目指す。

・机やいすの背もたれにつかまっ
て、「1、2、3、4」と数えながら
つま先立ちし、「1、2、3、4」で
下ろす。
・この動作を 10回行う。

・背筋を伸ばして立ち、息を吐き
ながら、片足を約5㎝持ち上げ、
1分間キープする。
・この動作を 1日3回行う。

～運動の例～
【ウォーキング】 【つま先立ち】 【片足立ち】

※�ふらつく場合には、机やいすの背もたれにつかまって
行いましょう。

※�やれる回数から始めて、慣れたら回数・頻度を増やし
ましょう。

問合せ／仙北市保健課　☎ 43-2252
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　6 月 24 日から 27 日までの 4 日間、田沢
湖芸術文化協会写真部（難波和夫会長）が JR
田沢湖駅内の田沢湖観光情報センター「フォ
レイク」で写真展示会を開催、地元の方々や
観光客が訪れ、市内の自然などをとらえた写
真を熱心に見る姿が見られました。
　新型コロナウイルス感染症の影響により３
年ぶりの開催となった展示会には、友情の滝
で撮影したホタルや秋田駒ヶ岳からとらえた
雲海、たつこ像など会員 14 人が撮影した作
品 31 点が展示されました。
　難波会長は「3 年ぶりの開催で不安な部分
もあったが、会員の意欲もあり展示する写真
が揃った。開催してよかった」と話しました。

写真展示会を開催
田沢湖芸術文化協会「写真部」

　
こ
の
度
、
一
般
社
団
法
人
田
沢
湖
・
角
館
観
光
協
会
が
一
般
社
団

法
人
東
北
観
光
推
進
機
構
が
主
催
す
る
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ア
ワ
ー
ド

２
０
２
１
」
を
受
賞
、
６
月
20
日
に
同
協
会
の
安
藤
大
輔
会
長
ら
が
市

役
所
田
沢
湖
庁
舎
を
訪
れ
、
田
口
市
長
に
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ア
ワ
ー
ド
」
は
、
東
北
６
県
と
新
潟
県
に
お
い
て
、

観
光
振
興
を
通
じ
た
地
域
の
活
性
化
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著

で
あ
っ
た
団
体
と
個
人
を
表
彰
す
る
も
の
で
、
今
回
が
２
回
目
と
な
り

ま
す
。
応
募
の
あ
っ
た
10
の
団
体
・
個
人
の
中
か
ら
同
協
会
を
含
む
３

団
体
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
同
協
会
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
ア
ウ
ト
ド
ア
ニ
ー
ズ
に
注
目
し
、
田

沢
湖
を
中
心
と
し
た
新
ス
タ
イ
ル
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
造
成
や
ナ
イ
ト

タ
イ
ム
の
過
ご
し
た
方
の
提
案
、
た
ざ
わ
湖
ス
キ
ー
場
と
連
携
し
た
受

入
態
勢
の
整
備
な
ど
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

市内の風景や風俗をとらえた渾身の 1 枚が展示されました。

一
般
社
団
法
人
田
沢
湖
・
角
館
観
光
協
会
が

「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
１
」
を
受
賞

観
光
振
興
を
通
じ
た
地
域
の
活
性
化
に
寄
与

受
賞
の
報
告
に
訪
れ
た
安
藤
大
輔
会
長
（
左
）

と
桑
島
功
専
務
理
事
（
右
）。

　仙北市は令和 2 年 5 月 25 日から
交通死亡事故ゼロを継続し、令和 4
年5月24日に730日を達成しました。
　6 月 29 日、市役所田沢湖庁舎で
秋田県知事の表彰状と秋田県警察本
部長の顕彰状の伝達式が行われ、齋
藤正和仙北地域振興局長と太田誠仙
北警察署長から田口市長にそれぞれ
授与されました。

仙北市が 730 日を達成交通死亡事故ゼロ

　田口市長は「730 日達成は市民
の皆さんや市内の交通安全に関わる
方々の意識の結果であり、大変嬉し
く思う。仙北市は観光地なので県外
からの観光客も含めてこれからも継
続して死亡事故ゼロの日数を重ねて
いきたい。また、これを契機により
一層交通安全の意識を高めて取り組
んでいきたい」と話しました。

左から齋藤正和仙北地域振興局長、高橋危機管理監、
田口市長、太田誠仙北警察署長。

　

６
月
21
日
～
23
日
、
千
葉

県
千
葉
市
の
幕
張
メ
ッ
セ
で

Japan D
rone 2022

が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
回
で
７
回
目

と
な
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
国
内

最
大
級
の
ド
ロ
ー
ン
展
示
会
で
、

ド
ロ
ー
ン
の
最
新
機
種
が
一
堂

に
展
示
さ
れ
て
お
り
、
１
８
７

社
・
団
体
が
出
展
し
、
３
日
間

で
１
万
７
０
２
１
人
が
訪
れ
ま

し
た
。

　
仙
北
市
は
、
こ
れ
ま
で
の
ド

ロ
ー
ン
へ
の
取
り
組
み
が
評
価

さ
れ
、
同
イ
ベ
ン
ト
内
の
自
治

体
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
招
待
さ
れ
、

オ
ン
ラ
イ
ン
登
壇
や
ブ
ー
ス
出

展
で
の
Ｐ
Ｒ
の
機
会
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
一
般
社
団

法
人
日
本
Ｕ
Ａ
Ｓ
産
業
振
興
協

Japan Drone 2022 に
参加しました！

幕張メッセで開催された
国内最大級のドローン専門展示会

議
会
理
事
長
で
あ
る
東
京
大
学

名
誉
教
授
の
鈴
木
真
二
氏
の
進

行
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
内
閣
官

房
小
型
無
人
機
等
対
策
推
進
室 

参
事
官
の
小
熊
弘
明
氏
の
あ
い

さ
つ
の
後
、
仙
北
市
の
ド
ロ
ー

ン
に
よ
る
ス
マ
ー
ト
農
業
や
農

産
物
運
搬
の
実
証
実
験
な
ど
の

取
り
組
み
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
仙
北
市
以
外
の
自
治
体
で
は
、

埼
玉
県
秩
父
市
、
愛
知
県
豊
川

市
、
兵
庫
県
神
戸
市
、
長
崎
県

五
島
市
が
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加

し
て
い
ま
し
た
。
各
自
治
体
の

発
表
に
加
え
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
実
証
実
験

を
通
し
て
の
ド
ロ
ー
ン
に
対
す

る
意
識
の
変
化
や
実
用
化
に
向

け
た
課
題
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
し
ま
し
た
。

パネルディスカッションの様子。

　6 月 26 日、田沢湖クレー射撃場で令和 4 年度第 2 回角館猟友会
クレー射撃大会が開催され、出場した 15 人が射撃の腕を競いました。

右
か
ら
角
館
猟
友
会
の
鈴
木
治
さ

ん
、
菅
原
清
一
さ
ん
、
相
馬
正
男

さ
ん
、
笹
渕
誠
会
長
。

令和 4 年度  第 2 回角館猟友会クレー射撃大会射撃の腕を競う

 結果  （敬称略）

優　勝　菅原清一（西長野）　21 点
準優勝　相馬正男（白岩）　20 点
第 3 位　鈴木治（下延）　20 点
第 4 位　笹渕誠（表町）　20 点

　６月 26 日、角館庁舎で角館ミニ劇場が開催され、飾山囃子葵会
と田口民謡会によるお囃子と手踊りが披露されました。
　コロナ禍で人前での披露はおよそ２年半ぶりとなったこの日は、
寄せ囃子から始まり拳囃子や荷方囃子などを披露、角館庁舎はお祭
りの雰囲気に包まれました。
　全 14 曲を終えるとアンコールの拍手が上がり、さらに１曲披露
しました。
　葵会の小松春治代表に演奏前にお話をうかがうと「コロナでお
祭りが 2 年中止になりお囃子も聞く機会がなかった。そんな中で、
まちを明るくし、元気を取り戻してほしいという思いから今回の開
催に至った。市民の皆さんに喜んでもらえるように一生懸命演奏し
たい」と話しました。

角館
ミニ劇場 飾山囃子葵会と

田口民謡会が華麗に披露

お囃子と手踊りで観客を魅了
華
麗
な
手
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

力
強
い
演
奏
に
訪
れ
た
方
々
は
聴
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

佐
藤
建
設
株
式
会
社
で

建
設
機
械
の
見
学
会

地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て

　
６
月
24
日
、
佐
藤
建
設
㈱
の
敷
地
内
で
建
設
機

械
の
見
学
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
行
わ

れ
た
も
の
で
、
見
学
会
と
し
て
は
昨
年
に
続
き
２

回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。
以
前
は
、
地
域
貢
献

活
動
と
し
て
学
校
周
辺
の
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
清
掃

や
環
境
整
備
を
実
施
し
て
い
た
も
の
の
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
課
外
活
動
が
で

き
ず
、
ど
こ
に
も
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
と
す
る

だ
し
の
こ
園
の
話
を
聞
い
た
同
社
が
、
地
域
貢
献

活
動
の
一
環
と
し
て
始
め
た
も
の
で
す
。

　
当
日
は
、
あ
い
に
く
雨
が
降
っ
た
り
や
ん
だ
り

す
る
天
気
と
な
り
ま
し
た
が
、
園
児
は
作
業
員

の
方
に
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ

り
、
大
き
な
建
設
機
械
に
乗
車
し
て
体
験
し
て
い

ま
し
た
。

　

こ
の
見
学
会

は
、
趣
旨
に
賛
同

す
る
協
賛
事
業
所

の
協
力
を
い
た
だ

き
、
き
れ
い
な
建

設
機
械
が
準
備

さ
れ
、
園
児
た
ち

は
記
念
撮
影
を
し

て
最
後
に
お
土
産

を
も
ら
っ
て
笑
顔

で
帰
っ
て
い
ま
し

た
。

様
々
な
建
設
機
械
に
子
ど
も
た
ち
も

大
興
奮
で
し
た
。

旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－
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姉妹湖締結先の高雄市はどういうところ？

　コロナ禍によりここ数年難しくなった海外渡航、やっと最
近は国境の開放について明るい兆しが見えてきました。私が
所属している交流デザイン課は昨年度に引き続き、仙北市内
全中学校、角館高校、大曲支援学校せんぼく校が台湾の学校
とのオンライン交流を計画、さらに今年度は新たに白岩小学
校でも実施しました。青少年国際交流の輪が少しずつ広がっ
ているように感じます。来年度以降には生徒たちが実際に現
地に渡り、海外の風を感じられたらと期待しております。

　さて、今年は田沢湖と台湾高雄市にある「澄清湖」の姉妹
湖締結35周年という記念すべき年であり、また田沢湖マラ
ソンと高雄マラソンが 2019年に相互交流に対し合意を象
徴する MOU（基本合意書）を交わしました。そこで今回は
仙北市ととても縁がある高雄市と澄清湖をご紹介します。
　高雄市は台湾南部に位置し、新北市・台中市に次ぐ台湾
第三の都市であり、人口は約272万人。台湾で一番大きい
港「高雄港」を有し、古くから海外との貿易が盛んで港町と
して栄えています。北緯23°に位置している高雄市の気候
は、月平均気温で一番暑い 7月は 29.4℃、一番寒い 1月は
19.7℃で、暖かい気候が通年続いており、その気候からか
高雄市民の性格も温かくて親切なことで評判です。

　高雄市で一番大きい湖である澄清湖は台湾西湖とも呼ば
れ、普段から市民の憩いの場として活気にあふれています。
1987年に田沢湖と姉妹湖締結し、お互いの地区を訪問する
など交互交流を行うほか、田沢湖写真展を数回開催してく
ださり、田沢湖の魅力を高雄市民にも伝えてくれています。
そして、今年10月・11月頃には仙北市でも、姉妹湖締結
35周年を記念した台湾関連イベントを開催する予定です。
情報が決まり次第仙北市広報および仙北市ホームページに
掲載しますので、ぜひお見逃しなく！皆さんのご参加を待っ
てらすな～！

　最後に澄清湖に行ってみたい方に朗報です。日本の新幹
線技術を輸入した台湾高速鉄道は、約342 キロ離れた台北
と高雄間の交通時間を１時間34分まで短縮しました。台北
へ旅行する機会があれば、ぜひ日帰りでもお泊まりでも高
雄まで足を運び澄清湖に遊びに行ってみてください！
　詳しい高雄の観光情報は高雄観光局の日本語
版公式ホームページ（https://khh.travel/ja）、
または二次元コードからご覧ください！

第第1515回回

　7月に入り 2022年の折り返し地点に立っている
ことに気づき、歳月が流れる速さにびっくりしてい
ます。
　どうも台湾出身仙北市国際交流員の黄敏（ファン
ミン）です。

台湾南部に位置する高雄市の夜景台湾南部に位置する高雄市の夜景

高雄の紹介高雄の紹介

姉妹湖締結をしている澄清湖姉妹湖締結をしている澄清湖

澄清湖園内のきれいな風景澄清湖園内のきれいな風景

田沢湖マラソンと相互交流の高雄マラソン田沢湖マラソンと相互交流の高雄マラソン

　
皆
さ
ん
お
久
し
ぶ
り
で
す
。

　

地
元
紙
や
テ
レ
ビ
に
取
り
上
げ
ら
れ

た
の
で
、
す
で
に
ご
存
じ
の
方
も
多
い
か

と
思
い
ま
す
が
、
今
年
の
５
月
か
ら
角
館

で
茅
葺
き
の
曲
が
り
家
「
西
の
家
」
と

い
う
古
民
家
宿
を
事
業
承
継
し
ま
し
た
。

元
々
宿
泊
業
を
な
さ
っ
て
い
た
ご
夫
婦

か
ら
事
業
を
引
き
継
い
だ
形
で
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
退
任
後
の
定

住
に
向
け
、
現
在
は
副
業
と
い
う
位
置
づ

け
で
週
末
と
祝
日
の
み
営
業
し
て
い
ま

す
。

　

移
住
者
だ
か
ら
こ
そ
伝
え
ら
れ
る
秋

田
の
よ
さ
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
ら
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
私
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
い

つ
も
皆
さ
ん
が
後
押
し
し
て
く
れ
て
本

当
に
あ
り
が
た
い
限
り
で
す
。

　
さ
て
、
今
回
は
私
が
茅
葺
き
屋
根
に
心

酔
し
て
い
る
ワ
ケ
を
お
伝
え
し
ま
す
。
主

に
二
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
古
民
家
の
建
物
自
体
が
先

人
た
ち
の
知
恵
で
溢
れ
て
い
る
点
で
す
。

屋
根
の
材
料
と
な
る
ス
ス
キ
や
ヨ
シ
は

１
本
で
は
と
て
も
心
許
な
い
で
す
が
、
束

ね
て
定
期
的
に
葺
き
替
え
れ
ば
、
む
し
ろ

現
代
の
建
物
よ
り
も
は
る
か
に
長
く
住

め
る
素
晴
ら
し
い
素
材
で
す
。
ま
た
、
茅

葺
き
屋
根
は
世
界
で
唯
一
製
造
段
階
で

二
酸
化
炭
素
を
排
出
し
ま
せ
ん
。
む
し
ろ

植
物
の
成
長
段
階
で
二
酸
化
炭
素
を
吸

収
し
て
く
れ
ま
す
。
廃
材
と
な
っ
て
も
無

害
で
土
に
還
り
ま
す
。
昔
か
ら
あ
る
建
築

技
術
が
エ
コ
の
最
先
端
を
走
っ
て
い
る

の
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
茅
葺
き
屋
根
が
「
相
互
扶

助
」
の
精
神
で
成
り
立
つ
点
で
す
。
集
落

一
帯
が
茅
葺
き
屋
根
だ
っ
た
頃
は
毎
年

全
戸
で
材
料
を
刈
り
取
り
、
集
落
が
一
つ

の
チ
ー
ム
と
し
て
毎
年
割
り
当
て
ら
れ

た
家
の
葺
き
替
え
を
手
伝
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
に
は
「
結
」
の
文
化
が
自
然

と
生
ま
れ
、
地
域
住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
大
事
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
こ
の
茅
葺
き
屋

根
独
特
の
文
化
を
現
代
版
で
復
活
さ
せ

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
私
」
が
茅

葺
き
屋
根
を
守
る
の
で
は
な
く
、「
共
同

体
」
で
継
承
し
、
皆
が
楽
し
み
を
共
有
す

る
場
所
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
６
月
に
は
、
様
々

な
方
と
一
緒
に
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。
台
湾
の
友
人
た
ち
と
は

台
湾
料
理
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
、
国
際
教

養
大
学
の
後
輩
た
ち
と
は
地
域
の
子
ど

も
た
ち
に
向
け
た
留
学
体
験
談
報
告
会
、

角
館
の
酒
屋
さ
ん
と
は
利
き
ワ
イ
ン
の

イ
ベ
ン
ト
、
由
利
本
荘
市
の
沖
縄
カ
フ
ェ

と
は
沖
縄
料
理
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
そ

れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
も
色
々
コ
ラ
ボ
し
て
、

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。
た
く
さ
ん

の
お
声
が
け
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

仙北市仙北市地域おこし
地域おこし協力隊コラム

協力隊コラム

東 風 平 蒔 人

茅葺き屋根の古民家宿を
始めました

茅
葺
き
の
曲
が
り
家 

西
の
家

お
め
で
と
う

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

ご
ざ
い
ま
す

　

６
月
30
日
、
畠
澤
タ
ケ
さ
ん

（
西
木

町
西
明
寺
）
が
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
ら
れ
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
か

く
の
だ
て
桜
苑
で
お
祝
い
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
家
族
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、

仙
北
市
か
ら
お
祝
い
と
花
束
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

百
寿

大
澤
市
民
福
祉
部
長
（
左
）
か
ら
タ
ケ
さ

ん
（
中
央
）
に
お
祝
い
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－
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無料法律相談
　市では、法律問題でお困りの方が、お気
軽に法律の専門家（＝弁護士）に相談でき
るよう、秋田弁護士会のご協力をいただき、
次のとおり無料法律相談を開催します。

【日時】7 月 27 日水 13:30 ～
【場所】角館交流センター 第 2 研修室
【相談員】河村憲史弁護士
【相談内容】 ▼一般法律相談（法律問題全

般のご相談）  ▼サラ金・クレジットなど多
重債務のご相談  ▼中小企業・個人事業
に関するご相談  ▼高齢者・障がい者に
関するご相談  ▼交通事故に関するご相
談  ▼子どもに関するご相談

【申込方法】総務課総務係に電話で予約し
てください。

【予約受付時間】平日 9:00 ～ 17:00
【相談時間等】1日先着4人。1人30分以内。

（①13:30 ～ 14:00  ②14:05 ～ 14:35  
③14:40 ～ 15:10  ④15:15 ～ 15:45）

【その他】相談がスムーズに進むよう、あ
らかじめ話の内容をまとめてきてくださ
い。相談に必要と思われる資料がありま
したらお持ちください。

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

令和4年第7回 お薬相談会
　今、服用している薬のこと、ご家族が
服用している薬のことなどお薬の相談会
を行います。家に残っている薬の整理（持
参した場合）や家庭用医薬品などお気軽
にご相談ください。

【日時】7月26日火 15:00 ～ 16:30
【場所・問合せ】クオール薬局田沢湖店
　☎43-9189

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

え～どご「県南」よって
げ市を開催します！
　県南 3 地域（仙北・平鹿・雄勝）の観
光物産展を開催します。西馬音内盆踊り
の公演や秋田PRキャプテンの「んだッチ」
も登場します。ぜひ、ご来場ください。

【日時】7月30日土 ・31日日 
　9:30 ～ 17:00

【場所】秋田ふるさと村「ふるさと広場」
（横手市赤坂字富ケ沢62-46）

【問合せ】仙北地域振興局地域企画課
　☎0187-63-5114

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

仙北市公民大学陶芸学科
第14回学生陶芸展
　仙北市公民大学では五つの学科があり、
私たち陶芸学科では花器やコーヒーカッ
プなどさまざまな陶器を作っています。
この学生陶芸展では、私たちがこつこつ
と作り上げた力作を約 200 点出品してい
ますので、ぜひご来場ください。

【日時】7月31日日 ～ 8月2日火 
　9:00 ～ 16:00

【場所】角館樺細工伝承館 第1研修室
【入場料】無料
【問合せ】角館公民館  ☎54-1110

Ａターンフェア in 秋田
　秋田県内での就職を希望する方を対象
とした就職イベント「A ターンフェア in
秋田」を開催します。当日は、県内企業
がブース出展し、個別面談を行うほか、
A ターン就職相談、移住相談などをお受
けします。ご家族、お知り合いの方で県
内就職をお考えの方がいらっしゃいまし
たら、ぜひお伝えください。

【日時】8月12日金  12:00 ～ 15:00
【場所】秋田拠点センターアルヴェ 1階き

らめき会場、2階多目的ホール（秋田市
東通仲町4番1号）

【対象】秋田県内への就職を希望するすべ
ての方（県内・県外の一般･学生問わず）

【参加料】無料
【その他】 ▼入場時の体温測定と手指消毒

およびマスクの着用をお願いします。
　 ▼コロナ対策のため、各ブースで面談

するには事前または当日の予約が必須
です。 ▼当日の受付前の混雑を避ける
ため事前登録をお願いします。特設サ
イト（https://www.furusato-teiju.jp）
で7月20日水 から事前予約受付開始。

【問合せ】公益財団法人秋田県ふるさと定
住機構（秋田テルサ3階）

　☎018-826-1731

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

公共職業訓練 9月期生の募集
　ポリテクセンター秋田では、求職者を
対象にものづくり分野に関する専門的
技能・知識を習得するための職業訓練を
行っています。

【訓練期間】9月2日金 ～令和5年2月28
日火 （6か月）

【時間】9:30 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科《定員》】CAD･NC 技術科（旧テ

クニカルオペレーション科）《15人》
【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期限】7月25日月 
【応募資格】ハローワークに求職申込をさ

れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ
けて再就職を希望される方

【その他】毎週木曜日に施設見学会を行っ
ています。

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
生支援室  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

放送大学10月入学生募集
　放送大学は、テレビやインターネット
などで学ぶ大学です。約 300 の幅広い授
業科目があり、1 科目から学ぶことがで
きます。

【出願期限】9月13日火 
【問合せ】放送大学秋田学習センター
　☎018-831-1997

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

詳しくは
こちらから

厚生労働省からのお知らせ
業務によって新型コロナウイルス感染症に
感染した場合、労災保険給付の対象となります

【対象となる場合】 ▼感染経路が業務によることが明らかな場合  ▼感染経路が不明の場合で
も、感染リスクが高い業務（※）に従事し、それにより感染した蓋然性が強い場合

※複数の感染者が確認された労働環境下での業務や顧客などの近接や接触の機会が多い
労働環境下の業務

　 ▼医師・看護師や介護の業務に従事される方々については、業務外で感染したことが明ら
かな場合を除き、原則として対象  ▼症状が持続し（罹患後症状があ
り）、療養などが必要と認められる場合も保険給付の対象

【問合せ】大曲労働基準監督署  ☎0187-63-5151

▼ ▼ ▼ STOP COVID-19新型コロナ関連情報

立町ポケットパークで
開催の農産物の販売日
変更のお知らせ
　昨年まで毎週水・土・日曜日に開催し
ていましたが、開催日が変わります。皆
さまのお越しをお待ちしています。

【開催日】毎週水曜日、土曜日
【時間】8:30 ～ 11:30
【開催期間】11月30日水 まで
【問合せ】立町市有地利用者協議会  小野
　☎090-5847-9006

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

【受付期間】いずれも7月22日金 ～ 8月17日水

【その他】警察署に連絡いただければ受験のサポートをします。
【申込・問合せ】仙北警察署  ☎53-2111

対象 一次試験日
警察官 A・女性

警察官A（第2回）
昭和 62 年 4 月 2 日以降に生まれた大学を卒業また
は令和 5 年 3 月 31 日までに大学を卒業見込みの方

9 月 18 日日 
警察官 B・

女性警察官 B

昭和 62 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日までに
生まれた方。ただし、大卒または令和 5 年 3 月 31
日までに大学を卒業見込みの方は受験できません。

警察行政
（高校卒業程度）

平成 9 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日までに生
まれた方。ただし、大卒、短大卒、高専卒、またはこ
れらを令和 5 年 3 月 31 日までに卒業見込みの方は
受験できません。

9 月 25 日日 

秋田県警察官になって一緒に地域の安全を守りましょう

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

山の楽市
事業概要説明会
　今年で 30 回目となる仙北市物産展

「山の楽市」が 10 月 21 日金 ～ 23 日
日 と 12 月 16 日金 ～ 18 日日 に東京
都町田市「ぽっぽ町田」で開催されます。
仙北市の自然の恵みや地域特産品、観光
資源を首都圏で PR し、地元特産品の新
たな販路開拓と誘客活動を目的として実
施するものです。つきましては、事業概
要説明会を行いますので、参加を希望さ
れる方は下記まで電話でお申し込みくだ
さい。

【日時】8月3日水 14:00
【場所】西木総合開発センター 集会室
【申込期限】7月29日金 
【申込・問合せ】仙北市商工会 田沢湖支所
　大牧  ☎43-0372

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
県では住宅のリフォーム ･ 増改築に要する費用を
助成しています

【子育て支援】 ▼持ち家型 :18歳以下の子2人以上と同居する親子世帯に、補助対象工事費
の20％、最大40万円を補助  ▼中古住宅購入型 :18歳以下の子と同居する親子世帯に、
補助対象工事費の30％、最大60万円を補助

【移住者支援（移住後3年以内の方）】 ▼定着回帰型 : 実家に戻る移住世帯などに補助対象
工事費の20％、最大40万円を補助  ▼中古住宅購入型：購入した中古住宅を改修する
移住世帯に、補助対象工事費の30％、最大60万円を補助

※子育て・移住者支援の共通として、在宅リモートワークの環境整備を行う場合、補助
対象工事費の相当額、最大20万円を加算し補助

【断熱改修支援】持ち家を断熱改修する世帯に、補助対象工事費の10％、最大8万円を補助
【問合せ】仙北地域振興局建築課  ☎0187-63-3124

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

不正改造は犯罪 ! まわりのみんなが迷惑 !
　自動車は生活に欠かせない移動手段のみならず、娯楽の道具としても認識されており、
様々な部品などが販売されています。しかし、次のように不正改造を施された車両が存在
し、国民生活の安全・安心を脅かしていることが問題となっています。

▼灯火の色が不適切な灯火器および回転灯などの取り付け ▼運転者席・助手
席の窓ガラスへの着色フィルムの貼り付け ▼タイヤ、ホイールの車体（フェ
ンダー）外へのはみ出し ▼基準外ウィング（エア・スポイラ）の取り付け ▼マ
フラーの切断・取り外しまたは基準不適合のマフラーの装着

　これら不正改造については、改造を実施すること、改造された自動車を走行させるこ
との両方が法律により禁じられており、これに違反すると整備命令の交付を受けたり、
罰金などの対象となります。
　国土交通省では、これらの不正改造を排除し、車両の安全確保および環境保全を図る
ため、関係省庁、自動車関係団体などと協力して「不正改造車を排除する運動」を全国的
に展開しています。皆さまもぜひ、この機会に不正改造の防止についての理解を深めて
いただき、その排除にご協力ください。詳しい情報は、自動車点検整備推進協議会ホー
ムページ（http://www.tenken-seibi.com）をご覧ください。

【問合せ】東北運輸局秋田運輸支局 検査・整備・保安部門 ☎018-863-5811（不正改造車・
黒煙110番）

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

高校生福祉の進路
ガイダンス
　『福祉の仕事』に関心
のある高校生の皆さん、
一緒に学びませんか !

【期日】8月2日火 
【時間】《午前の部》9:45 ～ 12:15
　《午後の部》13:30 ～ 16:00

【場所】秋田県南部老人福祉総合エリア
　（横手市大森町字菅生田245番地34）

【問合せ】 ▼秋田県社会福祉協議会
　☎018-864-2880  ▼秋田県南部老人

福祉総合エリア  ☎0182-26-3880

▼ ▼ ▼ Eventsイベント
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第17回健康づくり親睦交流
グラウンドゴルフ大会

仙北市老人クラブ連合会
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7/
１６ 土

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 7/1･P21

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 7/1･P21

●生保内中学校美術部展（JR 田沢湖駅 1 階 ※最終日は 15:00 まで） 7/1･P28   22日まで  

●きもの & ゆかた散策 kakunodate（着付けは旧石黒（恵）家で 9:00 ～ 15:30 随時）
7/1･P28

１７ 日
●オレンジカフェ（デイサービスセンターささえ愛 9:30 ～ 11:30） 7/1･P18

●白浜クリーンアップ大作戦（春山イベント広場 7:30 ～ 8:30 小雨決行） 7/1･P28

●市民会館自主事業 市民会館の活用を考えてみたらこんなことをやってみようと思った件
（仙北市民会館 10:00 ～ 15:00） 6/16･P8

１８ 月 ●福祉医療費受給者証更新日（詳しい時間、場所は広報 7 月1日号 13 ページをご覧ください）
7/1･P13   23日まで  

１９ 火

●胃がん・大腸がん検診（詳しい時間、場所は広報 7 月1日号 17 ページをご覧ください）
7/1･P17   28日まで  

●オレンジカフェ（下延住民センター 14:00 ～ 16:00） 7/1･P18

●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 7/1･P19

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所 10:00 ～ 12:00）
7/1･P29

●民謡教室（生保内節元唄教室）（田沢湖総合開発センター 19:00 ～ 20:30） 6/1･P10

２０ 水
●オレンジカフェ（角館交流センター、NPO 法人かじか瀬スペース 10:00 ～ 12:00） 7/1･P18

●えくぼの会（角館交流センター 10:00 ～ 14:00） 7/1･P19

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 15:00）
7/1･P29

２１ 木
●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:20、14:30
～ 15:20） 7/1･P19

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 15:00） 7/1･P28

２２ 金 ●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 7/1･P23

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 15:00） 7/1･P28

２３ 土 ●オレンジカフェ（グループホームひまわり地域交流室 14:00 ～ 16:00） 7/1･P18

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 7/1･P21

２４ 日

２５ 月
●体力・運動能力調査（生保内市民体育館 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00） P6

●こころの相談（角館庁舎 相談室 13:30 ～ 14:20、14:30 ～ 15:20） 7/1･P19

●男女共同参画セミナー「カジダン・イクメンのススメ」（角館庁舎 1 階 101 会議室 13:30
～ 15:00） 7/1･P28

２６ 火
●体力・運動能力調査（神代市民体育館 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00） P6

●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P16

●こころの相談（西木総合開発センター 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50） 7/1･P19

●民謡教室（生保内節元唄教室）（田沢湖総合開発センター 19:00 ～ 20:30） 6/1･P10

２７ 水 ●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P16

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 7/1･P19

２８ 木

２９ 金 ●あつまれ ! 0 歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 7/1･P23

３０ 土
●デジタル人材育成講座「スマートフォンアプリの開発概論とビジネスモデル」（角館樺
細工伝承館 13:00 ～ 17:00） 7/1･P8

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 7/1･P21

●第 50 回たざわ湖・龍神まつり

３1 日
●仙北市公民大学陶芸学科 第14回学生陶芸展（角館樺細工伝承館 第1研修室 9:00 ～16:00）

P16   8月2日まで  

●角館町割 400 年記念シンポジウム（角館交流センター 9:00 ～ 15:30） 7/1･P6

ＩＮ ＤＥＸＩＮ ＤＥＸ

2

3

4-7
8
9-11
12-14

15

16-17
18

仙北市新型コロナウイルスワクチ
ン接種推進本部からお知らせ
仙北市民プレミアム商品券事業 新規
取扱加盟店募集!／にしき園だより
市役所からのお知らせ
仙北市教育委員会だより きたうら
保健と健康の掲示板
旬な情報チャンネル／仙北市地域
おこし協力隊コラム
みんのつぶやき～もっと台湾が好き
になる～
おしらせナビ
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー 7/16 土  ～ 31 日
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より多くの人へ適切に情報をより多くの人へ適切に情報を
伝えられるように配慮した見伝えられるように配慮した見
やすいユニバーサルデザインやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。フォントを採用しています。

広報担当者の広報担当者の

つつ
やや きき

ぶぶ

TS　広報せんぼく7 月1日号
について、「文字だけで読む気
にならなかった」という言葉
をいただいた。確かに「国民

健康保険」、「福祉医療費」、「後期高齢者
医療」など、制度を説明した内容です。
読んでいただける紙面づくりを心がけて
いるものの、どうしても内容によっては
文字が多くなってしまいます。でも、最
後にどういうことなのか、確認されたと
いうことは…

SG　今号で節目の 350 号を
迎えました。2 週間に 1 回必
ず訪れる締切に追われなが
ら、ここまで発行を重ねるこ

とができました。自分が広報係に配属に
なってからは 127 号目。実感はあまり
ありませんが、もう 3 分の 1 以上に携
わったことになります。ということは、
このつぶやきも 127 回目。今号も読ん
でいただき、ありがとうございます。


