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無料法律相談
　市では、法律問題でお困りの方が、お気
軽に法律の専門家（＝弁護士）に相談でき
るよう、秋田弁護士会のご協力をいただき、
次のとおり無料法律相談を開催します。

【日時】5 月 25 日水 13:30 ～
【場所】角館交流センター 第 2 研修室
【相談員】草薙秀樹弁護士
【相談内容】 ▼一般法律相談（法律問題全

般のご相談）  ▼サラ金・クレジットなど多
重債務のご相談  ▼中小企業・個人事業
に関するご相談  ▼高齢者・障がい者に
関するご相談  ▼交通事故に関するご相
談  ▼子どもに関するご相談

【申込方法】総務課総務係に電話で予約し
てください。

【予約受付時間】平日 9:00 ～ 17:00
【相談時間等】1日先着4人。1人30分以内。

（①13:30 ～ 14:00  ②14:05 ～ 14:35  
③14:40 ～ 15:10  ④15:15 ～ 15:45）

【その他】相談がスムーズに進むよう、あ
らかじめ話の内容をまとめてきてくださ
い。相談に必要と思われる資料がありま
したらお持ちください。

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

令和4年第5回 お薬相談会
　今、服用している薬のこと、ご家族が服用している薬のことなどお薬の相談会を行いま
す。家に残っている薬の整理（持参した場合）や家庭用医薬品などお気軽にご相談ください。

【日時】5月31日火 15:00 ～ 16:30
【場所・問合せ】クオール薬局田沢湖店  ☎43-9189

▼ ▼ ▼ Consultation相　談
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100周年を迎える
調停制度
　令和 4 年 10 月、調停制度は発足 100
周年を迎えます。調停とは、裁判所がお
互いの言い分を聴いて、話し合いによっ
て問題の解決を図る手続きです。お金の
貸し借りなどのトラブルを扱う民事調停
と離婚や相続などの家庭のトラブルを扱
う家事調停があります。法律の知識がな
くても簡単に手続ができ、費用が安く、
調停が成立したときは、判決と同じ効果
が得られます。
　また非公開の手続きであるため秘密が
守られます。あなたのお悩みを裁判所の
調停で解決しませんか ? 詳しくは裁判所
ホームページ（「裁判所 民事調停」また
は「裁判所 家事調停」で検索）をご覧く
ださい。

【問合せ】角館簡易裁判所  ☎53-2305

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

その病気、その症状は
石

アスベスト

綿が原因かも
しれません
　ご家族に肺がんや中皮腫など
で亡くなられた方はいません
か？息切れ、胸が苦しいなどの症
状が出ていませんか？
　石綿による疾病と認定された場合、各
種給付を受けることができます。石綿に
よる疾病は、石綿を吸ってから非常に長
い年月を経て（例えば、中皮腫の場合、
潜伏期間は20～50年といわれています）
発症することが大きな特徴です。お心あ
たりのある方は、下記までご相談ください。

【問合せ】 ▼秋田労働局労災補償課
　☎018-883-4275

▼お近くの労働基準監督署

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

▼ ▼ ▼ STOP COVID-19新型コロナ関連情報

新型コロナウイルス感染症などの感染症対策のための  ご家庭でのごみの捨て方
【家庭ごみを出すときに

心がける五つのこと】
①ごみ袋はしっかり縛っ

て封をしましょう !
②ごみ袋の空気を抜いて

出しましょう !
③生ごみは水切りをしま

しょう !
④普段からごみの減量を

心がけましょう !
⑤仙北市の分別・収集ルー

ルを確認しましょう !

【新型コロナウイルス感染症などの感染者またはその疑いのある方の使用済マスクなどの捨て方】
　新型コロナウイルスなどの感染症に感染した方やその疑いのある方がご家庭にいる場合、鼻水などが付
着したマスクやティッシュなどのごみを捨てる際は、以下のことを心がけてごみを出しましょう。
　抗原定性検査キットも同様となります。 【問合せ】仙北市市民生活課  ☎43-3308

たざわこクラフト市
　陶器や木工、篭、お菓子など様々なジャ
ンルの作り手が集い販売を行います。（以
前よりも小さな規模での開催です。主に
秋田の作家さんが出店します）

【日時】5月28日土  ・29日日 

　両日10:00 ～ 16:00
【場所】思い出の潟分校
【入場料】高校生以上200円（校舎保護のため）
【その他】来場の際は、マスクを着用のう

え、スリッパをご持参ください。
【問合せ】たざわこクラフト市 実行委員会  

桜田  ☎090-4631-3376

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

無料人権・困りごと
特設相談所
　悩みごと・困りごとはありませんか？人
権擁護委員が相談に応じます。相談無料、
秘密厳守。1人で悩まず相談してください。

【日時】6月1日水 10:00 ～ 15:00
【場所】田沢湖総合開発センター、仙北市

役所角館庁舎1階会議室、仙北市社会
福祉協議会西木支所

【問合せ】 ▼秋田地方法務局大曲支局
　☎0187-63-2100  ▼みんなの人権110

番 ☎0570-003-110  ▼子どもの人権
110番 ☎0120-007-110  ▼女性の人
権ホットライン ☎0570-070-810

【人権擁護委員】《角館地区》 ▼黒澤福子
（山谷川崎） ▼茂木一代（小勝田） ▼千葉
悟見（薗田）  《田沢湖地区》 ▼竹田幸博

（生保内） ▼田口陽三（生保内） ▼伊藤政
和（神代）  《西木地区》 ▼伊東和子（桧
木内） ▼佐藤よし子（西明寺）

▼ ▼ ▼ Consultation相　談犬や猫を家族に迎えたら
マイクロチップ情報の
登録をしましょう
　令和 4 年 6 月 1 日に「改正動物愛護管
理法」が施行され、販売される犬や猫へ
のマイクロチップの装着・登録が義務づ
けられます。犬や猫を家族に迎え入れた
飼い主は、自分の住所や氏名、電話番号
を登録する必要があります。
　登録の手続きはパソコンやスマート
フォンからオンラインで行えます。オン
ラインによる申請が困難な場合は、下記
までご相談ください。なお、登録後、住
所や氏名、電話番号が変更になった場合
や、犬や猫が亡くなった場合も届け出が
必要です。

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

【問合せ】公益社団法人日本獣医師会  
　☎03-6384-5320

5月31日
まで

6月1日
から

ストップ踏切事故！
　農繁期を迎え、踏切を横断することが
増えてきます。踏切事故の多くは、列車
が通過する直前の横断や自動車などが停
滞・エンスト・落輪することが原因で市
内においても発生しています。警報器や
遮断機がある踏切でも、横断するときは
必ず一時停止し、安全確認を行い、踏切
事故に遭わないよう注意してください。

▼列車はすぐに停止できないので、踏切
の手前では必ず一時停止をして、目と
耳で列車が接近していないことを確認
しましょう。

▼警報機が鳴っているときや、遮断機が
下りていたり、下り始めているときは、
絶対に踏切に侵入しないでください。

▼踏切を越えた先に自分の車が停められ
るスペースがない時は、絶対に踏切に
侵入しないでください。

【問合せ】仙北市企画政策課  ☎43-1112

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

田沢湖スポーツセンター  ヨガ教室
　様々なストレッチや体操、ヨガを取り入れ、全身を使ってポーズを通して身体や心の
不調をとり、呼吸法と瞑想で身体や心の不調に気づき、改善を目指します。

【日時】7月4日月 、11日月 両日10:00 ～（1時間程度）
【場所】秋田県立田沢湖スポーツセンター体育館
【講師】こだまみゆき氏（micoyoga 教室インストラクター）
【対象・定員】仙北市内在住・30 人程度　　　【受講料】無料
【申込方法】6月6日月 までに下記まで電話か FAX でお申し込みください。
【持ち物】運動できる服装、水分補給用の飲み物、タオル　※活動中は原則裸足で行います。
【その他】受講者が少数の場合は、教室の開催を中止することがあります。
【申込・問合せ】田沢湖スポーツセンター  ☎46-2001  FAX 46-2003

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

公共職業訓練 7月期生の募集
　求職者を対象にものづくり分野に関す
る専門的技能・知識を習得するための職
業訓練を行っています。

【訓練期間】7月5日 火 ～ 12月27日 火 
（6か月）

【時間】9:30 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科（定員）】 ▼電気設備技術科（15人） 

▼ビル管理技術科（15人）
【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期限】5月27日金 
【応募資格】ハローワークに求職申込をさ

れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ
けて再就職を希望される方

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
生支援室  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

秋田県警察官になって
一緒に地域の安全を
守りましょう
警察官 A・女性警察官 A（第 1 回）

【対象】昭和62年4月2日以降に生まれ
た大学を卒業または令和5年3月31日
までに大学を卒業見込みの方

【一次試験】7月10日日

【受付】5月9日月 ～ 6月3日金 
警察行政

【対象】①昭和63年4月2日から平成13
年4月1日までに生まれた方（学歴制
限なし）②平成13年4月2日以降に生
まれた大学を卒業または令和5年3月
31日までに大学を卒業見込みの方

【一次試験】6月19日日

【受付】5月9日月 ～ 24日火 
【その他】警察署に連絡いただければ受験の

サポートをします。
【申込・問合せ】仙北警察署  ☎53-2111

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

秋田県高齢者総合相談・
生活支援センターに
ご相談ください
　秋田県高齢者総合相談・生活支援セン
ターでは、高齢者やその家族が抱える悩み、
心配ごとなどに関する様々な相談に応じて
います。お悩みの方はぜひご相談ください。

【一般相談日】平日 9:00 ～ 17:00（第1・
第3金曜日は9:00 ～ 20:00）

【相談方法】来所、電話、メール、手紙に
よる相談をお受けします。

【相談内容】 ▼高齢者やその家族の悩み、
将来への不安の相談  ▼高齢者で孤立や
孤独を感じている方の相談  ▼誰かとつ
ながりを持ちたい、話を聞いてほしい
方の相談  など

【相談料】無料
【問合せ】秋田県高齢者総合相談・生活支

援センター  ☎018-824-4165  
　E-mail  ikigai@akitakenshakyo.or.jp

▼ ▼ ▼ Consultation相　談
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