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16 人の議員を
ご紹介します

　
任
期
（
４
月
30
日
）
満
了
に
よ
る

仙
北
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
、
４

月
10
日
に
告
示
さ
れ
、
４
月
17
日
に

投
・
開
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
選
挙
は
、
定
数
が
18
人
か

ら
16
人
に
変
更
に
な
り
行
わ
れ
た
選

挙
で
、
定
数
16
人
に
対
し
て
19
人
が

立
候
補
し
、
選
挙
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

　
投
票
日
の
17
日
は
、
午
前
７
時
か

ら
午
後
７
時
ま
で
、
市
内
21
か
所
の

投
票
所
で
投
票
が
行
わ
れ
、
最
終
投

票
率
は
68・03
％
で
、前
回
よ
り
も
２・

25
ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た
。

　
開
票
は
午
後
８
時
30
分
か
ら
中
川
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
午

後
10
時
30
分
過
ぎ
に
終
了
し
、
16
人
の

仙
北
市
議
会
議
員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

氏名 年齢 住所 得票数

当選 田口　寿宜 46 田沢湖生保内 2,299

当選 黒沢　龍己 70 角館町山谷川崎 1,100

当選 高橋　輝彦 64 角館町白岩 　945

当選 西宮　三春 44 西木町門屋 　861

当選 武藤　義彦 64 西木町桧木内 　843

当選 熊谷　一夫 69 田沢湖生保内 　825

当選 青柳宗五郎 73 角館町下延 　820

当選 澤田　雅亮 31 角館町水ノ目沢 　739

当選 平岡　裕子 72 田沢湖小松 　714

当選 門脇　晃幸 61 西木町小山田 　711

当選 真崎　寿浩 59 田沢湖卒田 　673

当選 荒木田俊一 69 田沢湖生保内 　655

当選 小林　幸悦 71 角館町西長野 　644

当選 中村　和彦 63 角館町水ノ目沢 　611

当選 髙久　昭二 75 角館町岩瀬 　583

当選 小田島広仁 54 田沢湖生保内 　531

次点 浅野慎太郎 47 田沢湖生保内 　417

小木田　隆 71 角館町西勝楽町 　400

齊藤　　肇 60 田沢湖生保内 　263

投票区別投票率

◆ 有権者数 21,701 人

◆ 投票者数 14,763 人

◆ 得票総数 14,634 票

◆ 有効投票 14,634 票

◆ 無効投票 129 票

◆ 不受理 0 票

◆ 持ちかえり 0 票

◆ 名簿登録者数 21,945 人

西宮 三春 田口 寿宜高橋 輝彦

武藤 義彦

黒沢 龍己

真崎 寿浩

澤田 雅亮

平岡 裕子荒木田 俊一

青柳 宗五郎

門脇 晃幸

髙久 昭二 小林　幸悦

熊谷 一夫

中村 和彦

〈 敬 称 略 〉

小田島 広仁

仙北市議会議員一般選挙結果

【単位 : 人・投票率 %】
投票区名 有権者数 投票者数 投票率

田
沢
湖
地
域

田沢 485 352 72.58
石神 797 556 69.76

武蔵野 1,773 1,302 73.43
生保内 1,573 1,171 74.44

潟 98 75 76.53
岡崎 515 361 70.10
神代 1,597 1,048 65.62
梅沢 707 485 68.60
卒田 620 463 74.68

角
館
地
域

北 1,237 810 65.48
南 1,322 817 61.80
東 1,872 1,150 61.43
西 1,137 710 62.45

中川 913 683 74.81
雲沢 1,427 954 66.85

西長野 660 453 68.64
白岩 1,357 951 70.08

西
木
地
域

上桧木内 410 272 66.34
桧木内 1,075 710 66.05

西明寺北 788 560 71.07
西明寺南 1,338 880 65.77

合計 21,701 14,763 68.03

仙北市議会議員一般選挙開票結果
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市 information
役所からのお知らせ▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147

市 information
役所からのお知らせ 第25号▶4月25日現在

問 仙北市新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎ 43-3305

お 知 せら仙北市新型コロナウイルス仙北市新型コロナウイルス
ワクチン接種推進本部からワクチン接種推進本部から

倒
産
や
解
雇
な
ど
に
よ
り
離
職
さ
れ
た
方
へ

　
非
自
発
的
失
業
者
に
係
る
国
民
健
康
保
険
税
の

軽
減
制
度
の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】税
務
課 

市
民
税
係（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
７

　
国
民
健
康
保
険
に
は
、
倒
産
や
解
雇
に
よ

り
離
職
さ
れ
た
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
す

方
に
つ
い
て
、
国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
に

用
い
る
所
得
の
う
ち
、「
給
与
所
得
」の
額
を

１
０
０
分
の
30
と
み
な
し
て
負
担
を
軽
減
し

ま
す
。
対
象
と
な
る
の
は
離
職
し
た
本
人
の

み
で
、
給
与
所
得
以
外
は
軽
減
さ
れ
ま
せ
ん
。

●�

対
象
と
な
る
方（
次
の
す
べ
て
の
条
件
を

満
た
す
方
）

①�

離
職
日
時
点
で
65
歳
未
満
の
方

②�

雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者（
倒
産
・

解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職
）ま
た
は
特
定
理

由
離
職
者（
雇
用
期
間
満
了
な
ど
に
よ
る

離
職
）

※�

特
定
受
給
資
格
者
ま
た
は
特
定
理
由
離
職
者

は
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
中
、
離
職
理
由

の
番
号（
コ
ー
ド
）で
確
認
で
き
ま
す
。

 

▼�

特
定
受
給
資
格
者
理
由
コ
ー
ド
…　
　
　

11
、
12
、
21
、
22
、
31
、
32

▼�

特
定
理
由
離
職
者
理
由
コ
ー
ド
…　
　
　

23
、
33
、
34

※�

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

発
行
し
て
い
ま
す
。

※�

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
に
右
記
の
理
由
番
号

が
記
載
さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
雇
用
保
険
の
特
例
受
給
資
格
者（
短

期
雇
用
者
の
離
職
に
対
す
る
一
時
金
の
給
付
を

受
け
る
人
）お
よ
び
高
年
齢
受
給
資
格
者（
65

歳
以
上
の
離
職
に
対
す
る
一
時
金
の
給
付
を
受

け
る
方
）は
、
軽
減
措
置
の
対
象
と
は
な
り
ま

せ
ん
の
で
確
認
の
際
は
ご
留
意
く
だ
さ
い（
特

例
受
給
資
格
者
の
資
格
者
証
の
右
上
に
は
特
、

高
年
齢
受
給
資
格
者
の
資
格
者
証
の
右
上
に
は

高
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
）。

●
届
出
に
必
要
な
も
の
／

①�

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

②�

失
業
者
本
人
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
●�

軽
減
適
用
期
間
／
軽
減
が
適
用
さ
れ
る
期

間
は
、
離
職
の
翌
日
の
属
す
る
月
か
ら
こ

の
月
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度
末
ま
で
の

期
間
で
す
。
下
記
の
表
を
ご
参
考
く
だ
さ

い
。

※�

届
出
が
遅
れ
て
も
さ
か
の
ぼ
っ
て
軽
減
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
国
民
健
康
保
険
税
は

５
年
以
上
さ
か
の
ぼ
っ
て
減
額
変
更
で
き
な
い

た
め
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

離職した日 最大軽減期間

平成29年3月31日～平成30年3月30日 平成31年3月まで

平成30年3月31日～平成31年3月30日 令和2年3月まで

平成31年3月31日～令和2年3月30日 令和3年3月まで

令和2年3月31日～令和3年3月30日 令和4年3月まで

令和3年3月31日～令和4年3月30日 令和5年3月まで

令和4年3月31日～令和5年3月30日 令和6年3月まで

Ｑ＆Ａ
　軽減期間中に就職して社会保険に
入ったときはどうなりますか？ 

　職場の健康保険に加入した場合は
軽減措置は終了します。 なお、 職場の

健康保険に加入したときは国保を抜ける手続
きが必要ですので、 必要なものを持参して市
民生活課 (角館庁舎 )、 田沢湖・西木市民
センター、 各出張所で手続きをお願いします。

Ｑ 　軽減期間中に就職して社会保険に入
りましたが、また失業して国保に加入

した場合の軽減措置はどうなりますか？

Ａ 　再離職などによって国保に再加入し
たときがまだ軽減期間内であれば、 残

りの軽減期間に係る国民健康保険税が軽減
されます。 軽減期間の満了後に国保に再加
入した場合はこの軽減措置は適用されません。
　ただし、 再離職の際に新たな雇用保険受給
資格が発生した場合は軽減期間の再判定が
されますので、 国保加入手続きの際に雇用
保険受給資格者証をご提示ください。

Ｑ 　軽減期間中に他市町村に転出して、
転出先で国保に加入したときは軽減措

置は続くのですか？

Ａ 　転出先の国保においても国民健康
保険税の軽減措置の対象となります

が、 転出先の市町村で新たに国保に加入す
る際に、 雇用保険受給資格者証をご提示く
ださい。

Ｑ
Ａ

【
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
】を

　
お
持
ち
に
な
り
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
、
申
告
が

必
要
で
す
。

　
仙
北
市
に
転
入
さ
れ
た
方
で
、
今
ま
で
お

住
ま
い
の
市
町
村
で
す
で
に
申
告
し
て
い
た

場
合
で
も
、
仙
北
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
た
場
合
は
、
あ
ら
た
め
て
申
告
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

電話予約と LINE 予約を二重にした場合は、LINE 予約が優先されますので、あらかじめご了承ください。

　仙北市新型コロナウイルスワクチン接種
コールセンターへお電話ください。

☎0570-038899
（土・日曜日、祝日を除く 9:00 ～ 17:00）

　右記の二次元コードか
LINE ID よ り 仙 北 市 公 式
LINE アカウントを友達登
録。LINE 内のワクチン接
種予約を選択し、案内のと
おり必要事項を入力。

LINE ID ▶▶
＠ city.semboku

電
話

Ｌ
ＩＩ
Ｎ
Ｅ

　5歳から 11歳向けのワクチン接種の日程について
は、広報せんぼく 4月1日号および 4月16日号でお
知らせしていますが、スタッフの配置や会場の関係
などで小学校3年生・4年生と小学校1年生・2年生
および満5歳のお子さんの日程が変更になりました。
接種日が遅くなり大変申し訳ありません。ご迷惑を
おかけしますが、ご協力いただきますようお願いし
ます。
　接種日程は次のとおりです。

▶�小学3年生・ 4年生
 　①5月29日㈰9:00~
 　②6月19日㈰9:00~
▶�接種会場／
　 神代診療所（田沢湖福祉医療センター）
　 田沢湖神代字野中清水292
▶�予約方法／ 電話予約のみになります。

▶�小学1年生・ 2年生および満5歳の
　 お子さん
　 日程調整中です。
　 次号の広報せんぼくでお知らせします。

小児接種の
日程が変更になりました

　最近転入された方などで接種券がお手元にない場
合や転入前住所地の接種券をお持ちの方は、申請に
より仙北市の接種券を発行することになっており、
1回目、2回目の接種の有無を確認してから接種券
が交付されます。該当する方で接種を希望される方
は、ワクチン接種推進室へお問い合わせください。

接種ご希望の方で
接種券がない方は・・・

小児のワクチン接種にあたって

▶�お子さんのワクチン接種には、保護者の方の
同意と、接種の際は必ず保護者の同伴が必要
です。

▶�定期予防接種など、ほかのワクチンの接種が
想定される場合は、前後2週間程度の間隔を
空けることが必要です。

▶�すでに新型コロナウイルス感染症に感染され
たお子さんにつきましては、接種により副反
応が強く出ると言われておりますので、発症
から 3 か月後くらいを接種の目安としてくだ
さい。ただし、早期の接種希望を妨げるもの
ではありません。

予約の方法について

　ワクチンは対象者全員分を確保していま
すが、ワクチンは使用期限があります。
　できるだけ早めの予約と接種にご協力を
お願いします。

仙北市の集団接種は 6月中旬ころ
までの予定となっています。

電話予約か LIINE による予約の二通りです !
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市 information
役所からのお知らせホームページ

https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

完熟堆肥の種類 価格（税込） 備考

14㎏／袋（40ℓ）
380円 自己取り
400円 配達（原則10袋以上）

7㎏／袋（20ℓ）
190円 自己取り
230円 配達（原則10袋以上）

バラ／約480㎏（1㎥）
（2t ダンプは約1,500㎏、3㎥です）

2,700円 自己取り
3,300円 配達（原則2㎥以上）

フレコン／約480㎏（1㎥）
（専用袋に入れます）

2,700円 自己取り
3,300円 配達（原則2㎥以上）

バラ／約800ℓ
（軽トラックの荷台に積みます） 2,200円 軽トラックへのバラ積み、自己取りに限る

堆肥の散布（10a） 1,100円 堆肥の散布は 10a あたり、1t 以内を基本とし、
追加480㎏で 550円を加算

仙北市堆肥センター製造完熟堆肥「仙北の底力」販売中です
【問合せ】農業振興課（角館庁舎） ☎（43）2206

　仙北市堆肥センター製造完熟堆肥「仙北の底力」が今年度も販売中
です。配達も行っていますので、ご活用ください。
　自己取りは、堆肥センターまで軽トラックなどで直接お越しください。
　なお、配達により一時的に不在の場合がありますので、事前にご確認
をお願いします。

●�仙北市堆肥センター
　�西木町小山田字高野94-9
　�営業日　㈪～㈯・9時～ 17時
　☎49-7251

●完熟堆肥「仙北の底力」単価

メ
ー
タ
ー
検
針
を
再
開
し
ま
す

　
５
月
よ
り
、
田
沢
湖
・
西
木
地
区
で
冬

期
間
休
止
し
て
い
た
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針

を
再
開
し
ま
す
。
メ
ー
タ
ー
や
そ
の
周
辺

の
雪
囲
い
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
あ
ら
か

じ
め
取
り
外
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
に
関
す
る

お
問
い
合
せ
は
、
お
客
様
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。

上
下
水
道
課
か
ら
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】お
客
様
セ
ン
タ
ー（
角
館
庁
舎
） ☎（
43
）２
２
８
２

水
道
の
届
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　
水
道
を
新
た
に
使
用
す
る
際
や
転
居
な

ど
に
よ
り
水
道
を
中
止
す
る
際
は
水
道
使

用
異
動
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
特
に
、

転
居
す
る
際
に
届
出
を
忘
れ
る
方
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
届
出
が
な
け
れ
ば
、
水

道
を
使
用
し
て
い
な
く
て
も
、
水
道
料
金

が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十

分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

秋
田
駒
ヶ
岳
に
登
山
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

【
問
合
せ
】観
光
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
５
２

仙
北
市
田
沢
湖
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー「
フ
ォ
レ
イ
ク
」☎（
43
）２
１
１
１

マ
イ
カ
ー
乗
り
入
れ
規
制
の
お
知
ら
せ

　
混
雑
解
消
と
自
然
環
境
保
護
の
た
め
、

駒
ヶ
岳
登
山
口（
か
も
し
か
駐
車
場
分
岐
）

か
ら
駒
ヶ
岳
八
合
目
ま
で
の
区
間
で
、
マ

イ
カ
ー
の
乗
り
入
れ
が
規
制
さ
れ
ま
す
。

●�

規
制
期
間
／
▼
６
月
１
日
㈬
～
10
月
20

日
㈭
ま
で
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日

▼�

６
月
21
日
㈫
～
８
月
15
日
㈪
ま
で
の
平
日

●�

規
制
時
間
／
５
時
30
分
～
17
時
30
分
ま

で
※
10
月
の
規
制
日
は
６
時
～
16
時
30
分

●�

規
制
対
象
／
全
車
両（
自
転
車
を
含

む
）。
た
だ
し
、
バ
ス（
乗
車
定
員
11

人
以
上
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
含
む
）、

タ
ク
シ
ー
、
ハ
イ
ヤ
ー
お
よ
び
許
可
車

両
は
除
き
ま
す
。

※�

ホ
イ
ー
ル
ベ
ー
ス
５
ｍ
以
上
の
大
型
車
両
は

通
行
で
き
ま
せ
ん
。

※�

規
制
対
象
以
外
の
車
両
は
、
定
期
バ
ス
に
続

い
て
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

代
替
バ
ス
／
規
制
実
施
日
に
、
高
原
温

泉
と
駒
ヶ
岳
八
合
目
間
に
定
期
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
。「
ア
ル
パ
こ
ま
く
さ
」が

マ
イ
カ
ー
規
制
の
バ
ス
の
乗
車
場
所
と

な
り
ま
す
。

秋
田
駒
ヶ
岳
山
開
き
に
つ
い
て

　
毎
年
６
月
１
日
に
行
わ
れ
る
秋
田
駒
ヶ

岳
山
開
き
は
、
登
山
者
の
安
全
を
祈
願
す

る
た
め
地
元
関
係
者
の
み
で
神
事
を
執
り

行
い
ま
す
が
、
例
年
岩
手
県
雫
石
町
と
合

同
で
実
施
し
て
い
る
記
念
登
山
に
つ
い
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
中
止
し
ま
す
。

　
登
山
さ
れ
る
皆
さ
ま
は
、
感
染
予
防
対

策
に
努
め
て
い
た
だ
き
安
全
な
登
山
を
心

が
け
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

 
随
時
募
集 

令
和
4
年
度
採
用
職
員

●
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格

助
産
師　
若
干
名

▼�

昭
和
43
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
現
に
助
産
師
免
許
を
有
す
る

方
●
試
験
内
容
／
▼
作
文
試
験 
▼
面
接
試
験

●�

受
付
期
間
／
令
和
5
年
2
月
28
日
㈫
ま

で
※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
か

ら
17
時
ま
で
。
郵
送
の
場
合
は
２
月
28
日
㈫

必
着
に
限
り
ま
す
。

※�

応
募
状
況
に
よ
り
随
時
締
め
切
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●�

試
験
日
／
日
程
調
整
の
う
え
実
施
し
ま

す
。

●�

欠
格
事
項
／
次
の
事
項
に
該
当
す
る
方

は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼�

日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

市
立
角
館
総
合
病
院
の
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
角
館
総
合
病
院 

総
務
管
理
課 

☎（
54
）２
１
１
１

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ

り
地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き

な
い
方

●�

詳
細
事
項
／
要
綱
な
ど
の
詳
細
は
市
立

角
館
総
合
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 

随
時
募
集 

会
計
年
度
任
用
職
員

●
募
集
職
種
・
募
集
人
数

看
護
補
助（
フ
ル
タ
イ
ム
）　
1
人

※�

募
集
の
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●�
申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状

と
履
歴
書
を
市
立
角
館
総
合
病
院（
総

務
管
理
課
）へ
ご
持
参
く
だ
さ
い（
郵

送
可
）。�

●�

選
考
方
法
／
面
接

�

▼
市
立
角
館
総
合
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://kakunodate-hp.com
/

　
市
で
は
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
の
運

営
に
関
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見

を
伺
い
た
く
、
次
に
よ
り
公
募
委
員
を
募

集
し
ま
す
。
こ
の
協
議
会
で
は
、
田
沢
湖

再
生
に
向
け
た
環
境
保
全
意
識
の
向
上
と

田
沢
湖
周
辺
に
お
け
る
新
た
な
に
ぎ
わ
い

の
創
出
を
図
る
た
め
、
未
来
館
に
お
い
て

行
う
重
要
な
業
務
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。

●�

募
集
人
数
／
2
人
以
内

●�

委
員
任
期
／
2
年（
再
任
可
能
）

●�

応
募
資
格
／
仙
北
市
内
に
住
所
を
有
す

る
方
で
、
令
和
4
年
4
月
1
日
現
在
満

18
歳
以
上
の
方

※�

本
市
職
員
お
よ
び
市
議
会
議
員
と
な
っ
て
い

な
い
方

●�

応
募
期
限
／
5
月
18
日
㈬
必
着

●�

応
募
方
法
／
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
企
画
政
策
課
へ
持
参

い
た
だ
く
か
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
に

よ
る
応
募
も
可
と
し
ま
す
。

※�

応
募
用
紙
は
、
企
画
政
策
課
お
よ
び
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

●�

そ
の
他
／
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
庁

内
選
考
委
員
会
で
選
考
し
ま
す
。
会
議

は
年
2
回
程
度
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●�

応
募
先
・
問
合
せ
／
仙
北
市 

総
務
部 

企
画
政
策
課 

企
画
政
策
係

▼�

〒
０
１
４ｰ

１
２
９
８ 

仙
北
市
田
沢
湖

生
保
内
字
宮
ノ
後
30
番
地（
仙
北
市
役

所
田
沢
湖
庁
舎
）

▼
☎
43ｰ

１
１
１
２

▼
Ｆ
Ａ
Ｘ 

43ｰ

１
３
０
０

▼�e-m
ai

／kikaku@
city.sem

boku.
akita.jp

「
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
運
営
協
議
会
」の

委
員
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
２

　
毎
年
5
月
最
終
水
曜
日
に
開
催
さ
れ
る

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、
日
常
的
な
ス
ポ
ー

ツ
の
習
慣
化
や
住
民
の
健
康
増
進
な
ど
を

目
的
と
し
て
、
自
治
体
間
で
ス
ポ
ー
ツ
参

加
率
を
競
い
合
う
住
民
総
参
加
型
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
市
で
は
平
成
23
年
度
か
ら
9
回
に
わ
た

り
参
加
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら

参
加
を
見
送
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
へ
の
不
参
加
に
つ
い
て

【
問
合
せ
】ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
９
０

　
こ
れ
ま
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
事
業
に
ご

協
力
ご
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
市
民
の
皆
さ
ま
が
気
軽
に
参
加

で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ

て
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
特
に
大
き
な
影

響
を
受
け
て
い
る
飲
食
業
を
営
む
市
内
事

業
者
な
ど
の
事
業
継
続
を
支
援
す
る
た
め
、

支
援
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
申
込
期
限
が
、
5
月
13
日
㈮
ま
で
と
な

り
ま
す
。

　
支
給
対
象
や
支
給
額
、
必
要
書
類
、
申

請
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
報
せ
ん
ぼ

く
4
月
1
日
号
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

商
工
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

仙
北
市
飲
食
店
事
業
継
続
緊
急
支
援
金
の

申
請
期
限
は
5
月
13
日
ま
で

【
問
合
せ
】商
工
課（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
５
１
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information市 役所からのお知らせ ホームページ
https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

保
健
と
健
康
の
掲
示
板

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が
長
期
化
す
る

中
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
直
面
し
た
方
に
対
し
、
速
や
か
に

生
活
・
暮
ら
し
の
支
援
を
行
う
観
点
か
ら
、
家
計
急
変
世
帯

に
対
し
て
1
世
帯
あ
た
り
10
万
円
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

●
支
給
対
象
者
と
な
る
世
帯
／

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
以
外
で
令
和
3
年
1
月
以
降
、
新
型

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
収
入
が
減

　
少
し
、
世
帯
員
全
員
が
住
民
税
均
等
割
非
課
税
相
当
水
準

　
以
下
と
な
る
世
帯
の
方
が
給
付
金
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※�

世
帯
全
員
が
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
ほ
か
の
親
族
な
ど

の
扶
養
を
受
け
て
い
る（
地
方
税
法
の
規
定
に
よ
る
青
色
事
業

専
従
者
お
よ
び
事
業
専
従
者
を
含
む
）場
合
は
対
象
外
と
な
り

ま
す
。

●
給
付
金
額
／
1
世
帯
あ
た
り
10
万
円

※�

1
世
帯
1
回
限
り
。
ま
た
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ
の
給
付
と

重
複
受
給
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

●�

申
請
方
法
／

　
家
計
急
変
世
帯
に
該
当
す
る
場
合
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
類
は
社
会
福
祉
課
窓
口（
角
館
庁
舎
）で
お
渡
し

　
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
も
可
能
で
す
。

●�

申
請
受
付
期
間
／
9
月
30
日
㈮
ま
で

家
計
急
変
世
帯
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
角
館
庁
舎
） ☎（
43
）２
2
８
８

大曲仙北歯科医師会 

5月の
休日歯科診療当番医

 診療時間9:00 ～ 12:00

1日　小西歯科医院（美郷町六郷）

8日　佐藤歯科クリニック（大仙市太田町）

15日　高橋歯科医院（大仙市角間川町）

22日　嶋村歯科クリニック（大仙市大曲中通町）

29日　船木歯科医院（大仙市大曲中通町）

☎ 0187-84-1118
☎ 0187-86-9955
☎ 0187-65-2238
☎ 0187-62-0410
☎ 0187-63-0027

病院がお休みの日に急に歯が痛くなったり、処置が必要になったときに当番制で診療
を行っています。受診の前は必ず電話でご確認ください。

　申込み・問合せ／
仙北市包括支援センター　 ☎43-2283　

● 場所／西木温泉ふれあいプラザクリオン プール
● 講師／�柴田栄宜先生（スポーツコンサルタントシバタ）
● 日程／
�　1 クール目 5 月 23 日～ 8 月 8 日（毎週月曜日）
　２クール目 8 月 16 日～ 11 月 1 日（毎週火曜日）
　３クール目 11 月 10 日～ 2 月 9 日（毎週木曜日） 
　※開催日が祝日の場合、翌日に開催
● 時間／ 9:30 ～ 10:30（初回と最終回は 9:00 ～）
● 持ち物／�水着、バスタオル、飲み物、プール料金 400 円
　（75 歳以上の仙北市民はプール料金が無料になります。保
　険証や運転免許証などをフロントに提示してください。）

● 対象／ �65 歳以上の方
　※今まで浮き浮き教室に参加したことのない方。
　　ただし、令和 3 年度新型コロナウイルス感染症の影響に
　　より教室が中止となり、1 クールしか参加できなかった
　　方は、今年度の参加も可能とします。
●� 申込方法／�申し込みは随時受付中。
　申し込みされた方には、後日詳しい内容についてご連絡し
　ます。

　包括支援センターでは、プールを利用して膝や腰に負担を少なく運動
ができる「浮き浮き教室」を開催します。水中運動で痛みを軽減しなが
ら筋力アップが期待できます。「運動がしたいけど足腰が痛くて難しい」
という方におすすめの教室です。お申し込みをお待ちしています。

水中運動教室 浮き浮き教室浮き浮き教室

子
育
て
フ
ァ
ミ
リ
ー
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サービスメニュー サポート券を使える有料サービスの内容 募集指定店

予防接種 インフルエンザやおたふく風邪の予防接種 医療機関

子育てタクシー 子育てタクシーの利用料金 子育てタクシー登録会社

絵本・育児書 幼児向け絵本、育児書の購入 市内の書店

らくがきセット 自由帳やペンのセット商品の購入 市内の文具店

幼児用靴 幼児用の靴の購入 市内の靴屋

記念写真撮影 子どもを含んだ記念写真の撮影やプリント料金 市内の写真店

バースデーケーキなど 子どものバースデーケーキやクリスマスケーキの購入 市内の菓子店

新型コロナウイルス感
染症対策用品など

子ども用マスク・オリジナルマスク、手指消毒用ハン
ドジェルの購入 市内の販売店

●指定店の募集を行う有料の子育て関連サービス

事業のしくみ

▼ �平成30年４月２日以降に
第３子以降が生まれ、就学
前の子を養育している家庭

▼�在宅で小学校就学前児童の
子育てを行う家庭

指定店

市 店舗指定・
精算

サポート券の
申請・交付

サポート券によるサービス利用

令和3年度「住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金支給要件確認書」の
提出期限が迫っています

【問合せ】社会福祉課（角館庁舎） ☎（43）2288

　対象となる住民税非課税世帯には 2月中旬に「住民税
非課税世帯などに対する臨時特別給付金支給要件確認
書」を送付済みです。まだ確認書を返送されていない方
は、5月10日㈫まで返送ください。記入の仕方などご不
明な点は社会福祉課までご連絡ください。

詐欺にご注意ください
　この給付金を装った特殊詐欺や個人情報の搾取にご注
意ください。給付金の支給にあたり、ATM の操作をお
願いしたり、現金の振り込みを求めることなどは絶対に
ありません。
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問合せ／仙北市保健課  ☎ 43-2252

　心に溜まったことや、気になること、心配なことなど
話してみませんか。「えくぼの会」会員がゆっくりお茶を
飲みながら一緒に考えていきます。開催時間内の都合の
よいときにお気軽にお越しください。

場所　�角館交流センター

だれかに話をすると安心する

えくぼの会
55月月1818 日日水　10:00 ～14:00

傾聴ボランティア

ご参加の際は、マスクの着用をお願いします。

問合せ／ NPO 法人 KOU  大屋みはる☎ 018-853-4367

　“ 若者の居場所 ” とは、心の重荷を下ろす場所です。辛い、
苦しい、不安、眠れない、家にいても居心地が悪い、社会の
中で生きづらいと感じているすべての若者が対象です。一緒
にお茶を飲んだり、おやつを食べたり、ちょっとしたゲーム
をしながら若者同士で交流しましょう。ぜひひとりで抱え込
まずに、まずは足を運んでください。お待ちしています。

55月月1717 日日火　14:00 ～ 16:00

若者の居場所
若者同士で交流しましょう !

場所　角館交流センター（和室）
主催　�NPO 法人 KOU（あきた若者サポートステーション

運営団体）

参加無料 !

　笑いは、おなかや胸の筋肉を動かすことで酸素を体内に
取り込み、免疫力を高めさまざまな病気に対して強い体を
作ります。自律神経のバランスを整えストレスにも強くな
ります。仲間と一緒に笑うことで効果がさらに実感できま
す。申し込みは不要です。

受付　9:40 ～10:00　終了　11:30頃
場所　健康管理センター（角館）
内容　笑いヨガ・ゲームなど

笑いで和、輪、話を広げよう！

笑いの会
55月月2020 日日金　

時間　午前／①10:00 ～10:50　②11:00 ～11:50
午後／③13:30 ～14:20　④14:30 ～15:20
全日／①②③④（午前・午後）

あなたの話を聴いてくれる人がいる

こころの相談

知っていますか“高齢者虐待”

　高齢者虐待は、主に介護者や高齢の家族など、身近
な人が虐待を起こしやすい傾向にあり、その要因は介
護者の心身の疲労、相談者がいないことによる孤立感、
経済的な問題などさまざまです。
　加齢に伴う認知症や自立度低下などにより、介護が
必要になることは誰にでも起こり得ます。自分ひとり
や家族だけで介護の負担を抱え込まず、サービスや相
談窓口を活用し、介護の負担を減らすことが大切です。

～高齢者が安心して暮らせる社会へ～

　相談先／
仙北市包括支援センター☎ 43-2283　

身体的虐待 ･･･ たたく、ける、つねるなどの暴力、
　ベッドに縛り付ける、行動を抑制するなど
介護や世話の放棄 ･･･ 食事を与えない、入浴させ
　ない、必要な介護や世話をしないなど
心理的虐待 ･･･ 怒鳴る、ののしる、悪口を言う、
　拒絶的な態度、無視するなど
性的虐待 ･･･ 性的な嫌がらせや強要など
経済的虐待 ･･･ 必要なお金を渡さない、年金や預
　金を取り上げて本人に無断で使用するなど

高齢者虐待とは高齢者虐待とは
55月月1111 日日水・66月月11 日日水　13:00 ～16:00

語って、笑って、ホッと一息①

えがおサロン

　傾聴ボランティア「えくぼの会」では、毎月サロンを開
き、個人の悩みや相談に応じています。お茶やコーヒーを
飲んで語ってホッとするスペースです。予約なしで、どな
たでも好きな時間に参加できますので、ぜひお立ち寄りく
ださい。
傾聴ボランティア「えくぼの会」

場所　田沢湖健康増進センター
内容　血圧測定、健康講話、脳トレ、手工芸など
参加料　100円

相談は
秘密厳守

です かだれ

　一緒にお茶を飲んだり認知症予防ゲームなど、やりた
いことをやりましょう！集いの場「かだれ」が開催されて
いる時間内に個別にお話をお聞きします（予約先 小松 ☎
090-2975-3450）。相談は無料ですので、遠慮なくお越
しください。

語って、笑って、ホッと一息②

55月月1818日日水　
10:00 ～12:00・12:00 ～15:00
内容　▶午前 保健師による血圧測定、健康相談など
　　　▶午後 認知症予防体操、ゲームなど
場所　田沢湖健康増進センター 調理室
参加料　100円（昼食は各自でご持参ください）

傾聴ボランティア

田沢湖健康増進センター ▼ 55 月月 1818 日日水 午後・
66 月月 88 日日水 午後

西木総合開発センター ▼ 55 月月 2424 日日火 午前

相談方法　面談または電話（予約時にご希望をお聞きし
ます）

※電話相談を予約された方には、予約の日時にスタッフよ
り電話をします。

予約締切　事前にお電話ください(当日でも空きがあれば可）。
スタッフ　公認心理師・臨床心理士

　経済・生活の不安、職場環境や人間関係、子育てや家族
関係、病気や健康の不安、近隣関係などから、心配で夜中
に目が覚めたり、以前のように食事がとれないことはあり
ませんか。また、ため息が増えたり、気分が沈んで自分を
責めたり、反対にイライラして人や物にあたってあとで後
悔したり、いつもがまんばかりしていると感じていませんか。
　保健課では、このような方々に「こころの相談」をおすす
めしています。困りごとを、話せるところからゆっくり話し
てみませんか？ひとりで悩まないで話をしてみましょう。

角館庁舎 ▼ 99 日日月 午前・1616 日日月 全日・
2323 日日月 全日・3030 日日月 午前・66 月月 99 日日木 全日・
1616 日日木 午前・2020 日日月 全日・2727 日日月 午前

　平成 18 年 4 月に施行され、高齢者の虐待防止と擁
護者支援、虐待を発見した際には通報の努力義務など
があると定められています。虐待は早期に発見するこ
とで深刻な事態を防止できます。地域の方の声かけ、
見守りで高齢者や家族の「孤立」を防ぐことが、虐待
の予防、防止につながります。
※通報者や相談者の個人情報は守られます。

オレンジカフェを
開いてみませんか？

　オレンジカフェは、認知症の人もその家族も、地域
の方々もみんなで集い、認知症についての話を聞いた
り、楽しく交流をする場です。全国的には 7,000 か所
以上で設置され開催されています。
　これまで参加された方々からは、「ここに来ていっ
ぱい話せてよかった」「出かける場所ができた」など
の感想を、またスタッフからは「喜んでいただくこと
が励みになった」「自分の健康にもよいと思う」とい
う感想をいただいています。
　コロナ禍においても、新しい生活様式を取り入れな
がら、身近な地域の新たな出会いやゆるやかなつなが
りを持ち続けていきましょう。市では、自主的にオレ
ンジカフェを運営する取り組みに補助金を交付しま
す。
　主な補助の要件は次のとおりです。市内地域密着型
サービス事業所または関心のある方、ぜひご相談くだ
さい。

● 補助要件／
①　団体の運営スタッフは、2人以上。そのうち1
　人以上は、認知症について相談対応ができる医療
　系の専門職や認知症キャラバンメイト、介護事業
　所などで従事している人が配置されていること。
②　令和4年 7月から令和5年 2月までの間に、原
　則定期的に開催し、開催が困難な場合は、チラシ
　の配布などにより認知症などの周知、理解を深め
　るよう努める。
　　その他、詳細については個別でご案内します。
　ご興味のある方は電話で仙北市包括支援センター
　までご連絡ください。
※今年度は、感染症まん延防止対策のため、説明会
　は開催しません。
● 申込期限／　5月 24日㈫

　申込み・問合せ／
仙北市包括支援センター　 ☎ 43-2283　

高齢者虐待の防止、 高齢者の養護者に対する支援等に

関する法律

オレンジカフェ  （ 認知症カフェ）  
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縮
小
な
ど
感
染
防

止
対
策
を
講
じ
実
施
し
て
き
ま
し
た
が
、

県
内
で
は
新
た
な
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
す

る
な
ど
本
市
に
お
い
て
も
油
断
が
で
き
な

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い

今
後
の
本
事
業
の
あ
り
方
に
つ
い
て
総
括

（
検
討・評
価
）
し
た
結
果
、「
花
い
っ
ぱ
い

運
動
推
進
事
業
」
を
一
旦
終
了
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
、
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
各
位
に
心
か
ら

お
礼
を
申
し
上
げ
、
事
業
終
了
の
お
知
ら

せ
と
し
ま
す
。

　
花
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
し
た
可
愛

ら
し
い
ブ
ロ
ー
チ

を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
ご
自
身
の
服
や

バ
ッ
グ
に
付
け
て

楽
し
ん
だ
り
、
プ

レ
ゼ
ン
ト
に
も
い

い
で
す
ね
。

●�

日
時
／
５
月
25
日
、
6
月
8
日
、
22
日
、
7

月
6
日
、
20
日（
隔
週
水
曜
日 
全
５
回
） 

13

時
30
分
～
15
時
30
分

●�

場
所
／
田
沢
湖
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー

●�

講
師
／
千
葉
か
お
る
氏（
日
本
手
工
芸
指
導

協
会
講
師
）

●�

受
講
料
／
１
３
０
０
円（
材
料
費・
初
回
の

み
）

●�

持
ち
物
／
ク
ラ
フ
ト
は
さ
み（
裁
ち
ば
さ
み

不
可
）

●�

定
員
／
８
人

●�

受
付
期
間
／
５
月
9
日
㈪
～
18
日
㈬（
定
員

に
な
り
次
第
受
付
終
了
）

●
申
込
み・問
合
せ
／
田
沢
湖
公
民
館

　

花 

の
ブ
ロ
ー
チ
教
室

　
４
月
４
日
に
は
、
桧
木
内
小・中
学
校
の

先
生
方
を
対
象
に
、
協
働
活
動
に
つ
い
て

の
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
桧
木
内
地
区

は
、
地
域
と
学
校
の
連
携・協
働
に
よ
る
活

動
が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の

研
修
を
経
て
、推
進
員
と
先
生
方
が
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
更
に
協
働

活
動
が
進
ん
で
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

今年３月、桧木内小・中学校で行われた紙風船上げ。

２種の花をコーディネートした制作品！

お
知
ら
せ

　
花 

い
っ
ぱ
い
運
動
推
進
事
業
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
終
了
に
つ
い
て

田沢湖図書館 ☎43-1307

イベント交流館
（新潮社記念文学館） ☎43-3333 2日月  9日月  16日月～ 31日火 展示替え休館5 月の

休館日

5 月の
休館日

仙北市の校歌・校章展
　統廃合により、歌われなくなった校歌や、目にすることのなくなった校章。
　角館中学校校歌と詩人・三好達治のエピソードを中心に、校歌・校章にこ
められたさまざまな人の思いを紹介します。

2日月  3日火・祝  4日水・祝  5日木・祝  9日月
16日月  23日月  30日月  31日火（月末）

　アウトドアに関する本を集めました！
　大自然はすぐとなりに。

 新着図書を紹介します   

▼善人たち《遠藤周作》　 ▼春《アリ・スミス／著、木原善彦／訳》　 ▼かれ
が最後に書いた本《津野海太郎》　 ▼瀬戸内寂聴全集 第二十三巻 - 藤壺・
風景・わかれ・求愛・ふしだら -《瀬戸内寂聴》　 ▼杉本博司自伝 影老日記《杉
本博司》　 ▼ハレム - 女官と宦官たちの世界 -《小笠原弘幸》　 ▼すごい神話
- 現代人のための神話学53講 -《沖田瑞穂》　 ▼あの胸が岬のように遠かっ
た - 河野裕子との青春 -《永田和宏》　 ▼午前0時の身代金《京橋史織》　 ▼

永いおあずけ《みうらじゅん》　 ▼ぼけますから、よろしくお願いします。
おかえりお母さん《信友直子》　●新潮文庫新刊も多数寄贈されています。

学習資料館 ☎43-3333 2日月  3日 火・祝   4日水・祝  5日木・祝  9日月
16日月  23日月  30日月  31日火（月末）

5 月の
休館日

資料としての役目を終えた雑誌を田沢湖図書館の入口に置
きます。期間は 5月10日㈫～ 29日㈰までの間です。必要
な方はお持ち帰りください。

田沢湖図書館からのお知らせ

母
親
に
な
っ
て

　
　
　
後
悔
し
て
る

《
オ
ル
ナ・
ド
ー
ナ
ト

／
著
、鹿
田
昌
美
／
訳
》

刑
事
弁
護
人

《
薬
丸
岳
》

おはなしかいうさぎのみみ

　総合情報センター　おはなしコーナー　TEL　43-3333

　　「「おおおおききななぼぼううしし」」☆☆「「どどううぶぶつつ」」ののおおははななししをを
　　じじゅゅんんびびししててままっっててまますす♪♪
☆☆ささいいごごににみみんんななでで「「おおりりががみみ」」ででああそそびびままししょょうう。。

　　ととももだだちちささそそっっててみみんんななででききててねね♪♪

５５月月１１２２日日（（第第２２土土））ＡＡＭＭ1100::0000～～
☆☆エエププロロンンシシアアタターー　　「「ジジャャッッククとと豆豆のの木木」」☆☆おおおおががたたかかみみししばばいい

おおははななししかかいいううささぎぎののみみみみ10:00～5月14日 ㈯
★大型かみしばい「あっぷっぷー」
★エプロンシアター「おおかみと７ひきのこやぎ」
★ドラえもんのおえかきぐるぐるしましょう

5 月は第 2 週！
どうぶつのお話を
たくさんするよ！

テ
ー
マ
展
示

日本・世界の観光名所

玉手おはなし 箱
5月21日 ㈯

田沢湖図書館 1階
10:00～ 入場無料

いろんなおはなしいろんなおはなし
いっぱい !いっぱい !

とことことことこ

タイムタイム 55月月
　お子さんと一緒に利用できる、
笑っても泣いてもいい時間です。

9:00 ～ 12:00

 新着図書を紹介します   

▼彼女が知らない隣人たち《あさのあつこ》　 ▼人でなしの櫻《遠田潤子》

▼菜の花の道《藤原緋沙子》　 ▼団地のふたり《藤野千夜》　 ▼キャンプで淹
れるおいしい珈琲《小林キユウ》　 ▼夏井いつき、俳句を旅する《夏井い
つき》　 ▼ THE フルーツストック《藤野貴子》　 ▼パンダのんびりたいそう

《いりやまさとし》　 ▼香君 上・下《上橋菜穂子》
●このほかたくさんの児童書・一般書の新刊が入ってきています。

7日 ㈯▼ 14日 ㈯▼

21日 ㈯▼ 28日 ㈯▼

　机の上で観光！

　　山菜採り
　　　毒にも熊にも気をつける
　安全対策をしっかり！いざ！

5月 15日日まで
5月 15日日まで

開催中！開催中！

もっと楽しむ登山・サウナ・キャンプ・DIY

カ
ム
カ
ム
マ
リ
コ

　
　
　
　
《
林
真
理
子
》

テ
ー
マ
展
示

か
み
は
こ
ん
な
に

 

く
ち
ゃ
く
ち
ゃ
だ
け
ど

《
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ
》
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5
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

仙
北
市
子
育
て
支
援
施
設
『
さ
く
ラ
ッ
コ
』

子 育 て イ ン フ オ メ ー シ ヨ ン 子 育 て イ ン フ オ メ ー シ ヨ ン

日にち 受付時間 内容

2日 ㈪・17日 ㈫・
30日 ㈪

13:15 ～ 13:30
・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・保健師と栄養士の話
・個別相談
（約 1 時間半前後の時間
がかかります）
・支援プラン作成

9日 ㈪・24日 ㈫ 9:45 ～ 10:00

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人確
認できるもの（運転免許証、パスポートなど）

母子健康手帳交付
日にち 健診名 対象者 受付時間
12日㈭ 3 歳 6 か月児 H30年10月生

12:45～13:0019日㈭ 1 歳 6 か月児 R2年10月生

20日㈮ 2 歳 6 か月児歯 R1年10月生

26日㈭ 4･10 か月児
R4年1月生・
R3年6月生

13:00～13:30

乳幼児健診 こどもカレンダーこどもカレンダー
月

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

日にち 内容 対象者 時間

10日㈫
ベビーマッサージ・
交流会

2か月後半～
1歳未満

受付 9:10～ 9:30

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （保健課に申し込みが必要です）

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあ
ります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援
する基盤作りのため、次のような活動を行っています。

 ★育児不安などについての相談指導 
　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して
相談を受け付けています。1 人で悩まず、小さなことで
もお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9:00 ～17:00。手紙・FAX
などはいつでも】

 ★子育てサークルなどへの支援 
　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を
提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある方
はぜひご連絡ください。

 ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設 
　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場
を開いています。入園していないお子さんと、お母さん、
お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、どなたで
も参加できます（随時、園を開放しています。月～金曜
日の 9:00 ～17:00）。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。　※持ち物などは各園にご確認ください。

1 歳 3 か月児健康相談
日にち 対象者 受付時間
27日㈮ R3年2月生・3月生 9:40 ～ 9:55

日にち 対象月齢 対象者 受付時間
25日㈬ 7 か月児 R3年10月生 9:30 ～ 9:45

離乳食教室『もぐもぐランド』

◆場所  健康管理センター（角館） ◆問合せ  仙北市保健課  ☎ 43-2252

　「さくラッコ」は子育て支援拠点事業として、子育て親子
の交流の場の提供、子育てなどに関する相談・援助、子育て
関連情報の提供、子育てに関する講習などを実施しています。
　子育てアドバイザーが常駐し、明るくゆっくりとした環境
を準備してお待ちしていますので、どうぞお気軽においでく
ださい！

すくすく成長記録 Day

12 日 木  10：00 ～11：00
　月イチ、身長体重測定日！どれくらい大きくなったかお
子さんの身長体重を測って記録してみましょう。
　子育てのお悩みも相談できます。

予約予約
不要不要

なかよしルーム（にこにここども園内）なかよしルーム（にこにここども園内）
☎ 47-2525　FAX 47-2323　時間 9☎ 47-2525　FAX 47-2323　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

12 日木／身体測定・好きなおもちゃを見つけて遊ぼう
19 日木／手作りおもちゃ（マラカス）を作ってみよう
26 日木／好きなおもちゃを見つけて遊ぼう
※天気のよい日は園庭で遊びます。帽子・外靴・着替え・汗拭きタオル・

水分補給できるものなどを持参してください。
※ご利用の際は、2 日前までご連絡ください。

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎ 48-2345　FAX 48-2525　時間 9☎ 48-2345　FAX 48-2525　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

11 日水／園庭で春を探そう
18 日水／こども園で遊ぼう
25 日水／栄養士の話を聞こう・身体測定
※�天気のよい日は園庭で遊びます。帽子・外靴・着替え・水分補給

できるものなどを持参してください。
※�ご利用の際は、前日までご連絡ください。

さくラッコのイベントは無料です！さくラッコのイベントは無料です！

お子さんのお誕生月に遊びに来てくれた方には、お誕
生日カードをプレゼントします！

だしっこルームとわいわい広場の情報
は、仙北市ホームページのほか、はなさ
き仙北のホームページからもご確認いた
だけます。 仙北市 はなさき仙北

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎ 53-2918　FAX 53-2919　時間 9☎ 53-2918　FAX 53-2919　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

17 日火／お部屋であ ･ そ ･ ぼ
24 日火／園内めぐり（こども園を探検しましょう）
31 日火／お誕生会（4･5 月生まれ）・身体測定
※ご利用の際は、事前にご連絡ください。
※お子さんの飲み物を持参してください。
※内容が変更になる場合があります。ご了承ください。

はっぴいルーム

（お友だち作りや情報交換の場として開放）
5月の開放日 （毎週水・木・金曜日 10：00 ～ 15：00）

　水曜日 　11 日・18 日・25 日
　木曜日 　12 日・19 日・26 日
　金曜日 　 6 日・13 日・20 日・27 日
　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩んでいるママ、引っ
越してきたばかりで知らないことばかり…と不安なママ。も
ちろん、パパやおじいちゃん、おばあちゃんもどうぞ一緒に
遊びにきてくださいね。

予約予約
不要不要 10 日火／身体測定・こども園で遊ぼう

17 日火／こども園の園庭で遊ぼう（小さいお友だちはお
部屋でゆっくり過ごしましょう）

24 日火／ 5 月生まれのお誕生会
※�西園舎の玄関が出入口になります。西園舎横の駐車場をご利用く

ださい。
※�天気のよい日は園庭で遊びます。帽子・外靴・着替え・汗拭きタ

オルなどを持参してください。
※�お茶など水分補給できるものを持参してください。

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎ 44-2502　FAX 44-2931　時間 9☎ 44-2502　FAX 44-2931　時間 9::3030 ～～ 1111::3030

助産師さんの相談日
日にち 時間 内容

23日㈪ 10:00～11:30
助産師さんによる妊娠中・出産・産後・
育児の相談ができます。個別相談もでき
ますので、希望者はご連絡ください。

55

子育てサポート　「はっぴい・マム」

Facebook　www.facebook.com/happy.mamu
イベントへの参加申し込みはこちらからも可能です。

※お車でお越しの際は、角館児童館向かって右側（山
側）、または、仙北市総合情報センターをご利用
ください。

角館町田町上丁 69-1（角館児童館 2F）
☎080-1663-4494問

合
せ

あつまれ！ 0 歳児 !!

（0歳児以上のお子さんも参加可能です）

20 日 金  ① 10:30 ～11:30
② 13:30 ～14:30

　お昼寝アート　
　季節の壁紙をバックにお子さんをねんねやお座りをさせ
て、写真をパチリ！その時の月齢でしか撮ることのできな
い 1 枚をぜひ撮りにきてください !!
※ 2L 版を 1 枚プリントアウトしてプレゼントします。

事前予約制事前予約制
午前4組午前4組
午後4組午後4組

事前予約制事前予約制
定員4組定員4組
（託児あり）（託児あり）

わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）

27 日 金  10：30 ～ 11：30

　フラワーアレンジメント教室　
　季節のお花でアレンジメントを
作りましょう。作った作品はお持
ち帰りいただけます。

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

2日㈪・9日㈪・16日㈪・
23日㈪・30日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要で
自由参加。

※ 23 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

11 日水／どれくらいかな？身長計測をしましょう
18 日水／お外で遊ぼう
25 日水／何を植えようかな？～だしっこ畑づくり～
※お子さんの飲み物・オムツ・着替えなどを持参してください。
※�晴れたら園庭で遊んだり、お散歩にでかけたりしたいなと思って

います。小さいお友だちはお部屋の中で遊べますよ。

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎ 43-1025　FAX 43-3256　時間 9☎ 43-1025　FAX 43-3256　時間 9::3030 ～～ 1111::3030
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NPO スマイルジュニア
（菅原亮太） 年長～小学 3 年 雲然体育館 水  18:00 ～ 19:00

第 2・3 土曜  13:30 ～ 15:30

団名（親の会代表） 対象者 活動場所 活動日時

有隣館角館道場
（小林真澄） 年長～小学 6 年 角館武道館 火・水・金  19:00 ～ 21:00

田沢湖志成館道場
（藤原秀春） 幼児～中学 3 年 生保内武道館 火・木・金  19:00 ～ 21:00

田沢湖 Jr. スキー
（門脇祥司） 小学 1 年～ 6 年 たざわ湖スキー場ほか 【12 月～ 3 月の土・日・祝日・冬休み・春休み期間】

9:00 ～ 11:30 ／ 13:00 ～ 15:00

神代XC
（荒澤勇希） 小学 1 年～ 6 年

神代小学校グラウン
ド、田沢湖クロスカン
トリーコース

月・水・金  15:00 ～ 17:00
土・日  9:00 ～ 15:00

角館柔人クラブ
（千葉政人） 小学 1 年～ 6 年 角館武道館 火・水  19:00 ～ 20:30 ／金  19:00 ～ 21:00

田沢湖慈愛館
（佐藤長繁） 未就学児～小学 6 年 神代武道館 水  18:00 ～ 20:00 ／土  13:30 ～ 16:30

てくてく倶楽部
（阿部伸也） 小学生 旧上桧木内小学校体育館 月・水・金  19:00 ～ 21:00

仙北市バドミントンJr.
（村岡歩） 年長～高校 3 年

生保内・神代市民体育
館、角館東地区公民館

（体育館）
月・木・金  19:00 ～ 21:00 ／第 2・4 日曜  9:00 ～ 12:00

アクア
（辻谷栄喜） 小学生～高校生 西木温泉ふれあいプラ

ザクリオンプール 月・水・金  18:00 ～ 19:30

▼バドミントン

▼陸上

▼柔道

▼剣道

▼アルペンスキー

▼クロスカントリースキー

▼水泳

▼卓球

▼その他

角館マックス
（藤原里史） 小学 2 年～ 6 年 角館小学校グラウンド 火・木・金  16:30 ～ 19:00 ／日  9:00 ～ 12:00

白岩ベースボールクラブ
（佐々木徹） 小学 1 年～ 6 年 白岩コミュニティグラウ

ンド 火・水・金  17:00 ～ 19:00 ／日  9:00 ～ 11:00

田沢湖イーグルス
（島川祥） 小学 1 年～ 6 年 生保内小学校グラウンド 火・水・金  16:30 ～ 19:00

神代若鮎野球
（清水翼） 小学 3 年～ 6 年 神代小学校グラウンド 月・水・木  16:00 ～ 19:00 ／土・日  9:00 ～ 12:00

西木Jr.B.C
（伊藤優） 小学 1 年～ 6 年 西明寺小学校グラウンド・

体育館
【4 月～ 10 月】水・木・金  16:40 ～ 19:00 ／土  13:00 ～ 17:00
【11 月～ 3 月】火・木  18:00 ～ 20:00 ／土  9:00 ～ 12:00

角館ブラザーズ
（林崎義樹） 小学 1 年～ 6 年

角館小学校体育館、中川
コミュニティセンター体
育館

月・水  17:30 ～ 19:30 ／金  18:00 ～ 20:00

角館ミニバスケットボールクラブ
（田口友也） 小学 2 年～ 6 年 角館小学校体育館 火・木・金  17:30 ～ 19:30 ／土・日  9:00 ～ 12:00

白岩ミニバスケットボールクラブ
（佐藤直也） 小学 1 年～ 6 年 白岩小学校体育館 火・木・金  17:30 ～ 19:30 ／土・日  9:00 ～ 12:00

生保内イーストウィンズ
（千葉直美） 小学 1 年～ 6 年 生保内小学校体育館 火・木・金  17:00 ～ 19:00 ／土  9:00 ～ 11:00

J-Lio Monolies（ジェライオ
モノリース）（佐藤広昭） 小学 1 年～ 6 年 神代小学校体育館

火・水・金  17:30 ～ 19:30 ／土  9:00 ～ 11:00
土・日に試合の場合あり

西明寺・桧木内
ミニバスケットボールクラブ

（齋藤和彦）
小学 1 年～ 6 年 西明寺小学校体育館 月・水・金  17:00 ～ 19:30 ／土  9:00 ～ 11:00

FC角館セレジェスタ Jr.
（田口祐司）

キッズ（園児）～
小学 6 年

夏 : 角館小学校グラウンド
冬 : 角館東地区公民館（体
育館）

【キッズ・1・2 年】月・水  18:00 ～ 20:00 ／
土・日  9:00 ～ 11:00

【3 ～６年】火・金  18:00 ～ 20:00 ／土・日  9:00 ～ 12:00

▼野球

▼ミニバスケットボール

▼サッカー

団名（親の会代表） 対象者 活動場所 活動日時

角館陸上
（佐藤真） 小学 1 年～ 6 年

角館高校定時制グラウ
ンド、角館東地区公民
館（体育館）

【4 月～ 10 月】土  9:00 ～ 11:00
【11 月～ 3 月】  体育館使用可能時間により決定

生保内ジュニアRC
（小室智歳） 小学 2 年～ 6 年 生保内中学校グラウン

ド・生保内小学校体育館 月・木  16:30 ～ 18:00

桧木内ランナーズ
（浅利司） 小学 1 年～ 6 年 桧木内小学校体育館・

グラウンド
【冬期】土曜もしくは日曜  10:00 ～ 11:30
【冬期以外】上記に加え平日  16:00 ～ 17:30（曜日未定）

　仙北市には、スポーツ少年団が26 団体あります。
　入団を希望される方はいつでも見学可能です。
　お気軽にお越しください。

仙北市仙北市
スポーツ少年団スポーツ少年団

きたうらバレーボール Jr.
（齋藤隆志） 小学 1 年～ 6 年 神代市民体育館ほか

火・金  18:00 ～ 20:00 ／第 1・3・5 日曜  9:00 ～ 12:00
第 2・4 日曜  13:00 ～ 16:00
※土・日大会などの場合はこの限りでありません。

▼バレーボール

活動案内活動案内＆＆団員募集！団員募集！
☎43-3390まで☎ 43-3390まで

問 仙北市スポーツ少年団本部事務局　
　　( スポーツ振興課内）
　　☎43-3390

令和令和
44年
度年度
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期日 時間 場所

5
月
17
日
㈫

  9:00 ～  9:10 JR 刺巻駅前

  9:20 ～  9:25 四十程会館前

  9:35 ～  9:45 野村田向会館前

  9:55 ～ 10:25 市役所田沢湖庁舎駐車場

10:35 ～ 10:40 大杉沢団地会館前

10:55 ～ 11:20 生保内武道館前

13:00 ～ 13:05 鎧畑バス停付近

13:15 ～ 13:20 打野会館前

13:30 ～ 13:40 市役所田沢出張所駐車場

13:50 ～ 13:55 先達バス停付近

14:05 ～ 14:15 高野バス停前

14:25 ～ 14:35 石神会館前

14:45 ～ 14:50 田子ノ木（千葉様宅前）

5
月
19
日
㈭

  9:00 ～  9:10 大荒田会館前

  9:20 ～  9:30 東田部落会館前

  9:40 ～  9:50 いこいの森公園駐車場

10:00 ～ 10:05 森腰構造改善センター前

10:15 ～ 10:20 鎌川消防ポンプ庫前

10:30 ～ 10:45 市役所神代出張所駐車場

10:55 ～ 11:05 羽根ヶ台会館前

11:15 ～ 11:20 内陸線羽後太田駅前

期日 時間 場所

5
月
24
日
㈫

  9:00 ～  9:05 西荒井部落会館前

  9:15 ～  9:25 山崎部落会館前

  9:35 ～  9:45 市役所西木庁舎駐車場

  9:55 ～ 10:00 上門屋会館前

10:10 ～ 10:20 かたくり館駐車場

10:30 ～ 10:35 潟野・十二峠部落会館横

10:45 ～ 10:55 久保生活改善センター前

11:05 ～ 11:10 山口改善センター前

11:20 ～ 11:30 吉田体育館前

11:35 ～ 11:40 市役所桧木内出張所駐車場

13:00 ～ 13:05 紙風船館駐車場

13:20 ～ 13:25 三共児童館前

13:35 ～ 13:40 相内潟（浅利利美様宅付近）

期日 時間 場所

5
月
26
日
㈭

  9:00 ～  9:20 角館武道館駐車場

  9:30 ～  9:40 旧中川小学校駐車場

  9:50 ～  9:55 川崎文化振興会館前

10:05 ～ 10:10 雫田児童館前

10:20 ～ 10:25 旧川下田部落会館前

10:35 ～ 10:40 鬼壁第一貯蓄会館前

10:50 ～ 10:55 八割コミュニティセンター前

11:05 ～ 11:10 下延コミュニティセンター前

11:20 ～ 11:25 雲然住民センター前（碇バス停前）

11:35 ～ 11:40 雲沢集落センター前

13:00 ～ 13:15 角館消防署駐車場

13:25 ～ 13:30 金谷呉服店様隣駐車場（岩瀬）

13:40 ～ 13:50 下花園集会所前

14:00 ～ 14:10 白岩集落センター駐車場

14:20 ～ 14:25 内沢林業会館前

犬の

狂犬病狂犬病　

　「狂犬病」は、人が発症すれば重篤な神経症状を伴い、ほぼ 100％死亡
します。治療法はありません。
　人の狂犬病発症の原因動物の 99％は犬です。そのため、生後 91 日以
上の犬には、生涯１回の登録と、年１回の狂犬病予防注射の接種が、法律
により義務付けられています。今年度も各地区を巡回する集合注射を実施
しますので、ご利用ください。都合が合わない場合などは、動物病院をご
利用ください。
　仙北市に登録済の飼い主の皆さまには、はがきを送付しますので、集合
注射を受ける際は、必ずこのはがきを持参してください。
　動物病院で注射を受ける場合も、はがきを持参すれば登録済であること
を示すことができます。
　なお、飼い犬の死亡、飼い主や住所の変更などの場合は、市役所に届け
出くださるようお願いします。

犬の飼い主さんは…
●�絶対に犬をリード（引き綱）からはずさないように。
　→飼い犬が他人にけがをさせた場合、飼い主は損害賠償の責任を
　　負います。
●��フンは必ず持ち帰ること。公園など公共の場ではフンやおしっこ

をさせないようにしつけましょう。
ネコの飼い主さんは…
　ネコが好きでいやされている人がいる一方、ネコが苦手な方がい
ます。ネコのふん尿や鳴き声に迷惑している人、大切に手入れをし
ている庭の草花を荒らされて怒りが収まらない人など、さまざまな
思いを抱えているご近所さんが、周りにはいるのです。のらネコに
えさを与えることによって増えてしまっても、ネコを捕獲してくれ
るところはどこにもありません。
●外に出さずに家の中で飼い、増えないように管理する。

狂犬病予防集合注射日程

犬・ネコの飼い主さんは、犬・ネコの飼い主さんは、
ご近所さんに気づかいを…ご近所さんに気づかいを…

登 録登 録 とと
狂犬病予防注射狂犬病予防注射田沢湖地区

西木地区

角館地区
問合せ／仙北市市民生活課（角館庁舎）

　　　　　☎ 43-3313

注射手数料
１頭につき 3,500 円

（注射済票交付手数料550円含む）

登録手数料
１頭につき 3,000 円

（生涯１回のみ）

集合注射を集合注射を
受ける際の注意事項受ける際の注意事項

▶ �飼い主さんの体調が悪い場合は無理に来
場せず、回復した後に動物病院で接種す
るようにしてください。

▶ �来場の際は必ずマスクを着用し、間隔を
あけてお待ちください。

▶ �すり切れていないリード（引き綱）で、しっ
かりと飼い犬を押さえられる方が会場に
お連れください。押さえられない場合は
危険と判断され、注射ができない場合が
あります。

仙北市内の動物病院仙北市内の動物病院
　犬の登録および狂犬病予防注射済票の交付が可
能です。
▶ �角館動物病院　　　☎ 55-1115
▶ �みずひら動物病院　☎ 42-8190
　※注射済票の交付を受けるためには、はがきか鑑
　　札を提示してください。
　※別途診察代がかかる場合もありますので、動物
　　病院へ事前にお問い合わせ願います。

※　　　　の場所が変更になっていますので、ご注意
　願います。

のお願い

　やむをえない理由により飼えなくなった場合、まずはご自分で
新しい飼い主を探してください。どうしても見つからない場合は
大仙保健所で有料で引取りします。必ず事前にご相談ください。
●�大仙保健所☎ 0187-63-3694
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おしらせおしらせ
ナビナビ

仙北市社会福祉協議会 
5月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と
して心配ごと相談を行っています。お気
軽にご利用ください。

【日時・場所】 ▼ 11日水 13:00 ～ 15:00・
市役所神代出張所 ▼ 12日 木 13:00 ～
15:00・社会福祉協議会角館支所 ▼ 16
日 月 10:00 ～ 12:00・中央公民館 ▼

18日 水 13:00 ～ 15:00・田沢湖総合
開発センター

【問合せ】仙北市社会福祉協議会  ☎52-1624

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

相
談
相
談

募
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

コ
ロ
ナ
関
連

田沢湖スポーツセンター  健康教室
　年齢を問わず誰でも簡単にできる「身体整える」という方法で、膝、腰、肩、首など
の不調を改善でき、いつまでも動ける身体をつくります。

【日時】6月20日月 、27日月 いずれも10:00 ～（2時間程度）
【場所】秋田県立田沢湖スポーツセンター体育館
【講師】黒田恵美子インストラクター（健康体力づくり事業団健康運動指導士）
【対象・定員】仙北市内在住・30 人程度　　　【受講料】無料
【申込方法】5月23日月 までに下記まで電話か FAX でお申し込みください。
【持ち物】運動できる服装、水分補給用の飲み物、タオル（バスタオル・スポーツタオル・

フェイスタオルの大中小３種類）を必ずご持参ください。
【申込・問合せ】田沢湖スポーツセンター  ☎46-2001  FAX 46-2003

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

6月開催予定の 在職者訓練
【期日】 ▼ワード / エクセル講習（入門編）

《6月7日火 ・8日水 》 ▼デジタル化支
援講習①《6月23日木 ・24日金 》

▼ JW-CAD 基本操作講習《6月29日 水 
・30日木 》

【時間】9:00 ～ 16:00
【場所】大曲技術専門校
【受講資格】現在お勤めしている方
【受講料】無料（テキスト代は別途）
【定員】各10人
【その他】新型コロナウイルス感染症の影

響により、日程変更や中止の場合あり。
【申込・問合せ】大曲技術専門校 民間訓練

支援室  ☎0187-62-6321

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

仙北地域空き家の無料相談会
　仙北市、大仙市、美郷町に空き家をお持ちの方を対象とした「空き家の無料相談会」
を開催します。業界団体と行政が連携して空き家の相談にお応えします。空き家の所在
に関係なく、どちらの回にもお申し込みできますので、ぜひご参加ください。

【開催日程表】
第 1 回 第 2 回 第 3 回

日時
6 月 4 日土 

9:30 ～ 12:00
7 月 9 日土 

9:30 ～ 12:00
8 月 6 日土 

9:30 ～ 12:00

場所
美郷町南ふれあい館（美
郷町飯詰字北中島 37-1）

大 仙 市 大 曲 交 流 セ ン
ター（大仙市大曲日の
出町 2 丁目 7-53）

角館交流センター

申込期限 5 月 20 日金 6 月 24 日金 7 月 22 日金 

【申込用紙】電話、来所または「美の国あきたネット」内の申込フォームによりお申し込み
ください。（美の国あきたネット内で「61411」と検索）

【問合せ】仙北地域振興局地域企画課  ☎0187-63-5114

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター　各種講習会
講習

介護職員
初任者研修講習

パソコン講習会
経理事務

日商簿記 3 級講習
就職活動就職活動

支援セミナー支援セミナー
調理師試験対応講習会調理師試験対応講習会

期間 4 か月程度
県南会場（自主学習スタイル）・
時間割の中から都合のよい曜
日・時間を選択（全 10 回）

時間割の中から都合の
よい曜日・時間を選択

都合のよい曜日・
時間を選択

7 月 8 日 金 、12 日 火 、
14 日 木 、20 日 水 、8 月
22 日月

場所
ニチイケアセン
ター大曲ほか

OA ステーション秋田校・同大曲校・同湯沢校
※パソコン講習は大曲校と湯沢校のみ

秋田県社会福祉会館

対象者 秋田県内に在住するひとり親家庭の母や父、寡婦で全課程受講できる方

受講料
無料（受講中止し
た場合全額負担）

無料（テキスト代は自己負担）

申込期限
定 員 5 人（ 選 考
により決定）

定員 10 人になり次第締切
定員 10 人になり次第
締切

定員 5 人になり次
第締切

7 月 1 日金

【申込用紙】各福祉事務所、各ハローワークにあります。また、秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター公式ホームページ（http://
akita-boshi.jp/）からも入手できます。

【問合せ】秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター  ☎018-896-1531  E-mail  jiritusien@blue.ocn.ne.jp

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

表紙の写真から表紙の写真から

　
４
月
16
日
、
西
木
町
門
屋
の
桧
木
内
川
河
川
公
園

で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
を
願
い「
コ

ロ
ナ
退
散
花
火
」
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
同
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
学
校
行
事
や

地
域
行
事
の
中
止
が
相
次
ぐ
中
、
子
ど
も
た
ち
に
心

に
残
る
思
い
出
を
作
っ
て
も
ら
お
う
と
西
明
寺
地
区

の
小
・
中
学
校
と
こ
ど
も
園
の
保
護
者
が
「
コ
ロ
ナ

退
散
花
火
打
ち
上
げ
実
行
委
員
会
」
を
立
ち
上
げ
、

企
画
し
た
も
の
で
す
。

　
地
元
企
業
や
地
域
の
方
々
か
ら
実
行
委
員
会
に
寄

せ
ら
れ
た
善
意
に
よ
り
当
日
は
お
よ
そ
４
０
０
発
の

花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
彩
り
豊
か
な
輝
き
が
夜
空

に
広
が
り
ま
し
た
。

　
同
実
行
委
員
会
の
門
脇
尚
徳
会
長
は
「
準
備
期
間

は
短
か
っ
た
が
、
地
元
の
企
業
や
団
体
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
今
日
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
た
。
た
だ
た
だ
、
感
謝
し
か
な
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

夜
空
に
大
輪
の
花
火

子
ど
も
た
ち
に
思
い
出
を

　新型コロナウイルス感染症の影響により中止となった「刺巻
水ばしょう祭り」。イベントや出店は行われませんでしたが、刺
巻湿原の水ばしょうは、4 月に入ると咲きはじめ、いつもと変
わらない純白の美しさを私たちに見せてくれました。
　撮影に訪れた日には、感染症対策を講じて可憐に咲き誇る水
ばしょうを楽しむ人の姿が見られました。

刺巻の水ばしょう
白と緑のコントラスト

比
較
的
穏
や
か
な
日
が
続
き
、
２
回
目
の
撮
影
に
訪
れ
た
４

月
17
日
に
は
見
頃
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

  あきた花紀行 2022 検索

仙北市の花の状況はこちらから !

青
空
の
下
、
水
ば
し
ょ
う
の
純
白
が
映
え
ま
す
。（
４
月
９
日
撮
影
）

当日は天気にも恵まれ、彩りきれいな花火が夜
空を照らしました。

　

４
月
18
日
、
一
般
社
団

法
人
秋
田
県
仙
北
建
設
業

協
会
と
同
協
会
建
友
会
よ

り
市
内
の
特
別
支
援
学
級

の
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
２
台
を
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

西
木
庁
舎
に
訪
れ
た
建

友
会
の
高
橋
祥
享
会
長
は
、

寄
贈
に
あ
た
り
「
子
ど
も

た
ち
の
教
育
に
少
し
で
も

役
立
て
て
い
た
だ
け
れ
ば
」

と
話
し
ま
し
た
。

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（一社）秋田県仙北建設業協会
建友会がタブレット端末を寄贈

子どもたちの勉強に役立てて

秋田県仙北建設業協会建友会の高橋会長（中央）から須田教育長
（左から 2 人目）に手渡されました。
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おしらせおしらせ
ナビナビ

おしらせおしらせナビナビ
OSHIRASE NAVI

　5 月 17 日火 より、市民の皆さまや観光で訪れたお客さまにご利用いただける、角館
オンデマンド交通「よぶのる角館」が運行を開始します。「よぶのる角館」は、角館駅・
武家屋敷周辺の運行エリア内（フリー乗降区域）において、1 回 300 円でお好きな場
所からお好きな場所まで、お客さまからの予約があったときに運行する乗り合い交通
サービスです。フリー乗降区域の外でも、角館温泉花葉館や抱返り渓谷など 7 箇所の
乗降箇所でも乗り降りできます。予約方法やフリー乗降区域などの詳細は、次回広報 5
月 16 日号の折り込みチラシをご覧ください。

【問合せ】仙北市企画政策課  ☎43-1112

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

ホームページでも「よぶのる角館」
に関する情報が掲載されています。
右の二次元コードを読み取り、ご覧
ください。

※地図はイメージです。

鎧畑ダム洪水対応演習の
お知らせ
　鎧畑ダムでは、5 月 12 日 木 から 13
日 金 にダム洪水対応演習を実施します。
ダム洪水対応演習とは、洪水を想定した
防災訓練で、関係機関への連絡や放流警
報、ダムのゲート操作などの演習を行い、
洪水時のダム管理に万全を期すことを目
的として行うものです。
　当日は、9 時から 17 時までの間に警
報所から放送やサイレンの吹鳴を行いま
す。住民の皆さまには、ご理解とご協力
について、よろしくお願いします。なお、
演習によるダムからの放流は行いません。

【演習場所】鎧畑ダム（田沢湖田沢字中山
地内）から堂田警報所（田沢湖生保内字
堂田地内）まで

【問合せ】仙北地域振興局建設部保全・環
境課 鎧畑ダム管理事務所
　☎42-2311

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

角館高校同窓会「若杉・駒草会」総会
延期のお知らせ
　当初、5 月 21 日 土 に予定しておりま
した令和 4 年度の総会は新型コロナウイ
ルス感染症対策などにより延期すること
になりました。

【問合せ】同窓会幹事長 草彅
　☎090-2609-2607

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

仙北平野土地改良区から
お願い
　当土地改良区では、冬期間も施設維持
用水として水路へ水を流していましたが、
農業用水としての利用の始まる５月上旬
より、水量が多く、流れも非常に速くな
ることから、水の事故についてこれまで
以上の注意が必要となります。
　つきましては、水難事故を防止するた
めに、農業用用排水路および頭首工（河
川をせき止めている施設）・河川からの取
水口・ため池などの危険箇所には近づか
ないようにしましょう。

【問合せ】秋田県仙北平野土地改良区
　管理課  ☎0187-62-0180

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

介護保険について知りたいことや聞いてみたいことはありませんか ?
出前講座のご案内出前講座のご案内
　介護保険事務所では、地域の皆さんに介護サービスの使い方について、申請方法から
利用料金の仕組みまで、介護保険をよりよく知っていただくため、職員が直接出向いて
お話をする ｢介護保険｣ 出前講座を行っています。

【講座の内容（例）】 ▼介護保険のしくみや制度改正について知りたい ▼要介護認定の申請
はどのようにしたらいい？サービスを利用するには？ ▼介護保険のサービスはどのよ
うな種類があるの？利用料金は？ ▼「介護保険料について教えてほしい」 など、ご希望
に合わせた内容で、わかりやすく丁寧にお話します。

【対象】仙北市内の各種団体、企業、自治会、学校など10人以上のグループでお申し込み
ください。※町内会や老人クラブ、婦人会などの地域の会合や、企業の社員研修の場
にもお伺いしますのでお気軽にお申し込みください。

【開催時間】講座の時間は60分～ 90分程度です。
【開催場所】受講するグループ・団体などで会場をご用意ください。感染症防止対策をお

願いします。
【申し込み方法】開催希望日の２週間前までに、介護保険事務所に電話でお申し込みください。
※詳しくは介護保険事務所までお問い合わせください。

※大曲仙北広域市町村圏組合では、ホームページ「OS 介護ネット」（http://www.

oskaigonet.or.jp/）を通じて、仙北市の介護保険に関する情報を公開しています。

【問合せ】介護保険事務所 広報啓発担当  ☎0187-86-3910

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
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談
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集
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善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】
2月・3月受付分、敬称略
◆藤峰成利（角館町山根町）
◆中島弘子（生保内字山根）
◆佐々木艶子（生保内字雁治塚）
◆簗田佐智子（生保内字武蔵野）
◆神代中学校生徒会
◆㈱アイルサービス 田山満
◆㈱ NTT 東日本秋田支店

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋田県警察官になって一緒
に地域の安全を守りましょう
警察官 A・女性警察官 A（第 1 回）

【対象】昭和62年4月2日以降に生まれ
た大学を卒業または令和5年3月31日
までに大学を卒業見込みの方

【一次試験】7月10日日

【受付】5月9日月 ～ 6月3日金 
警察行政

【対象】①昭和63年4月2日から平成13
年4月1日までに生まれた方（学歴制
限なし）②平成13年4月2日以降に生
まれた大学を卒業または令和5年3月
31日までに大学を卒業見込みの方

【一次試験】6月19日日

【受付】5月9日月 ～ 24日火 
【申込・問合せ】仙北警察署  ☎53-2111

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

北家御日記解読会 新規会員募集
　角館において 50 年ほどの歴史を持つ
古文書研究会は、今年度から新たに「北
家御日記解読会」と改称をし、再スター
トすることとなりました。つきましては、
新規会員を募集します。古文書解読や江
戸時代の角館の武士・町人の生活に興味
のある方は、奮ってご応募くださるよう
ご案内します。ともに学びましょう。多
くの方のご参加をお待ちしています。

【実施日】毎月第2・第4土曜日
【時間】13:00 ～（約1時間半）
【場所】仙北市総合情報センター 2階
【その他】申し込みは年間を通して随時受

付します。
【申込・問合せ】「北家御日記解読会」事

務局 黒澤美鈴  ☎090-7322-6125

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

行政に関する相談ごとは  行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受け、国の仕事などについての苦情や意見・要望を受
け付け、皆さんと関係行政機関との間に立って、その解決を図る「行政と住民のパイプ役」です。
仙北市の行政相談委員は次の3 人の方で、自宅で相談を受け付けているほか、定例相談所を開
設しています。

【行政相談委員】 ▼羽川茂幸 ☎42-2385  田沢湖田沢字沼田102-1  ▼大楽進 ☎53-2690  
角館町七日町34  ▼新山敦晃 ☎47-2746  西木町西明寺字宮田18

【5月相談所開設日・場所】 ▼ 11日水・市役所神代出張所 ▼ 19日木・角館交流センター ▼

27日金・市役所桧木内出張所
【時間】13:00 ～ 15:00
【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

令和4年度  銃砲刀剣類登録審査会
　登録の対象となる刀剣類は、伝統的な製作方法によって鍛練し、焼き入れを施した日
本刀です。外国製刀剣や指揮刀、儀礼刀など模造刀身のものは対象外です。

【期日】毎奇数月の10日（当日が土・日・祝日の場合はその直前日） ▼ 5月10日 火  ▼ 7月
8日 金  ▼ 9月9日 金  ▼ 11月10日 木  ▼令和5年1月10日 火  ▼ 3月10日 金  

【時間】9:00 ～ 12:00（受付 11:30 まで）※できるだけ 2 日前までに来場時間を電話で
ご予約ください。

【場所】秋田県庁第二庁舎 4 階高機能会議室
【手数料】 ▼《登録申請手数料》6,300円（刀剣類1振りにつき）  ▼《再交付申請手数料》

3,500円（刀剣類1振りにつき）※手数料は証紙で受け付けています。会場では販売して
いませんので、あらかじめ購入のうえ当日ご持参ください。また、登録不可の場合も返金
できませんので、ご了承ください（証紙は、秋田県庁第二庁舎1階売店でも購入できます）。

【その他】 ▼当日は、登録したい銃砲刀剣類、証紙および発見届出済証をご持参ください。 

▼代理人の場合は、委任状が必要になります。委任状には特に定められた用紙や様式は
ありませんが、刀剣類の登録申請を代理人に委任する旨の記載と押印をお願いします。

【問合せ】秋田県教育庁生涯学習課 文化財保護室  ☎018-860-5192

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

～５月２６日は県民防災の日です～ 震災への備え、できでらっすか?
　1983 年 5 月 26 日、秋田県沖を震源とするマグニチュード 7.7 の地震が発生しま
した。この地震で発生した津波により、遠足に来ていた小学生や湾岸工事関係者など
多くの方々が犠牲になりました。
　秋田県ではこの「日本海中部地震」が発生した日を「県民防災の日」と定め、県民へ『防
災・減災』の注意喚起をしています。今年の 3 月 16 日にも福島県沖でマグニチュー
ド 7.4 の地震が発生し、その後も各地で余震が続いている状態です。いつ起きてもお
かしくない自然災害から大事な命を守るために、今一度、災害への備えをしておきま
しょう !

【家庭でできる防災対策】①避難場所や避難経路の確認をする。  ②非常用食料や水など
を3日分程度用意する。  ③家庭内の役割・連絡方法を決めておく。  ④地域の防災
訓練に参加する。  ※この機会に、飲料水などの消費期限を確認しましょう !

【仙北市ハザードマップ】令和3年11月に、各家庭へ配布された仙北市ハザードマップ
には、浸水想定区域、土砂災害警戒区域・特別警戒区域、指定避難所、指定緊急避難
場所の位置図のほか、災害への備えや感染対策などをまとめた内容も掲載されていま
す。ぜひご活用ください。

【問合せ】角館消防署予防班  ☎54-2302

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
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古郡キミ子 （82歳・広久内下中川原前田）
鈴木重基　 （59歳・上桧木内字横枕）
門脇隆治　 （81歳・桧木内字除野）
畠山晴美　 （57歳・桧木内字相内潟）
武藤豊彦　 （77歳・桧木内字相沢）
鈴木貞二　 （65歳・桧木内字大台野開）
髙田司郎　 （91歳・桧木内字松葉）
堀ミヨ　　 （98歳・西明寺字佐曽田）
齋藤貞介　 （92歳・小山田字堀之内）

千葉スヱ　 （86歳・生保内字大川端）
髙階一子　 （65歳・生保内字小先達）
田口茂勝　 （77歳・生保内字堂ノ前）
品川ツヤ　 （94歳・生保内字沼田）
福田ミワ 　（92歳・生保内字武蔵野）
柳瀨泰治　 （70歳・生保内字武蔵野）
簗田淳　　 （83歳・生保内字武蔵野）
吉岡ユキ　 （96歳・生保内字武蔵野）
前田征一　 （82歳・生保内字街道ノ上）
田口艶子　 （86歳・生保内字男坂）
熊谷綾子　 （96歳・生保内字街道ノ上）
伊藤 一 　（82歳・生保内字源左エ門野）
佐々木光好（88歳・生保内字雁治塚）
樋󠄀口清　　 （80歳・生保内字野中）
倉橋ツヤ 　（93歳・生保内字小杉沢口）
千葉トヨ 　（90歳・潟字頭無）
元野作嗣 　（90歳・角館東前郷字太田）

細川勝雄　 （84歳・神代字国館）
青山祥之 　（34歳・神代字熊野堂）
大石勇治　 （91歳・梅沢字森腰）
安達和子　 （63歳・上菅沢）
小松惠美子 （69歳・上菅沢）
奥山明美　 （75歳・田町上丁）
千葉和広　 （66歳・山谷川崎大黒沢）
小笠原スミ （91歳・川原向田）
山形清喜　 （84歳・小勝田中川原）
伊藤敬子　 （71歳・西長野川下田）
茂木サツ子 （97歳・西長野桂渕）
佐藤佳奈　 （38歳・西長野堂ノ前）
佐藤傑　　 （42歳・雲然荒屋敷）
石郷岡八重子 （97歳・雲然碇）
青山イヨ子 （98歳・白岩前郷）
相馬ヨシ　 （95歳・薗田釣田）
藤原進　　 （88歳・薗田中村）

おくやみもうしあげますおくやみもうしあげます　　…氏名（年齢・住所）…氏名（年齢・住所）

松本綾
あ や と

人　 （文哉・生保内字武蔵野）

小山一
い ち か

華　 （道弘・生保内字武蔵野）

髙橋生
い ぶ き

來　 （佐門・刺巻字大道）

照島勇
ゆ う が

我　 （勇人・田沢字上前田）

大石結
ゆ う り

凛　 （優樹・梅沢字樋󠄀樋󠄀口）

戸澤冴
さ く

久　 （然・川原町）

鈴木陽
ひ の

望　 （邦洋・小人町）

新舘夢
ゆ ず

樹　 （和大・川原下袋）

加藤楓
ふ う か

花　 （健次・上荒井字中屋敷）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

48 人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和 4 年 4 月１日現在）

出生
9 人 91 人

死亡 転入 転出
167人

人口 24,480 人
（－ 115）　

男  11,376 人 （－ 56）
女  13,104 人 （－ 59）

世帯数 10,466 世帯 （＋　5）

戸籍の戸籍の
  窓口から窓口から
――33月届出分・敬称略―月届出分・敬称略―

田沢湖   9,137人
角　館 11,317 人
西　木   4,026人

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

※表記の価格はすべて税込価格です。

information第３セクター耳より情報

 仙北市民憩いの日  今月は 26 日㈭
仙北市民入浴無料！※仙北市民と確認できるものを持参ください。

 5 月の定休日のお知らせ
11日㈬、25 日㈬は定休日のため休館します。

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）東

 5 月の定休日のお知らせ
11日㈬、25 日㈬は定休日のため休館します。

ートハーブ
田沢湖田沢字潟前 78　☎ 43-2424
時平日10:00 ～16:00／土日祝 9:00 ～17:00ハ

 韓国料理フェア
5 月 27 日㈮・28 日㈯  18:00 ～ 20:00
男性 5,000 円／女性 4,500 円
※会場が 3 密にならないよう会場を分散します。

 さなぶり宿泊プランのお知らせ
5 月 6 日㈮～ 7 月15 日㈮まで
1泊2食付き 2名様より 8,500円（諸税込）／3名様より 7,500円（諸
税込）1泊 3 食はチェックアウト 13:00（昼食麺類つき）
※1日10 室限定

 グラウンドゴルフのお知らせ
  7 日㈯　月例大会 会員限定（500 円）
15 日㈰　仙北市長杯 オープン参加（1,000 円）
29 日㈰　花葉館杯春季 オープン参加（1,000 円）
※各大会、昼食 400 円でご用意します。（事前申し込み）

 「秋田県プレミアム飲食券」ご利用いただけます

葉館 角館町西長野古米沢 30-19
☎ 55-5888花

仙北市カレンダー 5/１日    ～16 月   

ＩＮＤＥＸＩＮＤＥＸ

2-3
4

5-11

12
13
14-15
16-17
18-19
20
21-23
24

25
26

仙北市議会議員一般選挙結果
仙北市新型コロナウイルスワクチ
ン接種推進本部からお知らせ
市役所からのお知らせ／保健と健
康の掲示板
学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習
図書館情報局
子育てインフォメーション
仙北市スポーツ少年団
犬の登録と狂犬病予防注射のお願い
旬な情報チャンネル
おしらせナビ
戸籍の窓口から／第 3 セクター
耳より情報
仙北市カレンダー
広告

--1155
No.345No.345

5/
１ 日 ●きもの散策 kakunodate（着付けは旧石黒（恵）家で 9:30 ～ 14:30） 4/16･P12

●奇跡のピアノコンサート（角館町平福記念美術館13:30～14:10） 4/16･P12

２ 月

３ 火

４ 水 ●奇跡のピアノコンサート（角館町平福記念美術館13:30～14:10） 4/16･P12

５ 木 ●奇跡のピアノコンサート（角館町平福記念美術館13:30～14:10） 4/16･P12

６ 金

7 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） P13

８ 日

９ 月 ●こころの相談（角館庁舎 相談室10:00～10:50、11:00～11:50） P11

１０ 火

１１ 水
●えがおサロン（田沢湖健康増進センター13:00～16:00） P11

●行政相談所開設日（市役所神代出張所13:00～15:00） P22

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（市役所神代出張所13:00～15:00） P21

１２ 木 ●すくすく成長記録 Day（さくラッコ10:00～11:00） P15

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所13:00～15:00） P21

１３ 金

１４ 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） P13

●おはなしかいうさぎのみみ（学習資料館10:00～） P13

１５ 日

１６ 月

●こころの相談（角館庁舎 相談室10:00～10:50、11:00～11:50、13:30～14:20、14:30～15:20）
P11

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（中央公民館10:00～12:00） P21

●計量器（はかり）検査【西木・田沢湖地区】（西木地区 : 西木総合開発センター 10:00～
12:00 、田沢湖地区:田沢湖総合開発センター 14:00～15:30） 4/16･P5

 母の日ランチ
5 月 8 日㈰　11:00 ～ 14:00　レストラン北蔵
お 1人様 1,500 円（なくなり次第終了とさせていただきます）
 やさしい服展
5 月 29 日㈰～ 6 月 4 日㈯　場所 米蔵 2 階
10:00 ～ 16:00（初日は 13:00 ～、最終日は 14:00 頃まで）

宮家 角館町田町上丁 11-1　☎ 52-2438
時 10:00 ～ 17:00西

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●製作協力　広報編集委員会　●発行日　1 日・16 日

●〒 014-1298　秋田県仙北市田沢湖生保内字宮ノ後 30 番地　● TEL 0187-43-1111　● FAX 0187-43-1300

● E-mail　semboku@city.semboku.akita.jp　● facebook　https://www.facebook.com/sembokucity　

● URL　https://www.city.semboku.akita.jp/　●印刷　㈱仙北印刷所

より多くの人へ適切に情報をより多くの人へ適切に情報を
伝えられるように配慮した見伝えられるように配慮した見
やすいユニバーサルデザインやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。フォントを採用しています。

  リフレッシュ「湯治プラン」
5 月 6 日㈮～ 6 月 30 日㈭ご出発分まで
2 泊 3 日（5 食付き）1名様 12,000 円（ご延泊は 1泊 2 食付き 5,300
円追加。1室1名様ご利用の場合、ご宿泊1回につき1,100円追加。）
 「秋田県プレミアム飲食券」ご利用いただけます
レストラン「かたくり」、お食事、ご宴会、仕出しなどでご利用いた
だけます。
 おすすめ「日帰りプラン」
町内会や老人クラブなど各種ご宴会やご会合などに
お料理 3,500 円　[ 特典 ] ①入湯料サービス　②カラオケ無料
（ご送迎についてもご相談ください）
その他、お料理 3,000 円から承ります。
 「温泉プール」好評営業中！
体力作り、運動不足解消やリフレッシュにぜひご利用ください。
▶営業時間
 平日13:30 ～ 20:00 ／土日祝日10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00
▶利用料金
 大人 400 円／小・中学生 200 円
▶プール入浴セット
 大人 700 円／中学生 600 円／小学生 350 円
 メンテナンス休館日のお知らせ
5 月16 日㈪～ 19 日㈭はメンテナンスのため休館します。

ク 西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00リオン

広報担当者の広報担当者の

つつ
やや きき

ぶぶ

TS　広報担当になって、1 か
月が過ぎようとしていますが、
道路の両脇にあった雪もいつ
の間にか消え、周りを見る余

裕もなかった私とは違って季節は順調に
進んでいました。水ばしょうや桜、かた
くりなど自然界では確実に春が訪れてい
ますが、マイカーのタイヤはまだ冬仕様
となっています。ゴールデンウィーク中
のタイヤ交換を目指します。

SG　ビックボスこと新庄剛志
監督の話題で持ち切りのプロ
野球。そんな中、プロ 3 年目
の佐々木朗希投手が 28 年ぶり

に1人のランナーも出さない完全試合を
達成しました。最年少に加えて13 者連
続奪三振のプロ野球記録まで更新。さら
には次の登板でも 8 回までパーフェクト。
もはやテレビゲームの世界…。令和の怪
物から目が離せない日が続きそうです。
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