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吹吹きき飛飛ばばせせ !!

赤く輝く赤く輝く
赤そばの花赤そばの花

田沢湖生保内字浮世坂の赤そば畑では、高嶺ルビーの田沢湖生保内字浮世坂の赤そば畑では、高嶺ルビーの
赤い花が一面に広がっていました。（10月14日撮影、赤い花が一面に広がっていました。（10月14日撮影、
関連記事 22ページ）関連記事 22ページ）



　市民の皆さま、この度仙北市長に就任させてい
ただきました田口知明です。私のことをご存じな
い方もたくさんいらっしゃると思いますので、自
己紹介をさせていただきます。私は 1970（昭和
45）年に旧田沢湖町生保内で、木材業を営んでい
た家の 4 代目として生まれ、生保内小学校、生保
内中学校、角館高校を卒業しました。その後家業
であった木材会社に就職しましたが、経営環境の
悪化などにより、昨年の 12 月に 94 年の歴史に幕
を下ろす決断を経営者としてしました。廃業とは
いえ、社員や社員のご家族、取引先様、地域の皆
さまへ多くのご迷惑をおかけしてしまったことへ
の自責の念は一生消えることはありませんが、こ
の経験から私が気づかせていただいたことは、自
分の人生は家族や友人をはじめ、多くの方々から
支えていただいて生きてこられたこと、そして何
よりも故郷仙北市で家族と暮らせる幸せとそのこ
とへの感謝でした。その感謝への恩返しをしたい
という思いがどんどん強くなっていく中で、市長

を 3 期務められた門脇光浩さんが退任されること、
また仙北市の直面している厳しい現状を知り、政
治経験のない私でも故郷のために何かお役に立て
ることが必ずあると確信し、この度仙北市長へ就
任をさせていただくこととなりました。

　選挙期間中、市内を隈なく回っていて目の当た
りにしたのは、多くの空き家が朽ち果てている光
景でした。今仙北市が直面している人口減少や少
子高齢化を実感するとともに、数百年もの間当た
り前のように行われてきた、先人より受け取った
地域というバトンを次世代へ引き継いでいくこと
が、当たり前ではなくなっている現実に危機感を
強く持ちました。それと共に、自分が 40 代、50
代の責任世代の代表として、何が何でも故郷を守
り、明るい未来を子どもたちに描いてもらえる地
域にするために、全身全霊で市政へ取り組む決意
をしました。

　私が考える理想の故郷像は、「幸福度、全国
NO.1 の仙北市」です。
　具体的に申し上げますと、①目標をもち、やり
たいことがある人が多いまち、②やりたいことに
チャレンジしている人が多いまち、③日々の暮ら
しに生きがいを感じている人が多いまち、④自分
のことを大切に思ってくれる人たちがいるまち、
⑤頼れる人がいるまち、⑥自分の居場所や役割が
あるまち、です。
　この目指すべき理想の仙北市実現のために中期
ビジョンとして、
①市民とちゃんと向き合うまち
　・スマホを使った市政の透明化・対話の加速
　・ちゃんと成果に向き合う市役所
②安心して暮らせるまち
　・感染症に強いまち
　・�世代間で切れ目がなく、安心して子育てで　

きるまち
　・高齢者が健康に暮らせるまち
③稼げるまち
　・�仙北市ブランドを核とした付加価値が高い　

商売ができるまち
　・�新規事業・起業・就農などで、安心してチャ

レンジできるまち
を目指しまちづくりに取り組みます。

　私は仙北市長への挑戦を決意してから、仙北市
を船に例えて市民の皆さまにお伝えしてまいりま
した。私たちが乗船（生活）している仙北丸（仙
北市）は、残念ながら船底に穴が開いていて少し
ずつ浸水してきています。その原因は大きく三つ
あり、一つ目は急速な少子高齢化と人口減少で、
2020 年の国勢調査の人口減少の動きを踏まえる
と 2060 年頃には仙北市の人口がゼロになる可能

仙北市長　田口 知明

市民の皆さまへ

田口知明 新市長 就任
市長就任あいさつ市長就任あいさつ

いま、仙北丸が出航します !!
性があります。二つ目は新型コロナウイルス感染
症の影響による経済状況・衛生環境の悪化です。
観光産業のみならず、すべての産業に大きなダメー
ジを受けていますし、今後再び感染拡大すれば、
市民生活・市内産業へのダメージは甚大となるこ
とが予想されます。三つ目は市役所の財政のひっ
迫です。現状、新しく投資的に使える自前の財源
がほとんどありません。

　この浸水を止めて仙北丸が沈むのを防ぐことが、
新たな船長に就任させていただいた私の真っ先に
取り組むべき課題と考えています。しかし船は船
長一人では前に進めることはできません。目的地
を船長が定めますが、船の操縦をする航海士や、
船医、料理人、など多くの船員が必要ですし、乗
船している皆さんがそれぞれの役割を果たしてい
くことで船は航海できるのだと思います。私は新
たなかじ取り役として全力で自分の責任を果たし
てまいりますので、市民の皆さま、市議会議員の
皆さま、市役所職員の皆さまにはどうか政治経験
のない私へのご指導とご理解、ご協力をよろしく
お願い申し上げます。

　仙北丸は今、錨を上げ、皆さまと共に、明るい
未来に向けて新たな航海へ出発します !!

田口 知明・たぐちともあき
▶ 1970（昭和 45）年 10 月 6 日生まれ
▶角館高校卒　　　　　　　▶血液型：A 型
▶趣味：温泉旅行　　　　　▶好きな食べ物：肉類
▶大事にしていること：報恩・感謝
▶座右の銘：「奮励努力」
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問 仙北市新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎ 43-3305

お 知 せら仙北市新型コロナウイルス仙北市新型コロナウイルス
ワクチン接種推進本部からワクチン接種推進本部から

第16号▶10月26日現在

　5月9日から始まった新型コロナウイルスワク
チンの接種は、10月30日をもって終了しました。
いろいろ不具合な点がたくさんあったことと思い
ますが、接種会場を訪れた市民の皆さまのご協力
に心から感謝申し上げます。
　この間、12歳以上の対象者23,790人のうち
20,959人の方が 2回の接種を終え、接種率は

集団接種、無事終了しました　接種率は 88.1％！
88.1％になりました。
　年代別では 65歳以上で 90.8％、16歳～ 64歳
が 85.7％、12歳～ 15歳が 85.4％です。いずれ
も当初の想定を上回る接種率になっており、新型
コロナウイルス感染症の予防に大きな効果がある
ものと思っています。

皆さまのご協力に感謝します　ありがとうございました！
　市内3 か所の集団接種会場や老人施設等での
接種など、多くの市民の皆さまのご協力があり
ましたが、特にボランティアの皆さまには長期
間にわたり献身的なご協力をいただきました。
　紙面を借りてご協力いただいたボランティア

小松龍子さん

小松慧さん

黒澤文喜さん

丹野俊和さん

藤川郁子さん

田口福子さん

坂本満子さん

赤川和子さん

佐々木加奈子さん

千代マキ子さん

鈴木礼子さん

草𦿶よし子さん

佐藤雅子さん

本庄正子さん

狐崎恵子さん

黒澤恵理子さん

黒沢陽子さん

仙波久子さん

黒澤美鈴さん

雲雀陽子さん

草𦿶順子さん

菅原みつ枝さん

鈴木加代子さん

藤原悦子さん

菅原啓子さん

小林幸子さん

増田昌子さん

千葉量子さん

冨岡美津子さん

佐々木郁子さん

橘百合子さん

渡辺由美子さん

小田野春江さん

佐藤滋子さん

高橋文子さん

茂木一代さん

杉村優子さん

武藤和子さん

武藤晴子さん

林崎美智子さん

野中いのさん

鈴木静子さん

藤井シエ子さん

高橋恵子さん

田代昌子さん

草𦿶喜世子さん

門脇トキヨさん

田代候子さん

新山正雄さん

新山和子さん

田口みゐ子さん

齋藤栄子さん

伊藤厚子さん

山田幸子さん

芳賀正子さん

齋藤愛子さん

阿部栄子さん

高橋今子さん

門脇春美さん

佐藤くみ子さん

佐久間洋子さん

三川誠子さん

赤倉貴子さん

大蔵久美子さん

佐藤眞樹子さん

高橋悦子さん

高橋日子さん

柴田キン子さん

齋藤満貴子さん

蝦名官子さん

木元京子さん

後藤信子さん

渡辺富久子さん

佐藤紀世子さん

佐藤円花さん

髙橋こずえさん

眞﨑奈保子さん

髙橋和子さん

鈴木加代子さん

田中加代子さん

一般社団法人

大曲仙北医師会

秋田県薬剤師会

大曲仙北支部

大曲仙北広域市町

村圏組合消防本部

秋田県

仙北地域振興局

の皆さまのお名前と、そのほかご協力いただい
た医師、薬剤師などの団体名をご紹介させてい
ただき、心より感謝申し上げます（順不同）。
　本当にありがとうございました。

ボランティアの
皆さま

在宅保健師・
看護師の皆さま

団体の皆さま

仙北市長選挙投票結果

仙北市長選挙・秋田県議会議員補欠選挙仙北市長選挙・秋田県議会議員補欠選挙
　任期満了に伴う仙北市長選挙（10月 3日告示）および秋田県議会議員補欠選挙（10月 1日告示）の投開票が
10月 10日に行われ、仙北市長には田口知明氏（51）が 7,031 票を獲得し当選。秋田県議会議員には髙橋豪氏（45）
が 8,242 票を獲得し当選を果たしました。
　投票は午前7時から午後7時まで市内21か所の投票所で、開票は午後8時30分から中川コミュニティセンター
で行われました。
　開票結果は次のとおりです。

氏名 得票数

当選 田口　知明 7,031

次点 佐藤　雄孝 6,246

高久　昭二 1,441

【有権者】　　22,078人
【投票総数】　15,081票
【投票率】　　68.31%

　昭和 45 年 10 月 6
日生まれ。角館高校卒
業。旧田口木材社長を
経て平成 13 年 10 月
から不動産賃貸業を経
営。県商工会青年部連
合会会長や県中小企業
家同友会代表理事を歴
任。

秋田県議会議員補欠選挙投票結果
氏名 得票数

当選 髙橋　豪 8,242

次点 田口　寿宜 6,642

【有権者】　　22,078人
【投票総数】　15,095票
【投票率】　　68.37%

仙北市議会議員補欠選挙仙北市議会議員補欠選挙
　10月 3日に告示された仙北市議会議員補欠選挙は澤田雅亮氏、青柳宗五郎氏が無投票で当選を果たしました。
任期は令和 4年 4月 30日です。

　 昭 和 23 年 12 月
15 日生まれ。県立大
野台伝習農場卒業。平
成 8 年 3 月から平成
17 年 2 月まで角館町
議会議員。平成 18 年
5 月 か ら 令 和 2 年 3
月まで仙北市議会議
員。

田
たぐち
口　知

ともあき
明氏

　昭和 51 年 4 月 14
日生まれ。福島大学卒
業。平成 22 年 5 月か
ら令和 3 年 9 月まで
仙北市議会議員。ホテ
ル会社の社員。

髙
たかはし
橋　豪

ごう
氏

青
あおやぎ
柳　宗

そうごろう
五郎氏

　 平 成 2 年 5 月 24
日生まれ。アメリカの
サンラファエル高校卒
業。平成 22 年 7 月か
ら平成 30 年 3 月まで
株式会社ビヨンクール
に勤務。飲食業の社員。

澤
さわた
田　雅

ありょう
亮氏

【有効投票】　　14,718票
【無効投票】　　363票
【持ち帰り票】　0票

【有効投票】　　14,884票
【無効投票】　　211票
【持ち帰り票】　0票
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市 information
役所からのお知らせホームページ

https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

　
こ
の
よ
う
な
電
話
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
か
ら
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
っ
た
く
別
の
事
業
者

で
す
！

　
ア
ナ
ロ
グ
へ
の
契
約
変
更
を
う
な
が
し

た
う
え
で
、
電
話
を
か
け
て
き
た
ま
っ
た

く
別
の
事
業
者
か
ら「
手
続
き
代
行
手
数

「
ア
ナ
ロ
グ
へ
戻
す
と
電
話
料
金
が
安
く
な
り
ま
す
」の

勧
誘
電
話
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

【
問
合
せ
】消
費
生
活
セ
ン
タ
ー （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
１
３

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

☎
１
８
８

※
居
住
地
の
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す
。

料
」を
請
求
さ
れ
、
さ
ら
に
毎
月
支
払
い

が
生
じ
る「
補
償
サ
ー
ビ
ス
」の
契
約
を

さ
せ
ら
れ
て
し
ま
い
、
契
約
を
解
除
し
よ

う
と
す
る
と
高
額
な
違
約
金
を
請
求
さ
れ

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
が
あ
っ
た
あ
と
に
知

ら
な
い
業
者
か
ら
封
書
が
届
い
た
場
合

は
、
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
に
す
ぐ
に
中
身
を

確
認
し「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
や
り
方
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
す
ぐ

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

ア
ナ
ロ
グ
に
戻
し
た
い
場
合
は
、
現
在
の
契

約
先
や
回
線
事
業
者
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
仙
北
市
高
齢
者
共
同
生
活
支
援

事
業
の
利
用
申
請
を
追
加
で
受
け

付
け
ま
す
。

●�

事
業
の
目
的
／
家
庭
の
事
情
に

よ
り
養
護
を
必
要
と
す
る
高
齢

者
を
、
一
時
的
に
施
設
で
支
援

す
る
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
と

そ
の
家
族
の
冬
期
間
の
生
活
の

安
定
を
図
り
ま
す
。

●�

利
用
対
象
者
／
仙
北
市
に
居
住

す
る
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
、

養
護
を
必
要
と
し
自
力
で
共
同

生
活
が
で
き
る
方

●�

利
用
定
員
／
２
室（
洋
室
１
、

和
室
１
） 

▼
洋
室･･･

１
人 

▼
和

室･･･

１
人
ま
た
は
1
家
族
２

人
の
利
用
が
可
能

冬
期
間
、
養
護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
を

一
時
的
に
支
援
し
ま
す

【
問
合
せ
】長
寿
支
援
課 （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
１

●�

利
用
期
間
／
12
月
か
ら
翌
年
４

月
末
ま
で
の
５
か
月
間

●�

使
用
料
／
１
日
２
３
０
０
円　

(

食
費
含
む)

●�

利
用
施
設
／
社
会
福
祉
法
人
県

南
ふ
く
し
会 

特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
清
流
苑
内(

仙
北
市
西
木

町
桧
木
内
字
松
葉
２
３
２
番
地
）

●�

利
用
の
申
請
／
利
用
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
申
請
書
な
ど
の
一

式
を
11
月
12
日
㈮
ま
で
長
寿
支

援
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
書
な
ど
は
長
寿
支
援
課
と
各
市

民
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

●�

そ
の
他
／
日
常
生
活
に
支
援
が

必
要
な
方
は
、
事
前
に
長
寿
支

援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
も
し
か
し
て
児
童
虐
待
か
も･･･

」

を
通
告
す
る
の
は
、
国
民
の
義
務

に
な
り
ま
す

　
児
童
虐
待
の
確
信
は
な
く
て
も
、

疑
い
が
あ
っ
た
場
合
、
通
告
す
る

義
務
が
国
民
に
あ
り
ま
す
。
匿
名

で
も
受
け
付
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

通
告
す
る
際
は
子
育
て
推
進
課
ま

た
は
秋
田
県
南
児
童
相
談
所
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
子

ど
も
の
命
に
関
わ
る
な
ど
の
危
険

が
あ
る
と
判
断
し
た
場
合
は
警
察

へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　
通
告
が
あ
っ
た
場
合
、
原
則
48

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す

【
問
合
せ
】子
育
て
推
進
課 （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
０

　

仙
北
市
で
は
、

安
全
な
水
道
水
を

飲
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に

上
水
道
施
設
の
維
持
管
理
に
努
め
、
国
で

定
め
た
水
質
基
準
51
項
目
の
検
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
上
水
道
施
設
は
、
自
家
用
発
電

装
置
を
備
え
て
い
る
場
合
や
そ
の
地
区
の

地
形
条
件
な
ど
に
よ
り
停
電
時
で
も
配
水

上
水
道
へ
加
入
し
ま
し
ょ
う

【
問
合
せ
】上
下
水
道
課 （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
９
６

が
可
能
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

生
活
衛
生
と
水
道
事
業
経
営
安
定
の
た
め

に
も
、
ぜ
ひ
安
全
・
安
心
な
上
水
道
へ
の

加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
本
管
布
設
工
事
の
際
に
宅
地
内

引
き
込
み
工
事
を
施
工
す
る
と
、
そ
の
費

用
に
つ
い
て
利
用
者
の
負
担
軽
減
に
つ
な

が
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
上
下
水
道
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
所
得
税
法
お
よ
び
地
方
税
法

上
、
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所
得

か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
が
、控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、

令
和
3
年
中（
令
和
3
年
1
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
）

に
納
め
ら
れ
た
保
険
料
の
全
額
で
す（
令
和
3
年
中

に
納
め
ら
れ
た
も
の
で
あ
れ
ば
、
過
去
の
年
度
分
の

保
険
料
や
追
納
さ
れ
た
保
険
料
も
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
）。

　

本
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い

て
、
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
年
末

調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
、
保
険
料
を
支
払
っ
た
こ

と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
下
記
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」が
対
象
者
あ
て
に
発
送
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
大
事
に
保
管
し
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
ご
家
族（
配
偶
者
や
お
子
さ
ん
な
ど
）の

負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場

合
は
、
ご
自
身
の
国
民
年
金
保
険
料
に
加
え
、
そ
の

保
険
料
に
つ
い
て
も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

　
国
民
年
金
制
度
は
、
税
法
上
と
て
も
有
利
な
だ
け

で
は
な
く
、
老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
、

万
一
の
と
き
に
も
心
強
い
味
方
と
な
る
制
度
で
す
。

保
険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
き
ち
ん
と
納
め
ま

し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

【
問
合
せ
】市
民
生
活
課 

国
民
年
金
係（
角
館
庁
舎
）

大
曲
年
金
事
務
所 （
大
仙
市
大
曲
通
町
）☎（

43
）３
３
１
６

☎
０
１
８
７（
63
）２
２
９
６

発送時期 対象者

10月下旬から 11月上旬
にかけて順次発送

令和3年1月1日から 9月30日までの間に国民年金保険料を納付
された方

令和4年2月上旬 令和3年10月1日から 12月31日までの間に国民年金保険料を
納付された方（上記の対象者は除きます）

●発送スケジュール

防災無線の情報を電話で確認することができます
▼テレドーム（テレホンサービス）
　☎0180-991555
※ご利用には通話料がかかります（固定電話はダイヤル

通話料、携帯電話は 1分50円くらいの通話料）。

防災無線の情報がメールで届きます
▼安全安心メール（登録制メール）
※事前の登録が必要です。詳しくは仙北市ホー

ムページ（http://anshin.city.semboku.akita.
jp/lists/）からご確認ください。

詳しくは
こちら

登録は
こちら

防災無線
聞き逃し
サービス

　

10
月
14
日
、
台
湾
・
高
雄
市
で

発
生
し
ま
し
た
商
業
住
宅
ビ
ル
火

災
で
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す

る
た
め
の
義
援
金
を
受
付
し
ま
す
。

　
高
雄
市
と
仙
北
市
は
、
澄
清
湖

と
田
沢
湖
の
姉
妹
湖
締
結
を
は
じ

め
、
高
雄
マ
ラ
ソ
ン
と
田
沢
湖
マ

台
湾
・
高
雄
市 

商
業
住
宅
ビ
ル
火
災

義
援
金
に
つ
い
て

【
問
合
せ
】総
務
課 （
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
１

ラ
ソ
ン
の
相
互
交
流
な
ど
長
年
交

流
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●�

受
付
場
所
／
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、

各
出
張
所
で
受
け
取
り
ま
す
。

●
受
付
期
限
／
11
月
12
日
㈮

虐待かも･･･と思ったらお電話を

▼仙北市子ども家庭総合支援拠点（子育て推進課内） ☎43-2280

▼秋田県南児童相談所 ☎0182-32-0500

▼秋田県子ども家庭相談電話 ☎0120-42-4152

▼児童相談所全国共通ダイヤル（通話料無料） ☎189（いちはやく）

時
間
以
内
に
家
庭
を
訪
問
し
て
子

ど
も
の
安
否
を
確
認
し
調
査
し
ま

す
。
虐
待
と
判
断
さ
れ
た
場
合
、

担
当
機
関
が
責
任
を
持
っ
て
対
応

し
ま
す
。

手
数
料
が
か
か
り
ま
す
が
、
毎
月
の
電

話
料
金
が
安
く
な
る
の
で
、
す
ぐ
に
元

が
取
れ
ま
す
よ
！

光
か
ら
ア
ナ
ロ
グ
に
戻
す

と
、
電
話
料
金
が
毎
月
数
千

円
も
安
く
な
り
ま
す
よ
！
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information市 役所からのお知らせ ホームページ
https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

●
試
験
区
分

看
護
師

▼
採
用
人
数
／
若
干
名

▼�

勤
務
地
／
介
護
老
人
保
健
施
設
ま

た
は
診
療
所（
市
立
病
院
勤
務
も

あ
り
得
る
）

▼�

採
用
年
月
日
／
令
和
４
年
４
月
以
降

▼�

受
験
資
格
／
昭
和
46
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
看
護
師
の

免
許
を
有
す
る
方

●
採
用
試
験

▼�

日
時
／
12
月
６
日
㈪ 

13
時
～
試
験

受
付

▼�

場
所
／
西
木
庁
舎（
仙
北
市
西
木

町
上
荒
井
字
古
堀
田
47
）

▼�

試
験
内
容
／
作
文
試
験
、
口
述
試

験（
個
別
面
接
）

●�

申
込
用
紙
の
請
求
／
申
込
用
紙
・

受
験
案
内
は
、
10
月
20
日
㈬
か
ら
、

田
沢
湖
庁
舎
は
総
務
課
、
角
館
庁

舎
と
西
木
庁
舎
は
市
民
セ
ン
タ
ー

で
交
付
し
て
い
ま
す
。
郵
便
請
求

の
場
合
は
、
封
筒
の
表
に「
職
員

（
看
護
師
）採
用
試
験
申
込
用
紙
請

求
」と
朱
書
き
し
、
あ
て
先
を
明

記
し
て
１
４
０
円
切
手
を
貼
っ
た

返
信
用
封
筒（
角
型
２
号
サ
イ
ズ
）

を
必
ず
同
封
し
て
、
総
務
課
職
員

係
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

普
通
郵
便
の
事
故
お
よ
び
電
子
メ
ー
ル

に
よ
る
請
求
に
は
対
応
で
き
ま
せ
ん
。

令
和
３
年
度 

仙
北
市
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】総
務
課 （
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
１

●�

申
込
手
続
き
／
申
込
書
と
自
己
紹

介
書
に
所
要
事
項
を
す
べ
て
記
入

し
、
申
込
書
の
受
験
票
部
分
に
は

最
近
撮
影
し
た
上
半
身
、
脱
帽
、

正
面
向
き
、
縦
４
セ
ン
チ
、
横
３

セ
ン
チ
の
写
真
１
枚
を
貼
っ
て
、

総
務
課
職
員
係
あ
て
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。

※�

角
館
・
西
木
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
受

付
し
ま
せ
ん
。

●�

申
込
受
付
期
間
／
10
月
27
日
㈬
か

ら
11
月
24
日
㈬
ま
で（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
か

ら
17
時
15
分
ま
で
）。
郵
送
の
場

合
は
、
11
月
24
日
㈬
必
着
に
限
り

ま
す
。

●�

申
込
先
／
仙
北
市
総
務
部
総
務
課

職
員
係

　

�

〒
０
１
４ｰ

１
２
９
８ 
仙
北
市
田

沢
湖
生
保
内
字
宮
ノ
後
30

●�

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格
・

試
験
内
容

社
会
福
祉
士　
1
人

▼�

受
験
資
格
／
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
、
現
に
社
会
福
祉
士
の
免
許
を

有
す
る
方
ま
た
は
令
和
３
年
度
中
に
実
施
す

る
国
家
試
験
で
社
会
福
祉
士
の
免
許
を
取
得

見
込
み
の
方

▼�

試
験
内
容
／
医
療
従
事
者
と
し
て
必
要
な
基

礎
知
識
に
関
す
る
試
験（
専
門
基
礎
科
目
試

験
）、
作
文
試
験
、
面
接
試
験

歯
科
衛
生
士　
1
人

▼�

受
験
資
格
／
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
、
現
に
歯
科
衛
生
士
の
免
許
を

有
す
る
方
ま
た
は
令
和
３
年
度
中
に
実
施
す

る
国
家
試
験
で
歯
科
衛
生
士
の
免
許
を
取
得

見
込
み
の
方

▼
試
験
内
容
／
作
文
試
験
、
面
接
試
験

令
和
４
年
度
採
用
の
市
立
角
館
総
合
病
院
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
角
館
総
合
病
院 

総
務
管
理
課（
角
館
町
岩
瀬
） 

☎（
54
）２
１
１
１

●
試
験
日
／
12
月
４
日
㈯

●
受
付
期
限
／
11
月
26
日
㈮

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
か
ら
17

時
ま
で
。

●�

欠
格
事
項
／
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す
る

方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り
地
方

公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

●�

そ
の
他
／
要
綱
な
ど
の
詳
細
は
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://kakunodate-hp.

com
/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●�
業
務
内
容
／
建
設
機
械
運
転
員
兼
建
設
作

業
員

●�

雇
用
期
間
／
12
月
１
日
㈬
か
ら
令
和
４
年

３
月
31
日
㈭

●�

勤
務
地
／
建
設
課（
角
館
庁
舎
ま
た
は
田
沢

湖
庁
舎
）

●
募
集
人
数
／
各
庁
舎
１
人

建
設
課
の
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】建
設
課 （
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
９
４

※�

募
集
の
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
募
集
期
限
／
11
月
12
日
㈮ 

17
時

●�

申
込
方
法
／
履
歴
書
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か

ら
の
紹
介
状
を
建
設
課（
角
館
庁
舎
2
階
）

に
ご
持
参
く
だ
さ
い（
郵
送
不
可
）。

●
選
考
方
法
／
書
類
選
考
お
よ
び
面
接

仙北市デジタル人材育成講座の内容紹介
【問合せ】地方創生・総合戦略室（田沢湖庁舎） ☎（43）3315

　デジタル人材の育成などを目指した各種講座が 12月
から始まります。今回は、各講座で予定している内容な
どをご紹介します。
※�講座開催の背景は、広報せんぼく 10月16日号の 5 ページ

をご覧ください。

　現在、12月の講座開講に向けて準備をしています。
具体的な日時と応募方法などは、決まり次第、広報せん
ぼくや仙北市ホームページでご案内します。

①

●対象／高校生～社会人　　　●定員／ 10人
●内容・開催時期／第１回 ･･･12月中旬　「スマートフォンアプリ開発の一連の流れの体験」

▼スマートフォンアプリ開発環境のセットアップ

▼ノーコード / ローコード開発ツール ( ※ ) を用いたアプリ開発体験
　※プログラミングをまったく使用しない、または極力使用しない、アプリ開発ツール

オンラインの自主学習 ･･･ ノーコード／ローコードツールを用いた開発演習
第２回 ･･･ 令和４年１月上旬　「スマートフォンアプリのビジネスモデルと地域課題解決」

▼スマートフォンアプリの開発からリリースまでの一連の流れ

▼スマートフォンアプリのビジネスモデルとマーケティング

▼地域課題を解決するスマートフォンアプリについて
オンラインのグループワーク ･･･ 地域課題解決型アプリのアイデア出し
第３回 ･･･ 令和４年１月下旬　「グループワークの成果発表会とそのフィードバック」

▼発表前の内容のフォローアップおよび最終調整 

▼グループワークの成果発表

▼発表のフィードバック、審査結果発表

デジタル人材育成講座
スマートフォンアプリの開発体験を通した IT スキルなどの習得

●対象／スマートフォンの操作が不安な方　●定員／ 30人　●開催時期／ 12月中旬
●内容／ ▼スマートフォンの基本的操作

▼カメラアプリ、地図アプリなどの日常使用アプリの活用方法

▼ LINE などのメッセージアプリ、Zoom などの会議アプリの使用方法

●対象／小中学生と保護者　　　●定員／ 30人 (15組 )　　　●開催時期／ 12月中旬
●内容／ ▼ LINE、インスタグラムなどの SNS の安全な使い方について

▼スマートフォンに関わる犯罪と自己防衛について

▼スマートフォンが身体や精神に与える影響について

② 高齢者向けスマートフォン講座
実機を利用したスマートフォンの基本操作の習得

③ 小中学生向けスマートフォン講座
情報モラル、Web や SNS などの安全・安心な利用方法の習得

市
立
角
館
総
合
病
院
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://kakunodate-

hp.com
/

）は
こ
ち
ら
か
ら
！
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SEMBOKU CITY

　　　LIBRARY図書館 情 報 局 生
涯
生
涯

学
び
学
び

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

心
豊
か
に

心
豊
か
に学

習
学
習

中央公民館　 ☎43-3535
田沢湖公民館 ☎43-1061
角館公民館　 ☎54-1110

　
仙
北
市
民
を
対
象
と
し
た
次
の
公
民
館
講
座

　
仙
北
市
民
を
対
象
と
し
た
次
の
公
民
館
講
座

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
を
希
望
さ
れ

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
を
希
望
さ
れ

る
方
は
各
講
座
の
申
込
期
間
の

る
方
は
各
講
座
の
申
込
期
間
の
平
日
９
時
か
ら

平
日
９
時
か
ら

1717
時
ま
で

時
ま
で
、
各
公
民
館
の
窓
口
ま
た
は
電
話
で

、
各
公
民
館
の
窓
口
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※※��

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
に
よ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
に
よ

り
、
講
座
が
延
期
も
し
く
は
中
止
と
な
る
場
合
が

り
、
講
座
が
延
期
も
し
く
は
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
参参

加
の
際
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
発
熱
や
倦

加
の
際
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
発
熱
や
倦

怠
感
な
ど
の
体
調
不
良
時
は
参
加
の
自
粛

怠
感
な
ど
の
体
調
不
良
時
は
参
加
の
自
粛
を
お
願

を
お
願

い
し
ま
す
。

い
し
ま
す
。

　
公
民
館
講
座
受
講
者
募
集

　
ふ 

る
さ
と
講
座
ⅡⅡ

　
郷
土
に
伝
わ
る
歴
史
や
文
化
を
学
ぶ「
ふ

る
さ
と
講
座
Ⅱ（
秋
講
座
）」を
開
講
し
ま
す
。

　
地
域
の
史
跡
な
ど
を
巡
り
古
に
思
い
を
馳

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●�

日
時
／
11
月
９
日
㈫ 

９
時
～
12
時

●�

場
所
／
西
木
地
区
の
史
跡
な
ど（
仙
北
市
の

バ
ス
で
移
動
）

※�

8
時
50
分
に
西
木
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー
に
集
合
。

●�

講
師
／
加
藤
義
規
氏

●�

受
講
料
／
無
料

●�

持
ち
物
／
雨
具
、
筆
記
用
具

●�

定
員
／
10
人

●
申
込
期
間
／
11
月
１
日
㈪
～
定
員
ま
で

●
問
合
せ
／
中
央
公
民
館

筆に心を込めて。

今年度の生涯学習ガイ
ドは仙北市ホームペー
ジ（https://www.city.
semboku.akita.jp/
citizens/12_12.html）
にも掲載して
います。
こちらから⇒

　
年 

賀
状
の
書
き
方
教
室

　
一
年
間
お
世
話
に
な
っ
た
方
へ
の
大
切
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
な
る
年
賀
状
は
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
作
成
し
た
も
の
も
素
敵
で

す
が
、
送
り
主
の
気
持
ち
が
伝
わ
る
手
書
き

も
ま
た
素
敵
で
す
ね
。
今
年
コ
ロ
ナ
禍
で
な

か
な
か
会
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
大
切
な

人
に
心
の
こ
も
っ
た
手
書
き
の
年
賀
状
を

送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●�

日
時
／
11
月
24
日
、
12
月
1
日
、
8
日（
毎

週
水
曜
日・全
３
回
） 10
時
～
11
時
30
分

●�

場
所
／
西
木
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー

●�

講
師
／
鈴
木
佐
岐
子
氏

●�

受
講
料
／
無
料

●�

持
ち
物
／
使
い
慣
れ
た
筆
記
用
具（
筆
ペ
ン
、

ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど
）

●�

定
員
／
10
人

●
申
込
期
間
／
11
月
４
日
㈭
～
定
員
ま
で

●
問
合
せ
／
中
央
公
民
館

フ 

ラ
ン
ス
パ
ン
コ
ロ
ッ
ケ
作
り
教
室

教
室
で
は
、
旬
の
カ
ボ
チ
ャ
や
サ
ラ
ダ
な
ど

を
使
っ
た「
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
コ
ロ
ッ
ケ
」の

作
り
方
を
学
び
ま
す
。

●�

日
時
／
11
月
26
日
㈮ 

①
午
前
の
部･･･

10
時
～
12
時

②
午
後
の
部･･･

13
時
30
分
～
15
時
30
分

※�

①・②
と
も
同
じ
内
容
で
す
、
ど
ち
ら
か
お
選
び

く
だ
さ
い
。

●�

場
所
／
旧
石
黒（
恵
）家

●�

講
師
／
浅
利
久
美
子
氏

●�

受
講
料
／
５
０
０
円（
材
料
代
）

●�

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

●�

定
員
／
６
人

●
申
込
期
間
／
11
月
２
日
㈫
～
定
員
ま
で

●
問
合
せ
／
角
館
公
民
館

　
ジ 

ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室

　
ク
リ
ス
マ
ス
の
イ
ン
テ
リ
ア
に
最
適
な
、

水
の
よ
う
に
透
き
通
っ
て
華
や
か
な「
ジ
ェ

ル
キ
ャ
ン
ド
ル
」を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／
①
12
月
８
日
㈬ 

②
12
月
22
日
㈬ 　

10
時
～
12
時

●�

場
所
／
田
沢
湖
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー

●�

講
師
／
ア
ロ
マ
田
沢
湖
ス
タ
ッ
フ

●�

受
講
料
／
６
０
０
円（
材
料
代
）

●�

定
員
／
10
人

●�

申
込
期
間
／
11
月
１
日
㈪

～
19
日
㈮（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

●
問
合
せ
／
田
沢
湖
公
民
館

　
ソ 

ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室
ⅢⅢ

　
カ
ー
ビ
ン
グ
は
、
果
物
や
野
菜
な
ど
に
装

飾
的
な
彫
刻
を
施
す
技
法
と
し
て
知
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
教
室
で
は
カ
ー
ビ
ン
グ
用
の
石

鹸
を
用
い
て「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ア
レ
ン
ジ
」

と
い
う
彫
刻
技
法
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
／
11
月
23
日
㈫
㈷ 

９
時
30
分
～
12
時

●�

場
所
／
武
家
屋
敷
小
野
崎
家（
角
館
公
民
館
）

●�

講
師
／
黒
澤
美
鈴
氏

●�

受
講
料
／
１
０
０
円（
材
料
代
）

●�

定
員
／
６
人

●
申
込
期
間
／
11
月
２
日
㈫
～
定
員
ま
で

●
問
合
せ
／
角
館
公
民
館

　
少
し
堅
め
な
食
感
が

　
少
し
堅
め
な
食
感
が

特
徴
的
で
、
棒
状
の
バ

特
徴
的
で
、
棒
状
の
バ

ゲ
ッ
ト
や
丸
い
ク
ッ
ペ

ゲ
ッ
ト
や
丸
い
ク
ッ
ペ

な
ど
様
々
な
種
類
が
あ

な
ど
様
々
な
種
類
が
あ

る
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
。
具

る
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
。
具

材
を
の
せ
た
り
挟
ん
だ

材
を
の
せ
た
り
挟
ん
だ

り
と
食
べ
方
も
い
ろ
ん

り
と
食
べ
方
も
い
ろ
ん

な
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
む

な
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

作品の一例。

羊毛フェルトでつくる羊毛フェルトでつくる

リスリスののブローチブローチ

▶日時／ 11月17日㈬ 9:30 ～
▶場所／田沢湖図書館 2階
▶材料費／ 500円

（ご希望の方は 2匹分購入可能です。）

▶定員／ 10人
▶申込期限／ 11月10日㈬
▶申込・問合せ／田沢湖図書館

田沢湖図書館 ☎43-1307

イベント交流館
（新潮社記念文学館） ☎43-3333 1日月  8日月  15日月  22日月  29日月11月の

休館日

玉手おはなし 箱
11月20日㈯

田沢湖図書館 1階
10:00～ 入場無料

いろんなおはなしいろんなおはなし
いっぱい !いっぱい !

11月の
休館日

歳
と き

月を刻む
～雑誌から読みとる「新潮社の魂」～

12月 17日㈮まで
12月 17日㈮まで

開催中！開催中！

　佐藤義亮が築き上げた「新潮社」。義亮の出版者魂
があふれるその足跡と歳月を、これまで新潮社で創刊
された各時代の雑誌とともにたどります。

1日月  3日水・祝  8日月  15日月  22日月
23日火・祝  29日月  30日火 （月末）

 新着図書を紹介します   

▼国萌ゆる 小説原敬《平谷美樹》　 ▼ミカエルの鼓動《柚月裕子》　 ▼ル
パンの絆《横関大》　 ▼野菜はやわらかく煮るほどおいしい《飛田和
緒》　 ▼絶滅危惧動作図鑑《藪本晶子》　 ▼家で編みもの あったか雑貨
とホームウェア《朝日新聞出版》　 ▼これがほんとの作りおきのきほん

《重信初江》　 ▼七厘の本 感動するほど楽しい《坂口一真》　 ▼３人の
パパと３つのはなたば《ククチスン》　 ▼パパもママもボクがしんぱい

《神山ますみ》　 ▼ねんねんころりん《ふじもとのりこ》
●このほかたくさんの児童書・一般書の新刊が入ってきています。

弁
当
美
術
館

《nancy

／
ザ
メ
デ
ィ
ア
ジ
ョ
ン
》

舞
風
の
ご
と
く

《
あ
さ
の
あ
つ
こ
／
文
藝
春
秋
》

 新着図書を紹介します   

▼お寺の掲示板 諸法無我《江田智昭》　 ▼どうやら僕の日常生活はまちがってい
る《岩井勇気》　 ▼ウォーターダンサー《タナハシ・コーツ / 著、上岡伸雄 / 訳》

▼あのころなにしてた？《綿矢りさ》　 ▼東京ゴースト・シティ《バリー・ユアグロー
/著、柴田元幸/訳》　 ▼定形外郵便《堀江敏幸》　 ▼虚空へ《谷川俊太郎》　 ▼灼熱《葉
真中顕》　 ▼「海の民」の日本神話－古代ヤポネシア表通りをゆく－《三浦佑之》

▼ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 2《ブレイディみかこ》　 ▼死体
格差－異状死17万人の衝撃－《山田敏弘》　 ▼人体大全－なぜ生まれ、死ぬその
日まで無意識に動き続けられるのか－《ビル・ブライソン / 著、桐谷知未 / 訳》　        　●新潮文庫新刊も多数寄贈されています。

学習資料館 ☎43-3333 1日月  3日水・祝  8日月  15日月  22日月
23日火・祝  29日月  30日火 （月末）

11月の
休館日

お
ん
な
の
じ
か
ん

《
吉
川
ト
リ
コ
》

邯
鄲
の
島
遥
か
な
り 
中

《
貫
井
徳
郎
》

おはなしかいうさぎのみみ

　総合情報センター　おはなしコーナー　TEL　43-3333

　　「「おおおおききななぼぼううしし」」☆☆「「どどううぶぶつつ」」ののおおははななししをを
　　じじゅゅんんびびししててままっっててまますす♪♪
☆☆ささいいごごににみみんんななでで「「おおりりががみみ」」ででああそそびびままししょょうう。。

　　ととももだだちちささそそっっててみみんんななででききててねね♪♪

５５月月１１２２日日（（第第２２土土））ＡＡＭＭ1100::0000～～
☆☆エエププロロンンシシアアタターー　　「「ジジャャッッククとと豆豆のの木木」」☆☆おおおおががたたかかみみししばばいい

おおははななししかかいいううささぎぎののみみみみ10:00～11月6日 ㈯
★アンパンマンのおはなしをたくさんするよ！
★最後はみんなで「アンパンマンのおめん」をつくろう！

みんなが来るのを
待ってるよ！

テ
ー
マ
展
示

仕送りごはん mamazon

きらきら うつくしいもの

温活

テ
ー
マ
展
示

時代小説特集
～男の生きざま・女の心情

昔ながらの日本を旅する

とことことことこ

タイムタイム 1111月月

　お子さんと一緒に利用で
きる、笑っても泣いてもい
い時間です。

9:00 ～ 12:00

6日 ㈯▼ 13日 ㈯▼

20日 ㈯▼ 27日 ㈯▼
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11
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

仙
北
市
子
育
て
支
援
施
設
『
さ
く
ラ
ッ
コ
』

子育 て イン フ オ メ ー シ ヨ ン 子 育 て イ ン フ オ メ ー シ
ヨ ン

日にち 受付時間 内容
1日 ㈪・15日 ㈪・

30日 ㈫
13:15 ～ 13:30 ・母子手帳交付

・妊婦健診受診券発行
・保健師と栄養士の話
・個別相談
・支援プラン作成8日 ㈪・22日 ㈪ 9:45 ～ 10:00

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人確
認できるもの（運転免許証、パスポートなど）

母子健康手帳交付

日にち 健診名 対象者 受付時間
4日㈭ 3 歳 6 か月児歯 H30 年 4月生 12:45～13:00

11日㈭ 10 か月児 R2 年 12月生 13:00～13:30

12日㈮ 2 歳 6 か月児歯
H31年4月～
R1年5月生 12:45～13:00

18日㈭ 1 歳 6 か月児歯 R2 年 4月生

25日㈭ 4 か月児 R3 年 7月生 13:00～13:30

乳幼児健診

こどもカレンダーこどもカレンダー
月

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

日にち 内容 対象者 時間

9日㈫ 救急法講座・交流会 2か月後半～
1歳未満

受付 9:10～ 9:30
講座 9:30～11:30

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （保健課に申し込みが必要です）

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあ
ります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援
する基盤作りのため、次のような活動を行っています。

 ★育児不安などについての相談指導 
　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して
相談を受け付けています。1 人で悩まず、小さなことで
もお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9:00 ～17:00。手紙・FAX
などはいつでも】  ★子育てサークルなどへの支援 

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を
提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある方
はぜひご連絡ください。

 ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設 
　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場
を開いています。入園していないお子さんと、お母さん、
お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、どなたで
も参加できます（随時、園を開放しています。月～金曜
日の 9:00 ～17:00）。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。　※持ち物などは各園にご確認ください。

1歳3か月児健康相談
日にち 対象者 受付時間
5日㈮ R2 年 8 月生 9:30 ～ 9:45

日にち 対象月齢 対象者 受付時間
24日㈬ 7 か月児 R3 年 3月～ 4月生 9:30 ～ 9:45

離乳食教室『もぐもぐランド』

◆場所  健康管理センター（角館） ◆問合せ  仙北市保健課  ☎ 43-2252

　「さくラッコ」は子育て支援拠点事業として、子育て親子
の交流の場の提供、子育てなどに関する相談・援助、子育て
関連情報の提供、子育てに関する講習などを実施しています。
　子育てアドバイザーが常駐し、明るくゆっくりとした環境
を準備してお待ちしていますので、どうぞお気軽においでく
ださい！

なかよしルーム（にこにここども園内）なかよしルーム（にこにここども園内）
☎47-2525　FAX47-2323　時間9☎47-2525　FAX47-2323　時間9::3030～～1111::3030

4日木／身体測定・こども園で遊びましょう
11日木／手作りおやつに挑戦しよう
18日木／手作りおもちゃを作ってみよう
25日木／好きなおもちゃを見つけて遊ぼう
※�天気のよい日は、園庭で遊びます。帽子・外靴・着替え・汗拭き
タオルなどを持参してください。
※�参加希望の方は事前にご連絡ください。

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎48-2345　FAX48-2525　時間9☎48-2345　FAX48-2525　時間9::3030～～1111::3030

10日水／�園庭で遊ぼう
17日水／栄養士の栄養指導と手作りおやつ講座
24日水／手作りおもちゃを作って遊ぼう
※�水分補給できるもの・タオル・着替えなどを持参してください。

さくラッコのイベントは無料です！さくラッコのイベントは無料です！

お子さんのお誕生月に遊びに来てくれた方には、お誕
生日カードをプレゼントします！

だしっこルームとわいわい広場の情報
は、仙北市ホームページのほか、はなさ
き仙北のホームページからもご確認いた
だけます。 仙北市 はなさき仙北

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎53-2918　FAX53-2919　時間9☎53-2918　FAX53-2919　時間9::3030～～1111::3030

16日火／作って遊ぼう（コロコロおもちゃ）
30日火／好きな遊びを楽しみましょう・身体測定
※ご利用の際は、事前にご連絡ください。
※お子さんの飲み物を持参してください。

はっぴいルーム

（お友だち作りや情報交換の場として開放）
11月の開放日 （毎週水・木・金曜日 10：00 ～ 15：00）

　水曜日 　10 日・17 日・24 日
　木曜日 　4 日・11 日・18 日・25 日
　金曜日 　5 日・12 日・19 日・26 日

　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩んでいるママ、引っ
越してきたばかりで知らないことばかり…と不安なママ。も
ちろん、パパやおじいちゃん、おばあちゃんもどうぞ一緒に
遊びにきてくださいね。

予約予約
不要不要

2日火／身体測定・こども園で遊ぼう
9日火／体を動かして遊ぼう
16日火／ �11 月生まれのお誕生会
※�帽子・外靴・着替え・汗拭きタオル・水分補給できるものなどを
持参してください。
※天気のよい日は、園庭で遊びます。

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎44-2502　FAX44-2931　時間9☎44-2502　FAX44-2931　時間9::3030～～1111::3030

助産師さんの相談日
日にち 時間 内容

22日㈪ 10:00～11:30
助産師さんによる妊娠中・出産・産後・
育児の相談ができます。個別相談もでき
ますので、希望者はご連絡ください。

1111おやこ交流広場
開放日 時間 内容

1日㈪・8日㈪・15日㈪・
22日㈪・29日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要で
自由参加。

※ 22 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

10日水／久しぶりだね！こども園でいっぱい遊ぼう
17日水／大きくなったね！お誕生会・身体測定をしましょう
24日水／作って遊ぼう！秋の製作
※お子さんの飲み物・オムツ・着替えを持参してください。
※�天気のよい日は、園庭で遊ぶこともあります。

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎43-1025　FAX43-3256　時間9☎43-1025　FAX43-3256　時間9::3030～～1111::3030

わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）

19 日 金  10：30 ～11：30 ／ 13：30 ～14：30
　手形アート　　
　かわいいお子さんの手形足形を
アート作品にしませんか？今回は、
トートバッグにプリントして後日
お渡しする予定です。

事前予約制事前予約制
午前3組午前3組
午後3組午後3組

あつまれ！0歳児 !!

（0歳児以上のお子さんも参加可能です）

26 日 金  10：30 ～ 11：30 ／ 13：30 ～ 14：30
　お昼寝アート　
　季節の壁紙をバックにお子さんの
ねんねやお座りをさせて、写真をパ
チリ！その時の月齢でしか撮ること
のできない 1 枚をぜひ撮りにきてください !!
※ 2L 版を 1 枚プリントアウトしてプレゼントします。

事前予約制事前予約制
午前4組午前4組
午後4組午後4組

すくすく成長記録Day

11 日 木  10：00 ～11：00
　月イチ、身長体重測定日！どれくらい大きくなったかお
子さんの身長体重を測って記録してみましょう。
　子育てのお悩みも相談できます。

予約予約
不要不要

※�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、日程が変更になる場合があります。

子育てサポート　「はっぴい・マム」

Facebook　www.facebook.com/happy.mamu
イベントへの参加申し込みはこちらからも可能です。

※お車でお越しの際は、角館児童館向かって右側（山
側）、または、仙北市総合情報センターをご利用
ください。

角館町田町上丁 69-1（角館児童館 2F）
☎080-1663-4494問

合
せ
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　仙北市内では、5か所でオレンジカフェ（総称）が毎月１回開催されています。
　オレンジカフェは、厚生労働省が進めている認知症施策の一つで、認知症の人も家族
も地域の人も誰でも気軽に交流することのできる集いの場です。また、認知症に関する
相談にも応じることができますので、気軽に参加してスタッフに声をかけてください。
　新型コロナウイルス感染症の感染状況により、開催を休止する場合もあります。

オレンジカフェが開催されています！

11月の開催予定

カフェの名称 主催者 場所 開催日・時間 個人負担 連絡先
下延オレンジ
カフェの会 藤原律子 下延住民センター 11月16日㈫

14:00～16:00 100円 55-5449

こみっとカフェ 松舘文子 NPO法人かじか瀬スペース 11月17日㈬
10:00～12:00 300円

080-3198-4136
※�初めての方は事前に
ご連絡ください。

たんぽぽカフェ 佐々木恵 角館郵便局 11月17日㈬
14:00～16:00 なし 52-2540

オレンジカフェ
ひまわり 長澤早恵 グループホームひまわり

地域交流室
11月20日㈯
14:00～16:00 100円 55-5272

ささえ愛カフェ 清水佳奈子 デイサービスセンターささえ愛 11月21日㈰
9:30～11:30 100円 42-8666

開催内容の詳細／直接カフェにお問い合わせください
その他の問合せ／仙北市包括支援センター  ☎43-2283

お手伝いを
してみませんか

　認知症サポーターやキャラバンメイト、せんぼく地域かがやき隊の皆さまで、カフェのお

手伝いに参加をご希望される方は、包括支援センターまでご連絡ください。

〈参加される方へのお願い〉▶基本的感染対策のため、参加する前には、体温測定、健康チェック ▶発熱または風邪の症状があ
る場合は無理せず自宅で療養を ▶カフェに入る際には、マスクの着用、手指消毒 ▶ほかの方と十分な距離を取りましょう

大腸がん検診
の お知らせ

次の方は検診料金が無料です（持ち物）
▶仙北市国民健康保険 (保険証 ) ▶後期高
齢者医療保険 (保険証 ) ▶生活保護世帯
(緊急時医療依頼書 ) ▶世帯全員が市民税
非課税の方 (市・県民税非課税世帯証明 ) 
▶70歳以上の方

　11月より、単独で行う大腸がん検診が始まります。
　まだ検診を受けられていない方は、この機会に受けましょう。

問合せ／仙北市保健課　☎ 43-2252

会場 期日 受付時間
西木総合開発センター 11月14日㈰   9:30～11:30
田沢湖総合開発センター 11月15日㈪

10:00～12:30
健康管理センター（角館） 11月16日㈫
神代就業改善センター 11月21日㈰   9:30～11:30
健康管理センター（角館） 11月22日㈪ 10:00～12:30
田沢湖総合開発センター 11月28日㈰   9:30～11:30
西木総合開発センター 11月29日㈪ 10:00～12:30
健康管理センター（角館） 12月  5日㈰   9:30～11:30

対 象 者 40歳以上の方

検診内容 便潜血検査（事前に採便容器
に2日分採便してください）

検診料金 500円

持 ち 物 健康保険証、各種健（検）診
受診券、採便容器、健康アン
ケート（研究参加者のみ）

そ の 他
▶ �2 日分の採便ができない場合は、検診
を受けることができません。

▶�採便容器は、保健課、各市民センター・
各出張所で配布しています。郵送希望
の方は、保健課までご連絡ください。

日 程

大腸がん検診の研究（比較試験）について
　平成21年度から「大腸がん検診の研究（比
較試験）」を実施しています。研究参加者の
方は、「健康アンケート」の提出と便潜血検査
（2日分の便検査）に今年度もご協力をお願い
します。
　検診料金は無料になります。

医療と健康を考える集い
主催：大曲仙北医師会・仙北市・仙北市医療協議会

　大仙市、仙北市、美郷町を会場に輪番制で開催
されている「医療と健康を考える集い」を仙北市を
会場に開催します。
　今回のテーマは、「そのオムツ待って！～快適な
排せつをめざして～」です。講師に迎える浜田きよ
子氏は、尿もれや不適切に当てられたおむつなど
排せつの悩みごとを抱える本人、家族、医療介護
福祉関係者へ、「その人にとっての気持ちよい排せ
つ」をめざして排せつケアの研修・講習を全国各地
で開催しています。
　患者さんにとって本当に求められているおむつ・
排せつ用具の使い方だけでなく、排せつケアの考
え方、ノウハウをしっかりと全人的な視点から皆
さまにアドバイスします。また、各種おむつの展
示もあります。

第17回

日時 11月13日㈯ 13:30 ～ 15:15
（開場13:00）

場所 西木温泉ふれあいプラザクリオン

講演 「そのオムツ待って！」
～快適な排せつをめざして～
講師  �浜田きよ子氏（排泄用具の情報館「む

つき庵」代表、はいせつ総合研究所所長）

定員 先着100人

申し込み
　保健課に事前に申し込みが必要です。また、イ
ンターネットでの観覧ができます。インターネッ
トでの観覧をご希望する方も事前に申し込みが必
要です。

申込・問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

大曲仙北歯科医師会 

11月の
休日歯科診療当番医

 診療時間9:00 ～ 12:00

7日　冨岡歯科医院（大仙市太田町）
14日　さいとう歯科クリニック（仙北市角館町）
21日　髙橋ひろし歯科医院（大仙市大曲田町）
28日　佐々木歯科医院（大仙市大曲上栄町）

☎ 0187-88-1123
☎ 0187-53-2752
☎ 0187-63-1230
☎ 0187-63-3025

病院がお休みの日に急に歯が痛くなったり、処置が必要になったときに当番制で診
療を行っています。受診の前は必ず電話でご確認ください。

　仙北市では地域づくりに関する講座を開催してい
ます。
　認知症介護の指導者をされている方、地域づくり
のため実際に活躍している方の講座を受講し、地域
の人々との結びつきやつながりの大切さについて一
緒に考えてみませんか？集いの場、話し相手、見守
りなど自分のできるところから活動してみたい方々
の参加をお待ちしています！
　以前に認知症サポーター養成講座を受講したこと
がある方（オレンジリングをお持ちの方）もぜひ受講
してみてください。

日時　11月26日㈮  9:30 ～ 11:30（受付9:00 ～）
場所　角館庁舎101・102会議室
内容　
▶高齢者と認知症について

講師 / 大久保幸子 氏（介護相談室 笑みゅ管理者）
▶地域活動について

講師 / 小林堅治 氏（スマイル元気隊代表）
参加料　無料
申込期限　�11月16日㈫

「支え合いの地域づくり」担い手養成講座「支え合いの地域づくり」担い手養成講座

問合せ／仙北市包括支援センター  ☎43-2283

基礎編
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　血圧が高めの方を対象に、高血圧の悪化を予防し、高血
圧がもとになって起こる病気にならないための教室を開
催します。
　高血圧の悪化予防のためには、運動や食事などの生活習
慣の改善と体調管理が大切です。教室に参加して、自分
に合った具体的な改善方法を一緒に見つけてみませんか。
全８回の教室です。

生活習慣病予防教室生活習慣病予防教室（高血圧）（高血圧）をを開催します！開催します！

●血圧が年々上がってきた。
●�血圧が高いのが気になっている
けど、どうしよう。

●�お医者さんに運動するよう言わ
れたけど、なかなかできない。

とお悩みの方におすすめです !!

対象  �特定健診（40 ～ 74歳までの方）や人間
ドックの結果、収縮期血圧が140以上
または拡張期血圧90以上の方やその
家族

※�治療中の方は、主治医から運動制限がないかご確
認ください。

定員  各会場20人

時間  ▶ 受付13:00 ～ 13:20　 ▶ 終了15:00

内容  ▶ 保健師による勉強会（2回）
▶ 健康運動指導士による運動教室（5回）
▶ 管理栄養士による栄養教室（1回）

申込期限
▶ 角館地区 ･･･11月11日㈭
▶ 田沢湖地区 ･･･11月17日㈬
▶ 西木地区 ･･･11月22日㈪

内容 角館地区 田沢湖地区 西木地区

1 勉強会 11月15日㈪ 11月22日㈪ 11月26日㈮

2 運動教室① 11月29日㈪ 11月30日㈫ 12月1日㈬

3 運動教室② 12月8日㈬ 12月13日㈪ 12月９日㈭

4 運動教室③ 12月20日㈪ 12月22日㈬ 12月21日㈫

5 栄養教室 令和4年
1月７日㈮

令和4年
1月12日㈬

令和4年
1月11日㈫

6 運動教室④ 1月24日㈪ 1月26日㈬ 1月25日㈫

7 運動教室⑤ ２月7日㈪ ２月９日㈬ ２月8日㈫

8 勉強会 ２月21日㈪ ２月28日㈪ ２月22日㈫

会場  ▶ 角館地区   ･･･  健康管理センター（角館）
▶ 田沢湖地区 ･･･ 田沢湖総合開発センター
▶ 西木地区   ･･･  西木総合開発センター

日程

申込・問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

かだれ

　一緒にお茶を飲んだり認知症予防ゲームなどやりたい
ことをやりましょう！集いの場「かだれ」が開催されて
いる時間内に個別にお話もお聞きします（予約先 小松 ☎
090-2975-3450）。相談は無料ですので、遠慮なくお越
しください。

毎月第2、第4火曜日開催

1111月月99日日火　10:00 ～12:00・12:00 ～15:00
内容　▶午前 保健師による血圧測定、健康相談など
　　　▶午後 認知症予防軽体操、ゲームなど
第4火曜日の23日 火・祝はお休みです
場所　田沢湖健康増進センター 調理室
参加料　100円（昼食は各自でご持参ください）

傾聴ボランティア

問合せ／ NPO 法人 KOU  大屋みはる☎018-853-4367

　“ 若者の居場所 ” とは、心の重荷を下ろす場所です。辛い、
苦しい、不安、眠れない、家にいても居心地が悪い、社会の
中で生きづらいと感じているすべての若者が対象です。一緒
にお茶を飲んだり、おやつを食べたり、ちょっとしたゲーム
をしながら若者同士で交流しましょう。ぜひひとりで抱え込
まずに、まずは足を運んでください。お待ちしています。

1111月月1616日日火　14:00 ～ 16:00

若者の居場所
若者同士で交流しましょう !

場所　角館交流センター
主催　�NPO 法人 KOU（あきた若者サポートステーション

運営団体）

参加無料 !

　経済・生活の不安、職場環境や人間関係、子育てや家族
関係、病気や健康の不安、近隣関係などから、心配で夜中
に目が覚めたり、以前のように食事がとれないことはあり
ませんか。また、ため息が増えたり、気分が沈んで自分を
責めたり、反対にイライラして人や物にあたってあとで後
悔したり、いつもがまんばかりしていると感じていませんか。
　保健課では、このような方々に「こころの相談」をおすす
めしています。困りごとを、話せるところからゆっくり話し
てみませんか？ひとりで悩まないで話をしてみましょう。

場所　角館庁舎 相談室
相談方法　面談または電話（予約時にご希望をお聞きし

ます）
※電話相談を予約された方には、予約の日時にスタッフよ

り電話をします。
予約締切　事前にお電話ください(当日でも空きがあれば可）。
スタッフ　公認心理師・臨床心理士

あなたの話を聴いてくれる人がいる

こころの相談
1111月月44日日木・1111日日木・1818日日木・2525日日木
1212月月22日日木・99日日木・1616日日木・2323日日木
①10:00 ～10:50　②11:00 ～11:50
③13:30 ～14:20　④14:30 ～15:20

秘密厳守
ですので
ご安心を!

　笑いは、おなかや胸の筋肉を動かすことで酸素を体内に
取り込み、免疫力を高めさまざまな病気に対して強い体を
作ります。また、自律神経のバランスを整えストレスにも
強くなります。仲間と一緒に笑うことで効果がさらに実感
できます。申し込みは不要です。

受付　9:40 ～10:00　終了　11:30頃
場所　健康管理センター（角館）
内容　笑いヨガ・健康のお話など

笑いヨガで仲間との交流プラス健康度アップ！

笑いの会
1111月月1919日日金　

ご参加の際は、
マスクの着用を
お願いします。

　心に溜まったことや、気になること、心配なことなど
話してみませんか。「えくぼの会」会員がゆっくりお茶を
飲みながら一緒に考えていきます。開催時間内の都合の
よいときにお気軽にお越しください。

場所　�健康管理センター（角館）

だれかに話をすると安心する

えくぼの会
1111月月1717日日水　10:00 ～14:00

傾聴ボランティア

1111月月1010日日水・1212月月11日日水　13:00 ～16:00

語って、笑って、ホッと一息

えがおサロン

　傾聴ボランティア「えくぼの会」では、毎月サロンを開
き、個人の悩みや相談に応じています。お茶やコーヒーを
飲んで語ってホッとするスペースです。予約なしで、どな
たでも好きな時間に参加できますのでぜひお立ち寄りくだ
さい。
傾聴ボランティア「えくぼの会」

場所　田沢湖健康増進センター
内容　血圧測定、健康講話、脳トレ、手工芸など
参加料　100円

相談は
秘密厳守
です

　保健課では、皆さん一人ひとりの健康づくりを応援する健
康ポイント事業を 7 月 1 日から実施しています。保健課、包
括支援センター、市民生活課で実施する健康教室への参加や、
自宅で健康づくりを実施する、市や職場で行っている健（検）
診の受診でポイントを付与します。
　専用の手帳にポイントを集め応募する
と、抽選でお得な景品をゲットできるチャ
ンスです！！
　たくさんの参加をお待ちしています。

▶� ポイント手帳の発行場所
　保健課、各市民センター、各出張所 問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

＼  せんぼく健康ハッピー大作戦  健康ポイント事業のお知らせせんぼく健康ハッピー大作戦  健康ポイント事業のお知らせ  ／

楽しくコツコツためて楽しくコツコツためて お得 健康 ををゲット！ゲット！とと

健康ポイント事業の景品期限について

　令和2年度健康ポイント事業に、794　令和2年度健康ポイント事業に、794
枚とたくさんの方々に応募いただきまし枚とたくさんの方々に応募いただきまし
た。抽選の結果、令和3年3月末に、西た。抽選の結果、令和3年3月末に、西
木温泉ふれあいプラザクリオンの入浴券・木温泉ふれあいプラザクリオンの入浴券・
プール券、花葉館の入浴券、東風の湯のプール券、花葉館の入浴券、東風の湯の
入浴券を発送しています。入浴券を発送しています。
　使用期限が令和4年3月31日となっ　使用期限が令和4年3月31日となっ
ていますので、お早めにご使用ください。ていますので、お早めにご使用ください。
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17の目標から今回紹介するのは…

vol.15

みんなみんなでで取り組む取り組む

SDGsSDGs
エスディージーズエスディージーズ

　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ
とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGsは、“誰一人取り残とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGsは、“誰一人取り残
さない ”社会を実現する世界共通目標です。さない ”社会を実現する世界共通目標です。
　全部で17個あるSDGsの目標のうち、今号は「目標15」をご紹介　全部で17個あるSDGsの目標のうち、今号は「目標15」をご紹介
します。します。

これ！

SDGs 目標15  陸の豊かさも守ろう陸の豊かさも守ろう

　仙北市の面積の約８割が森林であることはご存知ですか？
　森林は、酸素や土をつくり、水を蓄え、生物の多様性を守り、私たちの
生活を支えています。しかし、伐採や気候変動による酸性雨などの影響で、
世界では年間約521万ヘクタール（1分間に東京ドーム2個分）の森林が失
われています。

　SDGs の目標15は、陸の生態系と内陸淡
水生態系を守り、回復させることを掲げてお
り、仙北市では「クニマスの里帰り」がこの
目標と密接に関係しています。
　豊かな自然と共存していくために、“私た
ちにできること ”を実践していきましょう。
 問題になっていること

▶�生物の多様性を守る自然が破壊され、多く
の生き物が絶滅の危機にあること

私たちにできること私たちにできること

地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？

仙北市地方創生・総合戦略室　☎43-3315問

▶�ごみやロスを減らす取組 ･･･ 必要なもの
だけを計画的に買う。衝動買いをしない。
▶�輸送に伴って排出される温室効果ガスを削

減する取組 ･･･地産地消。
▶�資源を無駄にしない取組 ･･･マイボトル、
マイ箸などを利用し、使い捨てを減らす。
▶�資源のリサイクルにつながる取組 ･･･店頭
に設置された資源回収ボックスを利用
する。

ちょっとした取り組みを
続けていきましょう！

保
健
と
健
康
の
掲
示
板

　病気やケガなどで輸血を必要としている患者さんの
尊い生命を救うため、献血のご協力をお願いします。

11／18 木11月 献血のお知らせ献血のお知らせ ▶10:00～11:20　仙北警察署
▶13:00～16:00　角館高校

問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

　保健課では健診結果をもとに健康相談を実施しま
す。保健師・管理栄養士が健診結果をもとに食事・運
動など健康づくりのポイントをわかりやすく説明し
ます。
　健康相談は予約制で個別に電話や対面などご希望
にあわせて行います。お気軽にご連絡ください。

健診結果についての健康相談を個別で実施します！
▶�日程／ 11月1日㈪～30日㈫（要予約）
▶�持ち物／健診結果、健康手帳（お持ちの方）、健康
ポイント手帳（お持ちの方）
※マスクの着用、検温へのご協力をお願いします。

予約・問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

今年度今年度健診を受けた方へを受けた方へ　仙北市では、明るい社会づくりの一環として、様々
な分野で社会参加し、地域の中できらりと輝き活躍
している 65 歳以上の方を表彰しています。
　10 月 4 日に市役所角館庁舎で表彰式が行われま
した。
　令和 3 年度に表彰された 2 人をご紹介します。

（年齢は令和 3 年 9 月 30 日現在）

　平成 2 年に角館中学校校長を退職するまで 40 年の長　平成 2 年に角館中学校校長を退職するまで 40 年の長
きにわたり、学校教育の現場で尽力しました。教員退職きにわたり、学校教育の現場で尽力しました。教員退職
後は、平成 7 年から角館町文化財保護審議会委員として後は、平成 7 年から角館町文化財保護審議会委員として
就任。後に会長も務めます。就任。後に会長も務めます。
　また、公民大学古文書講師を務め、地域の生涯教育に　また、公民大学古文書講師を務め、地域の生涯教育に
励みました。平成 21 年より角館社会福祉協議会理事に励みました。平成 21 年より角館社会福祉協議会理事に
就任。平成 27 年には仙北市社会福祉協議会副会長を務就任。平成 27 年には仙北市社会福祉協議会副会長を務
めました。めました。
　さらに現在に至るまでの 20 年間、角館總鎭守神明社　さらに現在に至るまでの 20 年間、角館總鎭守神明社
総代（責任役員）も務められ、地域コミュニティの活性総代（責任役員）も務められ、地域コミュニティの活性
化に貢献しました。化に貢献しました。

　平成 22 年に設立した桧木内地域運営体の監事に就任。　平成 22 年に設立した桧木内地域運営体の監事に就任。
平成 28 年度から令和 2 年まで副会長として活動しまし平成 28 年度から令和 2 年まで副会長として活動しまし
た。た。
　また、平成 25 年に『NPO 法人地域支援隊えがった　また、平成 25 年に『NPO 法人地域支援隊えがった
なぁ』を設立し、代表として現在に至るまで仙北市民になぁ』を設立し、代表として現在に至るまで仙北市民に
対して、その生活支援に関する様々な事業を実施してい対して、その生活支援に関する様々な事業を実施してい
ます。ます。
　高齢者との交流会や買い物支援、農作物支援、除排雪　高齢者との交流会や買い物支援、農作物支援、除排雪
支援など多岐にわたり、地域からの信頼が厚く本当に「え支援など多岐にわたり、地域からの信頼が厚く本当に「え
がったなぁ」と喜ばれています。がったなぁ」と喜ばれています。

令和 3 年度

地域
　　表彰輝き

藤𠩤さんよりコメント
　教育・福祉・文化などたくさんの経験をしてきました。これらの経験をもとに、これからも皆
さまへの協力を惜しまないので、お気軽にお話しください。

　今まで皆さまに支えられてきた分を返すときがきました。これからも身体が続くかぎり、でき
る範囲で周りの方々の協力をしていきたいと思います。

竹下さんよりコメント

竹下　正勝竹下　正勝さん
（72 歳　西木町桧木内）

藤𠩤　　夫藤𠩤　　夫さん
（92 歳　角館町岩瀬）
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世
界
に
２
か
所
し
か
な
い

北
投
石
の
産
出
地
を
縁
に

仙
北
市
の
玉
川
温
泉
と
台

湾
・
台
北
市
の
北
投
温
泉

が
２
０
１
１
年
に
締
結
し
た

温
泉
提
携
。
今
年
で
提
携
か

ら
10
周
年
を
迎
え
た
こ
と
か

ら
、
さ
ら
な
る
友
好
関
係
構

築
を
祈
念
し
て
仙
北
市
国
際

交
流
協
会
が
玉
川
温
泉
の
公

園
敷
地
内
に
記
念
碑
を
建

立
、
10
月
13
日
に
そ
の
除
幕

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
玉
川
温
泉
を
経

営
す
る
株
式
会
社
玉
川
温
泉

の
工
藤
肇
代
表
取
締
役
社
長

や
秋
田
県
、
仙
北
市
な
ど
関

係
者
約
20
人
が
出
席
。
記
念

碑
の
除
幕
を
行
い
、
建
立
を

お
祝
い
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
仙
北
市
国
際
交
流

協
会
の
吉
田
裕
幸
会
長
は

「
玉
川
温
泉
の
み
な
ら
ず
秋

田
県
、
仙
北
市
と
北
投
温
泉

お
よ
び
台
北
市
の
間
で
多
く

の
分
野
に
わ
た
り
交
流
を
積

極
的
に
展
開
し
、
恒
久
的
な

親
善
を
深
め
て
い
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

10
周
年
の
節
目
に
記
念
碑
を
建
立

さ
ら
な
る
友
好
関
係
を

玉川温泉・北投温泉 温泉提携 10 周年　
10
月
13
日
、
田
沢
交
流
セ
ン
タ
ー
に
大
正
か

ら
昭
和
時
代
に
使
わ
れ
て
い
た
農
耕
用
具
や
生

活
用
品
、
閉
校
と
な
っ
た
田
沢
小
・
中
学
校
の

記
録
資
料
な
ど
を
展
示
す
る
田
沢
の
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
「
荷
嶽
館
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
開
館
に
あ
た
り
協
力
を
い
た
だ
い

た
田
沢
財
産
区
管
理
会
や
田
沢
地
域
運
営
体
、

北
浦
史
談
会
な
ど
関
係
者
約
20
人
の
出
席
の
も

と
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
の
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
同
館
に
は
閉
館
し
た
田
沢
湖
郷
土
史
料
館
で

所
蔵
し
て
い
た
も
の
な
ど
を
展
示
。
農
耕
用
具

な
ど
を
中
心
に
並
べ
た
「
農
民
具
の
展
示
室
」

と
当
時
の
衣
装
や
生
活
用
品
な
ど
を
並
べ
た

「
暮
ら
し
の
展
示
室
」
の
展
示
品
は
あ
わ
せ
て
約

２
５
０
点
に
上
り
ま
す
。
ま
た
、
田
沢
小
・
中

学
校
の
歴
史
を
パ
ネ
ル
で
紹
介
し
、
輝
か
し
い

ス
ポ
ー
ツ
の
足
跡
を
た
ど
る
「
学
校
歴
史
の
展

示
室
」
が
設
け
ら
れ
た
ほ
か
、
通
路
に
は
古
く

か
ら
田
沢
湖
地
域
に
伝
わ
る
信
仰
や
伝
説
が
写

真
と
と
も
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
明
治
７
（
１
８
７
４
）
年
に
田
沢
寺
に
開
校

し
た
田
沢
小
学
校
の
前
身
で
あ
る
「
荷
嶽
学
校
」

の
名
前
を
由
来
と
す
る
同
館
。
小
学
校
の
郷
土

学
習
や
中
学
校
の
身
近
な
地
域
の
学
習
へ
の
活

用
に
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
当
時
の
農
村
の

生
活
を
感
じ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

田沢のミュージアム
「荷

か が く か ん

嶽館」がオープン

昭和時代にタイムスリップ

建立にあたり台湾駐日経済文化代表処と台北市温泉発展協会からもお
祝いのメッセージをいただきました。10 周年の節目を機にさらなる交
流が期待されます。

遊歩道に建立された記念碑。建立には、生保内財産区管理会と
倉橋石材店からご協力をいただき、題字は仙北市国際交流協会
の田中昭一理事が揮

き ご う

毫しました。

　
10
月
16
、
17
日
の
両
日
、
仙

北
市
民
会
館
で
台
湾
祭
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
仙
北
市
の
玉
川

温
泉
と
台
北
市
の
北
投
温
泉
が

２
０
１
１
年
に
提
携
を
結
ん
で

10
周
年
に
な
る
こ
と
を
記
念
し

て
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

　
16
日
に
行
わ
れ
た
開
幕
式
で

は
台
湾
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
つ
な

ぎ
、
台
北
市
温
泉
発
展
協
会
の

周
水
美
（
シ
ュ
ウ
・
ス
イ
ビ
）
理

事
長
と
懇
談
を
し
ま
し
た
。
周

水
美
理
事
長
は
「
提
携
し
て
か

ら
こ
の
10
年
間
で
双
方
の
観
光

客
は
増
え
て
き
て
い
る
。
皆
さ

ん
が
台
湾
に
訪
れ
る
の
を
お
待

ち
し
て
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

２
日
間
に
わ
た
り
台
湾
祭
が
開
催

台
湾
の
魅
力
を
感
じ
て

台湾の正月に飾る春聯の書道を体験する来場者。

開幕式では台湾とオンラインで結びました。

　

台
湾
映
画
上
映
会
と
し
て

「
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｏ
１
９
３
１
海
の
向
こ

う
の
甲
子
園
」
を
上
映
。
上
映

す
る
前
に
は
国
際
交
流
員
の
黄

敏
（
フ
ァ
ン
・
ミ
ン
）
さ
ん
が

台
湾
の
歴
史
や
言
語
、
民
族
な

ど
に
つ
い
て
紹
介
し
て
映
画
の

背
景
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
仙
北
市
と
つ
な

が
り
の
あ
る
台
湾
の
方
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
写
真
や
北
投
石
の

展
示
の
ほ
か
、
台
湾
か
ら
取
り

よ
せ
た
雑
貨
や
図
書
、
牛
肉
麺

（
ニ
ュ
ウ
ロ
ウ
メ
ン
）
な
ど
の

台
湾
グ
ル
メ
が
販
売
さ
れ
ま
し

た
。
訪
れ
た
方
は
「
台
湾
に
は

何
回
か
訪
れ
て
い
た
。
最
近
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
流
行
し
て
行
け
な
か
っ
た
が
、

雑
貨
を
見
て
い
る
と
懐
か
し
い

気
持
ち
に
な
っ
た
」
と
会
場
の

雰
囲
気
を
楽
し
み
な
が
ら
答
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
台
湾
出
身
で
仙
北
市

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
鐘
偉
倫

（
シ
ョ
ウ
・
イ
リ
ン
）
さ
ん
か
ら

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、

台
湾
の
正
月
に
飾
る
春
聯（
し
ゅ

ん
れ
ん
）
の
書
道
体
験
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
実
際
に
体
験
を
し

た
方
は
「
書
道
に
は
書
き
順
が

あ
る
け
ど
自
由
に
書
い
て
い
い

と
い
う
の
は
び
っ
く
り
し
た
。

台
湾
の
文
化
に
ふ
れ
る
こ
と
が

で
き
て
楽
し
か
っ
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

感染症対策を講じて行われた台湾祭。来場者は台湾
の文化などにふれていました。

　

仙
北
市
に
本
社
を
置
く
半
導
体
検

査
装
置
メ
ー
カ
ー
の
イ
ン
ス
ペ
ッ
ク

株
式
会
社
で
は
今
年
の
１
月
よ
り
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
学
び
、
感
想
や
自

社
の
活
動
に
つ
い
て
レ
ポ
ー
ト
を
提

出
す
る
な
ど
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
活
動
の
目
標

を
達
成
す
る
取
り
組
み
を
し
て
い
ま

す
。

　
10
月
９
日
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
目
標
11
「
住

み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
」
と

し
て
角
館
町
の
武
家
屋
敷
通
り
周
辺

の
清
掃
活
動
を
社
員
や
家
族
32
人
で

行
い
ま
し
た
。

　

地
元
の
方
や
観
光
客
が
利
用
す
る

箇
所
を
重
点
的
に
草
む
し
り
や
落
ち

葉
を
集
め
る
な
ど
心
地
よ
い
汗
を
流

し
な
が
ら
作
業
を
し
ま
し
た
。

　

同
社
の
社
員
で
家
族
と
参
加
し
た

相
馬
悠
太
さ
ん
は
「
美
し
い
景
観
を

維
持
す
る
と
、
観
光
な
ど
で
訪
れ
た

方
々
は
よ
い
思
い
出
を
持
ち
帰
る
こ

と
が
で
き
る
。
ま
た
、
自
分
た
ち
で

掃
除
を
す
る
こ
と
で
一
層
地
元
愛
を

深
め
ら
れ
る
と
い
う
相
乗
効
果
も
生

ま
れ
る
と
思
う
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
社
員
で
あ
る
父
親
が
清
掃

活
動
を
す
る
と
聞
い
て
自
主
参
加
を

希
望
し
た
小
学
生
も
い
ま
し
た
。
感

想
を
伺
う
と
「
最
初
は
落
ち
葉
が
散

ら
か
っ
て
い
た
け
ど
き
れ
い
に
な
っ

イ
ン
ス
ペ
ッ
ク
株
式
会
社
が
清
掃
活
動

社
員
で
取
り
組
む
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

て
よ
か
っ
た
。
き
れ
い
に
な
っ
た
こ

と
で
皆
さ
ん
に
好
印
象
を
も
っ
て
も

ら
い
た
い
」
と
元
気
よ
く
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

本
活
動
で
委
員
長
を
務
め
て
い
る

冨
岡
喜
榮
子
さ
ん
は
「
こ
の
活
動
で

終
わ
る
こ
と
は
な
く
、
地
域
の
関
わ

り
を
大
事
に
さ
ら
に
続
け
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
持
続
可
能

な
社
会
の
実
現
に
向
け
今
す
ぐ
で
き

る
こ
と
と
し
て
、
使
用
済
み
切
手
の

収
集
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ

集
め
な
ど
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
へ
の
取
り
組

み
が
続
き
ま
す
。

清掃活動を通して地域との関わりが深まりました。

開館時間は 9時～ 17時（入場は 16時 30分まで）
※年末年始（12月 29日～ 1月 3日）は休館

\入場無料ですので、ぜひご来館ください！ /
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表紙の写真から表紙の写真から 高嶺ルビーの赤そば畑

　
10
月
８
日
、
Ｊ
Ａ
秋
田
お
ば
こ
（
秋
田
お
ば
こ
農
業
協
同
組

合
）
よ
り
妊
婦
の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
母
子
手

帳
ケ
ー
ス
を
仙
北
市
に
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
同
組
合
は
、
Ｊ
Ａ
共
済
の
事
業
と
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
が
豊

か
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
と
地
域
貢
献
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
今
年
度
か
ら

母
子
手
帳
ケ
ー
ス
を
管
内
の
自
治
体
を
通
し
て
妊
婦
の
方
々
に

お
届
け
し
よ
う
と
今
回
の
寄
贈
に
至
り
ま
し
た
。

　
同
組
合
金
融
共
済
部
の
小
松
勲
部
長
は
「
少
子
高
齢
化
が
進

む
中
で
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
地
域
貢
献
で
き
れ
ば
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
寄
贈
い
た
だ
い
た
母
子
手
帳
ケ
ー
ス
は
、
母
子
手
帳
を
は
じ
め

診
察
券
や
お
く
す
り
手
帳
な
ど
を
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、
市
で
は

10
月
１
日
か
ら
母
子
手
帳
が
交
付
さ
れ
た
妊
婦
さ
ん
に
お
渡
し
し

て
い
ま
す
。

　
同
組
合
で
は
、
同

様
の
活
動
と
し
て
新

生
児
用
の
お
む
つ
も

妊
婦
さ
ん
に
差
し
上

げ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
同
組
合
中
仙

本
店
（
☎
０
１
８
７

‐
４
２
‐
８
０
９
２
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

Ｊ
Ａ
秋
田
お
ば
こ
が

母
子
手
帳
ケ
ー
ス
を
寄
贈

未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

JA 秋田おばこの小松部長から柏谷市民福祉部長に
手渡されました。

　
10
月
12
日
、「
秋
田
県
安
全・

安
心
ま
ち
づ
く
り
功
労
者
表

彰
」
で
仙
北
市
角
館
防
犯
巡

回
隊
の
皆
さ
ん
が
秋
田
県
知

事
表
彰
を
受
賞
し
、
田
沢
湖

庁
舎
へ
報
告
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

同
表
彰
は
、
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
自

主
的
な
活
動
や
先
駆
的
な
取

り
組
み
を
３
年
以
上
継
続
し

て
い
る
団
体
や
事
業
者
を
表

彰
す
る
も
の
で
す
。

　

平
成
27
年
３
月
に
設
立
さ

れ
た
同
隊
。
青
色
回
転
灯
装

備
車
で
の
パ
ト
ロ
ー
ル
の
ほ

か
高
齢
者
の
特
殊
詐
欺
被
害

防
止
や
子
ど
も
た
ち
の
交
通

事
故
防
止
の
た
め
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

報告に訪れた狐崎隆さん（右）と吉田愼一さん（左）。

秋田県安全・安心まちづくり功労者表彰

角館防犯巡回隊が
秋田県知事表彰を受賞

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
、
な

か
な
か
活
動
が
で
き
な
い
と

話
す
副
隊
長
の
狐
崎
隆
さ

ん
。
そ
れ
で
も
今
年
は
角
館

小
学
校
と
白
岩
小
学
校
、
角

館
高
校
で
犯
罪
や
事
故
に
気

を
つ
け
る
よ
う
声
を
か
け
た

り
、
高
齢
者
へ
は
巧
妙
化
す

る
特
殊
詐
欺
被
害
に
あ
わ
な

い
よ
う
に
呼
び
か
け
る
な
ど

一
人
ひ
と
り
の
意
識
の
向
上

に
よ
っ
て
安
全
・
安
心
な
ま

ち
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

狐
崎
副
隊
長
は
「
観
光
地

で
も
あ
る
の
で
、
こ
の
地
域

か
ら
絶
対
に
犯
罪
や
事
故
を

な
く
し
た
い
」
と
力
強
く
話

し
ま
し
た
。

　

10
月
11
日
、
仙
北
警
察
署
で
全

国
地
域
安
全
運
動
へ
向
け
た
合
同

パ
ト
ロ
ー
ル
出
動
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

出
動
式
に
は
仙
北
市
防
犯
協
会

支
部
会
員
や
警
察
な
ど
の
関
係
者

が
出
席
、
安
全
安
心
な
地
域
づ
く

り
を
誓
い
ま
し
た
。

　

終
了
後
に
は
、
タ
カ
ヤ
ナ
ギ
ワ

ン
ダ
ー
モ
ー
ル
店
と
よ
ね
や
角
館

店
で
関
係
者
が
子
ど
も
と
女
性
の

犯
罪
被
害
防
止
や
特
殊
詐
欺
の

被
害
防
止
を
呼
び
か
け
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
来
店
し
た
方
々
に
配
布

し
ま
し
た
。

　

出
動
式
に
先
立
ち
行
わ
れ
た
防

犯
功
労
者
表
彰
式
で
は
、
防
犯
活

動
に
功
労
の
あ
っ
た
14
人
と
３
団

体
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

受
賞
者
は
左
記
の
と
お
り
。

防
犯
功
労
者
表
彰
式

全
国
地
域
安
全
運
動
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
出
動
式

令
和
３
年
度

防
犯
功
労
者
表
彰
式
受
賞
者

（敬
称
略
）

▼
全
国
防
犯
功
労
者

川
村
和
男

▼
秋
田
県
防
犯
功
労
者

小
玉
義
隆
、
伊
藤
邦
彦
、
古
郡
朝
男

▼
地
区
表
彰

（個
人
表
彰
）

加
藤
正
、
酒
井
正
彦
、
高
柳
重
男
、
雲

雀
秀
人
、
藤
枝
猛
、
戸
澤
重
雄
、
菅
原
一
、

阿
部
隆
治
、
畠
澤
み
つ
子
、
斯
波
洋
司

▼
地
区
表
彰

（団
体
表
彰
）

㈲
県
南
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
、
㈲
伊
藤
伐
採
、

錦
寿
司

防犯功労者表彰を受賞された皆さん。

安
全
・
安
心
な
ま
ち
に

パ
ト
ロ
ー
ル
の
た
め
仙
北
警
察
署
を
出
発
す

る
青
色
回
転
灯
装
備
車
と
パ
ト
カ
ー
。

特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
防
止
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。（
写
真
は
タ
カ
ヤ
ナ
ギ
ワ
ン
ダ
ー
モ
ー

ル
店
）

　
仙
北
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

毎
年
各
地
域
の
施
設
や
公
園
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
実
施
し
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
14
日
、
田
沢
湖
地
区
で
は
同
16
日
か

ら
開
催
さ
れ
る
台
湾
祭
に
あ
わ
せ
て
仙
北
市

民
会
館
の
除
草
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
参
加
し
た
６
人
の
会
員
の
皆
さ
ん
は
、

さ
わ
や
か
な
青
空
の
も
と
刈
払
機
を
使
用
し
、

敷
地
内
の
す
み
ず
み
ま
で
除
草
作
業
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
一
人
は
「
毎
年
１

回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
の
で
参
加
し
な
け
れ

ば
」
と
熊
手
を
使
っ
て
手
際
よ
く
草
を
集
め

て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
角
館
地
区
で
は
10
月
20
日
に

落
合
運
動
公

園
の
植
木
の

剪
定
、
西
木

地
区
で
は
11

月
上
旬
に
介

護
老
人
保
健

施
設
に
し
き

園
の
植
木
の

冬
囲
い
を
行

い
ま
す
。

市
内
の
施
設
・
公
園
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

仙
北
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

手
際
の
よ
い
作
業
で
周
辺
は
あ
っ
と

い
う
間
に
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

多
様
な
品
種
の
そ
ば
の
栽
培
が
盛
ん
な
仙
北
市
。

中
で
も
、
赤
い
花
を
つ
け
る
「
高
嶺
ル
ビ
ー
」
の
栽

培
が
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
秋
田
新
幹
線
の
車
窓
か
ら
望
め
る
田
沢
湖
生
保
内

地
区
と
、
秋
田
内
陸
線
か
ら
望
め
る
西
木
町
桧
木
内

地
区
の
２
か
所
の
赤
そ
ば
畑
は
、
秋
に
な
る
と
高
嶺

ル
ビ
ー
の
花
で
一
面
赤
い

じ
ゅ
う
た
ん
の
よ
う
に
美

し
く
染
ま
り
ま
す
。

　

同
所
で
は
、
昨
年
に
続

き
生
産
者
な
ど
の
協
力
を

得
て
、
夜
間
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
、
辺
り

に
は
幻
想
的
な
光
景
が
広

が
り
ま
し
た
。

田沢湖生保内字浮世坂（国道 341 号・グランマート田沢湖店向かい）の赤そば畑。

～輝くとき～輝くとき栄光･表彰
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市税  市民税や固定資産税など
分担金及び負担金  保育料など
使用料及び手数料  �施設使用料や戸籍等の証

明書交付手数料など

財産収入  貯金利子や市所有物の売却収入など
寄附金  寄附でいただいたお金

繰入金  ほかの会計から繰り入れしたお金
繰越金  前年度残ったお金
諸収入  貸付金の元利収入など
地方消費税交付金  �消費税から一定の基準で

地方に交付されるお金

地方交付税  �地域間の財政力格差を調整する
ために国から交付されるお金

国庫支出金  �特定の事業に対し、国から交付
れる補助金など

県支出金  �特定の事業に対し、県から交付さ
れる補助金など

市債  大きな事業を行うために借り入れるお金
その他  地方譲与税、各種交付金など

歳入総額 歳出総額 差引額 繰越財源 実質収支額

2年度 264 億4,975 万円 260億1,776万3千円 4 億3,198 万7 千円 2,312 万5 千円 4 億886 万2 千円

元年度 223億5,530万1千円 218億6,133万1千円 4 億9,397 万円 4,025 万5 千円 4 億5,371 万5 千円

増減額 40 億9,444 万9 千円 41 億5,643 万2 千円 ▲ 6,198 万3 千円 ▲ 1,713 万円 ▲ 4,485 万3 千円

基金現在高
　財源不足への備えや、地域振興などの特定目的に活用
するための積立金の現在高。

29 億783 万3 千円

地方債現在高
　道路、河川、学校などの施設整備のために借り入れた
地方債（長期借入金）の現在高。

235 億3,722 万円

財政力指数
　財政力を表す指標で、「標準的な行政を行うために必要
な財源に対する市税などの自主財源の割合」の過去3か
年の平均値。「1」に近いほど財源に余裕があり、地方交
付税や補助金などへの依存度が高いほど低い数値になり
ます。
　仙北市は市税の割合が歳入の10.1％で、県内の多くの
市町村と同様、地方交付税への依存度（33.0％）が高く
なっています。

0.26

経常収支比率
　財政構造の弾力性を表す指標で、市税や地方交付税な
ど（一般財源）を人件費や扶助費、公債費など（経常的経費）
にどのくらい割り当てられているかを表す指標。この比
率が高いほど、財政は硬直化していることになります。
　仙北市は昨年度（98.9％）と比較し3.1％改善してい
ます。

95.8 ％

実質公債費比率
　標準的な行政サービスを行うための財政規模（標準財
政規模）に対する市の借金返済金（公債費※地方債の元
利償還金、下水道や病院などの元利償還金に対する負担
金、繰出金なども含む）の割合。この比率が高いほど、
財政の硬直性が高く、18％未満が望ましいとされ、25％
を超える団体は地方債の一部が制限されます。
　仙北市は昨年度（9.9％）と比較して同数となっています。

9.9 %

264億4,975万円歳入

県支出金

その他分担金及び
負担金

自主財源　27.0% 依存財源　73.0%

使用料及び手数料

財産収入

諸収入

地方消費税交付金

繰越金

2 億2,541 万円

2 億6,711 万2 千円

7 億4,629 万円

6 億151 万2 千円

10 億794 万3 千円

地方交付税
87 億2,712 万円

35 億
2,738 万4 千円

3 億2,503 万5 千円
2,938 万6 千円 3,295 万6 千円

市税
26 億
8,032 万

7 千円

14 億6,341 万7 千円

市債

決算をお知らせします

維持補修費

普通建設事業費

災害復旧事業費

投資及び出資金
貸付金

6 億2,289 万9 千円

4 億1,651 万7 千円
3 億8,050 万円

759 万3 千円

人件費 物件費 扶助費
補助費等

公債費 繰出金

34 億
3,726 万6 千円

25 億
1,565 万

5 千円

14 億
6,166 万

7 千円

79 億3,736 万3 千円
20 億
7,989 万

6 千円

22 億
4,669 万

4 千円

34 億
2,536 万5 千円

総額

財政状況を測る「ものさし」

令和 2 年度普通会計決算統計からみた仙北市の財政指標

問 仙北市財政課  ☎ 43-1113

国庫支出金
51 億1,250 万1 千円

一般会計

　令和2年度一般会計の決算額は、歳入総額264億 4,975万円、歳出
総額260億1,776万3千円、歳入歳出の差引が4億3,198万7千円です。
　これから次年度に繰り越した事業の財源2,312万 5千円を差し引き、
4億886万 2千円の黒字となりました。

歳入総額－歳出総額－繰越財源

▶

▶

▶

▶

▶

260億1,776万3千円歳出（性質別） 総額一般会計

繰入金
17 億
335 万
7 千円

14 億8,634 万8 千円

寄附金

積立金

実質収支額は実質収支額は
44 億億 886886 万万 22 千円 千円 の黒字の黒字

労働費
農林水産業費

商工費

災害復旧費

議会費
1 億5,937 万6 千円 6,453 万7 千円

12 億1,105 万円

759 万
3 千円

総務費 民生費
衛生費

88 億1,209 万7 千円
27 億

4,149 万
1 千円

49 億9,549 万2 千円

土木費
23 億
2,355 万円

教育費 16 億2,558 万1 千円

公債費
20 億
7,989 万

6 千円

10 億5,799 万2 千円消防費

9 億3,910 万8 千円

歳出（目的別）一般会計

令和 2 年度

用 語 解解 説説

道路や公園の整備などまち
づくりのためのお金

火災・自然災害などの防災
活動のためのお金

学校などの整備や教育振興
のためのお金

観光や商工業の振興のため
のお金市議会運営のためのお金議議会費 6,354 円

行政運営のためのお金 351,303円総務費

子どもやお年寄り、体の不
自由な方などの福祉のため
のお金

199,151円民生費

ごみ処理や市民の健康のた
めのお金 109,292円衛生費

働く機会の確保や労働環境
を改善するためのお金 2,573 円労働費

農林水産業の振興と育成
のためのお金

農林
水産業費 37,438 円

商工費 48,280 円

土木費 92,631 円

消防費 42,178 円

教育費 64,805 円

市の借入金の返済のための
お金公債費 82,917 円

内訳は…。内訳は…。合計 1,037,225円

災害復旧のためのお金災害
復旧費 303 円

令和 3 年 3 月 31 日現在の人口 25,08425,084人人で計算で計算

人口 1 人当たりに換算すると…。人口 1 人当たりに換算すると…。
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公共職業訓練 1月期生の募集
【訓練期間】令和4年1月5日水 ～ 6月30

日木 （6か月）
【時間】9:30 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科（定員）】 ▼電気設備技術科（15人） 

▼ビル管理技術科（15人）
【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期限】11月26日金 
【問合せ】秋田職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
生支援室  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

生涯現役総合フェア2021
　生涯現役で働きたい元気なシルバー世
代のためのイベントを開催 ! 各種相談・
体験コーナーや経済ジャーナリスト・須
田慎一郎氏の講演会もあります。

【日時】11月21日日  12:00 ～ 16:00
【場所】秋田ふるさと村 ドーム劇場（横手

市赤坂字富ケ沢62-46）
【対象】秋田県内在住の55歳以上
【定員】200人限定
【入場料】無料
【その他】詳しくはホームページ（https://

active-akita.com/）をご覧ください。
【申込・問合せ】生涯現役総合フェア事務局  
☎018-829-5811

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

12月開催予定の 在職者訓練
【期日】①イラストレーター講習（初心者

対象）《12月8日水 ・9日木 》 ②技能
士（建築大工）学科試験準備講習《12
月9日 木 ・10日 金 》 ③日商 PC 検定
データ活用3級試験対策講習《12月
14日火 ・15日水 》 ④ JW-CAD 基本
操作講習《12月16日木 ・17日金 》 ⑤
エクセル関数業務活用講習《12月20
日月 ・21日火 》

【時間】9:00 ～ 16:00
【場所】大曲技術専門校
【受講資格】現在お勤めしている方
【受講料】無料（テキスト代は別途）
【定員】各10人
【その他】新型コロナウイルス感染症の影

響により、日程変更や中止の場合あり。
【申込・問合せ】大曲技術専門校 民間訓練

支援室  ☎0187-62-6321

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

三省パレットクラブ会員主催
「おらほの手作り展示会」&
「わいわい市場」合同開催
のお知らせ
　中川地区の有志が、生きがいや楽しみ
で手作りしている手芸品、少しの野菜の
展示・販売をします。新型コロナウイルス
感染症に配慮しながらの開催ですが、皆
さまのお越しを心よりお待ちしています。

【期日】11月20日土 ・21日日

【時間】10:00～16:00（21日は15:00まで）
【場所】中川コミュニティセンター会議室

（旧中川小学校）
【その他】 ▼手芸品については、販売不可

のものもあります。 ▼来場の際は、マス
クの着用をお願いします。 ▼入口付近に
手指消毒用のアルコールを設置します。

【問合せ】黒澤  ☎090-7322-6125

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

仙北市の文化財を知ろう !  第3回文化財講習会
中里のカンデッコあげと塞

さ い

の神
　仙北市では今年度、４回にわたり文化財に関する講習会を実施する予定です。第３回
目の講師は、西木町文化財保護協会の加藤義規会長です。秋田県指定無形民俗文化財の

「中里のカンデッコあげ行事」と「塞の神」について映像を交えて講演をします。新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止の観点から、参加人数を制限し、事前申し込みとしますので、
参加希望の方は下記までご連絡ください。

【日時】12月3日金  10:00 ～ 12:00
【場所】市役所角館庁舎 1階 101･102 会議室　　　　【定員】先着 30 人
【事前申込受付期間】11月1日月 ～ 19日金 （土・日・祝日除く）8:30 ～ 17:15
【申込・問合せ】仙北市文化財保護室  ☎43-3384

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

行政に関する相談ごとは
行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受
け、国の仕事などについての苦情や意見・
要望を受け付け、皆さんと関係行政機関と
の間に立って、その解決を図る「行政と住
民のパイプ役」です。仙北市の行政相談委
員は次の3 人の方で、自宅で相談を受け付
けているほか、定例相談所を開設しています。

【行政相談委員】 ▼羽川茂幸 ☎42-2385  
田沢湖田沢字沼田102-1  ▼大楽進 ☎
53-2690  角館町七日町34  ▼新山敦晃 
☎47-2746  西木町西明寺字宮田18

【11月相談所開設日・場所】 ▼ 10日 水・
市役所神代出張所 ▼ 17日水・田沢湖総
合開発センター ▼ 18日木・角館交流セ
ンター ▼ 26日金・市役所桧木内出張所

【時間】13:00 ～ 16:00
【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

秋田県南部男女共同参画センター  
好きなことから始めてみる女性のための起業・副業セミナー
　多方面で活躍する女性が自身の働き方や経験を紹介します。仕事と家庭の両立をしながら
将来のキャリアプランなど、好きなことや得意なことで起業や副業を考えている女性への未
来設計のヒントを得ていただくことを目的にセミナーを開催します。※目的は女性のための
起業・副業セミナーですが、参加対象者は男性でも興味のある方なら、どなたも参加可能です。

【日時】11月24日水  13:30 ～ 15:30
【場所】市役所田沢湖庁舎3階 第１会議室  ※オンライン（Zoom）参加可能
【参加料】無料（事前申し込み）　【定員】会場 20 人　【託児】無料（申込期限 :11月 16 日火）
【内容】《1部》パネルディスカッション ▼パネリスト : 西宮三春さん（三春と歩のがっこ

やさん／がっこの学校いぶりがっこう主宰）、 草彅幸子さん（Happiness ＆ Emotion
代表） ▼コーディネーター : 坂本佐穂さん（あきた F･F 推進員） 《2部》交流会

【実行委員】あきた F･F 推進員（坂本佐穂・冨岡美津子・冨木弘一・西宮三春）
【申込・問合せ】秋田県南部男女共同参画センター  ☎0182-33-7018
　FAX 0182-33-7038  E-mail sagec-7002@abelia.ocn.ne.jp

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

相
談
相
談

募
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

コ
ロ
ナ
関
連

会計名 区分 収入 支出 差引

病院事業
収益的収支 44 億4,120 万5 千円 48 億5,245 万9 千円 ▲ 4 億1,125 万4 千円

資本的収支 2 億8,441 万6 千円 4 億6,624 万7 千円

温泉事業
収益的収支 5,822 万2 千円 5,348 万9 千円 473 万3 千円

資本的収支 2,942 万5 千円 3,272 万5 千円

水道事業
収益的収支 4 億7,388 万6 千円 5 億8,502 万6 千円 ▲ 1 億1,114 万円

資本的収支 7 億3,531 万2 千円 9 億3,941 万4 千円

下水道事業
収益的収支 8 億8,566 万円 9 億1,176 万1 千円 ▲ 2,610 万1 千円

資本的収支 6 億1,627 万4 千円 7 億9,707 万3 千円

※収益的収支については、消費税及び地方消費税を除く（損益計算書から）。

会計名 歳入総額
(A)

歳出総額
(B)

歳入歳出差引額 (C)
(A-B)

繰越事業費
繰越財源 (D)

実質収支額
(C-D)

集中管理 39 億5 万5 千円 39 億5 万5 千円 0 円 0 円 0 円

国民健康保険
（事業勘定） 32 億3,841 万9 千円 28 億6,840 万2 千円 3 億7,001 万7 千円 0 円 3 億7,001 万7 千円

国民健康保険
（神代診療施設勘定）

8,233 万4 千円 8,227 万6 千円 5 万8 千円 0 円 5 万8 千円

後期高齢者医療 3 億4,115 万7 千円 3 億3,993 万6 千円 122 万1 千円 0 円 122 万1 千円

介護保険 4 億3,824 万5 千円 4 億3,820 万7 千円 3 万8 千円 0 円 3 万8 千円

生保内財産区 1 億2,330 万7 千円 9,695 万7 千円 2,635 万円 0 円 2,635 万円

田沢財産区 6,341 万円 4,527 万3 千円 1,813 万7 千円 0 円 1,813 万7 千円

雲沢財産区 1,228 万7 千円 1,152 万2 千円 76 万5 千円 0 円 76 万5 千円

収益的収支とは…
　地方公営企業の経常的企業活動に伴い、年度内に発生す
ると見込まれるすべての収益とそれに対応するすべての費
用のことです。したがって、減価償却費のように現金支出
を伴わない支出についても費用に含まれます。

資本的収支とは…
　効果が次期以上におよび将来の収益に対応する支出とそ
の財源となる収入のことです。施設の整備や企業債の償還
元金などの支出、これに要する資金としての企業債収入な
ども資本的収支に含まれます。

決算は仙北市ホームページからもご覧いただけます
（https://www.city.semboku.akita.jp/government/information/kessanjyokyo.html）

収入・支出公営企業会計

歳入・歳出特別会計

令和 2 年度
決算状況

用 語 解解 説説
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【公募するサービス】①定期巡回・随時対応型訪問介護看護
　②看護小規模多機能型居宅介護　※整備地域は大仙市・仙北市・美郷町全域、整備期

間は令和3年度～ 5年度。
【応募要件】 ▼設置主体が法人であること ( ②は病床を有する診療所の開設者でも可 )

▼整備期間内に事業の開始が可能であること

▼介護保険法第78条の2第4項各号に該当しないこと

▼公募に係る説明会に参加すること
【公募に係る説明会】《日時》12月3日金 13:30 ～
　《場所》さくまろ館 中研修室（大仙市高梨字田茂木10番地 ※大仙市役所仙北庁舎隣）

【申込方法】任意様式に「法人名、参加者名、電話番号、開設を希望する事業名、開設予定地、
開設予定時期」を明記しファックス送信したのち、電話でもご連絡ください。( 参加は
2人まで )

【申込期限】11月26日金  17:00
【申込・問合せ】大曲仙北広域市町村圏組合 介護保険事務所 指導監査班
　☎0187-86-3913　FAX 0187-86-3914

介護保険事務所から 地域密着型サービス事業所を公募します地域密着型サービス事業所を公募します

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

▼申請するうえでの必要書類については、前回の免税証交付時にお渡しした「農業用
免税証交付申請の手続きについて」または秋田県ホームページ（https://www.pref.
akita.lg.jp/pages/archive/7689）をご覧ください。各書類は総合県税事務所課税
第二課・各支所で配布しています。また、一部を除きホームページよりダウンロード
可能です。  

▼申請内容・書類に不備があり、連絡がつかないなどの場合、希望どおりの交付になら
ない場合がありますので、申請書に日中連絡のつく連絡先を必ず記入してください。

▼令和4年度分軽油引取免税証（農業用）の交付申請に際して、「耕作証明」が必要とな
ります。12月2日と3日の集合受付の当日に西木総合開発センターで仙北市農業委12月2日と3日の集合受付の当日に西木総合開発センターで仙北市農業委
員会事務局による「耕作証明の交付」を行います（証明書申請の際の印鑑は必要あり員会事務局による「耕作証明の交付」を行います（証明書申請の際の印鑑は必要あり
ません）。ません）。

▼集合受付来場の際はマスク着用、咳エチケットおよび手指消毒などにご協力お願いし
ます。

【問合せ】秋田県総合県税事務所 課税第二課  ☎018-860-3341

【集合受付日程】
地域地域 受付日受付日 時間時間 会場会場

田沢湖
西木

12 月 2 日木 
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

西木総合開発センター
2 階集会室

角館 12 月 3 日金  

※会場での滞在時間を短くし密を避けるため、書類は記入のうえでお越しください。

令和4年度分 
軽油引取税免税証（農業用）交付申請の受付について
　農業用軽油引取税免税証の交付申請については、以下の日程で、集合受付を実施します。
総合県税事務所仙北支所での受付は、令和4年2月1日火 から行う予定ですが、感染症予
防の観点から可能な限り郵送で申請をしてください。郵送申請の受付期間は12月1日 水 
から令和４年1月11日火 までとなります。詳細は、秋田県ホームページ（https://www.
pref.akita.lg.jp/pages/archive/59168）をご覧ください。

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ ▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

地中ケーブル張替工事に
伴う通行止めについて
　市道向生保内線について、地中ケーブ
ル張替工事のため、下記の期間が通行止
めとなります。大変ご不便をおかけしま
すが皆さまのご理解とご協力をお願いし
ます。

【場所】田沢湖生保内沢字下堂田地区
【通行止め期間】11月1日 月 ～ 令和4年

2月28日月（終日全面通行止め）
【問合せ】東北電力ネットワーク㈱ 大曲電

力センター配電技術サービス課 コール
センター  ☎0120-175-466

草彅家

生保内川

至
角
館
町

国道 46 号

市
道
向
生
保
内
線

至
盛
岡
市

大曲仙北広域田沢湖
一般廃棄物最終処分場

通行止め区間
↑

↑

至玉川方面

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

田沢湖一般廃棄物最終処
分場の利用停止について
　上記の地中ケーブル張替工事に伴う通
行止めのため、工事期間中は田沢湖一般
廃棄物最終処分場の利用ができなくなり
ます。期間中に最終処分場をご利用され
る場合は、ご不便をおかけしますが、角
館または西木の最終処分場のご利用をお
願いします。

【利用停止期間】11月1日 月 ～ 令和4年
2月28日月

【停止期間中の利用施設】 ▼角館一般廃棄
物最終処分場（角館町下延明通り77）

▼西木一般廃棄物最終処分場（西木町小山
田字高野93-3）

【問合せ】北部ごみ処理センター
　☎54-3305

善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】
9月受付分、敬称略
◆能味祐子（生保内字上滝沢）
◆天理教婦人会

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋田働き方改革推進支援センター
県南出張相談室のご案内
　人事・労務、就業規則、雇用関係助成
金に関することなどについて、社会保険
労務士が無料でご相談に応じます。

【日時】11月16日火 13:00 ～ 16:00
【場所】横手市役所商工観光部商工労働課

（平鹿地域振興局庁舎内会議室・横手市
旭川一丁目3-41）

【事前予約制】開催日の前日までに下記ま
で電話でお問い合わせください。

【問合せ】秋田働き方改革推進支援セン
ター  ☎0120-695-783 または

　☎018-865-5335

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

募集種目 試験期日 受付期間 応募資格
高等工科学校

（自衛隊版の
高校）・推薦

令和 4 年 1 月 8 日 土 ～ 11 日 火

※いずれか 1 日を指定されます。
11 月 1 日月 ～

12 月 3 日金
男子で中卒

（ 見 込 み 含
む ）17 歳
未満の方同・一般 令和 4 年 1 月 22 日土 ・23 日日

11 月 1 日月 ～
令和 4 年 1 月 14 日金

【問合せ】自衛隊秋田地方協力本部  大仙地域事務所  ☎0187-63-1313

自衛官等募集

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

個人事業税（2期）の
納期限は11月30日です
　忘れずに最寄りの金融機関で期限内に
納めましょう。口座振替をしている方は、
預金残高の確認をお願いします。なお、
納付書は 11 月 1 日に発送しています。

【個人事業税もぜひ口座振替で】公共料金
の支払いと同じように、個人事業税も
口座振替にしませんか。金融機関へお
出かけになる手間が省けて、安全、確
実です。県内の銀行、信用金庫、労働
金庫、信用組合、農協などに預金口座
があれば、どなたでも利用できます（ゆ
うちょ銀行は利用できません）。秋田銀
行、北都銀行およびみずほ銀行は、県
外の支店でも可能です。令和4年6月
末日までにお申し込みされますと、令
和4年度1期分から個人事業税の口座
振替ができます。詳しくは下記までお
問い合わせください。

【問合せ】 ▼秋田県総合県税事務所 収納管
理課  ☎018-860-3331

▼総合県税事務所 仙北支所  ☎0187-63-
5222

11月11日  ～ 17日は「税を考える週間」です
【テーマ：くらしを支える税】「税を考える週間」の期間中は、租税の意義や役割、税務行

政の現状について理解を深めていただくために、集中的に様々な広報施策を実施しま
す。国税庁ホームページでは、「くらしを支える税」をテーマとした特設ページを設けて、
国税庁の各種取り組みについて紹介します。

【その他】国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）をご覧ください。

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋の火災予防運動のお知らせ
　11 月 7 日日 から 13 日土 までの 1 週間、秋の火災予防運動が行われます。火災予防
運動期間中には消防職員が立入検査や防火広報、高齢者世帯への防火診断を実施します。
また、11 月 10 日 水 には仙北市内の小学校で消防職員が防火衣や救急服を着用してあ
いさつ運動を実施する予定です。この時期は空気が乾燥し火災が発生しやすくなってい
ます。お出かけ前や就寝前にはもう一度火の元の点検をよろしくお願いします。

【設置・点検してますか ? 住宅用火災警報器】平成23年6月から、すべての住宅に住宅用
火災警報器の設置が義務づけられています。消防署では住宅用火災警報器について重
要な点をまとめた「3分でわかる動画」を
YouTube に投稿しています。記載の二次
元バーコードから動画を見ることができま
すのでぜひご視聴ください。

【問合せ】角館消防署予防班  ☎54-2302

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

動画は
こちらから

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

第11回仙北市総合美術
展の延期について
　例年２月上旬から中旬にかけて開催し
ている仙北市総合美術展ですが、会場と
なる角館町平福記念美術館が施設整備工
事のため来年２月から約 2 か月間休館と
なります。そのため、今年度開催予定の
第 11 回展は来年度（令和 4 年度）に延
期することに決定しました。皆さまのご理
解とご協力をよろしくお願いします。

【予定会期】令和5年２月上旬～中旬まで
【予定会場】角館町平福記念美術館
【問合せ】仙北市文化創造課  ☎43-3302

仙北市社会福祉協議会 
11月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と
して心配ごと相談を行っています。お気
軽にご利用ください。

【日時・場所】 ▼ 10日 水 13:00 ～ 16:00・
市役所神代出張所 

▼ 11日木 13:00 ～ 16:00・社会福祉協議
会角館支所

▼ 15日月 10:00 ～ 12:00・中央公民館

▼ 17日水 13:00 ～ 16:00・田沢湖総合開
発センター

【問合せ】仙北市社会福祉協議会
　☎52-1624

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

相
談
相
談

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

コ
ロ
ナ
関
連

2828Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations2929 20212021--1111--11広報せんぼく広報せんぼく



仙北市カレンダー 11/１月    ～16 火   

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●製作協力　広報編集委員会　●発行日　1 日・16 日

●〒 014-1298　秋田県仙北市田沢湖生保内字宮ノ後 30 番地　● TEL 0187-43-1111　● FAX 0187-43-1300

● E-mail　semboku@city.semboku.akita.jp　● URL　https://www.city.semboku.akita.jp/　● facebook　https://www.facebook.com/sembokucity　

●印刷　㈱仙北印刷所

ＩＮＤＥＸＩＮＤＥＸ

2-3
4

5

6-9
10
11
12-13
14-18

19
20-23
24-26
27-29
30

31
32

市長就任あいさつ
仙北市長選挙・秋田県議会議員補
欠選挙・仙北市議会議員補欠選挙
仙北市新型コロナウイルスワクチ
ン接種推進本部からお知らせ
市役所からのお知らせ
学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習
図書館情報局
子育てインフォメーション
保健と健康の掲示板／みんなで
取り組む SDGs
令和 3 年度地域輝き表彰
旬な情報チャンネル
令和 2 年度決算をお知らせします
おしらせナビ
戸籍の窓口から／第 3 セクター
耳より情報
仙北市カレンダー
広告

--11

広報担当者の広報担当者の

つつ
やや きき

ぶぶ

FK　「大人になると嫌いなもの
も食べられるようになるよ」。
昔からそういい聞かされて信
じていたのに･･･、一向に食べ

られるようになりません。大人になると
味覚が変わるのは、感じとる力が鈍って
くるのが要因の一つだそうです。今挑戦
したいのは「しいたけ」。網で焼いて、しょ
うゆをかけて、バターを。想像だけなら、
すでに克服しています。

RI　先日紅葉風景を堪能しに
地元各所を散策。この歳になっ
て紅葉の美しさがわかってき
たと感じています。ふと休憩

していると家族連れのお子さんが「来年
も来ようね」と一言。これで笑ってしま
うので親父くさいでしょうか。なぜ笑っ
てしまったのかは考えてみてください。

SG　先日、あるアウトドアイ
ベントにスタッフとして参加し
ました。周辺には色づき始め
た木々。会場には雰囲気漂う

音楽。それだけでワクワク、会場設営も
楽しく感じます。ただ、残念なことに参
加した 2 日間は肌寒く、あいにくの雨。
前日まで晴れていたのに…。雨男と認め
たくはありませんが、どうやら晴れ男で
はないようです。

1111
No.333No.333

11/
１ 月

２ 火

３ 水 ●桜の木を植えてみませんか（花葉館管理地内10:00～） 10/16･P14

４ 木 ●こころの相談（角館庁舎 相談室10:00～10:50、11:00～11:50、13:30～14:20、14:30～15:20）
P17

５ 金

６ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） P11

●おはなしかい うさぎのみみ（学習資料館10:00～） P11

７ 日 ●秋の火災予防運動 P28  13日まで  

●令和 3 年度せんぼく創業・経営塾（仙北市商工会西木出張所9:30～16:30） 10/16･P13

８ 月

９ 火 ●ふるさと講座Ⅱ（西木総合開発センター集合8:50、9:00～12:00） P10

●かだれ（田沢湖健康増進センター10:00～15:00） P17

１０ 水
●えがおサロン（田沢湖健康増進センター13:00～16:00） P17

●行政相談所開設日（市役所神代出張所13:00～16:00） P27

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（市役所神代出張所13:00～16:00） P28

１１ 木
●すくすく成長記録 Day（さくラッコ10:00～11:00） P13

●こころの相談（角館庁舎 相談室10:00～10:50、11:00～11:50、13:30～14:20、14:30～15:20）
P17

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所13:00～16:00） P28

１２ 金

１３ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） P11

●第 17 回医療と健康を考える集い（西木温泉ふれあいプラザクリオン13:30～15:15 、開場13:00）
P15

１４ 日 ●大腸がん検診（詳しい時間、場所は広報15ページをご覧ください） P15  12月5日まで  

●令和 3 年度せんぼく創業・経営塾（仙北市商工会西木出張所9:30～16:30） 10/16･P13

１５ 月 ●生活習慣病予防教室（高血圧）（健康管理センター 受付13:00～13:20、終了15:00） P16

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（中央公民館10:00～12:00） P28

１６ 火 ●オレンジカフェ（下延住民センター14:00～16:00） P14

●若者の居場所（角館交流センター14:00～16:00） P17

茂木喜子 　（79 歳・桧木内字小滝）

櫻田悦郎　 （83 歳・西明寺字佐曽田）

芦野睦雄 　（85 歳・西荒井字中野）

酒出テツ　 （88 歳・田沢字寺下）

藤井タミ　 （90 歳・田沢字日渡）

佐藤ツルヱ （96 歳・生保内字武蔵野）

長澤鉄藏　 （86 歳・生保内字久保）

伊藤榮子 　（93 歳・小松字本町）

藤川キヱ　 （79 歳・角館東前郷字後川）

髙橋憲一　 （85 歳・神代字三本塚）

佐藤ヨシヱ （102 歳・神代字下生田）

田口ケイ子 （92 歳・卒田字上清水）

眞崎和美 　（80 歳・卒田字上清水）

門脇了　　 （92 歳・水ノ目沢）

田口利昭 　（69 歳・岩瀬下夕野）

冨田豊和 　（68 歳・岩瀬下夕野）

大山誠　　 （70 歳・横町）

黒澤ノリ子 （86 歳・山谷川崎黒森）

佐藤和　 　（92 歳・小勝田間野）

髙橋勇治 　（85 歳・雲然荒屋敷）

髙橋勇一郞 （91 歳・白岩前郷）

おくやみもうしあげますおくやみもうしあげます　　…氏名（年齢・住所）…氏名（年齢・住所）

髙階紀
き づ き

月　 （洋・生保内字小先達）

坂本茉
ま の

暖　 （隼太郎・生保内字大谷地）

藤村菊
き く の し ん

之新 （将太・岡崎字大屋敷）

鈴木琉
る い

生　 （伸也・上菅沢）

藺藤愛
あ す み

清　 （孝明・上荒井字寺村）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

29 人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和3年10月１日現在）

出生
5 人 14 人

死亡 転入 転出
33 人

人口 24,868 人
（－ 43）　

男  11,570 人 （－ 17）
女  13,298 人 （－ 26）

世帯数 10,522 世帯 （− 18）

戸籍の戸籍の
  窓口から窓口から

――99月届出分・敬称略―月届出分・敬称略―

田沢湖   9,260 人
角　館 11,496 人
西　木   4,112 人

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

※表記の価格はすべて税込価格です。

information第３セクター耳より情報

 仙北市民憩いの日  今月は 26 日㈮
仙北市民入浴無料！※仙北市民と確認できるものを持参ください。

 11 月の定休日のお知らせ
10 日㈬、24 日㈬は定休日のため休館します。

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）東

 絣の端切れを活用しませんか？
11月1日㈪より絣の洋服や端切れなどが入荷します。
皆さまのお越しをお待ちしています。

 あったかニットと手芸作品展
11月13 日㈯～ 14 日㈰　米蔵 2 階
10:00 ～ 15:30
 勤労感謝の日ランチ
11月 23 日㈫㈷　11:00 ～ 14:00　レストラン北蔵
お 1人様 1,500 円（なくなり次第終了とさせていただきます）

宮家 角館町田町上丁 11-1　☎ 52-2438
時 10:00 ～ 17:00西

 ボジョレー・ヌーボー祭り
11月18 日㈭　18:00 ～ 20:00
男性 7,000 円／女性 6,000 円
※密にならないように会場を分散して開催します。

 イイフロ祭り
11月 26 日㈮　空くじなしの抽選会も行われます。

 11月のグラウンドゴルフ大会のお知らせ
  3 日㈬㈷　グラ・チャン大会　会員限定（500 円）
14 日㈰　　玉納め大会　オープン参加（3,700 円）
大会終了後、慰労懇親会を催します（送迎バスも運行）。
※ 15 日㈪より大会以外は無料開放します。

 メンテナンス休館日のお知らせ
11月19日㈮、23日㈫㈷、24日㈬はメンテナンスのため休館します。

葉館 角館町西長野古米沢 30-19
☎ 55-5888花

 土日祝はランチバイキングを開催！
▶営業時間
11:00 ～ 15:00（受付終了 14:30）
▶料金
大人 1,650 円／小学生 825 円	／幼児（3 歳以上 6 歳未満）550 円
※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況により変更になる場合がありま

す。何卒ご了承ください。

ートハーブ
田沢湖田沢字潟前 78　☎ 43-2424
時平日10:00 ～16:00／土日祝 9:00 ～17:00ハ

 「湯治プラン」ご予約受付中！
（11月1日㈪～令和 4 年 3 月 31日㈭ご出発分まで）
2 泊 3 日（5 食付き）1名様 11,000 円（ご延泊は 1泊 2 食付き 4,800
円追加。1室 1名様ご利用の場合、ご宿泊 1回につき1,100 円追加。）
※ご利用いただけない日もありますので、詳しくはお問い合わせください。

 「温泉プール」好評営業中！
源泉 100％につき、温泉入浴している効能と一緒です。
体力作り、運動不足解消やリフレッシュにぜひご利用ください。
▶営業時間
 平日13:30 ～ 20:00 ／土日祝日10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00
▶利用料金
 大人 400 円／小・中学生 200 円
▶プール入浴セット
 大人 700 円／中学生 600 円／小学生 350 円

 メンテナンス休館日のお知らせ
11月 30 日㈫はメンテナンスのため休館します。

ク 西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00リオン
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