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　最後の集団接種となる第 4 クールの接種が順調に進
んでいます。第 4 クールの 1 回目の接種は、10 月 9
日㈯までとなっています。予約されている方は会場、
日時を確認のうえ、必ず接種をしてください。第 4 クー

ルの 2 回目の接種は 10 月 10 日㈰から 30 日㈯まで
です。こちらも体調管理に注意して、1回目と同じ会場、
日時で受けるようにお願いします。

第 4 クール 1 回目の接種は 10 月 9 日で終了します！

接種を受けていない方へ
　10 月 30 日をもって仙北市の集団接種は終了とな
ります。市民の皆さんの中には、いろいろな事情で接
種を受けられなかった方もいると思います。このため
仙北市では、11 月上旬を 1 回目とする接種日程を現
在調整中です。接種できる医療機関は、西明寺診療所、
神代診療所、田沢湖病院の３か所を予定しています。
これは、集団接種とは別の接種枠になる予定です。
　10 月 16 日号の広報に詳しい日程を掲載しますの
で、該当する方がおりましたら、ぜひ申し込んでくだ
さい。なお、1 回目の接種を受け
たが 2 回目を受けられなかった方
については、別途ワクチン接種推
進室で日程調整をしています。

予約枠に多少余裕があります！

予約方法
10月5日まで   LIINE・申し込みサイトから

仙北市ホームページ（https://www.city.semboku.
akita.jp/citizens/coronawakuchin_yoyaku.html）
にアクセスしてください。

10月6日まで   電話から
仙北市コロナウイルスワクチン接種コールセンターへ

☎ 0570-038899
（土・日曜日、祝日を除く 9:00 から 17:00）

　まだ予約されていない方は、LINE・申し込みサイ
トでの予約は 10 月 5 日㈫まで、コールセンターでの
予約は 10 月 6 日㈬まで、それぞれ受付しますので、
ぜひ予約されるようにお願いします。
　12 歳から 15 歳の方についても、10 月 6 日㈬ま
でコールセンターで予約を受付します。

スマホなどお持ちの方はこちらから▶▶

ファイザー製ワクチンの有効性は？
　仙北市で使用しているファイザー製のワクチンは、
発症予防効果は 100％ではありませんが、感染しても
ほとんどの人が軽症で、重症化する人はきわめて少な
いとされています。
　また、今問題となっている変異株についても、イギ
リスの公衆衛生庁が公表した研究結果によると、ファ
イザー製ワクチンを実際に接種した後の発症予防効
果の有効率はアルファ株で約 94％、デルタ株で約
88％、デルタ株による入院を予防する効果は約 96％
と報告されています（以上は厚生労働省のホームペー
ジの情報です）。

　このようにコロナワクチンの有
効性は、明らかになっていますが、
ネット上では、ワクチンを接種す
ると「遺伝子が組み替えられる」「不

妊や流産の原因になる」「周りの人に健康被害が出る」
などの根も葉もないデマによる情報がさまざまな媒体
で拡散しており、ワクチンデマとして世界中で問題に
なっています。
　どうか根拠のない情報に惑わされることなく、コロ
ナワクチンの有効性を正しくご理解いただき、コロナ
禍を乗り切っていきたいと思います。
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みんなみんなでで取り組む取り組む
　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ
とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGs は、“ 誰一人取り残とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGs は、“ 誰一人取り残
さない ” 社会を実現する世界共通目標です。さない ” 社会を実現する世界共通目標です。
　全部で 17個ある SDGs の目標のうち、今号は「目標8」をご紹介　全部で 17個ある SDGs の目標のうち、今号は「目標8」をご紹介
します。します。

地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？

17の目標から今回紹介するのは…
仙北市地方創生・総合戦略室　☎43-3315問

SDGsSDGs
エスディージーズエスディージーズ

これ！

SDGs 目標8  働きがいも経済成長も働きがいも経済成長も

　日々お仕事をされている方々に向けて、今回のテー
マは「働きがい」です。
　あなたの職場の勤務環境は快適ですか？改善点はあ
りませんか？
　将来一緒に仕事をする若者や障がいの有無に関わら
ずすべての人々が “ 働きがい ” を持てる職場にするこ
とは、企業などの成長、ひいては地域経済の活性化に
つながる取組とも言えます。

 問題になっていること
▶ 若い人の失業率が高いこと
▶ 長時間労働による過労死やブラック企業の存在業の存在

私たちにできること私たちにできること

▶▶  残業を強いられず、休暇を取得し残業を強いられず、休暇を取得し
やすい職場づくり。やすい職場づくり。

▶▶ 自分を含め、一緒に働く人々の働 自分を含め、一緒に働く人々の働
きやすさ、改善点を考える。きやすさ、改善点を考える。

働き方を見直してみましょう！
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『
心
を
一
つ
に
』
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