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１６ 木

●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:20、14:30
～ 15:20） 9/1･P15

●【開催中止】行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 9/1･P19

●【西木地区】集団健（検）診（吉田体育館 受付 13:00 ～ 13:30、13:40 ～ 14:10、14:20 ～
14:50） 8/16･P9

●羊毛フェルト講座（角館公民館 9:30 ～ 11:30） 8/1･P14

１７ 金
●親子わくわくスイミング体験＆ランチ（西木温泉ふれあいプラザ クリオン 10:00 ～ 13:00）

9/1･P11

●笑いの会（健康管理センター 9:40 ～ 11:30 頃） 9/1･P15

１８ 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 9/1･P9

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 9/1･P9

１９ 日 ●オレンジカフェ（デイサービスセンターささえ愛 9:30 ～ 11:30） P10

２０ 月

２１ 火
●【開催中止】オレンジカフェ（下延コミュニティセンター 14:00 ～ 16:00） P10

●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 9/1･P15

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（紙風船館 10:00 ～ 12:00） 9/1･P19

２２ 水 ●オレンジカフェ（NPO 法人かじか瀬スペース 10:00 ～ 12:00） P10

●はじめてのスマホ体験教室（西木総合開発センター 13:30 ～ 15:30） 9/1･P8

２３ 木

２４ 金
●結核予防週間 P9  30日まで  

●まんじゅう作り教室（旧石黒（恵）家 10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 15:30） 9/1･P8

●あつまれ !  0 歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 9/1･P11

●【開催中止】行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 9/1･P19

２５ 土

●折り紙とお話の会（中央公民館 9:30 ～ 11:30） P17

●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 10:00 ～ 11:30） P17

●自死遺族支援無料法律相談（12:00 ～深夜 0:00） P17

●子どものための養育費相談会（10:00 ～ 16:00） P17

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 9/1･P9

２６ 日

２７ 月

２８ 火
●はじめてのスマホ体験教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 15:30） 9/1･P8

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 9/1･P15

●第 2 回文化財講習会 安昌院と石刻千手観音像（角館庁舎 1 階 101・102 会議室 10:00 ～
12:00） 9/1･P19

２９ 水
●献血（詳しい時間、場所は広報 8 ページをご覧ください） P8

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P17

●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 9/1･P11

３０ 木
●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P4

●はじめてのスマホ体験教室（角館交流センター 13:30 ～ 15:30） 9/1･P8

●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:20、14:30
～ 15:20） 9/1･P15
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仙北市新型コロナウイルスワクチン
接種推進本部からお知らせ
市役所からのお知らせ
この人にちょっとインタビュー
みんのつぶやき～もっと台湾が好
きになる～
保健と健康の掲示板／にしき園だ
より
旬な情報チャンネル／仙北市地域
おこし協力隊コラム
仙北市教育委員会だより きたうら
おしらせナビ
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー ９/16 木  ～30 木
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FK　門脇富士美さんの取材。
おもしろいお話についつい時
間も忘れ長時間に。さて、ご
紹介できなかったお話です。

内閣府の交流事業で出会った韓国人のお
ばあちゃんの「一生懸命勉強しなさい。
知識は誰にも奪われない財産」という言
葉が忘れられない、コロナ禍のいま、自
分だけの財産と勉強に励んでいると。大
切な言葉と元気をおすそ分けしていただ
いたような時間でした。

RI　急激に寒くなってきまし
たね。扇風機に今年の夏も仕
事をしてくれたお礼を言い、1
年間同じ場所に居続けた我が

家のストーブをちらり。今年も仕事をし
てもらおうかと考えながら厚着に袖を通
しましたが、気がつけば薄着に着替えて
しまう始末。寒暖差が激しく疲労がたま
りやすい時期ですが、無理をせずその日
に適した環境作りを心がけましょう。

SG　車庫にある今では使わ
なくなった工具や刃物類。祖
父の時代から使っている年季
が入ったものもあります。そ

の中に錆びた手斧があり、試しに研いで
みることに。動画投稿サイトを参考に研
ぎ石で研ぐと意外にいけそうです。焚き
火の時に使えそうと膨らむ期待。切れ味
はまだ試していませんが、見た目の仕上
がりにもう満足です。
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