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１６ 日

１７ 月 ●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（中央公民館 10:00 ～ 12:00） 5/1･P19

１８ 火
●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 5/1･P17

●狂犬病予防集合注射【田沢湖地区】（詳しい時間、場所は広報 4 月 16 日号 19 ページをご覧
ください） 4/16･P19

１９ 水

●えくぼの会（健康管理センター 10:00 ～ 14:00） 5/1･P17

●観光に携わる方のための接客とコミュニケーション講座（田沢湖総合開発センター 18:30
～ 19:30） 5/1･P19

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00）
5/1･P19

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 5/1･P20

２０ 木

●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:30、15:00
～ 16:00） 5/1･P17

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 5/1･P20

●狂犬病予防集合注射【田沢湖地区】（詳しい時間、場所は広報 4 月 16 日号 19 ページをご覧
ください） 4/16･P19

２１ 金

●巻きずし作り教室（旧石黒（恵）家 10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00） 5/1･P10

●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 5/1･P13

●笑いの会（健康管理センター 9:40 ～ 11:30 頃） 5/1･P17

●観光に携わる方のための接客とコミュニケーション講座（角館交流センター 18:30 ～
19:30） 5/1･P19

２２ 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 5/1･P11

２３ 日 ●ヨガ教室（田沢湖総合開発センター 10:00 ～ 11:30） 5/1･P10

２４ 月 ●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 9:30 ～ 10:30　※初回と最終回は
9:00 ～） 5/1･P16  8月10日まで  

２５ 火
●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P16

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 5/1･P17

●狂犬病予防集合注射【西木地区】（詳しい時間、場所は広報 4 月 16 日号 19 ページをご覧く
ださい） 4/16･P19

２６ 水
●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P16

●花のブローチ作り教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 15:30） 5/1･P10

●観光に携わる方のための接客とコミュニケーション講座（田沢湖総合開発センター 18:30
～ 19:30） 5/1･P19

２７ 木
●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:30、15:00
～ 16:00） 5/1･P17

●狂犬病予防集合注射【角館地区】（詳しい時間、場所は広報 4 月 16 日号 19 ページをご覧く
ださい） 4/16･P19

２８ 金
●あつまれ ! 0 歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 5/1･P13

●観光に携わる方のための接客とコミュニケーション講座（角館交流センター 18:30 ～
19:30） 5/1･P19

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 5/1･P20

２９ 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 5/1･P11

３０ 日

３１ 月 ●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P7
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旬な情報チャンネル
仙北市新型コロナウイルスワクチン
接種推進本部からお知らせ
市役所からのお知らせ
仙北市地域おこし協力隊コラム
みんのつぶやき～もっと台湾が好
きになる～
仙北市教育委員会だより きたうら
仙北市版ネウボラ なないろ通信
保健と健康の掲示板／にしき園だ
より
おしらせナビ／かくのだてフィルム
コミッション ロケーションだより
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー ５/16 日  ～31 月
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FK　はしご車の取材中、なん
と乗せてもらえることに！最大
の高さから半分ほどまででし
たが、スーッと揺れも少なく

上がり、見たことのない景色が目の前に
広がります。下にいる小さくなった皆さ
んに手を振りながら、なんだかアイドル
になった気分。天気がよく気持ちのよい
貴重な体験でした。しかし、消防隊の皆
さんはこの高さから一刻も争う消火活動
をすると考えると…、本当に感謝です。
火の取り扱いに気をつけましょう。

RI　全国的に暖かくなってき
ましたが、私は羽毛布団を手
放せずに寝ています。寝間着
も未だに冬仕様のほか、薪ス

トーブも絶賛稼働中です。GW 明けか
らクールビズで仕事をしている方もい
ますが、私はもう少し先になりそうです。
寒暖差が激しいですが、体調をしっか
り整えていきましょう。

SG　服の断捨離をしました。
こんな服あったっけ？と、何
度も中断しながら着る・着な
いで選別。だいぶスッキリで

す。そんな中、服に関するアプリを発見。
自分の持っている服をアプリに登録する
と、その日の天気や気温に応じた服を提
案してくれるというもの。クローゼット
の中が一目瞭然なわけです。服もアプリ
で管理できる時代なんですね。
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