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１６ 金 ●あつまれ ! 0 歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 4/1･P19

●笑いの会（健康管理センター 9:40 ～ 11:30 頃） 4/1･P24

１７ 土
●夜桜ライトアップ（桧木内川堤、武家屋敷 17:30 ～ 21:00 頃） P5  5月５日まで  

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 4/1･P17

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 4/1･P17

１８ 日
●春のコレクション展 - 花や鳥を中心に -（角館町平福記念美術館 9:00 ～ 17:00 ※入館は
16:30 まで） P20  5月30日まで  

●春の一斉クリーンアップ（各地区・町内など 6:00 ～） 4/1･P15

１９ 月 ●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所 10:00 ～ 12:00）
4/1･P27

２０ 火 ●角館の桜まつり P5  5月５日まで  

●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 4/1･P24

２１ 水
●えくぼの会（健康管理センター 10:00 ～ 14:00） 4/1･P24

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 4/1･P27

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00）
4/1･P27

２２ 木 ●こころの相談（角館庁舎 相談室 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50、13:30 ～ 14:30、1500 ～
16:00） 4/1･P24

２３ 金
●武家屋敷通り（表町・東勝楽丁）歩行者天国（10:00 ～ 16:00） P5

●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 4/1･P19

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 4/1･P27

２４ 土
●武家屋敷通り（表町・東勝楽丁）歩行者天国（10:00 ～ 16:00） P5

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 4/1･P17

●歳月を刻む～雑誌から読み取る「新潮社の魂」～（新潮社記念文学館 9:00 ～ 17:00 
※入館は閉館の 30 分前まで） 4/1･P17

２５ 日 ●武家屋敷通り（表町・東勝楽丁）歩行者天国（10:00 ～ 16:00） P5

２６ 月

２７ 火 ●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P21

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 4/1･P24

２８ 水 ●奇跡のピアノコンサート（角館町平福記念美術館 14:00 ～ 14:40） P20

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P20

２９ 木 ●武家屋敷通り（表町・東勝楽丁）歩行者天国（10:00 ～ 16:00） P5

●奇跡のピアノコンサート（角館町平福記念美術館 14:00 ～ 14:40） P20

３０ 金 ●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P6

5/
１ 土 ●武家屋敷通り（表町・東勝楽丁）歩行者天国（10:00 ～ 16:00） P5
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旬な情報チャンネル
あきた花紀行
市役所からのお知らせ／にしき園
だより
新型コロナウイルス感染症対策関
連情報
仙北市新型コロナウイルスワクチ
ン接種推進室からお知らせ
仙北市教育委員会だより きたうら
SDGs を広める人
保健と健康の掲示板／仙北市版ネ
ウボラ なないろ通信
東京2020オリンピック聖火リレー
犬の登録と狂犬病予防注射
おしらせナビ／かくのだてフィルム
コミッション ロケーションだより
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー ４/16 金  ～５/1 土
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FK　最近「豆苗」のキッチ
ン菜園に大ハマり。食べた後
に根を水に浸しておくだけで
数日後にはまた収穫できると

いうもの。朝に水を替えてから帰宅す
るまでの間の成長を観察するのが毎日
の楽しみ。「頑張ってるね〜」と声をか
けてみたりして ･･･。ただ水を入れるだ
けですが収穫したという満足感。ほか
のキッチン菜園も検討中です。

RI　今年はキャンプを始める
にあたってキャンプ飯という
のに挑戦してみたいと思いま
した。そこで料理をまったく

しない私ですが、料理動画を見て勉強
しています。しかし切り方や焼き加減、
完成品を見終わって満足してしまう毎
日。キャンプ飯実現までの道のりは長
そうです。

SG　先日、数か月ぶりに自
宅周辺をランニングしまし
た。冬の間に蓄えられた体の
重みを感じながらの 30 分。

バテバテの中、アプリを見ると新しい
シューズへの交換を促すメッセージ。
シューズの累計走行距離が 600km に
到達していました。東京まで走った計
算です。今度は東京から西を目指そう
かと、新しいシューズの購入を検討中
です。
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