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。
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皆さんは、どんな 1 年を思い描いていますか？皆さんは、どんな 1 年を思い描いていますか？

まだまだ大変な状況が続きますが、みんなで一緒に進んでいきましょうまだまだ大変な状況が続きますが、みんなで一緒に進んでいきましょう

　着任 3 か月で市民と名乗るにもまだひよっこですが、
仙北市を知る＝秋田を知るでもあると思い、大きく県
民を目指します！
　日々感じてやまない秋田のよさ、美しさの正体を探っ
ていきたいです。
　ゆくゆくは東北の民を目指して！何年かかるか分か
りませんが 笑

仙
北
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

中な
か
や
ま山 

里り

さ沙 

さ
ん

　台湾出身のショウです。最近、日本国内と海外発信
用の YouTube を開設しようと考えています。SNS を
通して、仙北市のことを発信します。アクティビティ
情報、こちらの日常生活や自然に関する情報などを紹
介して、もっとみんなに仙北市の魅力を知ってもらい
たいです。
　年内目標は登録者数 1,000 人に達成する !!

仙
北
市
地
域
お
こ
し
協
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隊

鐘シ
ョ
ウ 

偉イ
リ
ン倫 

さ
ん

　今年は玉川温泉と台湾北投温泉の北投石が結ぶ温泉
提携10周年の節目にあたり、お祝いイベントとして仙
北市で台湾祭（仮）を開催したい！
　タピオカや台湾ビールを片手に台湾映画を楽しみな
がら、台湾に思いを馳せる。しっかりと感染予防対策
を講じ、仙北市の皆さんと台湾の濃い夏を一緒に楽し
みたい！
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市
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員
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ら

風
平 

蒔ま
き
と人 
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ん

　明けましておめでとうございます！
　新しい挑戦にどうしても一歩踏み出しづらい今日こ
の頃ですが、大きなチャレンジは必要ありません！小
さく始めて大きく育てればいいのです！失敗を恐れず、
失敗しても学びと成長の糧に変えて前向きに挑戦し続
けたいです。皆さんのチャレンジも応援しています！

「今年今年のの抱負抱負」

　仙北市の魅力発信や地域の活性化に日々奮闘している
地域おこし協力隊の３人と国際交流員。
　コロナ禍で活動が思うようにいかないこともあるとは
思いますが、しっかりと 1 年を見つめている皆さんの職
場に伺って、2021 年の抱負を書いてもらいました。

地域おこし協力隊と
国際交流員に聞いた！
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埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ 

育
成
ド
ラ
フ
ト
１
位

　
10
月
26
日
に
行
わ
れ
た
プ
ロ
野
球

ド
ラ
フ
ト
会
議
で
、
埼
玉
西
武
ラ
イ

オ
ン
ズ
か
ら
育
成
１
巡
目
で
指
名
を

受
け
た
赤
上
優
人
投
手
（
角
館
高
校

卒
・
東
北
公
益
文
科
大
学
）
が
、
こ

の
ほ
ど
市
役
所
田
沢
湖
庁
舎
を
訪

れ
、
門
脇
市
長
に
入
団
を
報
告
、
抱

負
を
語
り
ま
し
た
。

　
赤
上
投
手
は
、
西
木
町
桧
木
内
出

身
の
21
歳
。
桧
木
内
小
学
校
３
年
生

か
ら
野
球
を
始
め
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
・
桧
木
内
ベ
ア
ー
ズ
（
現
西
木

jr.B.C.

）
で
基
礎
を
磨
き
ま
し
た
。

桧
木
内
中
学
校
時
代
は
投
手
で
し
た

が
、
角
館
高
校
で
は
主
に
遊
撃
手
と

し
て
プ
レ
ー
。
３
年
時
に
は
主
将
を

務
め
、
夏
の
全
国
高
等
学
校
野
球
選

手
権
秋
田
大
会
で
は
準
優
勝
に
輝
き

赤
上
優
人
投
手
が
抱
負
語
る

　
12
月
4
日
、
一
般
財
団
法
人
角
館
感
恩
講
（
加

賀
谷
宏
一
理
事
長
）
が
奨
学
金
事
業
に
役
立
て
て

ほ
し
い
と
市
教
育
委
員
会
へ
15
万
円
を
寄
付
し
ま

し
た
。

　
角
館
感
恩
講
は
、
角
館
の
有
志
が
集
ま
り
、
生

活
に
困
窮
す
る
人
々
の
救
済
を
目
的
に
明
治
18
年

に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
寄
付
事
業
は
、
昭
和

56
年
度
か
ら
地
域
の
青
少
年
の
健
全
な
育
成
の
た

め
に
と
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
河
原
田
次
朗
事
務
長
は
「
経
済
的
に
大
学
に
行

け
な
い
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
安
心
し
て

勉
強
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
活
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
。
県
外
で
勉
強
し
た
後
は
、
ぜ
ひ
仙
北
市

に
戻
っ
て
き
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

角
館
感
恩
講
が
市
に
寄
付
金

仙
北
市
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

角館感恩講の加賀谷宏一理事長（右）から熊谷教育長（左）
に手渡されました。

赤上投手へ一問一答

Q. 入団の報告ができた率直な感想は？
A. 今までお世話になった方々に報告できて嬉しいが、恥

ずかしさもあり緊張した。

Q.1月から自主トレが始まるが、それに向けて今後どの
ような準備をしていくか？

A. プロは体格から何から違うので、しっかり食事を摂っ
て体重を落とさないようにしたい。柔軟性もまだまだ
なのでストレッチをしてケガをしない体作りをしてい
きたい。

Q. 具体的な目標は？
A.1日でも早く支配下登録になることを目標に開幕前にア

ピールできるようにしっかり準備していきたい。

Q. 将来的に取りたいタイトルと目標の球速は？
A. 取ることができるタイトルはすべて取りたい。球速は

160km を目標に上を目指して頑張りたい。

Q. 目標とする投手は？
A. 松坂大輔投手のようにすべての面で一流の投手になり

たい。

Q. 地元に帰ってきて変わったと感じたことはあったか？
A. 会う人に声をかけてもらって応援してもらっていると

実感し、やる気が出た。

Q. 仙北市のどのような部分が今の自分につながっている
と思うか？

A. 地域の方々が温かく見守ってくれて、その分のびのび
と野球をすることができた。

Q. 地域の方々や子どもたちにプロとしてどんな姿を見せ
たいか？

A. 小中学校と人数が少ない環境で野球をやってきたが、
そんな中でもプロで活躍できるぞという姿を見せたい。

ま
し
た
。

　

東
北
公
益
文
科
大
学
（
山
形
県
）

に
進
学
後
は
、
肩
の
強
さ
が
監
督
の

目
に
と
ま
り
、
１
年
の
秋
に
投
手
に

転
向
。
体
作
り
に
取
り
組
ん
だ
結
果
、

球
速
も
ア
ッ
プ
し
、
投
手
陣
の
柱
に

な
る
ま
で
成
長
し
ま
し
た
。

　
「
育
成
選
手
で
ま
だ
ま
だ
プ
ロ
の

壁
は
あ
る
が
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
る

姿
を
見
せ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

や
地
域
の
方
々
の
希
望
と
な
る
選
手

に
な
り
た
い
」
と
力
強
く
語
っ
た
赤

上
投
手
。

　
１
月
10
日
か
ら
は
、
い
よ
い
よ
新

人
合
同
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
開

始
、
背
番
号
「
１
２
１
」
を
つ
け
た

赤
上
投
手
の
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
で
の

挑
戦
が
始
ま
り
ま
す
。

報
告
に
臨
む
赤
上
投
手
（
左
）。
入
団
報
告
に
は
、

生
保
内
出
身
で
元
プ
ロ
野
球
選
手
の
水
澤
英
樹
育

成
ア
マ
チ
ュ
ア
担
当
（
㈱
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
球
団

本
部
チ
ー
ム
統
括
部
編
成
グ
ル
ー
プ
・
右
）
も
同

席
し
ま
し
た
。

　
仙
北
市
は
平
成
30
年
６
月
に
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
未
来
都
市
」
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
を
受
け
て
様
々
な
分
野
で
ゴ
ー
ル
を
目

指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

小
中
学
生
に
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
考
え

た
り
行
動
し
た
り
す
る
き
っ
か
け
を
も
っ

て
も
ら
い
た
い
と
願
い
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
バ
ッ

ジ
を
市
内
小
中
学
生
と
大
曲
支
援
学
校
せ

ん
ぼ
く
校
の
児
童
生
徒
に
贈
呈
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

12
月
10
日
は
角
館
小
学
校
に
お
い
て
、

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
バ
ッ
ジ
贈
呈
式
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
熊
谷
徹
教
育
長
は
「
ど
ん
ど
ん

ア
イ
デ
ア
を
生
か
し
て
、
い
ろ
ん
な
こ
と

に
挑
戦
し
て
頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。
バ
ッ
ジ
は
熊
谷
教
育
長
か

ら
児
童
代
表
の
田
中
絢
菜
さ
ん
（
６
年
）

に
手
渡
さ
れ
、
大
き
な
拍
手
で
会
場
が
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
同
じ
く
６
年
の
村
岡
す
み
れ
さ
ん
が
こ

れ
を
受
け
て
代
表
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。
２
人
は
10
月
に
行
わ
れ
た
子
ど
も
サ

ミ
ッ
ト
に
学
校
代
表
で
参
加
し
て
お
り
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
学
習
し
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
ゴ
ー
ル
に
は
「
す
べ
て
の

人
に
健
康
と
福
祉
を
」「
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

み
ん
な
に 

そ
し
て
ク
リ
ー
ン
に
」「
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
」
な
ど
が

あ
り
、
全
部
で
17
個
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
２
人
は
自
分
た
ち
が
学
ん
で
き
た

こ
と
や
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ
と
を
、

全
校
児
童
に
広
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

村
岡
さ
ん
は
全
校
児
童
に
向
け
て
、

「
皆
さ
ん
は
も
う
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
興
味
津
々

だ
と
思
う
。
自
分
も
何
か
力
に
な
り
た

い
と
思
わ
な
か
っ
た
か
」
と
呼
び
か
け
、

二
つ
の
ゴ
ー
ル
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し

た
。「
人
や
国
の
不
平
等
を
な
く
そ
う
」

「
平
和
と
公
正
を
す
べ
て
の
人
に
」
を
取

り
上
げ
、「
こ
れ
ら
に
対
し
て
私
た
ち
が

取
り
組
め
る
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
い

じ
め
を
な
く
し
て
、
み
ん
な
が
仲
が
よ

い
小
学
校
を
創
る
こ
と
だ
。
今
行
っ
て

い
る
『
縦
割
り
活
動
』
や
『
あ
っ
た
か

ハ
ー
ト
大
作
戦
』
も
当
て
は
ま
る
。
こ

れ
を
楽
し
ん
で
行
っ
て
ほ
し
い
。
楽
し

め
ば
笑
顔
に
な
る
。
笑
顔
に
な
れ
ば
み

ん
な
が
仲
よ
く
な
れ
る
。
私
は
そ
う
思

う
。
こ
れ
か
ら
も
全
校
で
小
学
校
を
よ

り
よ
く
し
て
い
こ
う
」
と
述
べ
ま
し
た
。

そ
の
呼
び
か
け
に
大
き
な
声
で
、
低
学

年
の
児
童
た
ち
が
「
は
い
」
と
答
え
て

い
た
の
が
、
何
と
も
ほ
ほ
え
ま
し
く
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の
活
躍
に

大
い
に
期
待
し
ま
し
ょ
う
。

角館小学校

SDGsバッジ贈呈式

児童代表の村岡すみれさん（中央）と田中絢菜さん（右）。バッジを受け取り、決意新たに。

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－
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市 information
役所からのお知らせ▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147

市 information
役所からのお知らせホームページ

https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

　
令
和
３
年
度
の
固
定
資
産
税
償
却

資
産
の
申
告
期
間
に
な
り
ま
し
た
。

令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
所
有
の
償

却
資
産
に
つ
い
て
、
２
月
１
日
ま
で

に
申
告
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
昨
年
申
告
さ
れ
た
方
に
は
、
12
月

下
旬
に
申
告
書
を
発
送
し
て
い
ま
す

が
、
新
規
に
事
業
を
開
始
さ
れ
た
方

な
ど
お
手
元
に
届
か
な
い
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い（
未
申
告
が
判
明
し

た
際
に
は
、
最
大
５
年
分
が
一
度
に

課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

償
却
資
産
と
は
？

　
農
業
・
商
店
な
ど
の
経
営
や
駐
車

場
・
貸
家
の
賃
貸
な
ど
の
事
業
に
用

い
る
構
築
物
・
機
械
・
備
品
な
ど
を

償
却
資
産
と
い
い
、
土
地
や
家
屋
と

同
じ
よ
う
に
固
定
資
産
税
が
課
税
さ

れ
ま
す
。

個
人
事
業
主
・
営
農
者
の
方
へ

　
市
県
民
税
申
告
相
談
の
際
の
減
価

償
却
費
の
申
告
と
、
固
定
資
産
税
償

却
資
産
の
申
告
は
異
な
り
ま
す
。
所

有
資
産
が
耐
用
年
数
を
経
過
し
た
資

産
の
み
の
方
、
減
価
償
却
の
申
告
の

み
を
さ
れ
て
い
た
方
も
固
定
資
産
税

償
却
資
産
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●�

申
告
対
象
者
／
法
人
や
個
人
を
問

わ
ず
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
に
お

い
て
償
却
資
産
を
所
有
さ
れ
て
い

る
方

●�

個
人
番
号
・
法
人
番
号
の
記
入
／

償
却
資
産
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
記
入
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
個
人
の
方
は
12
桁
の
個
人

番
号
を
、
法
人
に
あ
っ
て
は
13
桁

の
法
人
番
号
を
所
定
の
記
載
欄
に

右
詰
め
で
記
載
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

●
提
出
期
限
／
２
月
１
日
㈪

●�

提
出
先
／
税
務
課
、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
、
各
出
張
所

償
却
資
産
の
申
告
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

　
補
助
金
な
ど
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
一
部
に

つ
い
て
、
申
請
時
に
市
税
な
ど
の
納
付
確
認

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
対
象
事
業
を
拡

大
し
ま
す
。
ま
た
、
個
人
市
民
税
の
申
告
、

法
人
市
民
税
の
申
告
、
固
定
資
産
税
償
却
資

産
の
申
告
と
入
湯
税
の
申
告
を
行
っ
て
い
な

い
場
合
も
未
納
と
同
様
に
扱
い
ま
す
。

●
実
施
時
期
／
４
月
１
日
㈭
～

●�

実
施
方
法
／
基
本
的
に
申
請
者
の
同
意
を

い
た
だ
き
補
助
金
な
ど
の
担
当
部
署
が
確

認
し
ま
す
。
同
意
し
な
い
方
は
税
務
課
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
・
各
出
張
所
で「
滞
納

な
し
証
明
」を
取
得
し（
１
通
２
０
０
円
）

申
請
書
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

対
象
事
業
／
扶
助
的
な
も
の
や
任
意
団
体

な
ど
を
対
象
と
し
た
も
の
を
除
く
補
助
金

な
ど（
詳
し
く
は
担
当
部
署
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
）。

補
助
金
等
交
付
時
の
市
税
納
付
の
確
認
強
化
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
の
措
置
に
起
因
し
て
、
厳
し

い
経
営
環
境
に
直
面
し
て
い
る
中
小
事
業
者

な
ど
へ
、
償
却
資
産
と
事
業
用
家
屋
に
係
る

固
定
資
産
税
の
負
担
を
軽
減
し
ま
す
。

●�

対
象
と
な
る
方
／
次
の
要
件
を
満
た
す
中

小
事
業
者
な
ど（
原
則
と
し
て
業
種
限
定

せ
ず
）を
対
象
に
、
次
の
と
お
り
軽
減
し

ま
す
。

①�

令
和
２
年
２
月
～
10
月
ま
で
の
任
意
の
３

か
月
間
の
売
上
高
が
前
年
の
同
期
間
と
比

べ
て

▼�

30
％
以
上
50
％
未
満
減
少
し
て
い
る
方
…

２
分
の
１
に
軽
減

▼
50
％
以
上
減
少
し
て
い
る
方
…
全
額
軽
減

②�

償
却
資
産
と
事
業
用
家
屋
を
対
象
と
し

ま
す
。

③�

令
和
３
年
２
月
１
日
ま
で
に
認
定
経
営
革

新
等
支
援
機
関
な
ど
の
認
定
を
受
け
、
市

に
申
告
し
た
方
に
適
用
し
ま
す
。

④�

当
該
措
置
は
令
和
３
年
度
の
課
税
分
に
限

定
し
ま
す
。

●�

申
告
受
付
期
限
／
令
和
３
年
２
月
１
日
㈪

●�

提
出
書
類
／
仙
北
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.city.sem

boku.
akita.jp/new

s_topics/w
hatsnew

.
php?id=2658

）よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

●�

そ
の
他
／
詳
し
く
は
中
小
企
業
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.chusho.m

eti.
go.jp/zaim

u/zeisei/2020/200501zeisei.
htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ー 

中
小
事
業
者
な
ど
の
皆
さ
ん
へ 

ー  

固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
に
つ
い
て

●
業
務
内
容
／
歯
科
診
療
所
業
務

●
職
種
／
歯
科
衛
生
士

●
募
集
人
数
／
１
人

●�

雇
用
期
間
／
３
月
31
日
㈬
ま
で（
契
約

更
新
の
可
能
性
あ
り
）

●�

勤
務
時
間
／
９
時
～
17
時（
休
憩
１
時

間
）時
間
外
勤
務
あ
り

●�

申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
紹

介
状
と
履
歴
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
選
考
方
法
／
書
類
選
考
お
よ
び
面
接

田
沢
湖
歯
科
診
療
所
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】保
健
課（
角
館
庁
舎
）�☎（
43
）２
２
５
２

●
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格

薬
剤
師　
若
干
名

▼�

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
現
に
薬
剤
師
免
許
を
有
す
る
方
、

ま
た
は
令
和
２
年
度
中
に
実
施
す
る
国

家
試
験
で
薬
剤
師
免
許
を
取
得
見
込
み

の
方

臨
床
検
査
技
師　
若
干
名

▼�

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
現
に
臨
床
検
査
技
師
免
許
を
有

す
る
方
、
ま
た
は
令
和
２
年
度
中
に
実

施
す
る
国
家
試
験
で
臨
床
検
査
技
師
免

許
を
取
得
見
込
み
の
方

看
護
師　
若
干
名

▼�

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
現
に
看
護
師
免
許
を
有
す
る
方
、

ま
た
は
令
和
２
年
度
中
に
実
施
す
る
国

家
試
験
で
看
護
師
免
許
を
取
得
見
込
み

の
方

●�

試
験
内
容
／
▼
医
療
従
事
者
と
し
て
必

要
な
基
礎
知
識
に
関
す
る
試
験（
専
門

基
礎
科
目
試
験
）�▼
作
文
試
験�

▼
面
接
試

験
●
受
付
期
限
／
２
月
26
日
㈮

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
か

ら
17
時
ま
で
。

※�

応
募
状
況
に
よ
り
随
時
締
め
切
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●�

試
験
日
／
応
募
状
況
に
よ
り
日
程
調
整

の
う
え
、
実
施
し
ま
す
。

●�

欠
格
事
項
／
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す

る
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り

地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
●�

そ
の
他
／
要
綱
な
ど
詳
細
は
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://kakunodate-hp.

com
/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
度
採
用
の
市
立
角
館
総
合
病
院
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
角
館
総
合
病
院�

総
務
管
理
課（
角
館
町
岩
瀬
）�☎（
54
）２
１
１
１

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】税
務
課（
田
沢
湖
庁
舎
）�☎（
43
）１
１
１
７

��

新型コロナウイルス感染症対策関連情報新型コロナウイルス感染症対策関連情報
新型コロナウイルス感染症対策本部（仙北市総合防災課内）　☎43-1115新型コロナウイルス感染症対策本部（仙北市総合防災課内）　☎43-1115

12月21日現在版12月21日現在版

　感染に不安を抱えている無症状で行政検査に該当しな
い方へ検査費用を助成します。
●  対象者／次の条件に該当する方が助成の対象です。
①65歳以上の高齢者
②�慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、糖尿病、高血圧、心
血管疾患などの基礎疾患を有する方

③�①または②に該当しないが、周囲に感染者や濃厚接触
者が出て不安を抱える方

●  検査医療機関／市立角館総合病院
●  助成額／上限額20,000円（１回限り）
●  助成期限／３月３１日㈬

●  申請方法／次の書類などを持参のうえ、仙北市保健課
で申請手続きをしてください。

▶�検査終了後に検査内容と支払金額の記載されている領
収証

▶�基礎疾患を有する方（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、
糖尿病、高血圧、心血管疾患など）は病名のわかる医療
機関で発行した書類（お薬手帳など）

▶�通帳などの振込先口座のわかるもの
▶�印鑑

【問合せ】仙北市保健課�☎43-2252

新型コロナウイルス感染症の病原体検査の助成について！！
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information市 役所からのお知らせ ホームページ
https://www.city.semboku.akita.jp/

▼角館市民センター　☎43-3309

▼西木市民センター　☎43-2200

▼桧木内出張所　　　☎48-2001

▼上桧木内出張所　☎49-2159

▼田沢出張所　☎43-1351

▼神代出張所　☎43-1352

▼総務課　☎43-1111

▼田沢湖市民センター　☎43-1147
ｆａｃｅｂｏｏｋ
https://www.facebook.com/sembokucity

　
旧
田
沢
湖
町
が
発
行
し
た
広
報
た
ざ
わ
こ

を
Ｂ
５
サ
イ
ズ
に
縮
小
し
、
１
冊
に
ま
と
め

た「
縮
刷
版�
広
報
た
ざ
わ
こ
」を
、
希
望
す

る
仙
北
市
民
に
無
料
で
配
布
し
ま
す
。
掲
載

号
は
昭
和
32
年
4
月
30
日
の
第
1
号
か
ら

昭
和
53
年
6
月
25
日
の
第
２
１
０
号
ま
で
で

す
。

　
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
お
早
め
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

発
刊
か
ら
年
数
が
経
過
し
て
い
る
た
め
、
日
焼

け
や
傷
が
つ
い
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
で
の
配
布
は
で
き
ま
せ
ん
。

●�

配
布
方
法
／
配
布
窓
口
に
直
接
お
声
が
け

く
だ
さ
い
。数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

在
庫
切
れ
の
心
配
が
あ
る
方
は
、
ご
希
望

の
窓
口
に
事
前
に
お
電
話
で
在
庫
の
確
認

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

配
布
窓
口
／

▼
田
沢
湖
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
43-

１
１
４
７
）�

▼
角
館
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
43-

３
３
０
９
）�

▼
西
木
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
43-

２
２
２
０
）

▼
田
沢
湖
図
書
館（
☎
43-

１
３
０
７
）�

▼
学
習
資
料
館（
☎
43-

３
３
３
３
）�

※
各
庁
舎
は
、土・日
曜
日・祝
日
が
閉
庁
日
で
す
。

※�

田
沢
湖
図
書
館・学
習
資
料
館
は
、４
日・５
日・

11
日
・
12
日
・
18
日
・
25
日
が
休
館
日
で
す
。

●�

配
布
期
間
／
１
月
４
日
㈪
～
30
日
㈯（
な

く
な
り
次
第
終
了
）

旧
田
沢
湖
町
の
縮
刷
版 

広
報
た
ざ
わ
こ
を

無
料
で
配
布
し
ま
す

【
問
合
せ
】総
務
課�

文
書
広
報
係（
田
沢
湖
庁
舎
）�☎（
43
）１
１
１
１

昭和53年7月1日／田沢湖町発行昭和32年4月30日・第1号

　
仙
北
市
で
は
現
在
、
防
災
行
政
無
線
を
運
用

し
て
い
ま
す
が
、
角
館
地
区
に
お
住
ま
い
の
世

帯
で
、
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
放
送
が
聞
き
取

り
づ
ら
い
な
ど
の
要
望
を
調
査
し
、
今
後
の
整

備
計
画
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
防
災
無
線
戸
別

受
信
機
の
設
置
希
望
調
査
を
し
ま
す
の
で
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
調
査
方
法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●�

調
査
対
象
地
域
／
角
館
地
区
に
お
住
ま
い
の

世
帯

●�

調
査
方
法
／
屋
外
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
放
送

や
定
時（
正
午
お
よ
び
17
時
）の
チ
ャ
イ
ム
が

聞
き
取
り
づ
ら
い
、
ま
た
は
聞
こ
え
な
い
世

帯
で
今
後
、
戸
別
受
信
機
の
設
置
を
希
望
さ

れ
る
世
帯
は
、
令
和
3
年
３
月
末
ま
で
に
総

合
防
災
課（
☎
43-

１
１
１
５
）に
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。
市
で
は
希
望
調
査
を
も
と
に

現
地
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

戸
別
受
信
機
と
は

　
ラ
ジ
オ
型
の
小
型
受
信
機
で
、
定
時
チ
ャ
イ

ム
の
放
送
や
緊
急
時
の
放
送
な
ど
を
受
信
で
き

る
機
器
で
す
。
設
置
に
あ
た
っ
て
は
家
庭
の
電

源
を
必
要
と
し
ま
す
。
周
辺
の
地
形
や
電
波
状

態
に
よ
っ
て
は
、
受
信
で
き
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。

角
館
地
区
へ
お
住
ま
い
の
方
へ

防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機
希
望
調
査
を
し
ま
す

【
問
合
せ
】総
合
防
災
課（
田
沢
湖
庁
舎
）�

☎（
43
）１
１
１
５

　
仙
北
市
高
齢
者
共
同
生
活
支
援
事
業
の
利
用

申
請
を
追
加
で
受
け
付
け
ま
す
。

●�

事
業
の
目
的
／
家
庭
の
事
情
に
よ
り
養
護
を

必
要
と
す
る
高
齢
者
を
一
時
的
に
施
設
で
支

援
す
る
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
と
そ
の
家
族

の
冬
期
間
の
生
活
の
安
定
を
図
り
ま
す
。

●�

利
用
対
象
者
／
仙
北
市
に
居
住
す
る
65
歳
以

上
の
高
齢
者
で
、
養
護
を
必
要
と
し
自
力
で

共
同
生
活
が
で
き
る
方

●�

利
用
定
員
／
１
室
・
1
人（
１
人
部
屋
）

●�

利
用
期
間
／
２
月
か
ら
４
月
末
ま
で
の
３
か

月
間

●�

使
用
料
／
１
日
２
３
０
０
円(

食
費
含
む)

●�

利
用
施
設
／
社
会
福
祉
法
人
県
南
ふ
く
し
会�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
清
流
苑
内（
西
木
町
桧

木
内
字
松
葉
２
３
２
番
地
）

●�

利
用
の
申
請
／
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

申
請
書
な
ど
の
一
式
を
１
月
22
日
㈮
ま
で
長

寿
支
援
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
書
な
ど
は
長
寿
支
援
課
と
各
市
民
セ
ン
タ
ー

に
あ
り
ま
す
。

●�

そ
の
他
／
日
常
生
活
に
支
援
が
必
要
な
方
は
、

事
前
に
長
寿
支
援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

冬
期
間
、
養
護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
を
一
時
的
に
支
援
し
ま
す

【
問
合
せ
】長
寿
支
援
課（
角
館
庁
舎
）�☎（
43
）２
２
８
１

　
写
真
付
き
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
し
、
お
手
元
に
発
行
通
知
書
の
ハ
ガ

キ
が
届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
、
時
間
外

で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
を
行
い

ま
す（
交
付
は
予
約
し
た
方
の
み
に
限
り

ま
す
。
ま
た
時
間
外
で
の
交
付
窓
口
は
角

館
庁
舎
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
）。

　
時
間
外
で
の
交
付
を
希
望
す
る
方
は
、

各
交
付
日
の
２
日
前
ま
で
に
電
話
で
ご
連

絡
を
く
だ
さ
い（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
受
け
取
り
場
所
が
田
沢
湖
庁
舎
、
西
木

庁
舎
と
な
っ
て
い
る
方
に
つ
い
て
も
、
２

日
前
ま
で
に
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
角
館

庁
舎
で
受
け
取
り
が
可
能
で
す
）。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
に

つ
い
て
は
原
則
本
人
が
来
庁
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●�

時
間
外
交
付
日
時
／
1
月
6
日
、
20
日
、

2
月
3
日
、17
日
、3
月
3
日
、17
日（
毎

回
水
曜
日
）�

17
時
15
分
～
19
時

●�

持
参
す
る
物
／
▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
発
行
通
知
書
の
ハ
ガ
キ�

▼
本
人
確
認

書
類（
運
転
免
許
証
、
旅
券
、
在
留
カ
ー

ド
な
ど
の
う
ち
１
点
。
こ
れ
ら
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
、
健
康
保
険
証
ま
た
は

年
金
手
帳〈
年
金
証
書
で
も
可
〉お
よ
び

「
氏
名
・
生
年
月
日
」ま
た
は「
氏
名
・

住
所
」が
記
載
さ
れ
た
書
類〈
社
員
証
、

学
生
証
、
医
療
受
給
者
証
な
ど
〉）�

▼
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド（
紛
失
し

て
い
る
場
合
に
は
、
紛
失
届
を
記
入
し

て
い
た
だ
き
ま
す
）�

▼
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）�▼
印
鑑

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
発

行
通
知
書
の
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

完
全
予
約
制
に
よ
る
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

時
間
外
交
付
を
行
い
ま
す

【
問
合
せ
】市
民
生
活
課�

市
民
係（
角
館
庁
舎
）�
☎（
43
）３
３
０
７

　病気やケガなどで輸血を必要と
している患者さんの尊い生命を救
うため、献血のご協力をお願いし
ます。

問合せ／仙北市保健課  
☎43-2252

1／13 水

１月 献血のお知らせ献血のお知らせ

▶10:00～11:20
　仙北警察署
▶13:00～13:50
　JA 秋田おばこ角館総合支店
▶14:30 ～16:00
　市立角館総合病院

　
仙
北
市
で
は
、
保
護
者
の
継
続
的
な
労

働
な
ど
に
よ
り
、
放
課
後
に
家
庭
で
保
育

で
き
な
い
小
学
生
を
対
象
に
、
健
全
な
遊

び
や
生
活
の
場
を
提
供
す
る
た
め
、
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
申
込
期
限
ま

で
に
利
用
申
請
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

●�

対
象
児
童（
要
件
）／
保
護
者
の
労
働
な

ど
に
よ
り
、
放
課
後
に
家
庭
で
保
育
す

る
こ
と
が
困
難
な
小
学
新
１
～
６
年
生

※�

申
し
込
み
に
あ
た
っ
て
の
注
意
事
項
な
ど
に

つ
い
て
は
、
配
布
書
類
を
必
ず
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●�

利
用
期
間
／
令
和
3
年
４
月
１
日
㈭
～

令
和
4
年
３
月
31
日
㈭（
1
年
ご
と
の
申

込
み
）

●�

利
用
日
時
／

▼�

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
登
校
日
…
放
課

後
～
18
時
30
分

▼�

土
曜
日
、
長
期
休
業
期
間
、
平
日
の
振

替
休
業
日
…
７
時
30
分
～
18
時
30
分（
昼

食
持
参
）

※�

休
業
日
…
日
曜
日
・
祝
日
、
８
月
13
日
～
16

日
、
12
月
29
日
～
1
月
3
日

●�

申
込
期
間
／
令
和
3
年
１
月
4
日
㈪
～

18
日
㈪

●�

申
請
書
類
の
配
布
・
提
出
場
所
／
子
育

て
推
進
課（
角
館
庁
舎
）、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
、
各
出
張
所
、
各
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ（
14
時
30
分
頃
か
ら
職
員
が
い
ま
す
）

※�

申
し
込
み
を
い
た
だ
い
て
も
、
審
査
に
よ
り

対
象
要
件
に
該
当
し
な
い
場
合
や
定
員
を
上

回
る
場
合
な
ど
に
よ
り
、
利
用
が
認
め
ら
れ

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●�

利
用
の
決
定
／
利
用
の
可
否
に
つ
い
て

は
、
3
月
中
旬
に
通
知
す
る
予
定
で
す
。

●�

利
用
料
／
4
月
か
ら
次
の
と
お
り
利
用

料
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

▼
月
額
…
３
０
０
０
円

減
免（
市
民
税
非
課
税
要
件
な
し
）

▼
生
活
保
護
世
帯
…
０
円

▼
ひ
と
り
親
世
帯
…
１
５
０
０
円

▼�

2
人
以
上
利
用
…2

人
目
以
降
１
５
０
０
円

令
和
3
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
申
し
込
み
案
内

【
問
合
せ
】子
育
て
推
進
課（
角
館
庁
舎
）�☎（
43
）２
２
８
０

名称 場所 定員
白樺児童会 生保内小学校内 114人
ポプラ学園 神代小学校内 60人
かくのだて児童クラブ 角館児童館内 80人
かしわっこクラブ 白岩小学校内 28人
中川っ子クラブ 中川コミュニティセンター内 28人
マロンクラブ 農協大豆総合センター内 40人
ひのきっこクラブ 桧木内小学校内 30人

●放課後児童クラブ

昭和53年6月25日・第210号
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SEMBOKU CITY

　　　LIBRARY図書館 情 報 局 生
涯
生
涯

学
び
学
び

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

心
豊
か
に

心
豊
か
に学

習
学
習
生涯学習課　 ☎43-3383
田沢湖公民館 ☎43-1061
角館公民館　 ☎54-1110
西木公民館　 ☎47-3100

　
生
涯
学
習
活
動
紹
介

　
仙
北
市
民
を
対
象
と
し
た
次
の
公
民
館
講

座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
を
希
望

さ
れ
る
方
は
各
講
座
の
申
込
期
間
の
平
日
９

時
か
ら
17
時
ま
で
、
各
公
民
館
の
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�「
中
華
点
心
料
理
教
室
」は
田
沢
湖
公
民
館
、「
コ
コ

カ
ラ
体
操
教
室
」、「
お
し
ゃ
れ
な
プ
ラ
カ
ゴ
作
り
教

室
」は
角
館
公
民
館
、「
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
教
室
」は
西

木
公
民
館
で
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

　
公
民
館
講
座
受
講
者
募
集

お 

し
ゃ
れ
な
プ
ラ
カ
ゴ
作
り
教
室

　

今
人
気
の
プ
ラ
カ
ゴ
を
３
日
間
の
日
程

で
、
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時
／
２
月
５
日
、
12
日
、
19
日 

（
毎
週
金

曜
日・全
３
回
） 13
時
～
16
時
頃

※
3
日
間
の
受
講
が
可
能
な
方
。

● 

場
所
／
角
館
公
民
館

● 

講
師
／
冨
木
真
喜
子
氏

● 

持
ち
物
／
は
さ
み
、
メ
ジ
ャ
ー
、
チ
ェ
ス

ピ
ン

● 

受
講
料
／
１
５
０
０
円（
材
料
代
）

※
ク
リ
ッ
プ
代
は
含
み
ま
せ
ん

● 

定
員
／
６
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
期
間
／
１
月
６
日
㈬
～

●
申
込・問
合
せ
／
角
館
公
民
館

お
願
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
講

座
が
延
期
も
し
く
は
中
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
参
加
す
る
際
は
、

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
エ 

コ
ク
ラ
フ
ト
教
室

　

今
回
は
、
経
験
者
向
け
エ
コ
ク
ラ
フ
ト

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時
／
１
月
13
日
、
27
日
、
２
月
10
日
、
24

日（
毎
回
水
曜
日・全
4
回
） 　
　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

● 
場
所
／
西
木
公
民
館

● 
講
師
／
荒
木
和
子
氏

● 

持
ち
物
／
メ
ジ
ャ
ー
、
は
さ
み
、
ボ
ン
ド

● 

受
講
料
／
１
０
０
０
円
程
度（
材
料
代
）

● 

定
員
／
12
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
期
間
／
１
月
５
日
㈫
～
12
日
㈫

●
申
込・問
合
せ
／
西
木
公
民
館

　

12
月
２
日
、
生
保

内
小
学
校
４
年
生（
22

人
）が
、
大
根
の
収
穫

を
体
験
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
今
年
９

月
、
生
涯
学
習
奨
励

員
の
髙
橋
幸
雄
さ
ん

が
栽
培
を
行
う
畑
で
、

栽
培
体
験
の
一
環
と

し
て
大
根
の
播
種
作
業
も
体
験
。
そ
の
種
が

大
き
く
育
ち
、
今
回
の
収
穫
作
業
と
な
り
ま

し
た
。

　
作
業
に
当
た
り
、
髙
橋
さ
ん
か
ら
コ
ツ
を

教
え
て
も
ら
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
早
速
作

業
を
開
始
し
、
大
き
く
育
っ
た
大
根
に
歓
声

を
上
げ
な
が
ら
、
友
だ
ち
と
大
き
さ
を
比
べ

て
い
ま
し
た
。

　
髙
橋
さ
ん
は「
作
物
の
育
成
と
収
穫
を
通
し

て
、
命
の
大
切
さ
や
、
思
い
や
り
を
育
ん
で

ほ
し
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
大 

根
の
収
穫
を
体
験

コ 

コ
カ
ラ
（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
）
体
操
教
室

　

心
と
体
を
磨
こ
う
を
テ
ー
マ
に
コ
コ
カ

ラ
体
操
を
行
い
ま
す
。
マ
イ
ペ
ー
ス
で
で
き

る
教
室
で
す
の
で
、
音
楽
に
合
わ
せ
、
楽
し

く
冬
場
の
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
。

● 
日
時
／
１
月
14
日
、
21
日
、
28
日
、
2
月
4

日（
毎
週
木
曜
日・全
4
回
） 

13
時
30
分
～
15

時
● 

場
所
／
角
館
武
道
館

● 

講
師
／
田
口
朱
実
氏（
ス
ポ
ー
ツ
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
シ
バ
タ
所
属
）

● 

持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
大
き
め
の
バ

ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

● 

受
講
料
／
無
料

● 

定
員
／
20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

● 

申
込
期
間
／
１
月
５
日
㈫
～
開
催
中
で
も
お

申
し
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

● 

申
込・問
合
せ
／

角
館
公
民
館

　
中 

華
点
心
料
理
教
室

　

中
国
出
身
の
講
師
か
ら
、
肉
ま
ん
の
作

り
方
を
学
び
ま
す
。
生
地
か
ら
本
格
点
心

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時
／
１
月
27
日
㈬ 

10
時
～
13
時

● 

場
所
／
田
沢
湖
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー 

調
理

実
習
室

● 

講
師
／
浦
山
玲
美
氏

● 

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

筆
記
用
具

● 

受
講
料
／
６
０
０
円（
材
料
代
）

● 

定
員
／
８
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
期
間
／
１
月
４
日
㈪
～
18
日
㈪

●
申
込・問
合
せ
／
田
沢
湖
公
民
館

播種作業の様子。播種作業の様子。大きな大根が収穫できました。

玉手おはなし 箱
1月16日 ㈯

田沢湖図書館 1階
10:00～入場無料

いろんなおはなしいろんなおはなし
いっぱい !いっぱい !

 新着図書を紹介します   

▼こどもホスピスの奇跡－短い人生の「最期」をつくる－《石井光太》　 ▼朝
焼けにファンファーレ《織守きょうや》　 ▼羅城門に啼く《松下隆一》　 ▼夜
景座生まれ《最果タヒ 》　 ▼コラムニストになりたかった《中野翠》　 ▼谷崎
潤一郎を知っていますか－愛と美の巨人を読む－《阿刀田高》　 ▼レンブラ
ントの身震い《マーカス・デュ・ソートイ / 著、冨永星 / 訳》　 ▼地上に星
座をつくる《石川直樹》　 ▼国道16号線－「日本」を創った道－《柳瀬博一》

▼明石家さんまヒストリー 1 1955 ～ 1981 「明石家さんま」の誕生《エム
カク》　 ▼世の中と足並みがそろわない《ふかわりょう》

●新潮文庫新刊も多数寄贈されています。

田沢湖図書館 ☎43-1307

学習資料館 ☎43-3333

イベント交流館
（新潮社記念文学館） ☎43-3333 1日金・祝～ 3日日（年始休館）  4日月  12日火（振替）  

18日月  25日月
1月の
休館日

「 図書館 100 年のたからもの 」

とことことことこ

タイムタイム 11月月
　お子さんと一緒に利用できる、
笑っても泣いてもいい時間です。

9:00 ～ 12:00
16日 ㈯▼9日 ㈯▼

23日 ㈯▼

3月まで3月まで

観覧料無
料！

観覧料無
料！

30日 ㈯▼

 新着図書を紹介します   

▼今夜《小野寺史宜》　 ▼傍聴者《折原一》　 ▼チンギス紀9《北
方謙三》　 ▼十の輪をくぐる《辻堂ゆめ》　 ▼冬の狩人《大沢在
昌》　 ▼銀の夜《角田光代》　 ▼知らなきゃ損する新農家の税
金 第18版《鈴木武、林田雅夫》　 ▼パニック症と過呼吸《稲
田泰之》　 ▼ふきさんのアイデアおもちゃ大百科《佐藤蕗》

▼魔法のパンケーキ はじめてでもおいしく作れる《藤沢せり
か》　 ▼くりかえし料理《飛田和緒》　 ▼しんかんせん！《長谷
川朗、穂村弘》
● このほかたくさんの児童書・一般書の新刊が入ってきてい

ます。

　毎年大人気！時代小説を大特集。

新春！時代小説テーマ展示

1日金・祝～ 3日日（年始休館）  4日月  
5日火（整理休館）  11日月・祝  12日火（振替）  
18日月  25日月  31日日（月末）

1月の
休館日

1日金・祝～ 3日日（年始休館）  4日月  
5日火（整理休館）  11日月・祝  12日火（振替）  
18日月  25日月  31日日（月末）

1月の
休館日

おはなしかいうさぎのみみ

　総合情報センター　おはなしコーナー　TEL　43-3333

　　「「おおおおききななぼぼううしし」」☆☆「「どどううぶぶつつ」」ののおおははななししをを
　　じじゅゅんんびびししててままっっててまますす♪♪
☆☆ささいいごごににみみんんななでで「「おおりりががみみ」」ででああそそびびままししょょうう。。

　　ととももだだちちささそそっっててみみんんななででききててねね♪♪

５５月月１１２２日日（（第第２２土土））ＡＡＭＭ1100::0000～～
☆☆エエププロロンンシシアアタターー　　「「ジジャャッッククとと豆豆のの木木」」☆☆おおおおががたたかかみみししばばいい

おおははななししかかいいううささぎぎののみみみみ

10:00～
1月9日 ㈯★�紙しばい「かさじぞう」

★エプロンシアター「ねずみのよめいり」
★むかしばなしがい～っぱい！

1月は
第2土曜日！ テ

ー
マ
展
示

　つららや結晶など真冬に起こる不思議
な現象に迫ろう !!

　「お正月」ということで…紅白の本を集めてみました。
白い本と赤い本

今
夜　
《
小
野
寺
史
宜
》

　移動図書館を心待ちにしていた昭和の農村、角館町に図書館が建　移動図書館を心待ちにしていた昭和の農村、角館町に図書館が建
てられて１００年。貴重な資料でその歴史をたどります。てられて１００年。貴重な資料でその歴史をたどります。

京
都
四
条
月
岡
サ
ヨ
の

小
鍋
茶
屋 　
《
柏
井
壽
》

く
ま
の
子
ウ
ー
フ

《
神
沢
利
子
、井
上
洋
介
》

オ
ル
タ
ネ
ー
ト

《
加
藤
シ
ゲ
ア
キ
》

―　令和 3 年 4 月 11 日㈰まで開催中！　―
　新潮社記念文学館入口に検温
モニターを設置しました。
　来館の際は検温にご協力をお
願いします。

雪や氷 自然の中の真冬の不思議
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１
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

仙
北
市
子
育
て
支
援
施
設
『
さ
く
ラ
ッ
コ
』

子育 て イン フ オ メ ー シ ヨ ン 子 育 て イ ン フ オ メ ー シ
ヨ ン

日にち 受付時間 内容

4日 ㈪・19日 ㈫ 13:15 ～ 13:30 ・母子手帳交付
・妊婦健診受診券発行
・保健師と栄養士の話
・個別相談
・支援プラン作成12日 ㈫・25日 ㈪ 9:45 ～ 10:00

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード  ③本人確
認できるもの（運転免許証、パスポートなど）

母子健康手帳交付
日にち 健診名 対象者 受付時間
14日㈭ 3 歳 6 か月児 H29年7月生 12:45～13:00
21日㈭ 10 か月児 R2年2月生

13:00～13:15
28日㈭ 3・4 か月児 R2年9月生

乳幼児健診 こどもカレンダーこどもカレンダー
月

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》43-2252　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・看護師が対応します。

日にち 内容 対象者 時間

13日㈬
ベビーマッサージ・
交流会・管理栄養士
のお話

2か月後半～
1歳未満

受付 9:10～ 9:30
講座 9:30～11:30

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （保健課に申し込みが必要です）

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあ
ります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援
する基盤作りのため、次のような活動を行っています。

 ★育児不安などについての相談指導 
　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して
相談を受け付けています。1 人で悩まず、小さなことで
もお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9:00 ～17:00。手紙・FAX
などはいつでも】  ★子育てサークルなどへの支援 

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を
提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある方
はぜひご連絡ください。

 ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設 
　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場
を開いています。入園していないお子さんと、お母さん、
お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、どなたで
も参加できます（随時、園を開放しています。月～金曜
日の 9:00 ～17:00）。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。　※持ち物などは各園にご確認ください。

1歳3か月児健康相談
日にち 対象者 受付時間
22日㈮ R1年10月生 9:45 ～ 10:00

日にち 対象月齢 対象者 受付時間
27日㈬ 7 か月児 R2年6月生 9:30 ～ 9:45

離乳食教室『もぐもぐランド』

◆場所  健康管理センター（角館） ◆問合せ  仙北市保健課  ☎ 43-2252

　「さくラッコ」は子育て支援拠点事業として、子育て親子
の交流の場の提供、子育てなどに関する相談・援助、子育て
関連情報の提供、子育てに関する講習などを実施しています。
　子育てアドバイザーが常駐し、明るくゆっくりとした環境
を準備してお待ちしていますので、どうぞお気軽においでく
ださい！

すくすく成長記録Day

14 日 木  10：00 ～11：00
　月イチ、身長体重測定日！どれくらい大きくなったかお
子さんの身長体重を測って記録してみましょう。
　子育てのお悩みも相談できます。

予約予約
不要不要

なかよしルーム（にこにここども園内）なかよしルーム（にこにここども園内）
☎47-2525　FAX47-2323　時間9☎47-2525　FAX47-2323　時間9::3030～～1111::3030

14 日木／好きなおもちゃを見つけて遊ぼう
21 日木／鬼のお面を作ってみよう
28 日木／音楽リズムを楽しもう（講師：日沼先生）
※水分補給用の飲み物をご持参ください。
※準備の都合上、2日前までにご連絡ください。

さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎48-2345　FAX48-2525　時間9☎48-2345　FAX48-2525　時間9::3030～～1111::3030

19日火／園の誕生会に参加しよう
26日火／節分のお面を作ろう・身体測定

さくラッコのイベントは無料です！さくラッコのイベントは無料です！

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

4日㈪・12日㈫・
18日㈪・25日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要で
自由参加。

※ 18 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。

お子さんのお誕生月に遊びに来てくれた方には、お誕
生日カードをプレゼントします！

子育てサポート　「はっぴい・マム」

Facebook　www.facebook.com/happy.mamu
イベントへの参加申し込みはこちらからも可能です。
※お車でお越しの際は、角館児童館向かって右側（山側）、

または、仙北市総合情報センターをご利用ください。

問
合
せ

角館町田町上丁 69-1（角館児童館 2F）

☎080-1663-4494
だしっこルームとわいわい広場の情
報は、仙北市ホームページのほか、
はなさき仙北のホームページからも
ご確認いただけます。 仙北市 はなさき仙北

おひさまルーム（角館こども園内）おひさまルーム（角館こども園内）
☎53-2918　FAX53-2919　時間9☎53-2918　FAX53-2919　時間9::3030～～1111::3030

21日木／人形劇鑑賞
26日火／誕生会・身体測定
※お子さんの飲み物を持参してください。
※来園の際は、事前にご連絡ください。
※21日の人形劇鑑賞は、木曜日になりますので曜日をお間違えの
ないようにお越しください。

はっぴいルーム

（お友だち作りや情報交換の場として開放）
1月の開放日 （毎週水・木・金曜日 10：00 ～ 15：00）

　水曜日 　6 日・13 日・20 日・27 日
　木曜日 　7 日・14 日・21 日・28 日
　金曜日 　8 日・15 日・22 日・29 日

　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩んでいるママ、引っ
越してきたばかりで知らないことばかり…と不安なママ。も
ちろん、パパやおじいちゃん、おばあちゃんもどうぞ一緒に
遊びにきてくださいね。
　子どもが大好きなサポーターが、おもちゃを準備してお待
ちしています！

予約予約
不要不要

12日火／�身体測定・こども園で遊ぼう
19日火／�雪遊びをしてみよう（小さいお友だちはお部

屋でゆっくり過ごしましょう）
26日火／�誕生会・雪遊びを楽しもう（小さいお友だち

はお部屋でゆっくり過ごしましょう）

わいわい広場（神代こども園内）わいわい広場（神代こども園内）
☎44-2502　FAX44-2931　時間9☎44-2502　FAX44-2931　時間9::3030～～1111::3030

助産師さんの相談日
日にち 時間 内容

18日㈪ 10:00～11:30
助産師さんによる妊娠中・出産・産後・
育児の相談ができます。個別相談もでき
ますので、希望者はご連絡ください。

20日水／体を動かして遊びましょう
27日水／歯科衛生士さんによる歯みがき指導
※27日の歯みがき指導は、歯ブラシを持参してください。

だしっこルーム（だしのこ園内）だしっこルーム（だしのこ園内）
☎43-1025　FAX43-3256　時間9☎43-1025　FAX43-3256　時間9::3030～～1111::3030

11

事前予約制事前予約制
午前3組午前3組
午後3組午後3組

わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）

27 日 水  10：30 ～11：30・13：30 ～14：30
　樺細工体験　
　角館の伝統工芸「樺細工」を手作
り体験してみませんか？
※体験中、お子さんは託児となります。

あつまれ！0歳児 !!

（0歳児以上のお子さんも参加可能です）

22 日 金  10：30 ～ 11：30・13：30 ～ 14：30
　手形アート　
　かわいいお子さんの手形足形を
アートにしませんか？成長の記録に
もなりますよ。今回は 2021 年のカ
レンダーを作る予定です！

事前予約制事前予約制
午前3組午前3組
午後3組午後3組
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問合せ／仙北市保健課  ☎ 43-2252

問合せ／ NPO 法人 KOU  大屋みはる☎ 018-853-4367

　“ 若者の居場所 ” とは、心の重荷を下ろす場所です。辛い、
苦しい、不安、眠れない、家にいても居心地が悪い、社会の
中で生きづらいと感じているすべての若者が対象です。一緒
にお茶を飲んだり、おやつを食べたり、ちょっとしたゲーム
をしながら若者同士で交流しましょう。ぜひひとりで抱え込
まずに、まずは足を運んでください。お待ちしています。

11月月1919 日日火　14:00 ～ 16:00

若者の居場所
若者同士で交流しましょう !

場所　角館交流センター
主催　 NPO 法人 KOU（あきた若者サポートステーション

運営団体）

参加無料 !

　心に溜まったことや、気になること、心配なことなど
話してみませんか。「えくぼの会」会員がゆっくりお茶を
飲みながらお話をお聞きします。時間内の都合のよいと
きにお気軽にお越しください。

場所　角館交流センター 相談室

だれかに話をすると安心する

えくぼの会
11月月2020 日日水　10:00 ～14:30

傾聴ボランティア

11月月66 日日水・22月月33 日日水　13:00 ～16:00

語って、笑って、ホッと一息

えがおサロン

　「えくぼの会」では、毎月サロンを開き、個人の悩みや
相談に応じています。お茶やコーヒーを飲んで語ってホッ
とするスペースです。どなたでも参加できますのでぜひお
立ち寄りください。
傾聴ボランティア「えくぼの会」

場所　田沢湖健康増進センター
内容　血圧測定、健康講話、脳トレ、手工芸など
参加料　100円

相談は
秘密厳守

です

かだれ

　一緒にお茶を飲んだり認知症予防ゲームなどやりたい
ことをやりましょう ! 集いの場「かだれ」が開催されてい
る時間内に心理カウンセラーが個室で傾聴も行います

（予約先 小松 ☎ 090-2975-3450）。相談は無料ですの
で、相談されたい方は遠慮なくお越しください。

毎月第 2、第 4 火曜日開催

11月月1212 日日火　10:00 ～12:00・12:00 ～15:00
内容　▶午前 保健師による血圧測定、健康相談など
　　　▶午後 認知症予防軽体操、ゲームなど
11月月2626 日日火　10:00 ～15:00
内容　認知症予防軽体操、ゲームなど
場所　田沢湖健康増進センター 調理室
参加料　100円（昼食は各自でご持参ください）

傾聴ボランティア

　笑いは、おなかや胸の筋肉を動かして酸素を体内に取り
込むことで、血行促進や免疫アップ効果があるといわれて
います。仲間と一緒に笑いの効果を実感しましょう。申し
込みはいりません。

場所　健康管理センター（角館）
内容　笑いヨガ・ゲーム・軽体操など
講師　保健師、笑いヨガ認定ティチャー

笑いヨガで仲間との交流プラス健康度アップ！

笑いの会
11月月1515 日日金　10:00 ～11:30

問合せ／仙北市保健課  ☎ 43-2252

　　サーモショックとは

　温かい部屋から寒い部屋への移動などによる急激
な温度の変化によって起こる体調トラブルのことで
す。特に起こりやすいのは、冬場の入浴で、寒い脱
衣室・浴室から熱いお風呂に入ると温度差で血圧が
急上昇・急降下し、脳や心臓に大きなダメージを与
えるため命に危険がおよぶことがあります。入浴中
の事故は、実は交通事故よりも多いので注意が必要
です。
※ 最近ヒートショックという言葉を聞きますが、これは

医学用語ではありません。医学用語ではサーモショッ
クと言います。

健康ワンポイント

冬場の入浴 サーモショックに気をつけて！冬場の入浴 サーモショックに気をつけて！

　　入浴時のサーモショックを防ぐポイント

ポイントポイント１１ 脱衣室を暖めましょう！
ポイントポイント22  入浴は浴室全体が暖まってからがおす

すめです。
ポイントポイント33  湯温は 41 度以下、かけ湯を 10 杯くら

いして体を慣らしましょう。
ポイントポイント44 入浴前に家族にひと声かけましょう。
ポイントポイント55  入浴中の脱水予防のため、入浴前後に

十分な水分補給をしましょう。
ポイントポイント66  早朝の入浴はさけましょう。

　　サーモショックの危険性が高い人

　高齢者や血圧が高めの方、血糖値が高めの方、コ
レステロール値が高めの方、肥満気味の方は、動脈
硬化で血管が弱っている可能性があるため、危険性
が高いと言われています。

かけ湯は
10 杯くらい

温度差がないよ
うに脱衣室と浴
室を暖める

お湯の温度は
熱すぎない 41
度以下で

あなたの職場であなたの職場で

　仙北市では、認知症のことを理解していただき、
認知症になっても住み慣れた地域で暮らせるやさ
しいまちづくりを目指しています。

問合せ／仙北市包括支援センター  ☎43-2283

最近体力が落ちてきたな～と感じていませんか？

　認知症について正しく理解し、認知症の人や家族
の方が必要としている支援を、自分にできる範囲で
行う人たちのことです。
※ 受講したからすぐに何かをしなければならないというこ

とではありません。

　職場に講師が出向き、養成講座を行います（職場
での開催が難しい方はご相談ください）。

　講座時間は 90 分です。
①「認知症」という病気について
②「認知症」の症状と対応のしかたについて
③地域でできることについて
　などを楽しくお話します。
　また、DVD を見ながら、実際の対応方法を学び
ます（職場での受講の時間については、ご相談くだ
さい）。

　仙北市包括支援センターまで電
話でご連絡ください。
　参加していただいた方には、サ
ポーターの証として、オレンジリ
ングをプレゼントします。

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座 を開催しませんかを開催しませんか？？

■ 認知症サポーターとは？

団体・企業の
皆さんへ

■ 開催方法

■ 講座の内容

■ 申込方法 オレンジリングは
認知症サポーターの

目印です！

　「辛い、苦しい、不安、眠れない」などや、家族のこと、
あなたのこと、友人のこと、ご近所の方のこと、ひとり
で悩まないで話をしてみませんか。

場所　角館交流センター 相談室
相談方法　面談（要予約・匿名でも大丈夫です）
予約締切　相談日当日の 9:30 まで
※予約された方は、直接会場へお越しください。
※再相談の方は月1回までとさせていただきます。
スタッフ　臨床心理士

あなたの話を聴いてくれる人がいる

こころの相談
11月月77 日日木・1414 日日木

10:00 ～10:50・11:00 ～11:50

11月月88 日日金

13:30 ～14:30・15:00 ～16:00

11月月2121 日日木　10:00 ～10:50・11:00 ～11:50
13:30 ～14:30・15:00 ～16:00

ご参加の際は、
マスクの着用を
お願いします。
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発熱外来発熱外来の開設についての開設について

　市立病院（角館総合病院、田沢湖病院）では、
新型コロナウイルス感染症とインフルエンザ
の同時流行に備え、感染拡大防止を図るため
発熱外来を開設しています。
　発熱症状などの方は、次のページの「相談・
受診方法」をご確認いただき、受診する前に電受診する前に電
話でご相談ください話でご相談くださいますようお願いします。

▶相談時間…8:30 ～ 12:00・13:00 ～ 17:00
▶診療時間…9:00 ～ 11:00・13:00 ～ 15:00

（土・日曜日、祝日を除く）

市立病院からのお知らせ 　角館総合病院 /☎54-2111

　田沢湖病院 /☎43-1131
▶相談時間…8:30 ～ 17:15
▶診療時間…14:00 ～ 16:00（土・日曜日、祝日を除く）

▶ 24 時間受付　☎ 018-866-7050
▶ 8:00 ～ 17:00（毎日）
　☎ 018-895-9176 ／☎ 0570-011-567

かかりつけ医を持たない場合や相談する医療機関に迷う場合は…。
　あきた新型コロナ受診相談センター

大曲仙北歯科医師会 

1月の
休日歯科診療当番医

 診療時間 9:00 ～ 12:00

3 日　山本歯科医院（仙北市角館町）

10 日　高橋歯科医院（大仙市神宮寺）

17 日　金子歯科クリニック（大仙市大曲丸子町）

24 日　高山歯科医院（美郷町土崎）

31 日　米澤歯科医院（大仙市長野）

☎ 0187-53-2058
☎ 0187-72-3211
☎ 0187-63-7300
☎ 0187-85-3911
☎ 0187-56-4460

病院がお休みの日に急に歯が痛くなったり、処置が必要になったときに当番制で診
療を行っています。受診の前は必ず電話でご確認ください。

神代診療所神代診療所のの診療体制診療体制についてについて
１月から火曜日午前の診療体制が変わります！

毎週火曜日…横山直弘 医師

変更後
▶第 1・第 3・第 5 火曜日 … 横山直弘 医師（秋田大学附属病院）
▶第 2・第 4 火曜日 … 中川康彦 医師（秋田大学附属病院）

変更前

問合せ／
神代診療所  ☎ 44-2118

みんなでめざそう、 健康寿命日本一
　“健康寿命 ”とは、健康上の問題で、日常生活が制限
されることなく生活できる期間です。
　秋田県では、平均寿命（平成27年）と健康寿命（平成
28年）の差が、男性では8.30 年、女性は11.85 年で、
その期間は日常生活が制限され、家族・地域・介護・施設
の支援を受けながら生活することとなります。
　そこで、仙北市では、元気で長生きすることを目的に
研修会を開催します。健康に関心のある方、病気はある
けど元気に暮らしたい方、家族の健康が心配な方など、
どなたでも参加できますので、ぜひお申し込みください。

1 月 15 日㈮
受付 9:30 ～ 9:50　終了 12:00

日時

田沢湖総合開発センター 大集会室

テーマ：今日からできる高血圧対策
～減塩と家庭血圧測定を中心に～

1 月 7 日㈭までに電話で仙北市保健課
へお申し込みください。

第4回

場所

講演

講師：前田 恵理 氏（秋田大学大学院医学
系研究科 衛生学・公衆衛生学講座 准教授）

申込
問合せ／仙北市保健課  ☎43-2252

※午後はこれまで通りで、変更はありません。

1717 20212021--11--11広報せんぼく広報せんぼく 1616Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations
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関
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「冬の内陸線を応援しよう！
樹氷でスマイルキャンペー
ン」実施中！
　樹氷の時期に合わせ、限定プレゼント
などがもらえるキャンペーンを実施中で
す ! 期間中、有人駅（６駅）で「冬の内陸線」
をテーマにした限定ポストカードを無料
配布しているほか、阿仁合駅観光案内窓
口でいずれかの種類のフリーきっぷを提
示した方に、秋田内陸線キャラクター「な
いりっくん」「じゅうべぇ」のオリジナル
マスクをプレゼントします。また、内陸
線ホームページからアンケートに回答す
ると、豪華景品が抽選で当たるキャンペー
ンも実施中 ! ぜひこの機会に秋田内陸線
の旅をお楽しみください。（キャンペーン
の詳細については、秋田内陸線 HP など
でご確認ください）

【開催期間】1月31日日まで
【問合せ】秋田内陸地域公共交通連携協議

会  ☎0186-82-2114

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

オンライン A ターン就職
フェア開催のお知らせ
　秋田県内での就職を希望する県外在住者
などを対象とした就職イベント「第 2 回オ
ンライン A ターン就職フェア」を開催しま
す。新型コロナウイルス感染症の拡大防止
対策として、対面での面談ではなくオンラ
インを活用した形式とし、当日は特設サイ
トにおいて、県内企業や市町村などが個別
ページで面談を行います。ご家族、お知り
合いの方で県内就職をお考えの方がいらっ
しゃいましたら、ぜひ、お伝えください。

【日時】1月17日日 13:00 ～ 17:00
【対象】秋田県内での就職を希望するすべ

ての方（県内・県外の一般・学生問わず）
※パソコン、スマートフォン、タブレッ

トなどでオンライン面談ができる方
※完全予約制（当日予約も可）

【内容】県内企業や市町村
と、県内就職を希望する
方との個別オンライン面
談（Zoom を使用）

【参加料】無料（インター
ネット回線などの通信料は各自で負担）

【問合せ】公益財団法人秋田県ふるさと定
住機構  ☎018-826-1731

ジャパン・ライブエール・
プロジェクト in あきた
　演劇、音楽、伝統芸能、舞踊舞踏、パ
フォーマンス、美術の６ジャンルを仙北
市と秋田市を会場に、秋田らしい「ライブ」
のある生活の面白さを県民自身が体験で
きるプログラムを実施します。冬の秋田
を熱くする、多彩な「ライブ」をお楽し
みください。

【実施期間】1月1日 金･祝 ～ 31日日

【公式 HP】liveyell-akita.jp
　（日時や場所など詳しくはこ

ちらから）
【問合せ】『ジャパン・ライブエール・プ

ロジェクト in あきた』実行委員会事務
局（㈱スペースプロジェクト内）担当：
富橋・成田  ☎018-866-6881（平日
9:30 ～ 17:00）

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

1
月
１
日
㈮
↓
１
月
31
日
㈰

2
0
2
1
年

のある生活。

多
彩
な「
ラ
イ
ブ
」で
、冬
の
秋
田
を
熱
く
す
る
！

『
ジ
ャ
パ
ン・ラ
イ
ブ
エ
ー
ル・プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

in 

あ
き
た
』

　コロナ禍により失われた文化
芸術体験の機会を全国規模で取
り戻すとともに、人々の創造、参
加、鑑賞を後押しするため、文化
庁の緊急支援事業「 JAPAN 
LIVE YELL project 」（ジャ
パン・ライブエール・プロジェク
ト）が、全国27都道府県で開催
されます。本プロジェクトでは、
新しい生活様式のもと、かつて
ないチャレンジに取り組んでい
る芸術家やスタッフ、文化芸術
に親しむアマチュア・子供たちを
広く支援し、「ライブへのエー
ル」を全国的に展開します。同時
に、あらゆる立場の人々が、この
状況下においてもライブを通し
て喜怒哀楽を分かちあい、明日
への活力を得られる機会となる
よう、「ライブから人々へのエー
ル」を広く発信します。

勝平得之「民俗版画集１～20集〈祈願〉
〈小正月の行事〉〈秋田蕗〉〈大日堂祭礼舞
楽〉〈西馬音内盆踊〉〈秋田犬〉〈あきたお
んど〉」より　秋田市立赤れんが郷土館蔵

文化庁令和2年度
戦略的芸術文化創造推進事業

「JAPAN  LIVE  YELL  project 」

主催／文化庁、公益社団法人日本芸能実演家団体協議会
　　　『ジャパン・ライブエール・プロジェクト in あきた』実行委員会

第10回仙北市総合美術展
　仙北市で芸術活動をされている方々の作品が一堂に集まる「第 10 回仙北市総合美術展」
が開催されます。今回は、約160点の作品が展示される予定です。絵画や書、写真など様々
なジャンルの作品が展示され、大変見応えのある美術展となっていますので、ぜひご来
場ください。

【会期】2月2日火 ～ 14日日まで（会期中無休）
【時間】9:00 ～ 16:30（入館は16:00まで）
【場所】角館町平福記念美術館
【入館料】無料
【その他】 ▼広報2月1日号にリーフレットを折り込

みます。出品作品など、詳しくはそちらをご覧
ください。 ▼マスク着用のうえ、ご来場ください。

【問合せ】仙北市文化創造課  ☎43-3302

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

昨年の美術展の様子。

初心者向け
ドローン講習会
　ドローンに興味のある方、今後ドロー
ン導入を検討されている市民の方を対象
にドローン講習会を開催します。講習の
内容は、ドローンの基礎知識・安全運
航についての座学、トイドローン（DJI 
TELLO）を使った飛行練習です。

【日時・内容】1月23日土 

▼ 9:30 ～11:00座学

▼11:00 ～12:00飛行練習
【場所】角館交流センター
【講師】播磨靖之氏（SAMURAI FPV）
【定員】12人（定員になり次第締切）
【参加料】無料
【持ち物】上履き
【申込方法】電話またはメールで氏名・住

所・電話番号をお知らせください。
【申込期限】1月15日金  17:00
【その他】マスクを着用のうえ、ご来場く

ださい。
【申込・問合せ】仙北市地方創生・総合戦

略室  ☎43-3315
　E-mail sousei@city.semboku.akita.jp

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

　
８
月
１
日
、
田
沢
湖
畔
に
テ
ン
ト

式
サ
ウ
ナ
を
体
験
で
き
る
新
し
い
ス

ポ
ッ
ト
「TAZAW

AKO
 SAU

N
A

（
タ
ザ
ワ
コ
サ
ウ
ナ
）」
を
オ
ー
プ
ン

し
た
八
嶋
誠
さ
ん
（
31
歳
）。
落
ち
着

い
た
雰
囲
気
の
中
に
も
、
そ
の
熱
い

眼
差
し
か
ら
地
元
を
盛
り
上
げ
た
い

と
い
う
意
欲
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

今
ま
で
に
な
い
ス
タ
イ
ル
を
田
沢
湖

に
提
案
す
る
八
嶋
さ
ん
に
お
話
を
う

か
が
い
ま
し
た
。

父
の
他
界
を
機
に
Ｕ
タ
ー
ン

　
生
保
内
で
生
ま
れ
育
っ
た
八
嶋
さ

ん
は
、
角
館
高
校
出
身
。
卒
業
後
は
、

東
京
都
内
の
大
学
に
進
ん
だ
後
、
２

年
間
の
不
動
産
会
社
勤
務
を
経
て
、

昨
年
６
月
ま
で
の
５
年
間
都
内
の
広

告
代
理
店
に
勤
務
し
て
い
た
そ
う
で

す
。
主
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
活
用
し

た
企
業
の
商
品
宣
伝
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
Ｐ
Ｒ

の
業
務
を
行
っ
て
い
た
と
の
こ
と
で
、

仕
事
は
深
夜
に
お
よ
ぶ
こ
と
も
。

　
退
社
後
は
、
見
聞
を
広
め
る
た
め

に
海
外
に
行
く
な
ど
、
自
分
の
や
り

た
い
こ
と
を
見
つ
け
る
時
間
に
。
そ

ん
な
折
、
実
家
に
い
た
父
が
他
界
。

思
い
が
け
ず
帰
省
す
る
こ
と
に
な
っ

た
八
嶋
さ
ん
は
、
１
人
に
な
っ
た
母 新

し
い
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
道
筋
に田沢湖駅前で「曇坂珈琲」も営む八嶋さん。今後も地

元を盛り上げるため幅広い活躍が期待されます。

の
こ
と
を
思
い
、
戻
っ
て
こ
よ
う
と
決

め
た
そ
う
で
す
。「
い
つ
か
東
京
で
磨

い
た
ス
キ
ル
や
知
見
を
活
か
し
て
地

元
を
活
性
化
す
る
何
か
が
で
き
れ
ば

と
い
う
思
い
は
頭
の
片
隅
に
は
あ
っ

た
。
で
も
、
帰
省
を
決
め
た
と
き
は
、

地
元
で
何
か
や
ろ
う
と
は
思
っ
て
い

な
か
っ
た
」
と
話
す
八
嶋
さ
ん
。
そ

れ
が
な
ぜ
、
テ
ン
ト
式
サ
ウ
ナ
を
始

め
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

趣
味
が
高
じ
て

　
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
間
も
な
く
、
秋
田

県
が
実
施
す
る
「
若
者
チ
ャ
レ
ン
ジ

応
援
事
業
」
を
知
っ
た
八
嶋
さ
ん
。

こ
の
事
業
は
、
次
代
を
担
う
若
者
の

夢
の
実
現
に
向
け
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

支
援
し
、
地
域
の
元
気
創
出
に
つ
な

げ
よ
う
と
す
る
も
の
。
八
嶋
さ
ん
は

こ
れ
を
機
に
本
格
的
に
地
元
に
貢
献

で
き
る
仕
事
が
で
き
な
い
か
と
考
え

始
め
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
思
い
つ

い
た
の
が
、
以
前
か
ら
趣
味
で
通
っ

て
い
た
サ
ウ
ナ
。
地
域
資
源
を
活
か

し
な
が
ら
地
元
を
盛
り
上
げ
る
こ
と

が
で
き
な
い
か
と
、
同
事
業
の
計
画

書
を
思
案
、
プ
レ
ゼ
ン
審
査
を
経
て

テ
ン
ト
式
サ
ウ
ナ
が
見
事
採
択
に
至

り
ま
し
た
。

ヒ
ン
ト
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
か
ら

　
サ
ウ
ナ
に
ハ
マ
っ
た
き
っ
か
け
を

聞
く
と
「
都
内
で
働
い
て
い
た
と
き

は
、
多
忙
で
時
間
に
追
わ
れ
る
こ
と

が
多
か
っ
た
。
そ
ん
な
中
で
、
サ
ウ

ナ
で
過
ご
す
時
間
は
心
身
と
も
に
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
時
間
だ
っ
た
」

と
語
る
八
嶋
さ
ん
。
次
第
に
そ
の
効

果
に
ひ
か
れ
て
い
き
、
い
つ
し
か
サ

ウ
ナ
の
本
場
・
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
つ

い
て
調
べ
る
よ
う
に
。

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
は
、
サ
ウ
ナ
文

化
が
根
付
き
、
湖
の
ほ
と
り
の
サ
ウ

ナ
小
屋
か
ら
日
本
で
い
う
水
風
呂
の

代
わ
り
に
湖
に
入
り
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン

す
る
そ
う
で
す
。
そ
こ
か
ら
田
沢
湖

で
も
で
き
な
い
か
と
い
う
発
想
に
。

田
沢
湖
畔
に
オ
ー
プ
ン
し
た
テ
ン
ト

式
サ
ウ
ナ
は
、
秋
田
県
内
初
の
試
み

で
、
国
内
で
は
テ
ン
ト
式
サ
ウ
ナ
の

設
営
は
あ
る
も
の
の
、
湖
に
一
番
近

い
場
所
は
田
沢
湖
だ
そ
う
で
す
。

　
当
初
の
予
想
よ
り
利
用
者
が
多
く
、

サ
ウ
ナ
の
ニ
ー
ズ
が
高
か
っ
た
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、
田
沢
湖
の
透
明
度
や

綺
麗
な
砂
浜
な
ど
田
沢
湖
の
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
が
集
客
に
つ
な
が
っ
た
の
で

は
と
八
嶋
さ
ん
は
分
析
し
ま
す
。

入
り
や
す
い
テ
ン
ト
式
サ
ウ
ナ

　
テ
ン
ト
式
サ
ウ
ナ
の
特
徴
は
、
テ

ン
ト
内
に
薪
ス
ト
ー
ブ
を
設
置
、
そ

の
上
に
置
い
た
サ
ウ
ナ
ス
ト
ー
ン（
専

用
の
石
）
に
水
を
か
け
（
ロ
ウ
リ
ュ
）、

蒸
気
を
発
生
さ
せ
湿
度
を
確
保
す
る

と
の
こ
と
。
日
本
の
乾
式
と
は
違
い

入
り
や
す
い
そ
う
で
す
。
個
人
差
は

あ
る
も
の
の
、サ
ウ
ナ
→
水
風
呂（
湖
）

→
休
憩
の
ル
ー
テ
ィ
ン
を
３
セ
ッ
ト

ほ
ど
繰
り
返
す
こ
と
で
、
整・

・う
と
い

う
感
覚
が
得
ら
れ
る
そ
う
で
す
。
八

嶋
さ
ん
は
「
サ
ウ
ナ
の
効
果
を
若
い

世
代
に
も
知
っ
て
も
ら
い
、
健
康
意

識
の
改
善
に
も
つ
な
が
れ
ば
」
と
話

し
ま
す
。

サ
ウ
ナ
を
通
じ
て
地
域
を
元
気
に

　
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
地
域
に
元
気
が
な

い
と
感
じ
た
八
嶋
さ
ん
。「
サ
ウ
ナ
を

通
じ
て
地
元
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

この人にちょっとこの人にちょっと

インタビューインタビュー

八嶋誠 さん

In
te

rv
ie

w

ン
の
場
と
し
て
も
機
能
し
て
欲
し
い
。

冬
季
も
で
き
る
の
で
、
誘
客
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と
、
ま
た

「
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
道

筋
と
な
り
、
地
域
を
盛
り
上
げ
る
新

た
な
事
業
が
生
ま
れ
れ
ば
」
と
話
し

ま
す
。
魅
力
的
な
観
光
資
源
に
溢
れ

る
仙
北
市
。
八
嶋
さ
ん
は
次
代
に
つ

な
げ
る
べ
く
先
を
見
据
え
ま
す
。

次
の
ス
テ
ッ
プ
に

　
今
春
に
は
、
広
告
代
理
店
勤
務
時

に
培
っ
た
デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
の
ス
キ
ル
を
活
か
し
、
企
業
向
け

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
事

業
も
始
め
る
予
定
と
の
こ
と
。
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
発
信
に
よ
り
タ
ザ
ワ
コ
サ
ウ
ナ

の
集
客
に
手
ご
た
え
を
感
じ
た
と
い

う
八
嶋
さ
ん
は
「
地
方
こ
そ
ネ
ッ
ト

を
活
用
す
べ
き
。
県
内
の
企
業
や
飲

食
店
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
の
サ
ポ
ー

ト
を
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
続

け
る
八
嶋
さ
ん
。
そ
の
発
想
と
行
動

力
が
田
沢
湖
の
み
な
ら
ず
秋
田
県
全

体
の
新
し
い
風
と
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

TAZAWAKO SAUNA
の詳しい情報はこちら
からチェック !

1 年を通じて体験できる「TAZAWAKO SAUNA」。
田沢湖の自然をぜひ体感してみてはいかがですか。

サ
ウ
ナ
の
後
は
、水
風
呂
（
田

沢
湖
）
に
ダ
イ
ブ
！

特設サイト
はこちら
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おしらせおしらせ
ナビナビ

おしらせおしらせナビナビ
OSHIRASE NAVI

角館町武道協議会から
年始の活動をご紹介します
　角館町武道協議会は、地元の武道普及
と振興を目的としながら、仙北市から全
国へと交流の場を広げ、仙北市の発展に
寄与していきます。本年もよろしくお願
いします。

【稽古始めの期日】
《角館柔道会》1月4日月 9:00
《角館町剣道会》1月5日火 19:00
《角館大弓会》1月6日水 19:00
《実戦空手道武心会》1月7日木 19:00
《合気道角館協会》現在合気道教室は休止中
【場所】角館武道館
【問合せ】角館町武道協議会 事務局 高橋
　☎090-2360-4753

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

令和2年度第2回
家族介護者交流会
　仙北市社会福祉協議会では、市からの
委託により自宅で要介護者（介護度１～
５）を介護されている家族の方を対象に、
介護から一時的に開放され、心のリフレッ
シュを図るために家族介護者交流会を開
催します。

【日時】1月27日水 10:30 ～ 15:00
【場所】グランデールガーデン
【内容】 ▼フラワーアレンジメント（10:30

～ 11:30）講師 : 太田千草氏（フローリ
スト hana 萌音） ▼介護者同士の交流会

（12:00 ～ 15:00） ▼介護相談（介護支援
専門員から）

【参加料】500円
【申込期限】1月20日水

【申込・問合せ】仙北市社会福祉協議会

▼角館支所  ☎54-2493  ▼田沢湖支所  
☎43-1368  ▼西木支所  ☎48-2940

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

仙北市社会福祉協議会 
1月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と
して心配ごと相談を行っています。お気
軽にご利用ください。

【日時・場所】 ▼ 13日水 13:00 ～ 16:00・
市役所神代出張所 ▼ 14日 木 13:00 ～
16:00・社会福祉協議会角館支所 ▼ 18
日月 10:00 ～ 12:00・社会福祉協議会
西木支所 ▼ 20日 水 13:00 ～ 16:00・
田沢湖総合開発センター 

【問合せ】仙北市社会福祉協議会
　☎52-1624

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

行政に関する相談ごとは
行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を
受け、国の仕事などについての苦情や意
見・要望を受け付け、皆さんと関係行政
機関との間に立って、その解決を図る「行
政と住民のパイプ役」です。仙北市の行
政相談委員は次の 3 人の方で、自宅で相
談を受け付けているほか、定例相談所を
開設しています。

【行政相談委員】 ▼難波輝子 ☎43-0782  
田沢湖生保内字水尻7  ▼大楽進 ☎53-
2690  角館町七日町34  ▼新山敦晃 ☎
47-2746  西木町西明寺字宮田18

【1月相談所開設日・場所】 ▼ 13日 水・市
役所神代出張所 ▼ 20日水・田沢湖総合
開発センター ▼ 21日木・角館交流セン
ター ▼ 22日金・市役所桧木内出張所

【時間】13:00 ～ 16:00
【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

雪下ろし講習会
　本格的な降雪期を前に、安全な除排雪
方法の習得および安全対策への意識の高
揚と除排雪作業中の事故防止を図るため、
雪下ろし講習会を開催します。講習会には
どなたでも参加いただけます（申込不要）。

【日時】1月26日火 10:00～11:00（予定）
　（9:30 ～受付）

【場所】市役所神代出張所車庫
【内容】角館消防署による屋根の雪下ろし

実技講習会
【その他】実技講習の際は、防寒具を準備

してください。また、マスクの着用も
お願いします。

【問合せ】仙北市総合防災課  ☎43-1115

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

やすらぎサロン
　あなたの幸せのための傾聴サロンです。
どなたでもご来場ください。

【日時】1月16日土 14:00 ～ 16:00
【場所】田沢湖総合開発センター
【テーマ】コロナ禍での辛さや苦しさを越

えるために
【講師】蒔田栄氏（やすらぎプロジェクト

代表）
【入場料】無料
【問合せ】やすらぎプロジェクト代表
　蒔田  ☎080-1660-0458

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

料理初心者大歓迎 !
男性のための料理教室
　仙北市食生活改善推進協議会では、男
性のための料理教室を開催します。味噌
汁の塩分測定や食事のお話、簡単にでき
る料理を作ります。料理初心者大歓迎！お
気軽にご参加ください。

【日時】1月15日金 10:00～13:00
　（9:30 ～受付）

【場所】健康管理センター
【対象】仙北市にお住まいの男性
【定員】10人（定員になり次第締切）
【内容】食事のお話、調理実習、試食
【参加料】無料
【持ち物】エプロン、三角巾、筆記用具、

マスク、お家で飲んでいる味噌汁（タッ
パーや小瓶などに汁のみ入れてお持ち
ください）、健康ポイント手帳（お持ち
の方）

【申込期限】1月8日金

【問合せ】仙北市保健課  ☎43-2252

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター　各種講習会
講習 介護職員初任者研修講習 パソコン講習会 経理事務日商簿記 3 級講習 就職活動支援セミナー就職活動支援セミナー

期間 4 か月程度
県南会場・時間割の中から都合の
よい曜日・時間を選択（全 10 回）

時間割の中から都合のよい
曜日・時間を選択

お問い合わせください

場所 ニチイ学館大曲教室ほか 5 か所 OA ステーション大曲校・同湯沢校
対象者 秋田県内に在住するひとり親家庭の母や父、寡婦で全課程受講できる方
受講料 無料（テキストは自己負担） 無料（テキストは自己負担） 無料（テキストは自己負担） 無料

申込期限 定員 5 人になり次第締切 定員 10 人になり次第締切 定員 15 人になり次第締切 定員 5 人になり次第締切

【申込用紙】各福祉事務所、各ハローワークにあります。
【問合せ】秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター  ☎018-896-1531  E-mail  jiritusien@blue.ocn.ne.jp

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

ひきこもりに悩んでいるあなたへ
大仙市子ども・若者総合
相談センター「ふらっと」
が支援します
　「ふらっと」は大仙市から委託を受け、
ひきこもりや不登校など社会生活を営む
うえで様々な困難を抱えている子ども・
若者とその家族の支援を行っています。
その人にあった相談窓口、居場所探しを
お手伝いします。

【開所日時】月・木・金・土・日 11:00 ～
19:00

【場所】ふらっと（大仙市大曲須和町1丁
目6-46）

【問合せ】特定非営利活動法人光希屋（家）
ふらっと ☎0187-62-5150

　E-mail 1coin.furatto@gmail.com

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

秋田働き方改革推進支援センター
無料出張相談会
　就業規則の作成方法、労務管理全般の
相談、雇用関係助成金の活用などについ
て、社会保険労務士が無料でご相談に応
じます。

【日時・場所】1月26日火 ▼ 9:00～12:00・
仙北市商工会角館本所 ▼13:30～15:30・
仙北市商工会田沢湖支所

【予約方法】事前予約制。相談日の前日まで
に、下記まで電話でお申し込みください。

【問合せ】秋田働き方改革推進支援センター  
☎0120-695-783 または ☎018-865-
5335

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

公共職業訓練 3月期生の募集
　ポリテクセンター秋田では、求職者を
対象にものづくり分野に関する専門的技
能・知識を習得するための職業訓練を行っ
ています。

【訓練期間】3月2日 火 ～ 8月27日 金 （6
か月）

【時間】9:30 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科（定員）】テクニカルオペレーショ

ン科（15人）
【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期限】1月29日金 
【応募資格】ハローワークに求職申込をさ

れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ
けて再就職を希望される方

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
者第一係  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】
11月受付分、敬称略
◆千葉宣彦（角館町薗田）
◆仙北市角館交流センター指定管理者
　㈱秋田 SDI サービス
◆佐々木ユキ子（桧木内字高屋）
◆仙北市立角館中学校 JRC 委員会
◆仙北市立神代中学校 生徒会一同

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

クリーンアップ情報を
SNS で共有できます
　秋田県では、新たに県内のクリーンアッ
プ情報を SNS で共有できるサイトを始め
ました。全国で利用されている専用アプ
リ「ピリカ」に投稿することで活動を共
有できるほか、全国での秋田県の順位な
どを知ることができます。美の国あきた
のクリーンアップの輪をぜひ広げてくだ
さい。

【URL】https://www.pirika.org/pref/
akita

【問合せ】秋田県温暖化対策課
　☎018-860-1560

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
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事業主の皆さまへ

この冬の休暇は、まったり、
ほっこり、ゆったりと。
　秋田労働局雇用環境・均等室では、仕
事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラ
ンス）の実現のため、年次有給休暇の取
得促進を推進しています。
　新型コロナウイルス感染症対策として、
新しい生活様式が求められる中、計画的
な業務運営に資する「年次有給休暇の計
画的付与制度」や労働者の様々な事情に
応じた柔軟な働き方・休み方に資する「時
間単位の年次有給休暇制度」の導入が効
果的です。休暇の分散化が求められてい
るこの冬にぜひご検討ください。
※時間単位の年休制度、年休の計画的付

与制度の導入には就業規則への記載と
労使協定の締結が必要です。

【問合せ】 ▼《年次有給休暇の取得促進に
ついて》秋田労働局雇用環境・均等室  
☎018-862-6684

▼《年次有給休暇の制度について》
　大曲労働基準監督署
　☎0187-63-5151

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ ソフトバレーボール始めてみませんか
「角館広久内クラブ」
会員募集
　角館広久内クラブでは、新規会員〈男
女 55 歳以上の方〉を募集しています。
週 2 回（月、木曜日）勤労青少年ホーム
で練習し、みんなで汗を流し体力向上に
努めています。また、年に 4 ～ 6 回各種
大会にも参加しています。興味のある方
は、ぜひ一緒にソフトバレーボールを始
めてみませんか。

【活動日時】毎週月曜日・木曜日 13:00 ～
15:00

【場所】勤労青少年ホーム
【申込・問合せ】佐藤健 ☎090-2988-5755

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

随時募集しています !
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これ！

17の目標から今回紹介するのは…

vol.6

みんなみんなでで取り組む取り組む

SDGsSDGs
エスディージーズエスディージーズ

　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ　あたり前の暮らしをこの先もずっと続けるために、私たち一人ひ
とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGs は、“ 誰一人取り残とりが考え、行動に移すことが大切です。SDGs は、“ 誰一人取り残
さない ” 社会を実現する世界共通目標です。さない ” 社会を実現する世界共通目標です。
　全部で 17個ある SDGs の目標のうち、今号は「目標4」をご紹介　全部で 17個ある SDGs の目標のうち、今号は「目標4」をご紹介
します。します。

地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？地域の未来のために、私たちができることはなんだろう？

仙北市地方創生・総合戦略室　☎43-3315問

SDGs 目標4  質の高い教育をみんなに質の高い教育をみんなに
　皆さんは最近、何か学んでいることはあります
か？目標４は「すべての人が受けられる公正で質の
高い教育の完全普及を達成し、生涯にわたって学習
できる機会を増やそう」という目標です。大人も子
どもも関係なく、学ぶ機会を持つことが、SDGs ４
の取組に繋がります。
　何から始めたらよいか分からない、という方は広
報に掲載している「生涯学習」のコーナーを覗いて
みてください。様々な方が講師を務め、セミナーや
体験学習への参加募集を行っています。興味のある
講座を見かけたら積極的に参加してみてください！

私たちにできること私たちにできること
▶ 生涯学習を実践しよう（毎月１日号の

広報せんぼくにも各種講座を掲載中で
す。今号は 10ページをご覧ください）。

▶ 読書をしよう。
▶ 趣味を見つけよう／増やそう。

読書もおすすめです！

おしらせおしらせ
ナビナビ

おしらせおしらせナビナビ
OSHIRASE NAVI

　40歳以上の方々から納めていただいている介護保険
料は、介護保険サービスの費用（内訳は右記のとおり）
に使われています。また、同サービス費用は税金によっ
ても賄われています。
　下記の数値は大曲仙北広域市町村圏組合が大仙市、
仙北市、美郷町の介護保険事業をまとめて運営してい
ることから、３市町分の総額となっています。

《問合せ》介護保険事務所 企画管理班
　☎0187-86-3910

介護保険事務所から 介護保険料はこのようなことに使われています

審査支払手数料

住宅改修・福祉用具購入費

地域支援事業費

高額介護サービス費等

居宅介護サービス計画給付費

特定入所者介護サービス費

地域密着型介護サービス給付費

施設介護サービス給付費

居宅介護サービス給付費

居宅介護サービス給付費
58億6,722万1千円

（ 33.1% ）

高額介護サービス費等
4億1,991万7千円

（ 2.4% ）

地域支援事業費
7億1,334 万3千円

（ 4.0% ）

審査支払手数料
1,777 万5千円

（ 0.1% ）

施設介護サービス給付費
57億9,827 万1千円

（ 32.7% ）

地域密着型介護
サービス給付費
30億8,960 万円

（ 17.4% ）

特定入所者介護
サービス費
9億9,038 万5千円

（ 5.6% ）

居宅介護サービス
計画給付費
7億9,303万4千円

（ 4.5% ）

住宅改修・
福祉用具購入費
4,147 万円

（ 0.2% ）

居宅介護サービス給付費　……ホームヘルプ・デイ・ショートステイサービスなどのサービス利用に係る費用
施設介護サービス給付費　……特別養護老人ホームなどの施設サービス利用に係る費用
地域密着型介護サービス給付費…自宅や住み慣れた地域で生活を継続するためのグループホームなどのサービス利用に係る費用
特定入所者介護サービス費　…施設介護サービスなどの利用時の食費・居住費への助成費用
居宅介護サービス計画給付費…居宅介護サービス利用のためのケアプラン作成に係る費用
高額介護サービス費　…………1か月のサービス費用の自己負担分が高額になった利用者への助成費用
地域支援事業費　………………日常生活支援総合事業などの介護予防のための事業や、介護している家族に対しての支援事業などに係る費用
住宅改修・福祉用具購入費　…自宅への手すりの取付け工事などや腰掛便座などを購入した際の助成費用
審査支払手数料　………………介護保険サービス事業所がサービスに係る費用を請求した際の審査に係る手数料

※上記費用のうち約50％を介護保険料で（65歳以上の方が約
23％、40歳～ 64歳の方が約27％）、残りは税金で賄っています。

介護保険サービスの費用内訳（令和元年度決算額より）

費用合計：177億3,101万6千円

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

～あの日を忘れない～
1月17日は

「防災とボランティアの日」
　1 月 17 日 日 は「防災とボランティアの日」です。1995 年 1
月 17 日に発生した「阪神・淡路大震災」を契機とし、災害への
備えの充実強化とボランティア活動への認識を深めることを目的
に毎年1月17日を「防災とボランティアの日」と制定されました。
　災害はいつ発生するか分かりません。まずは自分の命を守るこ
とを考えて、そこから助け合って生き抜くことが大切です。また、
ボランティア活動に参加する場合も、自分のやるべきことをしっ
かりと見つけて被災者の人たちに迷惑をかけないことが必要とな
ります。防災とボランティアの日には、家族みんなで防災や災害
時の行動などを話し合ってみてください。

【災害が起きる前に備えておきたい五つのこと】
①ハザードマップで防災情報の収集
②家具の転倒防止、窓ガラスの飛散防止
③自宅からの避難経路、避難場所の確認
④地域の自主防災組織の活動に参加
⑤携帯電話以外での連絡手段の確認

【問合せ】角館消防署 予防班  ☎54-2302

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

令和2年分の確定申告と納税はお早めに !
大曲税務署から
申告書作成会場のご案内
　申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理
券」が必要です。「入場整理券」は、会場での当日配布と LINE に
よる事前発行があります。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

【開設日時】2月1日月 ～ 3月15日月 
　（土・日曜日・祝日などを除く） 9:00 ～ 17:00
※新型コロナウイルス感染症対策の一環として令和2年分の確定

申告では、公的年金を受給されている方を主な対象として、2
月16日火 よりも前から申告相談をお受けします。

【場所】大曲税務署2階会議室（大仙市大曲上栄町9-4）
※駐車可能台数に限りがありますので、来場される場合は、公共

交通機関などをご利用ください。
【その他】 ▼配布方法の詳細は、別途国税庁ホームページなどによ

りお知らせします。 ▼入場整理券の配布状況に応じて後日の来
場をお願いする場合もあります。 ▼ご来場の際は、できる限り
少人数でお越しください。

【問合せ】大曲税務署 ☎0187-62-2191

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋田への移住・秋田での就職を全力サポート

移住・就職相談窓口を東京と秋田に設置しています。県外にお住まいのご家族や知人で、
秋田への移住や秋田での就職を考えている方に、次の窓口をお勧め下さい。

東京

秋田

▶ 学生就活サポート・Ａターン就職相談窓口「Ａターンプラザ秋田」

▶ 移住・就職相談窓口「あきたで暮らそう！Ａターンサポートセンター」

と こ ろ 都道府県会館７階 県東京事務所内（東京メトロ永田町駅すぐ）
連絡先 ☎０ ０ （月～金）９ ００～

「「ああききたた学学生生就就活活緊緊急急ササポポーートトデデススクク」」をを開開設設ししままししたた！！

新型コロナウイルス感染症の影響により、不安を抱えて就職活動をしている大学生等の県内
就職をサポートするため、Ａターンプラザ内に緊急の相談窓口「「ああききたた学学生生就就活活緊緊急急ササポポーートト
デデススクク」」を開設しました。上記連絡先のほか、メールでの相談も受け付けております。

相談窓口メールアドレス : arr87610@pop29.odn.ne.jp

と こ ろ 東京交通会館８階 ふるさと回帰支援センター内（ＪＲ有楽町駅前）
連絡先 ☎０８０ ９２９２ （火～日） ５～ ８ ００

▶ Ａターン就職登録・相談窓口「秋田県ふるさと定住機構」

と こ ろ 秋田テルサ 階（秋田市御所野）
連絡先 ☎０ ８ ８２６ （月～金）９ ００～ ００

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、臨時休館などの場合があります。
最新情報は「移住・定住ポータルサイト」をご覧ください。

ああききたた回回帰帰キキャャンンペペーーンン展展開開中中！！
仙北市では県と連携して、県外に住む学生や社会人の方々の秋田での就職や定住をサポー

トする「あきた回帰キャンペーン」を年間を通じて展開しています。
ご家族が帰省する機会に「秋田に戻ってこない？」と呼びかけてみませんか。

秋田を離れて暮らすお子さんやお知り合いで「そろそろ秋田に帰ろうかな」「秋田に住ん
でみたい」という方がいらっしゃいましたら、ぜひ、次の相談窓口を紹介してください。

※※掲載ページに余裕がある場合、下記の情報掲載もご検討ください。

各種支援制度もご用意！

▶ 秋田への移住で最大２００万円

～移住支援金～

東京圏から移住して対象法人に就業する方
に、市町村と共同で移住支援金を支援する
制度です。

▶ 最大３年間で６０万円

～奨学金返還助成制度～
平成３１年４月以降の県内就職者を対象とし
た奨学金返還助成制度です。
最大３年間で６０万円助成します。募集人数
に制限がなく、出身地は問いません。

詳しくは 秋秋田田奨奨学学金金返返還還助助成成

詳しくは

秋秋田田移移住住支支援援金金ママッッチチンンググササイイトト

［ 号広報掲載依頼］

あきた回帰
キャンペーン展開中！
　仙北市では県と連携して、県外に住む
学生や社会人の方々の秋田での就職や定
住をサポートする「あきた回帰キャン
ペーン」を年間を通じて展開しています。
ご家族が帰省する機会に「秋田に戻って
こない？」と呼びかけてみませんか。秋
田を離れて暮らすお子さんやお知り合い
で「そろそろ秋田に帰ろうかな」「秋田
に住んでみたい」という方がいらっしゃ
いましたら、ぜひ、次の相談窓口を紹介
してください。

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
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小西欣一　 （88 歳・上桧木内字中泊）
田本熊夫　 （80 歳・上桧木内字鷲ヶ台）
村上幸子　 （50 歳・桧木内字高屋）
高橋利夫　 （94 歳・門屋字屋敷田）
鈴木昇　　 （72 歳・門屋字屋敷田）
千葉妻子　 （79 歳・門屋字屋敷田）
佐藤ヤヱ　 （93 歳・門屋字道目木）
佐藤正子　 （87 歳・門屋字東田）
西宮美惠子 （65 歳・上荒井字下橋元）

津島和男 　（78 歳・田沢字春山）
藤原光雄　 （72 歳・田沢字春山）
門脇和正　 （88 歳・田沢字春山）
吉江ケイ子 （93 歳・田沢字打野）
堀川　生　 （88 歳・田沢字寺下）
羽川雅一　 （82 歳・田沢字沼田）
藤原シゲ子 （93 歳・生保内字小先達）
諸岡百子　 （86 歳・生保内字造道）
千葉憲一　 （82 歳・生保内字堂ノ前）
千葉節子　 （83 歳・生保内字上清水）
平岡キス　 （95 歳・生保内字武蔵野）
佐藤アキ子 （90 歳・生保内字武蔵野）
海沼好美 　（89 歳・生保内字武蔵野）
田口昇　 　（91 歳・生保内字男坂）
髙橋清子　 （85 歳・生保内字浮世坂）
佐々木保行 （86 歳・生保内字中宿）
大山奏　　 （1 歳・生保内字船場）
佐藤ハナ　 （79 歳・角館東前郷字杉林）

藤村一郎　 （86 歳・岡崎字三嶋）
鈴木トメノ （100 歳・卒田字出口）
伊藤喜美子 （83 歳・卒田字上真崎野）
石橋悦子　 （92 歳・卒田字上真崎野）
佐々木到悦 （78 歳・卒田字清水合）
髙野信夫 　（94 歳・上菅沢）
櫻田幸二　 （70 歳 ･ 上菅沢）
戸島典子　 （86 歳・下菅沢）
渡部恭一 　（69 歳・田町上丁）
藤井洋子　 （87 歳・田町下丁）
菅原竹乃　 （90 歳・西長野古米沢）
髙橋スヱ　 （92 歳・西長野古寺）
藤田仁　　 （50 歳・雲然下町屋）
石郷岡武雄 （80 歳・雲然碇）
髙木貞子　 （88 歳・白岩前郷）
相馬清子　 （92 歳・薗田東釣田）
相馬愛子　 （91 歳・広久内水神柳）
津嶋誠子　 （56 歳・広久内舟場）

おくやみもうしあげますおくやみもうしあげます　　…氏名（年齢・住所）…氏名（年齢・住所）

五十嵐陽
ひ な

菜　（勇斗・生保内字牛沢）

田口颯
そ う ま

真　　（博康・生保内字牛沢）

倉橋彩
い ろ は

巴　　（重吾・生保内字大谷地）

三浦龍
り く と

々斗　（辰美・神代字生田中村）

後藤糸
いと
　　　（信哉・田町上丁）

金谷有
ゆ き の

季乃　（雅俊・桧木内字山口）

伊藤優
ゆうしん

芯　　（将司・上荒井字中屋敷）

堀籠大
は る と

翔　　（陽・上荒井字新屋）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

53 人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和2年12月１日現在）

出生
9 人 17 人

死亡 転入 転出
36 人

人口 25,347 人
（－ 63）　

男  11,804 人 （－ 35）
女  13,543 人 （－ 28）

世帯数 10,545 世帯 （－ 22）

戸籍の戸籍の
  窓口から窓口から

――1111月届出分・敬称略―月届出分・敬称略―

田沢湖   9,455 人
角　館 11,675 人
西　木   4,217 人

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

※表記の価格はすべて税込価格です。

information第３セクター耳より情報

仙北市カレンダー 1 /１金    ～16 土   
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新年のごあいさつ
地域おこし協力隊と国際交流員に
聞いた！「今年の抱負」
旬な情報チャンネル
新型コロナウイルス感染症対策関
連情報／市役所からのお知らせ
学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習
図書館情報局
子育てインフォメーション
保健と健康の掲示板
この人にちょっとインタビュー
おしらせナビ／みんなで取り組む
SDGs
戸籍の窓口から／第 3 セクター耳
より情報
仙北市カレンダー
広告
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広報担当者の広報担当者の

つつ
やや きき

ぶぶ

FK　あけましておめでとうござ
います。今号で地域おこし協力
隊・国際交流員の皆さんに今年
の抱負を聞いてきました。とっ

ても素敵な抱負ばかりです。私の抱負は
「トーク力を磨く！」。取材のときに一番大
事なところですが、苦手とするトーク。もっ
とお話を引き出せるようなトーク力を身に
つけたいです。よりよい広報になるよう取
り組んでいきますので、今年も広報せんぼ
くをよろしくお願いします。

RI　2020 年を表す漢字が発表
されましたね。私も1年間を振
り返って「集」という漢字が思
い浮かびました。新型コロナウ

イルスの影響で思い通りに “集”まることが
困難でしたが、その分、広報作りに “集”中
して取り組んだ年でした。2021年の広報せ
んぼくも皆さんの力を結 “集”して取り組ん
でいきますのでよろしくお願いします！

SG　あけましておめでとうご
ざいます。今号では「この人に
ちょっとインタビュー」と題し
て八嶋誠さんを取材しました。

市内で活動している様々な分野の方を紹介
する不定期のこのコーナー。1時間余りの
取材はとても刺激になりました。今後も
様々な人に焦点をあて、紹介できればと
思っています。今年も広報せんぼくをよろ
しくお願いします。

11
No.313No.313

 仙北市民憩いの日  今月は 26 日㈫
仙北市民入浴無料！※仙北市民と確認できるものを持参ください。

 1 月の定休日のお知らせ
13 日㈬、27 日㈬は定休日のため休館します。

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）東

 閉店時間変更のお知らせ
新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、閉店時間が早まる場合があ
ります。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

宮家 角館町田町上丁 11-1　☎ 52-2438
時 10:00 ～ 17:00西

 ふる舞酒をご用意しています！
1月1日㈮㈷～ 3 日㈰の間、宿泊ロビーでは「ふる舞酒」をご用意
してお客さまをお待ちしています。
 レストランイベント沖縄料理フェア
1月 21日㈭　18:00 ～ 22:00
5,000 円（飲み放題付き）
※会場が三密にならないように会場を分散しています。

 第 24 回花葉館新春麻雀大会
1月 31日㈰（予定）　受付 9:00　終了 17:00
お 1人様 5,500 円（懇親会・賞品代含む）
1団体 4 名様でお申し込みください。
申込締切 1月19 日㈫
 あったか湯治プラン
お 1人様 11,000 円（2 泊 5 食付き）休前日1,000 円追加
2 名様以上でお申し込みください。　※メンテナンス休館日を除く。

葉館 角館町西長野古米沢 30-19
☎ 55-5888花

 営業日のお知らせ
レストラン・ショップ・体験教室を 1月 9 日㈯から土・日・祝日のみ
営業します（1月1日㈮㈷～ 8 日㈮、平日は休業）。
※状況により変更になる場合がありますのでご了承ください。

ートハーブ
田沢湖田沢字潟前 78　☎ 43-2424
時平日10:00 ～16:00／土日祝 9:00 ～17:00ハ

 冬の「湯治プラン」好評受付中！
2 泊3日（5 食付き）お1人様11,000円（ご延泊は1泊2 食付き4,800
円追加。1室 1名様ご利用の場合、ご宿泊 1回につき 1,100 円追加。）
※秋田県プレミアム宿泊券をご利用できます。

 年始の営業時間のお知らせ
1月 4 日㈪から通常通り営業します。
▶ [ プール ]
 1月 2 日㈯～ 3 日㈰　10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00
※ただし 1月1日㈮㈷のみプールは休業
▶ [ 温泉 ]
 1月1日㈮㈷～ 3 日㈰　9:00 ～ 21:00
※受付は営業終了時間の 1時間前
▶ [ レストラン「かたくり」]
 1月1日㈮㈷～ 3 日㈰　11:00 ～ 21:00
※ラストオーダーは営業終了時間の 30 分前

 クリオンからのお年玉！1月1日㈮㈷～ 3 日㈰ 9:00 より
▶入湯回数券販売　通常 5,000 円→ 4,000 円に！

 1月のメンテナンス休館日のお知らせ
27 日㈬はメンテナンスのため休館します。

ク 西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00（入浴受付 20:00 まで）リオン

1/
１ 金 ●ジャパン・ライブエール・プロジェクト in あきた（詳細は広報 19 ページをご覧ください）

P19

２ 土

３ 日

4 月

５ 火

６ 水 ●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 13:00 ～ 16:00） P14

７ 木 ●こころの相談（角館交流センター 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50） P14

８ 金
●こころの相談（角館交流センター 13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） P14

●仙北市書き初め作品展示（角館町平福記念美術館 9:00 ～ 16:30　※入館は 16:00 まで）
12/1･P12  19日まで  

９ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） P11

●おはなしかい うさぎのみみ（学習資料館 10:00 ～） P11

１０ 日

１１ 月

１２ 火 ●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） P14

１３ 水
●献血（詳しい時間、場所は広報 9 ページをご覧ください） P9

●エコクラフト教室（西木公民館 13:30 ～ 15:30） P10

●行政相談所開設日（市役所神代出張所 13:00 ～ 16:00） P21

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（市役所神代出張所 13:00 ～ 16:00） P21

１４ 木
●ココカラ（こころとからだの）体操教室（角館武道館 13:30 ～ 15:00） P10

●すくすく成長記録 Day（さくラッコ 10:00 ～ 11:00） P13

●こころの相談（角館交流センター 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50） P14

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所 13:00 ～ 16:00） P21

１５ 金
●笑いの会（健康管理センター 10:00 ～ 11:30） P14

●みんなでめざそう、健康寿命日本一（田沢湖総合開発センター 受付 9:30 ～ 9:50、終了
12:00） P16

●男性のための料理教室（健康管理センター 10:00 ～ 13:00　※受付 9:30 ～） P20

１６ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） P11

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） P11

●やすらぎサロン（田沢湖総合開発センター 14:00 ～ 16:00） P20  営業日のお知らせ
1月 4 日㈪より通常通り営業予定です。（1日㈮㈷～ 3 日㈰は休業）
※状況により変更になる場合がありますのでご了承ください。

ルパこまくさ 田沢湖生保内駒ケ岳 2-16　☎ 46-2101
時9:00 ～19:00（受付終了18:00）ア
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