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心
躍
る
彩
り
が

心
躍
る
彩
り
が

　
　
　
お
出
迎
え

　
　
　
お
出
迎
え

吹吹きき飛飛ばばせせ !!

10 月 15 日、秋田県花卉小売商業協同組合青年部の皆10月 15 日、秋田県花卉小売商業協同組合青年部の皆
さんが、JR 角館駅に花のモニュメントを制作、色とりさんが、JR 角館駅に花のモニュメントを制作、色とり
どりの花が観光客を迎えました。（関連記事 2ページ）どりの花が観光客を迎えました。（関連記事 2ページ）　



　
第
48
回
角
館
町
樺
細
工
伝
統
工

芸
展
が
開
催
さ
れ
、
樺
細
工
職
人

を
は
じ
め
樺
細
工
問
屋
か
ら
伝
統

工
芸
品
の
部
に
21
点
、
一
般
品
の

部
に
39
点
の
出
展
が
あ
り
ま
し

た
。

　
審
査
の
結
果
（
賞
名
・
作
品
名
・

受
賞
者
）
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

第第
4848
回
角
館
町

回
角
館
町
樺
細
工

樺
細
工
伝
統
工
芸
展

伝
統
工
芸
展

 

秋
田
県
知
事
賞  

亀
甲
貼
り
茶
筒
／
福
井
正
人

 

東
北
森
林
管
理
局
長
賞  

茶
入
／
佐
藤
大

 

仙
北
市
長
賞  

金
皮
茶
入
／
米
沢
研
吾

 

一
般
財
団
法
人
伝
統
的
工
芸
品
産
業
振
興
協
会
賞 

茶
入
／
荒
川
慶
太
郎

 

秋
田
県
伝
統
的
工
芸
品
等
産
業
振
興
協
議
会
長
賞  

銀
皮
香
合
／
米
沢
研
吾

 

秋
田
県
議
会
議
長
賞  

銘
々
皿
／
㈱
八
柳

 

仙
北
市
議
会
議
長
賞  

Ｂ
Ｕ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
小
物
入
（
丸
）
／
㈲
冨
岡
商
店

 

一
般
社
団
法
人
田
沢
湖
・
角
館
観
光
協
会
長
賞  

茶
筒
「HEART CLO

VER

」
／
木
元
桜
皮
工
芸

 

仙
北
市
商
工
会
長
賞  

重
皮
こ
う
よ
う
／
㈱
藤
木
伝
四
郎
商
店

 

角
館
町
樺
細
工
振
興
育
成
協
会
長
賞  

キ
ャ
ニ
ス
タ
ー
コ
ー
ン
／
㈱
藤
木
伝
四
郎
商
店

 

田
口
鉄
蔵
賞  

亀
甲
貼
り
茶
筒
／
福
井
正
人

 

秋
田
魁
新
報
社
賞  

市
松
茶
筒
／
千
葉
秀
喜

 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
秋
田
放
送
局
賞  

棗
吹
き
寄
せ
／
福
井
正
人

 

Ａ
Ｂ
Ｓ
秋
田
放
送
賞  

樺
細
工
香
入
／
三
浦
勇

 
Ａ
Ｋ
Ｔ
秋
田
テ
レ
ビ
賞  

薬
篭
／
佐
藤
大

 
Ａ
Ａ
Ｂ
秋
田
朝
日
放
送
賞  

茶
筒
「ASAN

O
HA

」
／
木
元
貴
之

花花

秋
田
県
花
卉
小
売
商
業
協
同
組
合
青
年
部

Ｊ
Ｒ
角
館
駅
に

の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
制
作

　
こ
の
ほ
ど
、
秋
田
県
花
卉
小
売
商

業
協
同
組
合
青
年
部
が
Ｊ
Ｒ
角
館
駅

に
花
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
制
作
、
展

示
し
た
１
番
線
ホ
ー
ム
を
華
や
か
に

彩
り
ま
し
た
。

　
同
青
年
部
は
、
県
内
で
生
花
店
を

営
む
若
手
経
営
者
ら
で
構
成
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

イ
ベ
ン
ト
や
冠
婚
葬
祭
の
中
止
・
縮

小
に
よ
り
落
ち
込
ん
だ
花
の
需
要
を

取
り
戻
そ
う
と
、
同
青
年
部
が
農
林

水
産
省
の
助
成
金
を
利
用
し
た
花
の

国
づ
く
り
推
進
協
議
会
か
ら
の
委
託

を
受
け
て
制
作
し
た
も
の
で
す
。

　
Ｊ
Ｒ
秋
田
駅
や
秋
田
空
港
な
ど
県

内
６
か
所
に
順
次
展
示
す
る
こ
の
企

画
。
５
か
所
目
と
な
っ
た
Ｊ
Ｒ
角
館

駅
に
は
10
月
15
日
、
部
員
７
人
が
集

ま
り
制
作
し
ま
し
た
。
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
に
は
、
秋
田
県
産
の
キ
ク
や
リ
ン

ド
ウ
な
ど
約
１
０
０
０
本
が
使
用
さ

れ
、
角
館
の
武
家
屋
敷
の
よ
う
な

『
和
』
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
デ
ザ
イ
ン

が
手
際
よ
く
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
デ
ザ
イ
ン
を
考
案
し
、
制
作
に
あ

た
っ
た
牧
野
真
美
部
長
は
「
コ
ロ
ナ

禍
で
花
の
需
要
が
減
っ
て
い
る
中
、

展
示
す
る
こ
と
で
花
農
家
さ
ん
の
支

え
に
な
り
、
廃
棄
さ
れ
る
花
を
少
し

制
作
に
あ
た
っ
た
青
年
部
の
皆
さ
ん
。
華
や
か
な
モ

ニ
ュ
メ
ン
ト
が
観
光
客
を
迎
え
ま
し
た
。

で
も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思

う
。
た
く
さ
ん
の
方
に
こ
の
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
を
見
て
い
た
だ
い
て
、
生
花

店
に
も
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
れ

ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は
、
約
２
週
間
展

示
さ
れ
ま
し
た
。

　
10
月
29
日
、
仙
北
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
に
よ
る
世
代
間
交
流
運
動
会
が
神
代
市

民
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
対
策
の
た

め
出
場
人
数
や
種
目
を
減
ら
し
、
応
援
は

拍
手
の
み
な
ど
の
工
夫
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
参
加
し
た
の
は
市
内
27
ク
ラ
ブ

か
ら
総
勢
１
６
６
人
。
赤
組
と
白
組
に
わ

か
れ
て
全
９
種
目
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

協
力
が
勝
負
の
鍵
と
な
る
ボ
ー
リ
ン
グ
競

争
や
手
の
ひ
ら
健
康
バ
レ
ー
、
個
人
の
力

が
光
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
ボ
ト
ル
転

が
し
、
最
終
種
目
の
縄
な
い
リ
レ
ー
は
引

老人クラブ
連合会

優勝は赤組？白組？どちらの手に

世代間交流運動会世代間交流運動会

き
分
け
に
な
る
な
ど
、
会
場
は
盛
り
上
が

り
を
見
せ
ま
し
た
。

　
結
果
は
赤
組
５
９
０
点
、
白
組
５
３
０

点
の
接
戦
で
赤
組
の
優
勝
。
赤
組
キ
ャ
プ

テ
ン
の
星
宮
忠
清
さ
ん
は
「
み
ん
な
け
が

も
な
く
無
事
に
終
わ
っ
て
よ
か
っ
た
。
み

ん
な
の
お
か
げ
で
い
い
結
果
に
な
り
、
非

常
に
満
足
」
と
喜
び
を
、
惜
し
く
も
準
優

勝
の
白
組
キ
ャ
プ
テ
ン
の
畠
澤
み
つ
子
さ

ん
は
「
初
め
て
の
人
も
楽
し
く
参
加
し
て

い
た
。
も
う
一
歩
の
と
こ
ろ
だ
っ
た
が
残

念
。
来
年
こ
そ
は
優
勝
」
と
来
年
に
向
け

て
意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

10
月
31
日
、
快
晴
の
空
の
中
、
古
城
山
で
桜
の

記
念
植
樹
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
里
山
地
域
貢
献
パ
ー
ト
ナ
ー
協
定
を

結
ん
だ
株
式
会
社
伊
藤
園
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
角
館

里
山
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
仙
北
市
の
都
市
交
流

活
動
を
通
じ
て
、
伊
藤
園
が
全
国
で
展
開
す
る

「わ
た
し
の
街
の
未
来
の
桜
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一

環
と
し
て
ベ
ニ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
を
寄
贈
く
だ
さ
っ
た

も
の
で
、
当
日
は
三
者
の
関
係
者
の
ほ
か
、
市

民
な
ど
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ベ
ニ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
は
、
「
里
山
地
域
貢
献
パ
ー
ト

ナ
ー
協
定
締
結
」
を
記
念
し
て
植
樹
さ
れ
た
ほ

か
、
「
私
の
記
念
植
樹
」
と
し
て
子
ど
も
の
誕
生

記
念
や
結
婚
記
念
な
ど
特
別
な
日
を
祝
っ
て
合

計
13
本
が
植
樹
さ
れ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
伊
藤
園
北
東
北
地
区
営
業
部
の
中

村
直
喜
部
長
は

「
未
来
の
桜
が
結
ん
で
く
れ
た

こ
の
仙
北
市
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
今
後
も
植
樹

を
実
施
し
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
美
し
い
角
館
の

街
並
み
と
豊
か
な
里
山
の
未
来
に
つ
な
げ
て
い
く

皆
さ
ま
の
真
摯
な
取
り
組
み
に
協
力
し
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
紅
葉
に
彩
ら
れ
た
古
城
山
に
将

来
桜
が
き
れ
い
な
花
を
咲
か
せ
て
い
る
光
景
を
思

い
描
き
な
が
ら
丁
寧
に
植
樹
し
て
い
ま
し
た
。

秋
晴
れ
の
中
ベ
ニ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ

ベ
ニ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
を
記
念
植
樹

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
角
館
里
山
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

秋田県知事賞を受賞した福井正人さんの作
品「亀甲貼り茶筒」。

里
山
地
域
貢
献
パ
ー
ト
ナ
ー
協
定
締
結
を
記
念
し
て
、
三
者
の

代
表
が
植
樹
を
し
ま
し
た
。

参加者はそれぞれ特別の日を記念して植樹し、何の記念かが
書かれたプレートを設置しました。

各種目とも熱戦が繰り広げられました !

旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－
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大湊音楽隊コンサート

第
47
回
秋
田
県
交
通
指
導
隊
大
会

地
域
の
交
通
安
全
に
貢
献

田沢湖庁舎で優良隊員として表彰状を受け取った（左から）高橋利幸さん、佐藤健男さん、
大沢重幸さん、加藤恵子さん。

　
10
月
30
日
、
市
役
所
田
沢

湖
庁
舎
で
第
47
回
秋
田
県
交

通
指
導
隊
大
会
の
表
彰
伝
達

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
仙
北
市
か
ら
は
交
通
指
導

隊
員
６
人
が
優
良
隊
員
と
し

て
表
彰
さ
れ
、
当
日
は
４
人

の
隊
員
に
表
彰
状
と
記
念
品

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
者
は
次
の
方
々
で

す
。（
敬
称
略
）

 秋田県知事表彰 
【永年（20 年以上）優良隊員表彰】
◆高橋利幸
 秋田県交通指導隊連合会会長表彰 

【40 年以上勤続優良隊員表彰】
◆佐藤健男　◆伊藤幸榮

【７年以上勤続優良隊員表彰】
◆大沢重幸 ◆加藤恵子 ◆田口幹子

　
10
月
18
日
、
仙
北
市
民
会
館
で
「
海

上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊
コ
ン
サ
ー
ト
」

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
講
じ
た
中
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
か
ら

映
画
の
名
曲
ま
で
、
多
彩
な
楽
曲
を
華

や
か
に
、
時
に
は
力
強
く
演
奏
し
、
聴

衆
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
さ
ら
に
ア
ン

コ
ー
ル
で
、秋
田
県
民
歌
が
演
奏
さ
れ
、

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催
に
あ
た
り
、
仙

北
市
自
衛
隊
家
族
会
の
皆
さ
ん
か
ら
た

く
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

響き渡る多彩な演奏

多彩な演奏に聴衆は終始聞き入っていました。

　10 月 17 日、令和 2 年度 6 年生シングルス大会および秋季研
修大会が大館市の高館公園テニスコートで開催され、男子５年生
の部に出場した仙北市ジュニアの加藤悠愛・進藤天翔ペアが３位
に入りました。
　13 ペアが出場した同部で加藤・進藤ペアは、準決勝で惜しく
も敗れましたが、最後まで粘り強い戦いで健闘しました。

令和 2 年度 6 年生シングルス大会および秋季研修大会

男子５年生の部 加藤・進藤ペアが３位
３
位
に
入
っ
た
加
藤
さ
ん
（
左
・
生
保
内
小
５
年
）
と
進
藤

さ
ん
（
右
・
西
明
寺
小
５
年
）
ペ
ア
。

海上自衛隊

菅原 正一 菅原 正一 さんさん
（（8484歳　角館町竹原町）歳　角館町竹原町）

熊谷 信子 熊谷 信子 さんさん
（（6969歳　秋田市河辺和田字坂本北）歳　秋田市河辺和田字坂本北）

藤原 國雄 藤原 國雄 さんさん
（（7272歳　田沢湖梅沢字刺市）歳　田沢湖梅沢字刺市）

　仙北市では、明るい社会づくりの一環として、様々な分野で社会参加し、地域の中できらりと輝き活躍
している 65 歳以上の方を表彰しています。
　10 月 28 日に、角館樺細工伝承館で表彰式が行われました。
　令和 2 年度に表彰された 6 人をご紹介します。（年齢は令和 2 年 10 月 31 日現在）

　白岩地域運営体の活動として白岩
焼陶芸塾を立ち上げた、故・木元哲
良先生の弟子として、白岩の粘土、
白岩の釉薬をつくり、120 年前の
古白岩焼の復元を成し遂げました。
　また、毎年白岩小学校の卒業生
にろくろを指導し、白岩焼の卒業
記念品作成に尽力されています。

　小学生の頃より、津嶋留吉さん
の妻・サメさんに弟子入りし稽古
に励みました。現在は夫・國雄さ
んの神代芸能保存会藤原組の代表
の仕事を助けながら、神代就業改
善センターで子どもたちへ手踊り
の指導に尽力されています。

　神代芸能保存会藤原組の代表者
として、16 歳から田沢湖龍神太鼓
の創設者、津嶋留吉さんに師事さ
れました。留吉さんの引退時には
後継者として指名され、現在まで
妻・ケイ子さんと共に芸能活動に
尽力されています。

　（公財）日本民謡協会秋田仙北会
会長を務め、市外へ嫁いでからも
積極的に地元へ貢献されています。
　また『生保内節全国大会』第２
回の最優秀賞受賞者でもあり、現
在も地域の方々や子どもたちの民
謡の指導に尽力されています。

　角館公民館地方史探訪の会の会
長を務め、市内のみならず県内各地
の歴史を訪ねて地方史を学び、次
世代への伝承に尽力されています。
　また、角館まちづくり地域運営
体の創立時に角館町東地区の代表
も務め、地域コミュニティの活性
化へ貢献されました。

　青少年育成委員として 30 年間
の長きにわたり、地域における青
少年育成事業の中核をなす活動に
貢献されました。
　また、仙北市ボランティア連絡
協議会の副会長として、10 年間会
長を補佐し、習字の指導やボラン
ティア活動に尽力されました。

千葉 邦夫 千葉 邦夫 さんさん
（（8080歳　角館町白岩前郷）歳　角館町白岩前郷）

新山 正雄 新山 正雄 さんさん
（（7070歳　西木町西明寺字宮田）歳　西木町西明寺字宮田）

地域輝き表彰地域輝き表彰

藤原 ケイ子 藤原 ケイ子 さんさん
（（6969歳　田沢湖梅沢字刺市）歳　田沢湖梅沢字刺市）
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ホームページ https://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ https://www.facebook.com/sembokucity

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼桧木内出張所（サポートセンター）　　☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

市 information
役所からのお知らせ▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

　
旧
３
地
区
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
不

用
と
な
っ
た
調
理
器
具
や
食
器
な
ど

（
大
型
業
務
用
機
器
は
除
き
ま
す
）に

つ
い
て
、
地
域
に
お
け
る
料
理
会
な
ど

の
活
動
に
幅
広
く
役
立
て
て
い
た
だ
く

た
め
、
営
利
を
目
的
と
し
な
い
団
体
に

無
償
で
譲
渡
し
ま
す
。
譲
渡
を
希
望
す

る
場
合
は
、
次
の
譲
渡
会
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●�

期
日
／
11
月
27
日
㈮ 

●�

時
間
・
場
所
／
▼
10
時
～
11
時
・
西
木

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー（
西
木
町
桧
木

内
字
高
屋
31 -

１
）

▼�

13
時
～
14
時
・
角
館
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー（
角
館
町
小
勝
田
中
川
原

１
１
７ -

37
）

▼�

14
時
30
分
～
15
時
30
分
・
田
沢
湖
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー（
田
沢
湖
生
保
内

字
上
清
水
６
７
３ -
２
）

※�

譲
渡
を
希
望
す
る
物
品
を
先
着
順
に
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

う
ち
履
き
、
懐
中
電
灯
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。

●�

参
加
申
込
／
11
月
24
日
㈫
17
時
ま

で
、
団
体
名
、
代
表
者
名
、
電
話
番

号
、
利
用
目
的
お
よ
び
参
加
を
希
望

す
る
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
名
を
、
総

合
給
食
セ
ン
タ
ー（
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
49-

６
４
０
２
）ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
電
話
も
可
。

旧
田
沢
湖
・
角
館
・
西
木
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の

調
理
器
具
、
食
器
な
ど
を
無
償
譲
渡
し
ま
す

【
問
合
せ
】総
合
給
食
セ
ン
タ
ー（
西
木
町
西
荒
井
） ☎（
49
）６
４
０
１

　

令
和
元
年
８
月
か
ら
工
事
を

進
め
て
い
た
角
館
庁
舎
建
設
工

事
、
地
中
熱
利
用
設
備
工
事
は
、

10
月
30
日
に
完
成
し
、
11
月
６

日
に
田
沢
湖
庁
舎
で
請
負
会
社

代
表
者
か
ら
市
長
へ
建
物
の
引

渡
し
を
受
け
ま
し
た
。
11
月
９

日
か
ら
は
各
種
備
品
の
搬
入
を

行
っ
て
お
り
事
務
机
、
書
庫
、
市

民
ス
ペ
ー
ス
や
待
合
ス
ペ
ー
ス

の
テ
ー
ブ
ル
な
ど
の
設
置
が
進

ん
で
い
ま
す
。

　

新
庁
舎
で
の
業
務
は
12
月
21

日
㈪
か
ら
開
始
と
な
り
ま
す
。

　

次
号
の
広
報
12
月
1
日
号
で

角
館
庁
舎
の
概
要
や
引
越
し
に

と
も
な
う
西
木
庁
舎
・
東
勝
楽
丁

庁
舎
に
つ
い
て
、
電
話
番
号
、
各

課
配
置
な
ど
の
情
報
を
掲
載
し

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
広
報
11
月
1
日
号
11

ペ
ー
ジ
で
内
覧
会
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
再
度
掲

載
し
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
詳
し
い
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

●�

日
時
／
11
月
29
日
㈰ 

９
時
～

16
時
30
分

●
場
所
／
角
館
町
中
菅
沢
81-

８

●�

対
象
者
／
ど
な
た
で
も（
事
前

申
込
不
要
）

角
館
庁
舎
に
つ
い
て【

問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
） ☎（
43
）１
１
１
２

　
精
神
疾
患
の
外
来
通
院
に
か
か
る
保
険
診

療
の
医
療
費（
病
院
で
の
診
察
・
検
査
代
＋
調

剤
薬
局
の
お
薬
代
、
デ
イ
ケ
ア
、
訪
問
看
護

な
ど
の
費
用
を
含
む
）の
一
部
を
公
費
で
負
担

す
る
こ
と
に
よ
り
自
己
負
担
額
が
原
則
１
割

に
減
額
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
対
象
と
な
る
精
神
疾
患
は
、
統
合
失
調
症
、

気
分
障
害（
う
つ
病
、
双
極
性
障
害
な
ど
）、

不
安
障
害(

パ
ニ
ッ
ク
障
害
、
強
迫
性
障
害
、

PTSD

な
ど
）、
薬
物
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
、
知
的
障
害
、
心
理
的
発
達
の
障
害
、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
型
認
知
症
、
血
管
性
認
知

症
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
、
て
ん
か
ん
な

ど
で
す（
て
ん
か
ん
の
場
合
は
、
自
立
支
援
医

療
機
関
の
指
定
を
受
け
て
い
る
総
合
病
院
な

ど
の
小
児
科
や
脳
外
科
の
主
治
医
よ
り
、
診

断
書
を
書
い
て
も
ら
う
こ
と
で
申
請
が
可
能

で
す
）。

　
自
己
負
担
額
に
つ
い
て
は
、
世
帯
収
入
と

症
状
に
よ
っ
て
、
負
担
額
の
上
限
が
定
め
ら

れ
ま
す
。

　
申
請
の
受
付
窓
口
は
、
社
会
福
祉
課（
西
木

庁
舎
）、
田
沢
湖
・
角
館
地
域
セ
ン
タ
ー
、
各

出
張
所
で
行
っ
て
い
ま
す
。

自
立
支
援
医
療
制
度（
精
神
通
院
医
療
）を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
西
木
庁
舎
） ☎（
43
）２
２
８
８

　
日
中
、
仕
事
な
ど
で
市
税
お
よ
び
各
種
料

金
な
ど
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
の
た

め
に
夜
間
納
税
・
各
種
料
金
納
付
窓
口
を
開
設

し
ま
す（
各
種
料
金
に
つ
い
て
は
、
納
付
書
持

参
を
原
則
と
す
る
た
め
、
納
付
書
を
持
参
し

て
い
な
い
場
合
は
お
受
け
取
り
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
）。

　
ま
た
、
諸
事
情
に
よ
り
市
税
な
ど
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
の
た
め
に
納
税
相
談
窓

口
も
あ
わ
せ
て
開
設
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
11
月
30
日
㈪ 

17
時
15
分
～
19
時

※
開
設
時
間
に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
、
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

夜
間
納
税
・
納
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

【
問
合
せ
】収
納
推
進
課 （
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
２
３

●
場
所
／
収
納
推
進
課
、
角
館
・
西
木
地
域
セ

ン
タ
ー（
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ

い
）

●
11
月
30
日
㈪
納
期
限
の
税
目
／

▼
固
定
資
産
税 

第
４
期

▼
国
民
健
康
保
険
税 

第
５
期

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

第
５
期

※
口
座
振
替
も
納
期
限
と
同
日（
11
月
30
日
）で
す

の
で
、
通
帳
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
納
税
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で
安
心
で
す
。
各
金

融
機
関
ま
た
は
、
市
役
所
税
務
課
、
各
地
域
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
、
開
催
を
延
期
し
て
い

た
令
和
２
年
度
仙
北
市
成
人
式
は
、
感

染
予
防
対
策
を
講
じ
て
規
模
を
縮
小

し
、
成
人
者
と
市
関
係
者
の
み
の
参
加

で
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
今

後
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
成
人
式
を
延

期
、中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●�

該
当
者
／
平
成
11
年
４
月
２
日
～
平

成
12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●�

日
時
／
令
和
３
年
１
月
10
日
㈰ 

13

時
～（
受
付
は
正
午
～
）

●
場
所
／
仙
北
市
民
会
館

感
染
予
防
対
策
に
関
す
る
お
願
い

▼�

当
日
、体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合（
発

熱
や
体
の
だ
る
さ
、
味
覚
、
嗅
覚
の

異
常
）は
出
席
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼�

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
の
入
場
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼�

受
付
時
に
検
温
と
手
指
消
毒
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼�

隣
の
方
と
の
間
隔
は
２
席
以
上
空
け

て
お
座
り
く
だ
さ
い
。

▼�
人
と
人
と
の
密
な
る
接
触
や
会
話
、

大
声
を
発
す
る
行
動
は
お
控
え
く
だ

さ
い
。

令
和
２
年
度
仙
北
市
成
人
式
を

令
和
３
年
１
月
10
日
に
開
催
し
ま
す

【
問
合
せ
】生
涯
学
習
課（
角
館
庁
舎
） ☎（
43
）３
３
８
３

▼�

成
人
式
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
２
週

間
前
か
ら
検
温
と
体
調
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼�

ご
家
族
や
お
勤
め
先
、
学
校
な
ど
身

近
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
さ
れ
た
方
が
い
る
場
合
や
そ

の
感
染
の
可
能
性
が
あ
る
場
合
の
出

席
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

▼�

厚
生
労
働
省
が
提

供
し
て
い
る「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
接
触
確
認
ア
プ

リ（C
O
C
O
A

）」

の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

今
年
度
の
成
人
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の

た
め
、
例
年
と
内
容
が
変
更
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
後
は
、
参
加
さ
れ
る
皆

さ
ん
の
安
全
を
第
一
に
考
え
、
成
人

さ
ん
の
安
全
を
第
一
に
考
え
、
成
人

式
の
情
報
は
随
時
、
広
報
や
ホ
ー
ム

式
の
情
報
は
随
時
、
広
報
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

ま
す
の
で
、

引
き
続
き
最
新
の
情
報
を
ご
確
認
く

引
き
続
き
最
新
の
情
報
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

※※��

成
人
式
の
案
内
状
は
、

成
人
式
の
案
内
状
は
、
1111
月
下
旬
ま

月
下
旬
ま

で
に
新
成
人
へ
送
付
し
ま
す
。

で
に
新
成
人
へ
送
付
し
ま
す
。

接触確認アプリ
COCOA

調理器具（写真上）と食器（写真下）の一部。

角
館
庁
舎
第
1
駐
車
場
の
ご
案
内

▼�

内
覧
希
望
の
方
は
、
第
1
駐
車
場
に
駐
車
し
、
正
面
玄

関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
車
両
動
線
は
、
赤
矢
印
の
と
お
り
で
す
。

▼
出
口
1
は
退
出
の
み
で
す
。
進
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

市道田町山公園線

市道田町山公園線市道田町山公園線

第1駐車場

正面玄関

角館庁舎角館庁舎

出入口▼▼
▲▲

▲▲

▼▼
入口1

バスー・タクシーバスー・タクシー
入口入口

出口
1

至 角館駅至 角館駅
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information市 役所からのお知らせ ホームページ https://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ https://www.facebook.com/sembokucity

▼桧木内出張所（サポートセンター）　　☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

●�
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
ボ
イ
ラ
ー

技
士
・
１
人

●�

受
験
資
格
／
昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
、
二
級
ボ
イ
ラ
ー
技

士
免
許
以
上
お
よ
び
乙
種
４
類
危
険
物

取
扱
者
免
許
以
上
の
国
家
資
格
を
有
す

る
方
、
ま
た
は
令
和
２
年
度
中
に
実
施

す
る
国
家
試
験
で
二
級
ボ
イ
ラ
ー
技
士

免
許
以
上
お
よ
び
乙
種
４
類
危
険
物
取

扱
者
免
許
以
上
の
免
許
を
取
得
見
込
み

の
方

●�

受
付
期
間
／
11
月
16
日
㈪
～
12
月
15
日

㈫
ま
で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

８
時
30
分
～
17
時
15
分
ま
で
）

※�

郵
送
の
場
合
は
12
月
15
日
㈫
必
着
に
限
り
受

付
し
ま
す
。

●
試
験
日
／
12
月
22
日
㈫

●�

場
所
／
田
沢
湖
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー（
田

沢
湖
病
院
併
設
）

●�

欠
格
事
項
／
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す

る
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り

地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
●�

そ
の
他
／
詳
細
は
市

立
田
沢
湖
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w
w
.hana.or.jp/~thos/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

令
和
3
年
度
採
用
の
市
立
田
沢
湖
病
院
職
員

（
ボ
イ
ラ
ー
技
士
）を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
田
沢
湖
病
院 （
田
沢
湖
生
保
内
） ☎（
43
）１
１
３
１

●�

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
電
算
業

務
担
当
職
員
・
１
人

●�

受
験
資
格
／
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

す
こ
と

▼�

昭
和
45
年
４
月
２
日
～
平
成
12
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

▼�

①�

高
等
学
校
卒
業
ま
た
は
同
等
の
学
力

を
有
す
る
方
ま
た
は
、

�

②�

大
学（
短
期
大
学
お
よ
び
高
等
専
門
学

校
を
含
む
）を
卒
業
し
た
方

▼�

医
療
機
関
に
お
い
て
、
医
療
情
報
シ
ス

テ
ム（
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
、
医
事
会

計
シ
ス
テ
ム
な
ど
）に
関
連
す
る
業
務
の

職
務
経
験
を
、
令
和
２
年
10
月
１
日
現

在
ま
で
に
通
算
し
て
２
年
以
上
有
す
る

方
※�

通
算
す
る
期
間
に
は
、
１
年
以
上
継
続
し
て

就
業
し
て
い
た
期
間
が
該
当
し
ま
す
。
正
社

員
以
外
の
雇
用
形
態（
契
約
社
員
、
派
遣
社

員
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
）や
医
療
情
報
シ
ス

テ
ム
の
運
用
管
理
業
務
な
ど
の
請
負
業
者
、

医
事
業
務
請
負
業
者
の
社
員
で
あ
っ
て
も
、

同
一
の
病
院
に
お
い
て
、
週
28
時
間
45
分
以

上（
休
憩
時
間
を
除
く
）の
勤
務
を
１
年
以

上
継
続
し
て
就
業
し
て
い
た
期
間
は
該
当
し

ま
す
。

※�
職
務
経
験
期
間
に
は
、
育
児
休
業
、
介
護
休

業
、
休
職
な
ど
で
、
実
際
に
職
務
に
従
事
し

て
い
な
か
っ
た
休
業
期
間
は
含
み
ま
せ
ん

が
、
産
前
・
産
後
休
業
は
含
み
ま
す
。
ま
た
、

休
業
期
間
が
あ
っ
た
場
合
、
勤
務
先
が
同
一

で
、
雇
用
契
約
が
継
続
し
て
い
れ
ば
、
前
後

の
就
業
期
間
を
継
続
し
て
い
る
も
の
と
み
な

し
ま
す
。

※�

職
務
経
験
が
複
数
の
場
合
は
通
算
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
同
一
期
間
内
に
複
数
の
職

務
に
従
事
し
た
場
合
は
、
い
ず
れ
か
の
職
歴

に
限
り
ま
す
。

●
試
験
内
容
／
▼
一
次
試
験
・
資
格
審
査

▼
二
次
試
験
・
作
文
試
験
、
面
接
試
験

●�

受
付
期
限
／
12
月
10
日
㈭
ま
で（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
～
17

時
ま
で
）

※�

郵
送
の
場
合
は
12
月
10
日
㈭
必
着
に
限
り
受

付
し
ま
す
。

●
二
次
試
験
日
／
12
月
19
日
㈯

※�

一
次
試
験
の
合
格
者
に
、
二
次
試
験
の
受
験

票
を
交
付
し
ま
す
。

●�

欠
格
事
項
／
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す

る
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り

地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
●�

そ
の
他
／
詳
細
は
市
立

角
館
総
合
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://

kakunodate-hp.com
/

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

令
和
３
年
度
採
用
の
市
立
角
館
総
合
病
院
職
員

（
電
算
業
務
担
当
職
員
）を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
角
館
総
合
病
院（
角
館
町
岩
瀬
） ☎（
54
）２
１
１
１

　
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に
よ

り
、12
月
１
日
㈫
～
４
日
㈮
の
期
間
は
終
日
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
住
民
票

な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
と

な
り
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
民
生
活
課 

市
民
係 （
角
館
庁
舎
） 
☎（
43
）３
３
０
７

　
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
が
必
要
な
方

は
、
お
早
め
に
取
得
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
、「
社
会
保
険
料（
国

民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」が
対
象
者

宛
て
に
発
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
手
元
に

届
き
ま
し
た
ら
、
大
事
に
保
管
し
、
年
末

調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

　
送
付
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

●
発
送
時
期
・
対
象
者
／

▼�

11
月
上
旬
・
令
和
2
年
1
月
1
日
か
ら
令

和
2
年
9
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

▼�

令
和
3
年
２
月
上
旬
・
令
和
2
年
10
月
1

日
か
ら
令
和
2
年
12
月
31
日
ま
で
の
間
に

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

ご
相
談
は
、
次
の
ダ
イ
ヤ
ル
で
も

受
け
付
け
て
い
ま
す

▼�

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル（
ナ
ビ
ダ
イ

ヤ
ル
）

☎�

０
５
７
０ -

０
０
３ -

０
０
４

▼
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合

☎
03 -

６
６
３
０ -

２
５
２
５

●�

受
付
時
間
／

▼
月
～
金
曜
日 

８
時
30
分
～
19
時

▼
第
２
土
曜
日 

９
時
30
分
～
16
時

※�

祝
日（
第
2
土
曜
日
を
除
く
）、
12
月
29
日
～

令
和
3
年
1
月
3
日
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ

ん
。

　
国
民
年
金
制
度
は
、
税
法
上
と
て
も
有
利

な
だ
け
で
は
な
く
、
老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮

の
事
故
な
ど
、
万
が
一
の
時
に
も
心
強
い
味

方
と
な
る
制
度
で
す
。
保
険
料
は
納
め
忘
れ

の
な
い
よ
う
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

【
問
合
せ
】市
民
生
活
課 

国
民
年
金
係（
角
館
庁
舎
）

大
曲
年
金
事
務
所 （
大
仙
市
大
曲
通
町
）

　
在
宅
で
就
学
前
の
子
ど
も
を
子
育
て

し
て
い
る
家
庭
の
皆
さ
ん
へ
、
市
が
指
定

す
る
有
料
の
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
に
利
用

で
き
る「
サ
ポ
ー
ト
券（
１
万
５
千
円
相

当
）」を
無
料
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
該
当
す
る
方
は
、
お
忘
れ
の
な
い
よ
う

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

申
請
で
き
る
方（
申
請
日
時
点
で
次
の

す
べ
て
に
該
当
し
て
い
る
方
）

▼�

児
童
お
よ
び
保
護
者
と
も
仙
北
市
に
住

所
を
有
す
る
こ
と 

▼�

令
和
２
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

小
学
校
就
学
前
児
童
の
保
護
者 

▼�

認
可
保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
、
認
可

外
保
育
施
設
ま
た
は
幼
稚
園
に
入
所
し

て
い
な
い
児
童
の
保
護
者 

▼�

仙
北
市
保
育
園
入
所
待
機
児
童
等
支
援

事
業
費
補
助
金
の
交
付
対
象
と
な
っ
て

い
な
い
児
童
の
保
護
者 

▼�

今
年
度
、
一
度
も
申
請
し
て
い
な
い
こ

と
●�

使
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
／
次
の

三
つ
の
プ
ラ
ン
の
中
か
ら
自
由
に
選
べ

ま
す
。

①�

子
ど
も
の
笑
顔
が
広
が
る
サ
ー
ビ
ス

プ
ラ
ン（
絵
本
購
入
、予
防
接
種
な
ど
）

②�

家
族
の
絆
を
深
め
る
サ
ー
ビ
ス
プ
ラ

ン（
水
族
館
や
動
物
園
な
ど
の
入
園
料

な
ど
）

③�

一
時
的
な
保
育
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ

ス
プ
ラ
ン（
一
時
保
育
サ
ー
ビ
ス
、
託

児
サ
ー
ビ
ス
）

●�

申
請
方
法
／
各
窓
口
に
申
請
書
を
備
え

付
け
て
い
ま
す
。
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

●�

申
請
先
／
子
育
て
推
進
課（
西
木
庁

舎
）、
田
沢
湖
・
角
館
地
域
セ
ン
タ
ー
、

各
出
張
所

※�

12
月
21
日
㈪
か
ら
新
角
館
庁
舎
へ
移

転
と
な
り
ま
す
の
で
、
移
転
後
は
次
の

申
請
先
に
な
り
ま
す
。

●�

移
転
後
の
申
請
先
／
子
育
て
推
進
課

（
新
角
館
庁
舎
）、
田
沢
湖
・
西
木
市
民

セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所

●
申
請
期
限
／
令
和
3
年
2
月
28
日
㈰

●�

サ
ポ
ー
ト
券
の
有
効
期
限
／
令
和
3
年

3
月
31
日
㈬

在
宅
で
子
育
て
を
し
て
い
る
方
、

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
券
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く
！

【
問
合
せ
】子
育
て
推
進
課（
西
木
庁
舎
） ☎（
43
）２
２
８
０

　
11
月
12
日
～
25
日
は「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

実
施
期
間
で
す
。

　
被
害
者
を
発
見
し
た
ら
秋
田
県
配
偶
者

暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

●�

秋
田
県
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
女
性
相
談
所「
女
性
ダ
イ
ヤ
ル
相
談
」　

　
☎
０
１
８ -

８
３
５ -

９
０
５
２

▼�

女
性
相
談
所「
Ｄ
Ｖ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」　

☎
０
１
２
０ -

７
８
３ -

２
５
１（
携
帯

電
話
・
県
外
か
ら
の
ご
利
用
は
で
き
ま
せ

ん
）

▼�

南
福
祉
事
務
所 　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
０
１
８
２ -

32 -

３
２
９
４

▼�

仙
北
地
域
振
興
局
福
祉
環
境
部　
　
　

☎
０
１
８
７ -

63 -

３
４
０
３

●
市
町
村
相
談
窓
口
／

▼
社
会
福
祉
課 

☎
43 -

２
２
８
８

11
月
は
Ｄ
Ｖ
防
止
推
進
月
間
で
す

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
西
木
庁
舎
） ☎（
43
）２
２
８
８

詳しくは
こちら。

詳しくは
こちら。

詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
確
認
い
た
だ
け

ま
す
。

子
育
て
に
関
す
る
情
報
を
ま
と

め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
が
仙
北
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

☎（
43
）３
３
１
６

☎
０
１
８
７（
63
）２
２
９
６
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公的年金等の
収入金額

改正後
改正前

公的年金等に係る雑所得以外の所得金額

1,000 万円以下 1,000 万円超
2,000 万円以下 2,000 万円超 区分なし

130 万円以下 収入− 60 万円 収入− 50 万円 収入− 40 万円 収入− 70 万円

130 万円超
410 万円以下

収入× 75%
− 27 万 5 千円

収入× 75%
− 17 万 5 千円

収入× 75%
− 7 万 5 千円

収入× 75%
− 37 万 5 千円

410 万円超
770 万円以下

収入× 85%
− 68 万 5 千円

収入× 85%
− 58 万 5 千円

収入× 85%
− 48 万 5 千円

収入× 85%
− 78 万 5 千円

770 万円超
1,000 万円以下

収入× 95%
− 145 万 5 千円

収入× 95%
− 135 万 5 千円

収入× 95%
− 125 万 5 千円 収入× 95%

− 155 万 5 千円
1,000 万円超 収入− 195 万 5 千円 収入− 185 万 5 千円 収入− 175 万 5 千円

令和 3 年度令和 3 年度
市県民税（個人住民税）の制度が市県民税（個人住民税）の制度が変わりました！変わりました！

公的年金等の
収入金額

改正後
改正前

公的年金等に係る雑所得以外の所得金額

1,000 万円以下 1,000 万円超
2,000 万円以下 2,000 万円超 区分なし

330 万円以下 収入− 110 万円 収入− 100 万円 収入− 90 万円 収入− 120 万円

330 万円超
410 万円以下

収入× 75%
− 27 万 5 千円

収入× 75%
− 17 万 5 千円

収入× 75%
− 7 万 5 千円

収入× 75%
− 37 万 5 千円

410 万円超
770 万円以下

収入× 85%
− 68 万 5 千円

収入× 85%
− 58 万 5 千円

収入× 85%
− 48 万 5 千円

収入× 85%
− 78 万 5 千円

770 万円超
1,000 万円以下

収入× 95%
− 145 万 5 千円

収入× 95%
− 135 万 5 千円

収入× 95%
− 125 万 5 千円 収入× 95%

− 155 万 5 千円
1,000 万円超 収入− 195 万 5 千円 収入− 185 万 5 千円 収入− 175 万 5 千円

■ 公的年金等控除の改正
公的年金等所得控除額（65 歳未満）

■ 扶養親族等の合計所得金額等の改正
要件等 改正後 改正前

同一生計配偶者及び扶養親族の
合計所得金額 48 万円以下 38 万円以下

配偶者特別控除の対象となる
配偶者の合計所得金額 48 万円超 133 万円以下 38 万円超 123 万円以下

勤労学生の合計所得金額 75 万円以下 65 万円以下

雑損控除に係る親族の総所得金額 48 万円以下 38 万円以下

家内労働者等の事業所得等の所得
計算の特例について、必要経費に
算入する金額の最低保証額

55 万円 65 万円

　令和3年度市県民税 (個人住民税 )の主な改正内容をお知らせします。
　個人住民税は、前年所得をもとに課税されます。令和3年度の個人住民税は、令和2年中（令和2年
1月から12月末）の所得をもとに課税されます。

仙北市税務課  市民税係　☎ 43-1117問合せ

■ 所得金額調整控除の創設
　次の要件に該当する方は、給与所得から所得金額調整控除が控除されます。
① 給与などの収入金額が 850 万円を超え、次のアからウのいずれかに該当する場合
ア　本人が特別障害者に該当する方
イ　23 歳未満の扶養親族がいる方
ウ　特別障害者である同一生計配偶者もしくは扶養親族がいる方
　計算方法：控除額 = ( 給与など収入金額 ( 上限１,000 万円 )−− 850 万円 ) × 10%　※限度額は 15 万円
② 給与所得と公的年金などに係る雑所得があり、その合計額が 10 万円を超える場合
　計算方法：控除額 = 給与所得 −−( 給与所得 ( 上限 10 万円 ) ＋公的年金などに係る雑所得 ( 上限 10 万円 )−10 万円 )
※①の控除がある場合は、①の控除後の金額から控除します。

公的年金等所得控除額（65 歳以上）

■ 非課税制度の改正

非課税の種別 改正後（所得金額） 改正前（所得金額）

障害者、未成年者、寡婦及びひとり親に対する非課税 135 万円以下 125 万円

均等割非課税

扶養なし 28 万円× 1 人 ( 本人 )
＋＋ 10 万円 28 万円× 1 人 ( 本人 )

扶養あり
28 万円×人数 (1 人 ( 本人 )

＋( 同一生計配偶者及び扶養親
族の合計数 ))＋＋16 万 8 千円

＋＋ 10 万円

28 万円×人数 (1 人 ( 本人 )
＋＋( 同一生計配偶者及び扶養親
族の合計数 ))＋＋16 万 8 千円

所得割非課税

扶養なし 35 万円× 1 人 ( 本人 )
＋＋ 10 万円 35 万円× 1 人 ( 本人 )

扶養あり
35 万円×人数 (1 人 ( 本

人 )+( 同一生計配偶者及び扶
養親族の合計数 ))＋＋ 32 万円＋＋

10 万円

35 万円×人数 (1 人 ( 本人 )
＋＋ ( 同一生計配偶者及び扶養
親族の合計数 ))＋＋ 32 万円

① 障がい者、未成年者、寡婦、ひとり親に対する非課税措置の合計所得要件を 10 万円引き上げ
② 均等割、所得割額非課税措置に対する合計所得金額要件にそれぞれ 10 万円加える

■ 基礎控除の改正
① 控除額を一律 10 万円の引き上げ
② 合計所得金額 2,400 万円超の場合、その金額に応じて基礎控除が段階的に減少、消失

合計所得金額 基礎控除額 ( 市県民税 ) ※参考：基礎控除額 ( 所得税 )

2,400 万円以下 43 万円 48 万円
2,400 万円超 2,450 万円以下 29 万円 32 万円

2,450 万円超 2,500 万円以下 15 万円 16 万円

2,500 万円超 適用なし 適用なし
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教育委員会 教育総務課内  北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA

心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち

《
仙
北
市
教
育
委
員
会
だ
よ
り
》

第109号

　

10
月
21
日
、
恒
例
の
田
沢
湖

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
な
べ
っ
こ
を
行
い

ま
し
た
。
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
湖
水
と

紅
葉
が
進
み
つ
つ
あ
る
山
々
に
目
を

や
り
な
が
ら
、
ち
ょ
う
ど
よ
く
汗
を

か
き
、
到
着
し
た
田
沢
湖
キ
ャ
ン
プ

場
で
お
楽
し
み
の
な
べ
っ
こ
で
す
。

　
田
口
結
子
さ
ん
（
1
年
）
は
、「
初

め
て
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
は
、
歩
く

の
は
大
変
か
な
と
思
っ
た
け
ど
、
友

だ
ち
と
し
り
と
り
を
し
た
り
会
話

を
し
た
り
、
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
で
き
ま
し
た
。
な
べ
っ
こ
で
は
、

私
た
ち
の
班
は
、
豚
汁
を
作
り
ま
し

た
。
途
中
ま
で
は
う
ま
く
い
っ
て
い

た
け
ど
、
糸
コ
ン
を
切
る
の
を
忘
れ

て
し
ま
い
、
糸
コ
ン
ラ
ー
メ
ン
の
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
天
気
が
と
て
も

よ
く
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
な
べ
っ

こ
が
楽
し
く
で
き
て
よ
か
っ
た
で

す
。
来
年
も
楽
し
み
で
す
」
と
。

　
藤
原
美
月
さ
ん
（
3
年
）
は
、「
田

沢
湖
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
は
約
７
㎞

歩
き
ま
し
た
。
天
気
が
よ
か
っ
た
の

で
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。
な
べ
っ

こ
で
は
、
私
た
ち
の
班
は
５
人
で
し

た
。
女
子
３
人
で
調
理
、
男
子
２

人
で
火
起
こ
し
を
し
ま
し
た
。
今
ま

で
と
違
っ
て
現
地
で
の
調
理
で
大
変

だ
っ
た
け
ど
、
お
い
し
い
豚
汁
が
作

れ
ま
し
た
。
５
人
で
楽
し
く
仲
良

く
爆
笑
し
な
が
ら
の
な
べ
っ
こ
で
し

た
」と
感
想
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

よ
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
ね
。

生
保
内
中
学
校

秋
晴
れ
の
下
で

秋の陽と風が気持ちいい！秋の陽と風が気持ちいい！

　
10
月
21
日
、に
こ
に
こ
こ
ど
も
園
、

西
明
寺
小
学
校
と
一
緒
に
「
合
同
引

き
渡
し
訓
練
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

突
発
的
な
自
然
災
害
や
不
測
の
事

態
が
発
生
し
た
場
合
、
こ
ど
も
園
・

小
学
校
・
中
学
校
か
ら
子
ど
も
た
ち

が
一
斉
に
帰
宅
す
る
事
態
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
安
心
・
安

全
を
第
一
に
、
園
や
学
校
そ
し
て
保

護
者
の
方
々
の
動
き
を
確
か
め
る

た
め
、
初
め
て
行
い
ま
し
た
。

　
14
時
30
分
、
清
掃
中
の
中
学
校

で
地
震
に
対
す
る
避
難
訓
練
が
始

ま
り
ま
し
た
。
自
分
の
い
る
場
所
に

西
明
寺
中
学
校

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て

応
じ
て
適
切
に
対
応
し
た
後
、
体

育
館
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　
八
柳
優
音
さ
ん
（
3
年
）
は
「
落

ち
着
い
て
で
き
た
。
上
か
ら
落
ち
て

く
る
物
に
注
意
し
た
。
動
い
て
く
る

物
に
も
注
意
し
て
、
臨
機
応
変
に
行

動
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
感
想

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
後
、
保
護
者
の
迎
え
を
待
っ

て
い
る
高
橋
諒
真
さ
ん
（
2
年
）
に

聞
く
と
、「
今
回
の
よ
う
な
訓
練
は

初
め
て
。
や
っ
て
み
る
こ
と
で
、
万

が
一
の
時
に
役
に
立
つ
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
保
護
者
の
中
に
は
、

園
や
小
学
校
を
ま
わ
っ
て
か
ら
迎

え
に
来
た
方
も
多
く
見
ら
れ
ま
し

た
。
西
明
寺
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を

守
る
た
め
に
、
今
後
も
力
を
合
わ
せ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

生徒はすばやく乗り込みます。生徒はすばやく乗り込みます。

迎えの車の待ち合迎えの車の待ち合
わせ場所は球場側。わせ場所は球場側。

　
10
月
23
日
、
体
育
館
の
ス
テ
ー
ジ
に

舞
台
が
設
置
さ
れ
、
オ
ペ
ラ
「
助
け
て
、

助
け
て
、
宇
宙
人
が
や
っ
て
き
た
」
が
、

藤
原
歌
劇
団
に
よ
っ
て
演
じ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
文
化
庁
主
催
「
文
化
芸
術

に
よ
る
子
供
育
成
総
合
事
業
（
巡
回
公

演
）」
を
活
用
し
た
も
の
で
す
。

　
「
生
で
観
劇
で
き
る
貴
重
な
機
会
、
５・

６
年
生
も
一
緒
に
出
演
す
る
場
面
が
あ

り
ま
す
。
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
ね
」
と
い

う
校
長
先
生
の
お
話
が
あ
り
、
い
よ
い

よ
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　
ラ
イ
ト
が
消
え
、
一
瞬
の
暗
闇
に
思

わ
ず
ざ
わ
ざ
わ
。
子
ど
も
た
ち
は
姿
勢

を
正
し
た
り
、
前
の
め
り
に
な
っ
た
り

物
語
に
引
き
込
ま
れ
て
い
き
ま
す
。
音

響
は
ピ
ア
ノ
と
バ
イ
オ
リ
ン
の
生
演
奏
。

体
中
に
付
け
た
電
飾
を
ピ
カ
ピ
カ
さ
せ

オペラに出演しました。オペラに出演しました。

な
が
ら
、
く
ね
く
ね
と
踊
る
エ
イ
リ
ア

ン
に
驚
い
た
り
笑
っ
た
り
。
特
別
出
演

の
５・６
年
生
は
一
緒
に
踊
っ
た
り
、
合

唱
し
た
り
、
物
語
の
一
翼
を
担
い
ま
し

た
。

　
船
山
采
姫
さ
ん
（
5
年
）
は
「
エ
イ

リ
ア
ン
の
姿
や
動
き
が
お
も
し
ろ
か
っ

た
。
歌
と
踊
り
で
出
演
す
る
友
だ
ち
が

い
る
の
で
楽
し
み
」
と
。
平
岡
結
季
さ

ん（
5
年
）は「
オ
ペ
ラ
は
初
め
て
見
た
。

声
の
大
き
さ
や
響
き
な
ど
さ
す
が
プ
ロ

だ
な
と
思
っ
た
。
セ
リ
フ
が
歌
に
な
っ

て
い
て
頭
に
入
り
や
す
か
っ
た
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
楽
し
い
ひ
と
と
き

で
し
た
ね
。

神代小学校
歌劇団がやってきた！

エイリアンになりきって。エイリアンになりきって。

№109

■ 未婚のひとり親への税制上の措置及び寡婦（寡夫）控除の改正
① 未婚のひとり親に「ひとり親控除」を適用
　婚姻歴や性別に関わらず、生計を同じとする子 ( 総所得金額などが 48 万円以下 ) がいる単身者 ( 所得 500 万円以下
に限る ) について、「ひとり親控除」( 控除額 30 万円 ) が適用されます。
② 寡婦控除の改正
　①以外の寡婦については、引き続き寡婦控除として、控除額 26 万円を適用することとし、子以外の扶養親族を持つ寡
婦についても、所得制限 (500 万円以下 ) が設けられます。
③ 市県民税の非課税措置の見直し
　①、②の二つの対応を踏まえ、所得金額が 135 万円以下の未婚のひとり親について、住民税の非課税対象になります。
※上記の適用について、住民票の続柄が「夫 ( 未届 )」「妻 ( 未届 )」の記載がある方は適用対象外となります。

区分
寡婦

( 旧寡婦の一部除く )
ひとり親

( 旧寡婦の一部・寡夫 ) 未婚のひとり親
離婚 死別・生死不明 死別・離婚・生死不明

扶養親族の有無 扶養親族を有する 問わない 総所得金額等が 48 万円以下の
生計を一にする子を扶養にしている方

所得制限 前年の合計所得金額が 500 万円以下
控 除 額 26 万円 30 万円
新 名 称 寡婦控除 ひとり親控除

改正後の適用表

■ 新型コロナウイルス感染症等に係る寄附金税額控除の特例の創設
　新型コロナウイルス感染症およびそのまん延防止の措置の影響により中止などになった文化芸術またはスポーツに関す
る行事の入場料金等払戻請求権の全部または一部の放棄 ( 対象期間：令和 2 年 2 月 1 日から令和 3 年 12 月 31 日 ) の内、
住民の福祉の増進に寄与するものとして条例で定めるものについては寄附金税額控除の対象となります(限度額20万円)。
※指定行事証明書および払戻請求権放棄証明書の添付が必要となります。

■ 給与所得控除・公的年金等控除から基礎控除への振替について
　給与所得控除および公的年金等控除の控除額を一律 10 万円引き
下げ、基礎控除の控除額を 10 万円引き上げます。
　なお、給与所得と年金所得の両方を有する方については、片方に
係る控除のみが減額されます。
※右記表は財務省ホームページから引用

給与等の収入金額
給与所得控除額

改正後 改正前

162 万 5 千円以下 55 万円 65 万円

162 万 5 千円超 180 万円以下 収入金額× 40%− 10 万円 収入金額× 40%

180 万円超 360 万円以下 収入金額× 30%＋ 8 万円 収入金額× 30% ＋ 18 万円

360 万円超 660 万円以下 収入金額× 20%＋ 44 万円 収入金額× 20% ＋ 54 万円

660 万円超 850 万円以下 収入金額× 10%＋ 110 万円
収入金額× 10% ＋ 120 万円

850 万円超 1,000 万円以下
195 万円（上限）

1,000 万円超 220 万円（上限）

■ 給与所得控除の改正
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施設名 定員

だしのこ園※
田沢湖生保内字武蔵野117-263　☎43-1025

125人

神代こども園※
田沢湖神代字珍重屋敷89-3　☎44-2502

121人

にこにここども園※
西木町門屋字六本杉2-1　☎47-2525

110人

ひのきないこども園※
西木町桧木内字高屋137　☎48-2345

50人

角館こども園
角館町中菅沢 91-1　☎53-2918

214人

幼稚園と保育園の特徴をあわせ持った施設認定こども園

仙北市子育て推進課　☎43-2280

新規入園希望
⇒仙北市子育て推進課、田沢
湖・角館地域センター、各出
張所へ
すでに入園している児童
⇒直接園へ
それぞれお申し込みください。
（12月15日まで）

3歳未満の児童
（平成30年4月2日

以降生まれ）

3歳以上の児童
（平成27年4月2日
～平成30年4月1日生まれ）

利用したい園に直接お申し込
みください。（12月15日まで）

入園許可書の通知（令和3年1月頃）
支給認定証の交付（令和 3年2月）

認定こども園
（教育時間利用）

面接・聞き取りなどでの保育必要
度の審査
定員に対する申込状況に応じて利
用調整（令和 3年1月）

・支給認定証
・入所承諾書 の通知（令和3年2月）

認定こども園
（保育時間利用）

認可保育園
家庭的保育事業

認定こども園・保育園・認定こども園・保育園・
家庭的保育事業家庭的保育事業

入園案内入園案内

令和令和33年度年度
教育時間利用
▶入園対象　3歳～就学前の児童。
▶利用時間　月～金　8:30～ 15:30
　※土・日曜日、祝日、長期休業、年末年始を除く
　教育時間以外で預かり保育事業も実施します。

保育時間利用
▶�入園対象　0歳（産休明け満8週経過後）～就学前
の児童。
▶�利用時間　月～土　7:30～ 18:30までの保育を必
要とする時間
　※日曜日、祝日、年末年始を除く

※ 運営主体「社会福祉法人 はなさき仙北」

保
育
料
の
算
出
方
法

　

認
定
こ
ど
も
園
・
認
可
保
育
園
・
家

庭
的
保
育
事
業
の
保
育
料
は
、
保
護
者

の
市
区
町
村
民
税
の
課
税
状
況
、
施
設

の
利
用
時
間
、
児
童
の
年
齢
に
よ
っ
て

算
出
さ
れ
ま
す
。

※�

3
歳
児
～
5
歳
児
は
無
償
化
と
な
っ

て
い
ま
す
。

保
育
の
認
定
基
準

　
保
育
時
間
利
用
を
希
望
す
る
た
め
に

は
、
保
護
者
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

☑
就
労 

☑
妊
娠
・
出
産 

☑
保
護
者
の

疾
病
、
障
が
い 

☑
同
居
者
の
介
護
な
ど

☑
災
害
復
旧 

☑
求
職
活
動 

☑
就
学 

☑

虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
恐
れ
が
あ
る 

☑
育
児
休

業
中
に
す
で
に
保
育
を
利
用
し
て
い
る

児
童
が
い
て
継
続
利
用
が
必
要

☑
そ
の
他
、
右
記
に
類
す
る
と
認
め
ら

れ
る
場
合

※�

そ
の
他
詳
細
は
、
配
布
す
る
施
設
利

用
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

施設名 定員
市立白岩小百合保育園
角館町白岩上西野93-1　☎54-1083 60人

市立角館西保育園
角館町雲然田中437-2　☎53-2522 60人

市立中川保育園
角館町川原羽黒堂324-1　☎53-2404 45人

0歳（産休明け満8週経過後）～就学前の児童

▶�入園対象　0歳（産休明け満8週経過後）～就学前
の児童。
▶�利用時間　月～土　7:30～ 18:30までの保育を必
要とする時間
※日曜日、祝日、年末年始を除く

認可保育園
保育を必要とする0歳（産休明け満8週経過後）～3
歳未満の児童。家庭的な雰囲気の中で少人数の保育を行
う施設

施設名 定員

保育室ねむねむのき
田沢湖生保内字武蔵野105-403
☎ 090-2796-9092（管理者　田中）

3人

▶�入室対象　0歳（産休明け満8週経過後）～3歳未
満の児童。
▶�開所時間　月～金　8:00～18:00
　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

家庭的保育事業

ご
利
用
前
に

ご
利
用
前
に
確
認
を
！

確
認
を
！

11/20 金 ～ 12/1火 ～12/15 火

子育て推進課（西木庁舎）、田沢湖・角館地域センター、各出張所で行います。
※すでに入園されている児童へは、在籍している園より配布します。

申込書類
配布開始 申込期間

施設利用案内・
申込書配布場所

施設利用手続きの流れ
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　こんにちは、大好きな雪を首を長くして待っている、仙北市国際交流員の黄敏（ファ
ンミン）です。冬は大好きですが、寒さに弱い台湾人の私は、10月からもう暖房の入
タイマーを設定して寝ています。

コロナ禍での取り組みをご紹介！
　コロナ禍の影響で、予定していた台湾現地で行う国際交流活動がすべて中止となり、
私事ですが昨年の11月から帰省できていません。ふるさとの台湾を丸一年離れたの
は初めてで、秋田が楽しくてしょうがない私でも少しホームシックになりました。も
とから大好きだった台湾の屋台料理や、毎年台湾で見ていた映画祭、大嫌いだった台
湾ビル街の熱風ですら、すべて恋しくなっています。
　そのような状況下ではありますが、幸いにも日本にいながら台湾を感じられる活動
に参加できています。これから私が所属している国際交流推進室の取り組みをいくつ
かご紹介させていただきます。

身近に台湾を感じる台湾商品販売コーナー
　ご存じの方もいらっしゃると思いますが、10月から田沢湖ハーブガーデンハート
ハーブで台湾商品販売コーナーを開始しました。私のおすすめ商品を置かせてもらっ
たり、パネル作成も協力しました。

もうすぐオンラインで姉妹校交流
　コロナ禍は角館中学校と生保内中学校と台湾の姉妹校交流にも影響をおよぼし、現
地での交流は中止になりました。ですが、学校関係者の協力のもとで、インターネッ
トを用いたリモート形式で生徒同士の交流を開催できるように進めています。

毎週木曜日は台湾華語講座
　毎週木曜日（18:15～ 19:30）は、角館公民館で
開催している台湾華語講座の参加者たちとの会話
が楽しみです。台湾旅をもっと楽しみたい台湾通
の方や、台湾旅行者と仲良く会話してみたい方な
ど、様々な方が参加してくださっています。
　日本の視点から見た台湾を知ることができたり、
台湾を楽しく語ってくれたり、いつもたくさん元
気をもらっています。

現地に行けなくても仙北市をPR
　台湾現地には行けませんが、大好きな仙北市のことをより多くの台湾人に伝えるた
め、台湾イベント（例えば台北浴衣祭や台北温泉祭）にポスターやパンフレットを置
かせてもらったり、現地会社に依頼しPRを行ったりしました。また、田沢湖姉妹湖
の澄清湖は今年開湖60周年記念にあたり、その記念事業の中で田沢湖写真展が開催
されました。田沢湖の美しい景色は海を渡って、台湾の方にも知ってもらいました。

おわりに
　これからも交流の方法はどんどん変わりますが、交流したい気持ちや繋がりでもた
らしてくれた温かさは変わらないと思います。新たな交流方法を探しつつ、最大限の
交流を促進できるように、交流を続けていきたいと思っています。

第第55回回

台湾華語講座！ 故郷が恋しくなっていること ･･･想家（シャンジャ）　日本語：ホームシック▶ ▶

マイ食器を持ち歩くマイ食器を持ち歩く
のは台湾の常識！エのは台湾の常識！エ
コだし、他人と接触コだし、他人と接触
なし！台湾の美味しなし！台湾の美味し
い食べ物をみながら、い食べ物をみながら、
ご飯食べよう！ご飯食べよう！

▶期間
令和3年3月31日㈬まで
▶場所
田沢湖ハーブガーデンハートハーブ
※�冬季休業期間の12月31日（予定）
までは食彩町家館に移設。

雑貨部門

台湾商品販売コーナー

みんの一
押し商品Best2!

食べ物部門

バッグバッグ第 1 位

ランチョンマットランチョンマット第 2 位

騙されたと思って食騙されたと思って食
べてみて！台湾の歴べてみて！台湾の歴
史あるのど飴会社が史あるのど飴会社が
出したのどグミ！独出したのどグミ！独
特な香りで中毒した特な香りで中毒した
日本人続出！日本人続出！

念慈菴の念慈菴の
ハーブのど飴ハーブのど飴（ソフト）（ソフト）第 1 位

とにかく、台湾っぽとにかく、台湾っぽ
い！昔はよく日常い！昔はよく日常
買い物で使われて買い物で使われて
いたが、近年はレトいたが、近年はレト
ロな感じでアイテロな感じでアイテ
ムの一つとして人ムの一つとして人
気上昇中。ちなみ気上昇中。ちなみ
に、「茄芷袋」の名に、「茄芷袋」の名
称は日本語の「かぎ称は日本語の「かぎ
編み」が由来になっ編み」が由来になっ
ているよ。ているよ。

台湾の缶ジュース台湾の缶ジュース第 2 位

タピオカをはじめ、タピオカをはじめ、
台湾の飲み物はとに台湾の飲み物はとに
かく美味しい！そのかく美味しい！その
中で、この三つのラ中で、この三つのラ
インアップは絶対外インアップは絶対外
せない！せない！

台湾華語講座の様子。台湾華語講座の様子。

ニエン ツー アンニエン ツー アン

チエ ジー ダイチエ ジー ダイ

　“SDGs” も “ 男女共同参
画 ” も “ 教育 ” も、ここに
住むみんなに関わりがある
こと。すべては『誰もが暮
らしやすいまちづくり』に
繋がっています。みんなが
それに気づき、みんなで住
みよいまちをつくっていけ
たらと思います。

坂本さんから
皆さんへメッセージ

　仙北市は平成30年6月に「SDGs未来都市」に選定されて以来、シンポジウムやポスター、広報などで周
知活動をしています。このコーナーでは、少しずつ広がりを見せる SDGsの重要性を理解し、自ら積極的に行
動している人をご紹介します。

仙北市地方創生・総合戦略室  ☎43-3315問 

SSDDGGss
エスディージーズ

を広める人を広める人
坂本 佐穂 さん

＞＞＞　＞＞＞＞ vol.3 ＞＞＞

★ワークライフバランス応援マガジンＳぷれっそ編集長
★ＥＣＣジュニア英会話講師
・仙北市男女共同参画推進委員会会長
・仙北市教育委員
・あきたＦ・Ｆ推進員（男女共同参画の推進）
・かくのだてオレンジリボン実行委員会（児童虐待防止運動）

坂本佐穂さんは

こんな方です !

坂本さんの取り組みは様々な目標に繋がっています！（1人で何個も…すごいですね）
数ある取り組みの中から、★マークの二つをご紹介します！

★ワークライフバランス応援マガジン S ぷれっそ発行

　男女共同参画やワークライフバランス
を考えるきっかけにと始まった Sぷれっ
そは、発行開始から 12 年、71“ 杯目 ”
を迎えています。地域の様々な情報を掲
載している Sぷれっそには、実はこんな
思いが込められています。

　『がんばる人、応援します』のコーナー
は、女性の活躍や男女の支えあいを紹
介し、男女共同参画の推進や仕事と家庭のバランスを考えるきっ
かけにしてほしい

　『Ｓぷれしぴっ！』のコーナーは、簡単レシピで男性も料理に挑
戦してもらいたい  など

あらゆる場所における性別による差別をなくそうこの取り組みは ･･･

に繋がっています !
ぜひ上記のポイントを意識してＳぷれっそを読んでみてください！

★子どもたちへの英語指導

　「単に英語を教えるだけじゃないんです」。英語
はできて当たり前の時代になりつつある今、子ど
もたちには英語を通して SDGs や海外の文化・情
勢、そして地元のよさを伝えている坂本さん。中には「将来、英語を活か
して農家民宿を手伝いたい」、「地元のよさを知ってここに残ることを決め
た」という生徒さんも。これがまさに “質の高い教育 ”ではないでしょうか。

質の高い教育を提供するこの取り組みは ･･･

に繋がっています !【問合せ】ECCジュニア角館/西明寺/桧木内教室  ☎52-1722
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保
健
と
健
康
の
掲
示
板

保
健

と

の

健
康

掲
示
板

シリーズ～第2期けんこう仙北21計画　重点分野　休養・こころ～

体と心の健康体の健康は
心の健康から

　
一
人
ひ
と
り
が
元
気
で
健
や
か
に
生
活
を
営

む
た
め
に
は
、
体
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
心
の

健
康
も
重
要
で
す
。
心
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
休
養
を
う
ま
く
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
、
心

身
の
疲
労
回
復
や
心
の
活
力
の
回
復
を
図
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
睡
眠
は
生
活
習
慣
病

と
も
関
連
し
て
お
り
重
要
な
要
素
と
な
っ
て
い

ま
す
。

ス
ト
レ
ス
と
自
律
神
経
の
関
係

　
外
部
か
ら
の
刺
激
を
ス
ト
レ
ス
と
し
て
感
じ

た
時
に
反
応
す
る
の
が
自
律
神
経
で
、
こ
れ
に

は
交
感
神
経
と
副
交
感
神
経
が
あ
り
、
通
常
日

中
は
交
感
神
経
が
優
位
に
、
夜
間
は
副
交
感
神

経
が
優
位
に
立
ち
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
合
っ
て
い

ま
す
。

　
交
感
神
経
は
、心
拍
数
や
血
圧
を
上
げ
た
り
、

消
化
管
の
働
き
を
抑
え
た
り
す
る
活
動
モ
ー
ド

で
、
副
交
感
神
経
は
、
心
拍
数
や
血
圧
を
下
げ

た
り
、
消
化
管
の
働
き
を
活
発
に
し
た
り
す
る

休
養
モ
ー
ド
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
が
原
因
で
起
こ
る

心
・
体
・
行
動
の
変
化

　
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
た
状
態
が
続
く
と
、
心
身

の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
例
え
ば
次
の
よ
う
な
変

化
が
現
れ
ま
す
。

▼ �

心
理
的
な
変
調･･･

イ
ラ
イ
ラ
す
る
、怒
り
っ

ぽ
い
、
無
気
力
、
疲
労
感
、
集
中
力
の
低
下

な
ど

▼ �

身
体
的
な
変
調･･･

食
欲
の
低
下
、
頭
痛
、

2023年までに目指す指標
十分な睡眠・休養をとり、心身
の疲労を回復することで健康な
生活を送る。

問
合
せ
／
仙
北
市
保
健
課  

☎
55-

１
１
１
２

動
悸
、
め
ま
い
、
肩
こ
り
、
下
痢
、
便
秘
、

寝
つ
き
が
悪
い
な
ど

▼ �

行
動
的
な
変
調･･･

深
酒
、過
食
、多
動
、遅
刻
、

笑
わ
な
い
、
対
人
交
流
を
避
け
る
な
ど

ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
ま
な
い

上
手
な「
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
」

　
心
の
健
康
を
保
つ
に
は
、
ス
ト
レ
ス
と
上
手

に
つ
き
合
い
な
が
ら
、
吐
き
出
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
！

　
心
の
不
調
を
感
じ
て
い
た
ら
、
一
人
で
悩
ま

ず
に
迷
わ
ず
専
門
機
関
へ
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
誰
か
に
話
す
こ
と
で
状
況
が
改
善
し
た
り
、

解
決
策
が
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
早
期

の
対
応
が
、
早
期
の
治
療
、
回
復
に
つ
な
が
り

ま
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０ -

０
６
４ -

５
５
６

こ
こ
ろ
の
耳 
専
門
相
談
機
関

　
☎
０
１
２
０ -

５
６
５ -

４
５
５

※�

働
く
人
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
や
ス
ト
レ
ス

チ
ェ
ッ
ク
制
度
、
過
重
労
働
な
ど
に
つ
い
て
電
話
や

メ
ー
ル
で
相
談
で
き
ま
す
。

　　
仙
北
市
保
健
課
で
は
、
臨
床
心
理
士
に
よ
る

仙
北
市
保
健
課
で
は
、
臨
床
心
理
士
に
よ
る

こ
こ
ろ
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

こ
こ
ろ
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
電
話
く
だ
さ
い
。

お
電
話
く
だ
さ
い
。

水中運動

　西木温泉ふれあいプラザ クリオンの温泉プー

ルを活用した泳がない運動教室です。

　一人では運動が続かないという方も、集団で運

動することで楽しく継続することができます。

●�日程 … �12月17日㈭～令和3年3月11日㈭　　　
毎週木曜日・全10回　　　　　　　　　　
※令和3年2月11日㈭㈷、25日㈭はお休み

●場所 … 西木温泉ふれあいプラザ クリオンプール
●講師 … �柴田栄宜先生（スポーツコンサルタントシ

バタ・健康運動指導士）
●受付時間 … 17:50～ 18:00
●�講習時間 … 18:10～ 19:10
●参加料 … 温泉プール料金　1回400円
●定員 … �20人（仙北市の水中運動教室に初めて参加

される方）
●持ち物 … 水着、水泳帽、バスタオル、飲み物
●申込方法 … �12月10日㈭まで、仙北市保健課に電

話でお申し込みください。申し込みを
された方には、後日詳しい内容をお送
りします。

問合せ／仙北市保健課  ☎55-1112

リ フ レ ッ シ ュ 教 室 運動強度

（やや強め）

2 クール目が

始まります !!

参加者アンケートから

✓ �参加しようとしたきっかけはなんですか？

　運動不足解消、生活習慣病予防、体力の維
持、ダイエット…。

✓ �肩や腰などの痛みのあるところはありますか？

　「ある」と回答された方がほとんど！
　痛みを感じながら生活している方が多いと
いう結果が出ました。
　水中では、体重が大幅に軽くなるため、膝
や腰、肩にかかる負担が少なく、水による抵
抗で運動効果が増え、体に負担をかけること
なく、短時間で効果的な全身運動ができます。
　脳梗塞、脳出血、心筋梗塞などにつながる
生活習慣病（高血圧・脂質異常症・糖尿病な
ど）を予防することもできます。

糖尿病予防教室糖尿病予防教室血糖値が高めだなとお悩みの方へ！

■ 日程 … 全8回の教室です。　血糖値が高めの方を対象に、糖尿病の発症
予防と重症化を防ぐための教室を開催します。
　「血糖値が年々上がってきた」「血糖値やお
腹まわりが気になるけど、どうすればいい
の？」「運動したいけど、なかなか続けられな
い」とお悩みの方におすすめの教室です。
　糖尿病予防のためには、運動や食事などの
生活習慣の改善と体調管理が大切です。教室
に参加して、自分に合った具体的な改善方法
を一緒に見つけてみませんか。

内容 角館地区 西木地区 田沢湖地区
勉強会 12月2日㈬ 12月8日㈫ 12月7日㈪
運動教室① 12月9日㈬ 12月14日㈪ 12月16日㈬

運動教室② 12月23日㈬ 12月22日㈫ 令和3年
1月6日㈬

運動教室③ 令和3年
1月7日㈭

令和3年
1月12日㈫ 1月18日㈪

栄養教室 1月20日㈬ 1月26日㈫ 1月29日㈮
運動教室④ 2月3日㈬ 2月8日㈪ 2月10日㈬
運動教室⑤ 2月17日㈬ 2月22日㈪ 2月19日㈮
勉強会 3月3日㈬ 3月8日㈪ 3月10日㈬

■ 時間 … ▶受付 13:00～ 13:20　▶終了 15:00

■ 内容
▶保健師による勉強会（２回）
▶健康運動指導士による運動教室（５回）
▶管理栄養士による栄養教室（１回）

■ 申込期限 
▶角館地区11月25日㈬
▶西木地区12月1日㈫
▶田沢湖地区11月30日㈪

■ �申込方法 … 仙北市保健課に電話でお申し込みくだ
さい。申し込みをされた方には、後日詳しい内容
をお送りします。

問合せ／仙北市保健課  ☎55-1112

■ 対象 … 特定健診（40～ 74歳までの方）の結果で
　①と②の両方に該当する方
　①腹囲　男性85㎝以上、女性90㎝以上
　②HbA1c　5.6以上
　※�注意事項：治療中の方は、医師から運動可能と言われ
ている方

■ 場所
▶角館地区：健康管理センター
▶西木地区：西木保健センター
▶田沢湖地区：田沢湖総合開発センター

過去１～２か月間の血糖の平均値

基準値　5.5以下　

要注意　5.6 ～ 6.4（生活習慣の改善が必要です）

要医療　6.5以上（医療機関への受診が必要です）

HbA1c とは？HbA1c とは？

1919 20202020--1111--1616広報せんぼく広報せんぼく 1818Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations



かくのだてフィルムコミッション
（仙北市観光課内）  ☎ 43-3352

https://kakunodate-fc.jp/

かくのだてフィルムコミッション

ロケーションだよりロケーションだより
Kakunodate Film Commission

角館總鎭守神明社で撮影中の秋沢さん
（右）と小坂さん（左）。

　
旅
行
者
向
け
Ｇ
o 

Ｔ
o
ト
ラ
ベ
ル
事
業

が
始
ま
り
、
仙
北
市
も
平
日
か
ら
た
く
さ
ん

の
観
光
客
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ロ
ケ
支
援
の
問
い
合
わ
せ
も
、
一
時
は
動

き
が
鈍
か
っ
た
の
で
す
が
、
現
在
は
問
い
合

わ
せ
が
数
多
く
あ
り
対
応
も
忙
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
撮
影
す
る
側
も
密
に
な
ら
な
い
よ

う
に
様
々
な
企
画
を
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
10
月
31
日
に
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
生
中

継
に
よ
る
配
信「
秋
沢
・
小
坂
の
秋
田
を

Zoom

で
覗
い
ち
ゃ
お
う
？
～
爽
や
か
ホ

ラ
ー
ツ
ア
ー
～
」の
ロ
ケ
支
援
を
行
い
ま
し

た
。
以
前
仙
北
市
内
で
ロ
ケ
支
援
を
行
っ
た

映
画「
君
か
ら
目
が
離
せ
な
い
～Eyes O

n 
You

～
」主
演
の
秋
沢
健
太
朗
さ
ん
と
、
ハ

イ
パ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
演
劇「
ハ
イ

キ
ュ
ー
!!
」に
出
演
の
俳
優
・
モ
デ
ル
の
小

坂
涼
太
郎
さ
ん
が
出
演
し
ま
し
た
。
今
回
の

撮
影
は
、
携
帯
電
波
回
線
を
使
用
し
て
秋
沢

さ
ん
と
小
坂
さ
ん
の
フ
ァ
ン
の
方
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
紅
葉
シ
ー
ズ
ン
の
角
館
を
お

届
け
す
る
試
み
で
、
事
前
に
登
録
し
た
フ
ァ

ン
の
方
の
み
が
閲
覧
で
き
る
も
の
で
す
。

　
角
館
駅
前
か
ら
中
継
が
始
ま
り
、
角
館
總

鎭
守
神
明
社
、
安
藤
醸
造
本
店
、
リ
モ
ー
ト

ゲ
ス
ト
と
し
て
俳
優
の
須
賀
健
太
さ
ん
と
の

Zoom

ト
ー
ク
、
桧
木
内
川
堤
、
お
土
産

購
入
と
い
う
流
れ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
角
館
總
鎭
守
神
明
社
の
中
継
で
は
、
予
定

時
間
よ
り
早
く
終
わ
り
そ
う
で
し
た
の
で
、

敷
地
内
に
あ
る
オ
オ
ム
ラ
ザ
ク
ラ
や
小
道
な

ど
へ
の
移
動
を
提
案
し
、
地
元
の
フ
ィ
ル
ム

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
な
ら
で
は
の
協
力
が
で
き
ま

し
た
。
映
画
に
は
登
場
し
な
い
景
色
も
見
ら

れ
て
、
フ
ァ
ン
の
方
か
ら
は
好
評
の
よ
う
で

し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
ロ
ケ
に
関
し
て
、
撮
影
す
る

側
も
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
側
も
最
善
の

対
策
を
講
じ
な
が
ら
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
と
い
う
新
し
い
形
を
取
り
入
れ

る
な
ど
、
今
で
き
る
こ
と
に
取
り
組
み
、
映

像
を
通
じ
て
仙
北
市
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
方
法

を
模
索
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
会
長　
坂
本  

洋
）

にしき園だより
問  にしき園　☎47-3211

　にしき園は高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハビ　にしき園は高齢や病気で身体機能の衰えた方に日常的な医療やリハビ
リなどを施し、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設ですリなどを施し、生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設です

【利用者の状況】
8月末 90人

9月入所   9人
9月退所   9人

9月末 90人
平均要介護度  2.68

－　第11号　－

　にしき園は要介護度が１～５に認定された方が入所できる施設で
す。おおまかな要介護度のめやすは次のとおりです。
● 要介護１… �見守りで生活できる、思考力・理解力などの低下がみら

れる。
● 要介護2… �食事・排泄などに部分的な介助を要し、要介護１よりも

思考力・理解力などの低下がみられる。
● 要介護3… �おおむね介助が必要で、思考力・理解力などの低下、問

題行動が時々みられる。
● 要介護4… �全面的な介助が必要で、思考力・理解力などの低下、問

題行動が多くみられる。
● 要介護5… �介護なしでは生活できない。意思の疎通が困難な状態。

　お一人おひとりの状態は違いますので、介護サービスを
うまく利用して、家族の負担を減らす工夫が必要ですね。

感染症予防のため、しばらくの間、施設見学・面会などをご遠慮いただいています。感染症予防のため、しばらくの間、施設見学・面会などをご遠慮いただいています。

介護員を募集しています。介護員を募集しています。
経験のない方でもOKです。経験のない方でもOKです。
お電話ください。お電話ください。

保
健
と
健
康
の
掲
示
板

　仙北市では地域づくりに関する講座を開

催しています。

　地域づくりのため実際に活躍している

方々の講座を受講し、 地域の人々との結

びつきやつながりの大切さについて一緒

に考えてみませんか？

●日時 … 12月2日㈬　9:30～ 11:30（受付9:00～）
●場所 … 西木温泉ふれあいプラザクリオン 多目的ホール
●内容 … ▶高齢者と認知症について
　　　　　講師 長澤早恵氏（グループホーム花みづき・管理者）
　　　　　 ▶地域活動について
　　　　　講師 鈴木勝一氏（田沢湖地区第２層協議体・会長）
●参加料 … 無料
●�申込方法 … 11月30日㈪まで、電話で仙北市包括支援セン
ターにお申し込みください。

「支え合いの地域づくり」担い手養成講座基礎編

問合せ／仙北市包括支援センター
☎43-2283

な
な い

ろ通信

仙北市版ネウボラ

【電話相談／仙北市保健課】

《固定電話》 ☎ 55-1112
《携帯電話》     080-2813-0835

妊
娠

出
産

乳
幼
児
期

フィンランド語で「相談する場所」が日本語に
近い意味。フィンランドでは、「ネウボラ」として、
かかりつけの担当者や専門職が、妊娠期から就
学期まで切れ目なくサポートしています。

ネ ウ ボ ラ っ て ？

子

育て
世代包

括支援セン

タ
ー子

育て
世代包

括支援セン

タ
ー

仙北市ホームページ
はコチラ！

む
し
歯
予
防

む
し
歯
予
防  

に
つ
い
て

に
つ
い
て

  

む
し
歯
は
ど
う
し
て

  

で
き
る
の
？

　
む
し
歯
は
、
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
が
食

事
や
お
や
つ
な
ど
の
糖
分
を
分
解
し
酸

を
つ
く
り
ま
す
。
こ
の
酸
が
、
歯
の
表

面
を
溶
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
む
し
歯

が
で
き
て
し
ま
い
ま
す
。
乳
歯
は
永
久

歯
に
比
べ
、
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
た

め
、
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

① 

上
手
な
歯
磨
き
習
慣
！

　
む
し
歯
予
防
の
た
め
に
は
、
毎
日
の

歯
磨
き
習
慣
が
大
切
で
す
。
子
ど
も
用

の
歯
ブ
ラ
シ
を
持
た
せ
、
歯
ブ
ラ
シ

の
感
触
に
慣
れ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
大
人
が
仕
上
げ
磨
き
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
特
に
、
寝
て
い
る
間
は
唾
液
の
量
が

減
る
た
め
、
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
の
活

動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

寝
る
前
は
特
に
丁

寧
に
仕
上
げ
磨
き

を
し
ま
し
ょ
う
。

② 

時
間
を
決
め
て
食
べ
よ
う
！

　
時
間
を
決
め
て
、
食
事
や
お
や
つ
を

食
べ
ま
し
ょ
う
。
だ
ら
だ
ら
と
甘
い

も
の
な
ど
を
食
べ
る
と
、
歯
が
ミ
ュ
ー

タ
ン
ス
菌
の
出
す
酸
に
さ
ら
さ
れ
る

時
間
が
長
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

お
や
つ
は
時
間
と
量
を
決
め
て
、
食
べ

る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
飲
み
物
は
水
や
麦
茶
な
ど

の
糖
分
を
含
ま
な
い
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
ジ
ュ
ー
ス
や
イ
オ
ン
飲
料
の

飲
み
す
ぎ
に
は
要
注
意
で
す
。

③ �

フ
ッ
化
物
で
さ
ら
に　
　
　
　

予
防
効
果
ア
ッ
プ
！

　
フ
ッ
化
物
に
は
、
歯
を
丈
夫
に
す
る

効
果
が
あ
り
ま
す
。
フ
ッ
化
物
入
り
の

歯
磨
き
剤
の
使
用
や
歯
医
者
さ
ん
で
の

フ
ッ
化
物
塗
布
で
む
し
歯
を
予
防
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
フ
ッ
化
物
塗
布
な

ど
に
つ
い
て
は
、
か
か
り
つ
け
の
歯
医

者
さ
ん
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
た
だ
し
、
フ
ッ
化
物
を
塗
っ
て
い
れ

ば
む
し
歯
に
な
ら
な
い
と
い
う
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
や
つ
の
時
間
を
決

め
る
こ
と
、
食
後
の
歯
磨
き
・
仕
上
げ

磨
き
が
む
し
歯
予
防
に
は
大
切
で
す
。

  

む
し
歯
予
防
の

  

三
つ
の
ポ
イ
ン
ト
！

2121 20202020--1111--1616広報せんぼく広報せんぼく 2020Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations



おしらせおしらせ
ナビナビ

おしらせおしらせナビナビ
OSHIRASE NAVI

相
談

募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

コ
ロ
ナ
関
連

相
談
相
談

募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室

コ
ロ
ナ
関
連

無料法律相談
　市では、法律問題でお困りの方が、お気
軽に法律の専門家（＝弁護士）に相談でき
るよう、秋田弁護士会のご協力をいただき、
次のとおり無料法律相談を開催します。

【日時】11月25日水 13:30 ～
【場所】角館交流センター 第2研修室
【相談員】河村憲史弁護士
【相談内容】 ▼一般法律相談（法律問題全

般のご相談）  ▼サラ金・クレジットな
ど多重債務のご相談  ▼中小企業・個人
事業に関するご相談  ▼高齢者・障がい
者に関するご相談  ▼交通事故に関する
ご相談  ▼子どもに関するご相談

【申込方法】総務課総務係に電話で予約し
てください。

【予約受付時間】平日9:00 ～ 17:00
【相談時間等】1日先着5人。1人30分以

内。（ ①13:30 ～ 14:00  ②14:05 ～
14:35  ③14:40 ～ 15:10  ④15:15 ～
15:45  ⑤15:50 ～ 16:20）

【その他】相談がスムーズに進むよう、あ
らかじめ話の内容をまとめてきてくだ
さい。相談に必要と思われる資料があ
りましたらお持ちください。

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

令和2年第11回 お薬相談会
　今、服用している薬のこと、ご家族が
服用している薬のことなどお薬の相談会
を行います。お気軽にご相談ください。

【日時】11月24日火 15:00 ～ 16:30
【場所・問合せ】クオール薬局田沢湖店
　☎43-9189

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

11（いい）月30（みらい）日は
「年金の日」です !!

　厚生労働省では、「国民一人ひとり、『ね
んきんネット』などを活用しながら、高齢
期の生活設計に思いを巡らせていただく日」
として、11月30日を「年金の日」としました。
この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんき
んネット」で、ご自身の年金記録と年金受
給見込額を確認し、未来の生活設計につい
て考えてみませんか。「ねんきんネット」を
ご利用いただくと、いつでもご自身の年金
記録を確認できるほか、将来の年金受給見
込額について、ご自身の年金記録をもとに
様々なパターンの試算をすることもできま
す。「ねんきんネット」については、日本年
金機構のホームページでご確認いただくほ
か、下記にお問い合わせください。

【問合せ】大曲年金事務所 ☎0187-63-2296
　（音声ガイダンスが流れますので、番号
「１」→「２」の順でお選びください）

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

無料人権・困りごと
特設相談所
　悩みごと・困りごとはありませんか？
人権擁護委員が相談に応じます。相談無
料、秘密厳守。ひとりで悩まず相談して
ください。

【日時】12月4日金 10:00 ～ 15:00
【場所】田沢湖総合開発センター・市役所角

館庁舎・仙北市社会福祉協議会西木支所
【問合せ】 ▼秋田地方法務局大曲支局
　☎0187-63-2100  ▼みんなの人権110

番 ☎0570-003-110  ▼子どもの人権
110番 ☎0120-007-110  ▼女性の人
権ホットライン ☎0570-070-810

【人権擁護委員】《角館地区》 ▼黒澤福子（山
谷川崎） ▼茂木一代（小勝田） ▼千葉悟
見（薗田）《田沢湖地区》 ▼竹田幸博（生
保内） ▼田口陽三（生保内） ▼伊藤政和

（神代）《西木地区》 ▼伊東和子（桧木内） 

▼佐藤よし子（西明寺）

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

秋田県立博物館出張展示  「世界の凧・日本の凧・秋田の凧」
　角館樺細工伝承館では 11 月 7 日より秋田県立博物館の出張展示を
利用した展覧会「世界の凧・日本の凧・秋田の凧」を開催しています。
無病息災を祈り、子どもの初節句を祝い、娯楽として、競技として様々
な理由で空高く揚げられた凧の数々。中国やブラジルなどの世界の凧、
日本各地の凧を展示していますので、ぜひこの機会にご覧ください。

【会期】令和3年1月26日 火 まで  ※休館日（12月28日月 ～令和3年
　年1月4日 月）  【時間】 ▼《11月30日まで》9:00 ～ 17:00（入館は

16:30まで）  ▼《12月1日から》9:00 ～ 16:30（入館は16:00まで）
【場所・問合せ】角館樺細工伝承館  ☎54-1700

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

観覧無料

おらほの手作り展示会
　自らの生きがいや楽しみをもって手作
り作品を制作している中川地区の有志が
集まり、作品の展示会を開催します。お
誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。

【日時】 ▼ 12月5日土  10:00 ～ 16:00

▼ 6日日  10:00 ～ 15:00
【場所】中川コミュニティセンター
　（旧中川小学校）

【出展作品】 ▼パッチワーク  ▼編み物  ▼

ちりめん細工  ▼吊るし雛  ▼俳画  ▼各
種小物  ▼千代紙細工  ▼つまみ細工  ▼

子ども服  ▼ソープカービング   ほか
【問合せ】黒澤  ☎090-7322-6125

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

自動運転車の体験試乗会を開催します !
　道の駅「かみこあに」（上小阿仁村）を拠点として地元 NPO 法人が有償ボランティア
により自動運転サービスを行っています。このたび、実際に走行している自動運転車（愛
称：こあにカー）の啓発活動の一環として仙北市を会場に体
験試乗会が開催されます。この機会にぜひご体験ください。

【日時】11月24日 火  10:00 ～ 15:00  ※小雨決行
【場所】タカヤナギワンダーモール店駐車場
【参加料】無料（事前申し込みは不要です）
【問合せ】仙北市地方創生・総合戦略室  ☎43-3315

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

まぼろしの田沢ながいもまつり
【日時】11 月 28 日土 9:00 ～売り切れ次第終了　　【場所】市立田沢湖病院駐車場
【内容】田沢ながいもの販売（販売予定数量400本）・当日、8:30より会場で購入を希望す

る方に「購入予約券（お1人様５本まで）」を配布します。
【問合せ】仙北市商工会田沢湖支所  ☎43-0372

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼今年度は郵送申請することができます。詳
しくは秋田県公式サイト「美の国あきた
ネット」をご覧ください。 ▼午前の受付よ
りも、午後の受付の方が混んでいないた
め、比較的短い時間で手続きをすること
ができます。 ▼必要書類が揃っていない
または記入漏れがある場合、受付は後回
しになりますので、必要書類を揃え、す
べて記入したうえでお越しください。な
お、申請書類は総合県税事務所各支所に
用意しています。 ▼制度が継続された場
合、免税軽油使用者証（厚紙）の有効期間
は、交付日から3年間となりますので、交
付年月日が平成30年12月以前である場
合は、更新申請が必要です。 ▼共同申請
には、全員分の印鑑と耕作証明が必要です。
使用者の加入または入れ替えがある場合
は、更新申請が必要です。 ▼すでに購入し
た分や作業を終えた分の軽油については、
免税証を交付できません。 ▼来場の際はマ
スク着用、咳エチケットおよび手指消毒な
どにご協力お願いします。

※秋田県公式サイト「美の国あきたネット」
で必要書類、申請手続きなどについてご
案内しています。「秋田県 免税軽油 令和3
年」で検索してください。一部の様式をダ
ウンロードできます。

【問合せ】秋田県総合県税事務所 課税第二課  
☎018-860-3341

【必要書類等一覧表】

手続き手続き

書類など書類など

新新
規規

更更
新新

継継
続続

機機
械械
追追
加加

備考備考

免税軽油使用者証免税軽油使用者証 ○ ○ ○

免税軽油使用者証交付申請書免税軽油使用者証交付申請書 ○ ○
交付時に秋田県証紙（400 円分）
が必要。

誓約書誓約書 ○ ○

機械の販売証明書 ○ ※ ○ ※機械の追加・入替があれば必要。

免税証交付申請書 ○ ○ ○ ○

農作業予定表 ○ ○ ○ ○

耕作証明書 ○ ○ ○ ○ 農業委員会が交付したものに限る。

免税軽油の引取り等に係る報告書 ○ ○ ○

軽油の納品書または販売証明書 ○ ○ ○

未使用の免税証 ○ ○ ○

印鑑 ○ ○ ○ ○

【集合（仮）受付日程】

地域地域 受付日受付日 時間時間 会場会場

田沢湖
西木 12 月 7 日月 

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

西木総合開発センター
2 階集会室

角館 12 月 8 日火  角館交流センター
第 1 研修室

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

令和3年度分 軽油引取税免税証（農業用）交付申請書の集合（仮）受付について
　農業用免税軽油制度は、法律上、令和3年3月31日で終了する
ことになっていますが、制度が継続された場合に対応するため、
令和３年度使用分の免税証交付申請書の集合（仮）受付を行いま
すので、免税証の交付を希望する方は、必要書類をご用意のうえ、
次の会場で申請手続きをしてください。制度が継続されない場合、
免税証を交付できません。制度が継続された場合、集合（仮）受

付を行った方に4月上旬に免税証を交付する予定です。なお、総
合県税事務所仙北支所での（仮）受付は、令和3年2月1日から行
います。ただし、支所（仮）受付分の交付は、集合（仮）受付分よ
りも遅くなりますので、できるだけ下記の会場で申請手続きをし
てください（お住まいの地域以外の会場でも申請することができ
ます）。

角館町42歳・33歳厄祓い
実行委員会からのお知らせ
　令和 3 年 2 月 1 日の厄祓いは、新型コ
ロナウイルス感染症の影響により、実行委
員会運営が困難となりました。しかしなが
ら、角館總鎮守神明社では感染症対策を
徹底し例年通り執行される予定ですので、
該当される皆さまには、各自で直接神明社
へお申し込みくださるようお願いします。

【問合せ】角館町42歳・33歳厄祓い実行
委員会事務局  《42歳》☎090-2600-
1864  《33歳》☎080-1845-7720

▼角館總鎭守神明社  ☎53-2376

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

油の流出事故が多発しています
　最近、一般家庭のホームタンクや事業所のタンクから、灯油な
どの油類が漏れ出し、河川などに流れ出す事故が増えています。
そして、その多くが人的ミスによるものです。

【事故を起こすと…】油の回収・処理に約50万円の費用がかかって
しまいます。その費用は事故を起こした原因者が責任をもって
負担しなければなりません。また、流れ出た油類によって、火
災が発生したり、被害が拡大することもあります。

【油流出事故を防ぐための心がけ】 ▼その場を離れない・目を離さない  ▼屋根からの落雪や
除雪時には注意を  ▼配管の場所には目印を  ▼定期点検を怠らない

【事故を起こした場合・発見した場合】 ▼角館消防署  ☎54-2302 ▼田沢湖分署  ☎43-1139  
▼西木分署  ☎48-2324 ▼仙北警察署  ☎53-2111 ▼仙北市市民生活課  ☎43-3308

【問合せ】湯沢河川国道事務所 河川管理課  ☎0183-73-5340

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

入場無料
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11/
１６ 月

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（西木公民館 10:00 ～ 12:00） 11/1･P21  
●大腸がん検診（詳しい時間、場所は広報 10 月 16 日号 14 ページをご覧ください）

10/16･P14  12月6日まで  

１７ 火 ●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 11/1･P19  

１８ 水

●認知症サポーター養成講座（田沢湖健康増進センター受付 13:30 ～、講義 13:40 ～、終了 
15:20 頃） 11/1･P18  

●えくぼの会（角館交流センター 10:00 ～ 14:30） 11/1･P19  

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21  
●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00）

11/1･P21  

１９ 木
●こころの相談（角館交流センター 13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 11/1･P19  

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21  

●パソコン講座【基本操作】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21  

●平福百穂忌短歌大会（仙北市総合情報センター開会 13:00、閉会 16:00） 10/16･P17  

２０ 金
●あつまれ ! ０歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 11/1･P17  

●笑いの会（健康管理センター 10:00 ～ 11:30） 11/1･P19  

●パソコン講座【基本操作】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21

２１ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 11/1･P15  

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 11/1･P15  

●そば打ち教室（神代就業改善センター 10:00 ～） 11/1･P21  

２２ 日

２３ 月

２４ 火
●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P22

●自動運転車の体験試乗会（タカヤナギワンダーモール店駐車場 10:00 ～ 15:00） P22

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 11/1･P19  

２５ 水 ●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P22

２６ 木
●こころの相談（健康管理センター 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50　角館交流センター
13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 11/1･P19  

●料理教室 生涯骨太クッキング（健康管理センター 10:00 ～ 13:00） 11/1･P20  

●パソコン講座【ワード基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21

２７ 金
●わくわく広場（さくラッコ 10:00 ～ 11:00） 11/1･P17  

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21  

●パソコン講座【ワード基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00） 11/1･P21

２８ 土 ●まぼろしの田沢ながいもまつり（市立田沢湖病院駐車場 9:00 ～） P22

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 11/1･P15  

２９ 日 ●角館庁舎内覧会（角館庁舎 9:00 ～ 16:30） P6

３０ 月 ●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P7
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旬な情報チャンネル
地域輝き表彰
市役所からのお知らせ
令和 3 年度市県民税（個人住民税）
の制度が変わりました！
仙北市教育委員会だより きたうら
令和 3 年度認定こども園・保育園・
家庭的保育事業 入園案内
SDGsを広める人
みんのつぶやき～もっと台湾が好
きになる～
保健と健康の掲示板／仙北市版ネ
ウボラ なないろ通信
にしき園だより／かくのだてフィル
ムコミッションロケーションだより
おしらせナビ
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー 11/16 月  ～１2/ １火
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FK　10 月下旬、肌寒い日が
続いていましたが、エアコン
の暖房で過ごしていました。
ついに耐えきれなくなって、

先日ストーブを稼働。「またこの季節が
来たんだな～」と思わせてくれる、稼
働し始めのちょっとホコリっぽいにおい
がなんだか好きです。ただ、アレルギー
持ちなので鼻水が止まりません。

RI　先日星が綺麗な夜空だっ
たのでカメラに収めよう！と
準備をしていました。ふと、
とある天文暦学者の生涯を描

いた本「天地明察」を思い出し、思わず
作品内のセリフを叫んでしまいました。
そして星を撮影することを忘れ、感慨に
浸ってしまった私。撮影できなかったこ
とに後悔はしていませんが、セリフを叫
んでしまった恥ずかしさは当分引きずり
そうです･･･。

SG　天気予報に雪だるまが
見られるようになりました。
この時期になると、スキー場
のオープン情報が気になり始

めます。朝の通勤中にうっすら雪化粧し
た秋田駒ヶ岳を見ると心がそわそわ。
スポーツ店でスキー用品を見るとうず
うず。今シーズンは、小雪で思うように
滑ることができなかった昨冬の分もと
意気込んでいますが、さてどんな冬に
なるでしょうか。
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