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１６ 日

１７ 月 ●集団健（検）診（詳しい時間、場所は広報 7 月16日号 14 ページ、8 月1日号 16 ページをご覧
ください） 7/16･P14・8/1･P16  9月17日まで  

１８ 火

１９ 水

●献血（詳しい時間、場所は広報 12 ページをご覧ください） P12  

●えくぼの会（角館交流センター 10:00 ～ 14:00） 8/1･P15

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 8/1･P16

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00）
8/1･P16

２０ 木
●ココカラ（こころとからだの）体操教室（角館武道館 13:30 ～ 15:00） 8/1･P8

●こころの相談（角館交流センター 10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50） 8/1･P15

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 8/1･P16

●羊毛フェルト教室（角館公民館 10:00 ～ 12:00） 7/1･P20

２１ 金
●苔玉作り教室（角館公民館 13:30 ～ 15:00） 8/1･P8

●あつまれ ! 0 歳児 ! !（さくラッコ 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30） 8/1･P11

●笑いの会（健康管理センター 9:40 ～ 11:30 頃） 8/1･P15

２２ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 8/1･P9

●親子そば打ち教室（神代就業改善センター 10:00 ～） 8/1･P16

●そば打ち教室（神代就業改善センター 13:00 ～） 8/1･P16

２３ 日

２４ 月 ●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（西木公民館 10:00 ～ 12:00） 8/1･P16

２５ 火
●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P14  

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 8/1･P15

●民謡教室（田沢湖総合開発センター 19:00 ～ 20:30） 5/1･P10

２６ 水 ●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P14  

２７ 木 ●ココカラ（こころとからだの）体操教室（角館武道館 13:30 ～ 15:00） 8/1･P8

●こころの相談（角館交流センター 13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 8/1･P15

２８ 金 ●わくわく広場（さくラッコ 10:00 ～ 15:00） 8/1･P11

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 8/1･P16

２９ 土 ●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 8/1･P9

３０ 日

３１ 月
●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P9  
●出張さくラッコ in 田沢湖（田沢湖健康増進センター 10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30）

8/1･P11

9/
１ 火 ●令和 2 年度仙北市戦没者追悼式（角館交流センター 10:00 ～） P6  
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FK　田沢湖畔のひまわり畑
の撮影へ。数年前から生保内
地域運営体の皆さんが植えて
います。昨年は背が高く花も

大きかったのですが、今年は小ぶりの
かわいいひまわり。肥料を控えめにした
んだそうです。青空に黄色のひまわり、
瑠璃色の田沢湖…これぞ夏！という景
色。元気をもらった撮影でした。ホー
ムページやフェイスブックで紹介して
いますのでぜひご覧ください。

RI　ついに我が家では薪ス
トーブと羽毛布団が今期の役
割を終えました。7 月までは
半袖半ズボンの格好で、羽毛

布団をかけて就寝。そして朝は薪ストー
ブを稼働するという生活をしていまし
た。名残惜しいと感じるも、10、11 月
頃には再び出番が回ってくるのかと思
うと、彼らにも束の間の長期休みを過
ごしてほしいと思うこの頃です。

SG　スポーツの撮影に欠か
せない連写機能。一瞬を逃し
たくないとよく使っていまし
たが、撮り終わるとかなりの

枚数に。休日によく撮影する息子の野
球も枚数を抑えようと最近はあえて連
写を使わず撮影しています。投打の瞬
間や打球を追っての捕球の瞬間などを
狙いすまして撮影。でも、今度はシャッ
ターに集中しすぎて試合内容が入って
きません ･･･。

No.304No.304
--1616 88


