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吹吹きき飛飛ばばせせ !!

6 月 21 日、秋田建築労働組合角館支部による「第6 月 21 日、秋田建築労働組合角館支部による「第
25 回住宅デー」が開催され、立町ポケットパークで25 回住宅デー」が開催され、立町ポケットパークで
は、同支部の職人たちが無料で包丁研ぎの実演を行は、同支部の職人たちが無料で包丁研ぎの実演を行
いました。（関連記事２ページ）いました。（関連記事２ページ）

包丁研ぎは包丁研ぎは
角度が大事！角度が大事！



にしき園だより
問  にしき園　☎47-3211

　にしき園は高齢や病気で身体機能の衰えた方にリハビリなどを施し、　にしき園は高齢や病気で身体機能の衰えた方にリハビリなどを施し、
寝たきりを防いで生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設です寝たきりを防いで生活機能の維持向上・在宅復帰をめざす施設です

【利用者の状況】
４月末 92人

5月入所 5人
5月退所 7人

5月末 90人
平均要介護度  2.9
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－　第７号　－

　にしき園の職員が各委員会に所属して活
動をしています。
　その活動内容をお知らせしていきます。
●�レクリエーション検討委員会 ･･･ 利用者
の皆さまに楽しんでいただけるよう季節
に合ったレクリエーションなどを計画し
ます。花植え、運動会、夏祭り、クリス
マス会など。
●�安全対策委員会 ･･･ 利用者の安全対策に
係る問題点を調査し、転倒など事故の発
生を未然に防ぐよう検討していきます。
●�栄養改善委員会 ･･･ 一人ひとりの栄養ケ
ア計画の実施状況を確認し、栄養改善に
努めます。毎月1回開催します。

集
中
し
て
ま
す
！

玉
入
れ
ガ
ン
バ
レ
！

第
25
回
住
宅
デ
ー

　

6
月
21
日
、
秋
田
建
築
労
働
組
合

角
館
支
部
（
支
部
員
１
８
２
人
）
に
よ

る
「
第
25
回
住
宅
デ
ー
」
が
立
町
ポ

ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
支
部
職
人
お
よ
そ
30
人
で
無
料

の
包
丁
研
ぎ
の
ほ
か
、
木
工
教
室
で

は
子
ど
も
た
ち
が
金
づ
ち
の
使
い
方

を
教
わ
り
な
が
ら
一
生
懸
命
木
製
の

プ
ラ
ン
タ
ー
を
作
る
様
子
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
参
加
し
た
方
は
「
普
段
な
か

な
か
で
き
な
い
物
作
り
を
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
で
き
る
の
は
楽
し
か
っ

た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
角
館
西
保
育
園
で
は
、
同
支

部
員
の
5
人
の
職
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
手
洗
い
場
や
内
柵
の
修
繕
、
壁

と
棚
の
隙
間
の
改
修
作
業
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
大
石
良
助
支
部
長
は
「
私
が
支
部
長

で
あ
る
内
は
、
住
宅
デ
ー
を
年
間
行

事
に
し
て
い
き
た
い
。
そ
し
て
、
こ

の
イ
ベ
ン
ト
で
少
し
で
も
秋
田
建
築

労
働
組
合
の
名
前
や
職
人
が
い
る
と

い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
う
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

は
す
べ
て
自
分
た
ち
で
材
料
を
持
ち

込
ん
で
行
っ
て
い
る
が
、
子
ど
も
た

ち
が
安
全
に
過
ご
せ
る
た
め
に
は
労

力
を
惜
し
ま
な
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

職
人
一
人
ひ
と
り
が
支
え
合
っ
て

立
町
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
で
行
わ
れ
た
木
工
教

室
。
子
ど
も
た
ち
は
作
業
に
夢
中
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
園
で
の
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
改
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

7 月１日付で法務大臣から次の方々が委嘱されました。 委員の任期は３年で、地域の皆さんに人権について
関心を持ってもらえるような啓発活動や、人権相談
などを積極的に行っています。

人権擁護委員が委嘱されました人権擁護委員が委嘱されました

伊東和子伊東和子（西木町桧木内）… 再任
茂木一代茂木一代（角館町小勝田）… 再任 ※敬称略

かくのだてフィルムコミッション
（仙北市観光課内）  ☎ 43-3352

https://kakunodate-fc.jp/

かくのだてフィルムコミッション

ロケーションだよりロケーションだより
Kakunodate Film Commission

ロケ支援における新型コロナウイルス感染予防対策
チェックリスト。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
緊
急
事
態
宣

言
解
除
後
、
映
像
制
作
も
徐
々
に
再
開
の

兆
し
を
見
せ
始
め
ま
し
た
。
撮
影
が
滞
り
、

Ｔ
Ｖ
ド
ラ
マ
は
再
放
送
や
名
場
面
集
な
ど

を
放
送
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
新
た

に
撮
影
さ
れ
た
番
組
も
増
え
て
い
る
よ
う

で
す
。

　
先
頃
、
ジ
ャ
パ
ン
・
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
が「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を
策
定
し
ま

し
た
。
地
域
の
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン

（
以
下
Ｆ
Ｃ
）が
映
像
撮
影
支
援
を
行
う
際

に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
と
し
て
実
施
す
べ
き
基
本
的
事
項
を
ま

と
め
た
も
の
で
す
。

　
内
容
は
、「
ロ
ケ
撮
影
に
携
わ
る
撮
影
関

係
者
の
緊
急
連
絡
先
お
よ
び
撮
影
2
週
間

前
ま
で
の
行
動
記
録
を
代
表
者
が
確
認
・

管
理
し
て
い
る
」「
撮
影
関
係
者
の
感
染
が

確
認
さ
れ
た
場
合
、
直
ち
に
撮
影
を
中
断

し
、
保
健
所
な
ど
の
指
導
に
従
う
」な
ど
、

30
以
上
の
項
目
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。
か

く
の
だ
て
Ｆ
Ｃ
で
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に

沿
っ
て
ロ
ケ
支
援
時
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
、
緊
急
時
の
連
絡
先
も
確
保
し

ま
し
た
。
す
べ
て
の
内
容
に
つ
い
て
確
認

が
取
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
か
く
の
だ
て

Ｆ
Ｃ
は
、
ロ
ケ
支
援
を
行
い
ま
せ
ん
。
Ｆ

Ｃ
活
動
に
大
き
な
制
約
を
感
じ
ま
す
が
、

地
域
を
守
り
つ
つ
前
に
進
む
た
め
に
は
当

然
行
う
べ
き
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
、
１
０
０
を
超
え
る
業
界
・
分
野

で「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」が
策
定
さ
れ
、
今
後

も
そ
の
数
は
増
え
て
い
く
よ
う
で
す
。

　
仙
北
市
内
の
行
事
や
催
し
の
多
く
が
中

止
と
な
り
、
観
光
に
関
し
て
も
大
き
な
影

響
が
あ
り
ま
す
が
、
今
は
何
よ
り
も「
感

染
し
な
い
・
さ
せ
な
い
」こ
と
を
第
一
に
、

安
全
な
ロ
ケ
支
援
を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
会
長　
坂
本  

洋
）

　
先
日
、
観
光
政
策
の
打
ち
合
わ
せ
を
し
て
い

て
、
懐
か
し
い
言
葉
を
耳
に
し
ま
し
た
。
そ
れ

は「
お
客
さ
ま
は
神
さ
ま
で
す
」。
ご
存
じ
の

方
も
多
い
か
と
…
。

　
往
年
の
演
歌
歌
手
・
三
波
春
夫
さ
ん
が
、
舞

台
で
初
め
て
口
に
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
興
味
深
か
っ
た
の
で
調
べ
て
み
る
と
、
私

の
知
る「
お
客
さ
ま
は
神
さ
ま
で
す
」と
は
ま
っ

た
く
違
う
意
味
合
い
で
驚
き
ま
し
た
。

　
一
般
的
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
無
理
を
言
う
お
客

さ
ま
が
、「
私
は
客
よ
。
お
客
さ
ま
は
神
さ
ま
で

し
ょ
」み
た
い
な
、
上
か
ら
目
線
の
乱
暴
な
使

い
方
を
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
三
波
さ
ん
の
思
い
は
別
で
し
た
。「
私
は
毎

日
を
芸
事
に
捧
げ
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
の
前

に
立
つ
時
は
、
雑
念
を
払
い
心
を
ま
っ
さ
ら
に

し
て
完
璧
な
芸
を
お
見
せ
す
る
だ
け
で
す
。
お

客
さ
ま
を
神
さ
ま
と
思
い
、
祈
る
思
い
で
歌
を

歌
い
ま
す
。
私
に
と
っ
て
客
席
の
お
客
さ
ま
は

神
さ
ま
で
す
」と
。
慎
ま
し
く
て
誠
実
な
人
柄

が
強
く
感
じ
ら
れ
る
言
葉
で
す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
で

す
が
、
先
日
ま
で
は
国
や
都
市
間
の
往
来
禁
止

だ
っ
た
り
、
外
出
自
粛
な
ど
で
拡
大
抑
止
に
成

果
を
上
げ
て
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
こ
の
対

策
が
緩
ん
だ
と
た
ん
、
各
地
で
第
２
波
が
発
生

し
ク
ラ
ス
タ
ー
情
報
も
複
数
で
す
。
好
ま
し
く

な
い
状
況
が
続
く
中
、
国
内
で
も
ワ
ク
チ
ン
の

開
発
治
験
が
始
ま
り
、
早
け
れ
ば
来
年
に
も
実

用
化
と
の
ニ
ュ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
完
成
す

る
ま
で
、
私
た
ち
は
万
が
一
の
感
染
に
備
え
、

重
篤
化
し
な
い
よ
う
な
医
療
体
制
の
構
築
を
急

い
で
い
ま
す
。例
え
ば
市
立
角
館
総
合
病
院（
感

染
症
協
力
医
療
機
関
）で
は
、
軽
症
か
ら
中
等

症
患
者
を
受
け
入
れ
る
２
床
の
病
床
準
備
を
終

え
、
さ
ら
に
県
の
要
請
に
応
え
て
、
蔓
延
期
・

フ
ェ
ー
ズ
５
の
対
応
で
、
病
床
数
を
11
床
に
増

や
す
た
め
の
改
修
と
体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
現
状
で
は
人
の
流
れ
が
戻
っ
て
い
ま
せ
ん
。

市
内
の
商
工
観
光
業
界
は
さ
ら
に
危
機
感
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
市
内
・
県
内
の
皆

さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
お
互
い
が
お
客

さ
ま
に
な
っ
て
、
売
っ
た
り
買
っ
た
り
、
泊
め

た
り
泊
ま
っ
た
り
の〝
ご
近
所
作
戦
〟が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
遠
く
か
ら
来
る
お
客
さ
ま
を
待
つ

だ
け
で
は
な
い
、
お
互
い
が
近
く
の
神
さ
ま
に

な
る
相
互
支
援
活
動
で
す
。
ど
う
か
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
支
え
て
く
れ
る
人
は
隣
に
い
ま
す
。
神
さ
ま

は
近
く
に
い
る
…
。
や
っ
ぱ
り
お
客
さ
ま
は
神

さ
ま
で
す
。 仙

北
市
長　
門
脇　
光
浩

『
お
客
さ
ま
は
神
さ
ま
で
す
』

まちづくり
市長の
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新型コロナウイルス感染症対策支援情報新型コロナウイルス感染症対策支援情報
問合せ 新型コロナウイルス感染症対策本部（仙北市総合防災課内）　☎43-1115新型コロナウイルス感染症対策本部（仙北市総合防災課内）　☎43-1115

７月８日現在版７月８日現在版

仙北市
ホームページ

仙北市総合防災課
Twitter

>> 秋田県 LINE 公式アカウント「秋田県－新型コロナ対策パーソナルサポート－」
QR コードを読み取って友だち追加→現在の健康状態などを入力→自分に合った情報
が届きます。

　給与収入などのある仙北市国民健康保険または後期高
齢者医療制度の被保険者が、新型コロナウイルス感染症
に感染または発熱などの症状があり感染が疑われ、その
療養のために労務に服することができなかった場合、傷
病手当金を支給します。�
●対象者／以下のすべての条件を満たす方
①�給与などの支払いを受けている仙北市国民健康保険ま

たは後期高齢者医療制度の被保険者
②�新型コロナウイルス感染症に感染または発熱などの症

状があり感染が疑われ、療養のために労務に服するこ
とができず、その期間が３日間を超える方

③�労務に服することができない期間に対する給与の支払
いが受けられない方

●�支給額／１日当たりの支給基礎額（直近の継続した３か
月間の給与収入の合計額÷就労日数）×2/3×支給対象
となる日数（労務に服することができなかった期間の日
数－3日間）

●�適用期間／令和2年1月1日から9月30日までの間で、
療養のために労務に服することができない期間（入院が
継続する場合は最長で1年６か月まで）

●�申請方法／支給の申請を検討されている方に申請書を郵
送しますので、事前に市民生活課に電話でお問い合わせ
ください。

【問合せ】市民生活課（角館庁舎） ☎43-3316

傷病手当金について！！

　基本給付基本給付と追加給付追加給付の2種類があります。該当する項目
により申請が必要な場合と不要な場合がありますのでご注
意ください。8月は現況届の提出期間となっていますので、
申請や相談などは、この機会をご利用ください。

基本給付基本給付
●�支給額／ 1世帯５万円、第２子以降1人につき3万円を追

加。１回限り。
●対象者／次の①～③のいずれかに該当する方
①�６月分の児童扶養手当が支給される方（養育者を含む）
→申請は不要です。
②�公的年金など（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、

遺族補償など）の受給により６月分の児童扶養手当が全
部停止中の方のうち、収入が基準の範囲内の方

→申請が必要です。
③�児童扶養手当が全部停止中の方や、申請していないが５

月末までに支給要件に該当している方のうち、新型コロ
ナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入
が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となってい
る方

→申請が必要です。

追加給付追加給付
●�支給額／ 1世帯５万円を1回限り。
●�対象者／基本給付対象者の①または②のうち、新型コロ

ナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が
大きく減少した方

→申請が必要です。

●�申請方法／子育て推進課の窓口や現況届出会場に申請書
を用意しますので、必要書類を添えて８月３日㈪から令
和3年1月29日㈮までに提出してください。

※�受付後、申請内容を確認して可能な限り速やかに振り込みます。
【問合せ】子育て推進課（西木庁舎） ☎43-2280

ひとり親世帯臨時特別給付金を支給します！！

　国の特別定額給付金の支給対象とならない4月28日
以降に生まれた子どもをお祝いするとともに、子育てに
要する費用を支援するため誕生祝い特別給付金を支給し
ます。
●�支給対象となる新生児／ 4月28日から令和3年4月1日

までに出生し、かつ出生時に仙北市に住民登録された新
生児。

●�支給対象者／支給対象となる新生児の父または母で、新
生児の出生日から引き続き仙北市に住民登録がある方。

●支給額／新生児1人につき10万円
●�申請方法／出生届の提出時に申請書をお渡しします。

印鑑と振込先口座がわかる通帳などの写しをご持参く
ださい。

※�すでに出生届を提出された方については、子育て推進課より
申請書を郵送しますので、必要事項を記入し、同封の返信用
封筒で返送してください。

【問合せ】子育て推進課（西木庁舎） ☎43-2280

仙北市誕生祝い特別給付金を支給します！！

仙北市民プレミアム商品券事業について！！

　販売時における新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、販売方法、販売制限などを次のとおりにしました。
●�販売方法／購入申込書を広報せんぼく８月１日号に折り

込みします。必要事項を記入し販売日にご持参のうえ、
お買い求めください。

●�販売時に持参いただくもの／仙北市民であることを確認
するため、購入申込者（来場者）の住所・氏名を確認で
きる身分証明書をご持参ください。

※�身分証明書：運転免許証・マイナンバーカード・健康保険証
など

●販売制限／ 1人3冊で1世帯あたり９冊が上限
※�３人以下の世帯の場合、購入できる上限は世帯員数×３冊で

す。なお、4人以上の世帯の場合も、購入できる上限は9冊です。
※�購入申込書には、本人を含め３人（同一世帯）まで名前を記入

できます。
●�その他／上限を超えた重複購入が判明した場合、商品券

または購入金額を返還していただきます。
【問合せ】仙北市商工会 ☎54-2304 ／ FAX54--2305

仙北市からの問い合わせについて

　申請内容に不明な点があった場合、仙北市役所から問い　申請内容に不明な点があった場合、仙北市役所から問い
合わせを行うことがありますが、ATM（現金自動預払機）合わせを行うことがありますが、ATM（現金自動預払機）
の操作をお願いすることや、支給のための手数料などの振の操作をお願いすることや、支給のための手数料などの振
込みを求めることは、絶対にありません。込みを求めることは、絶対にありません。
　もし、不審な電話がかかってきた場合は、すぐに子育て　もし、不審な電話がかかってきた場合は、すぐに子育て
推進課または仙北警察署（☎53-2111）にご連絡ください。推進課または仙北警察署（☎53-2111）にご連絡ください。

給付金給付金

給付金給付金

経済支援経済支援

経済支援経済支援

　消毒や除菌効果をうたう商品の購入の際には、次の4
点をチェックするようにしましょう。
✓ 使用方法　✓ 有効成分　✓ 濃度　✓ 使用期限

●目的別のウイルス対策
　１ 手指のウイルス対策　

こまめな手洗いを心がけましょう
　石けんやハンドソープを使った丁寧な手洗いを行うこ
とで、十分にウイルスを除去できます。さらに消毒剤な
どを使用する必要はありません。

　2 物品のウイルス対策　
テーブル、ドアノブなどの身近な物の消毒には、塩素
系漂白剤や一部の家庭用洗剤などが有効です

　塩素系漂白剤は濃度0.05％に薄めたうえで、拭くと消
毒ができます。また、有効な界面活性剤が含まれている「家
庭用洗剤」を使っても消毒ができます。
▶�塩素系漂白剤などの詳しい情報（https://www.

meti.go.jp/covid-19/pdf/0327_poster.pdf）

▶�家庭用洗剤などの詳しい情報
  （https://www.meti.go.jp/press/2020/05/2020052
  2009/20200522009-1.pdf）

　3 空間のウイルス対策　
定期的に換気してください
　まわりに人がいる中で、消毒や除菌効果をうたう商品
を空間噴射することはおすすめしていません。

消毒液などは目的にあったものを正しく選びましょう !！！

※消費者庁作成のチラシから抜粋

感染予防感染予防
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ホームページ https://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ https://www.facebook.com/sembokucity

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼桧木内出張所（サポートセンター）　　☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

市 information
役所からのお知らせ▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

　
皆
さ
ま
に
は
日
頃
か
ら
庁
舎

建
設
事
業
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
新
角
館
庁
舎
建
設
工
事
期
間

中
は
下
図
赤
色
で
囲
ま
れ
て
い

る
箇
所
を
仮
設
駐
車
場
と
し
て

市
民
の
皆
さ
ま
に
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
駐
車
場

外
構
工
事
が
7
月
14
日
㈫
か
ら

始
ま
っ
た
こ
と
に
伴
い
、
左
記

工
事
期
間
は
駐
車
場
と
し
て
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
に
は

大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
、

角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し

の
際
は
角
館
こ
ど
も
園
北
側「
田

町
山
駐
車
場
」を
ご
利
用
く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※�

各
種
検
診
、
仙
北
市
民
プ
レ

ミ
ア
ム
商
品
券
の
販
売
日
は

駐
車
場
を
開
放
し
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●�

工
事
期
間
／
７
月
14
日
㈫

～
11
月
13
日
㈮

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
と
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
の

仮
設
駐
車
場
が
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
）☎（
43
）１
１
１
２

駐
車
場
案
内
図

　
秋
田
県
で
は
、
障
が
い
者
へ
の

理
解
の
促
進
お
よ
び
差
別
の
解
消

の
推
進
に
関
す
る
条
例
が
平
成
31

年
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

県
、
市
町
村
お
よ
び
障
が
い
者
団

体
な
ど
が
連
携
し
、
障
が
い
を
理

由
と
す
る
差
別
に
つ
い
て
相
談
を

行
う
体
制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　
障
が
い
を
理
由
に
サ
ー
ビ
ス
を

断
ら
れ
た
、
あ
る
い
は
障
が
い
の

あ
る
人
に
対
し
て
ど
の
よ
う
に
対

応
す
れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と

い
っ
た
相
談
に
、
県
、
仙
北
市
、

各
障
が
い
者
団
体
、
専
門
相
談
機

関
な
ど
が
対
応
し
ま
す
。

●�

秋
田
県
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
関

連
ペ
ー
ジ
／https://w

w
w

.
pref.akita.lg.jp/pages/
archive/10214

障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
や
対
応
に

つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
西
木
庁
舎
）☎（
43
）２
２
８
８

　
精
神
疾
患
の
外
来
通
院
に
か
か

る
保
険
診
療
の
医
療
費（
病
院
で

の
診
察
・
検
査
代
＋
調
剤
薬
局
の

お
薬
代
、
デ
イ
ケ
ア
、
訪
問
看
護

な
ど
の
費
用
を
含
む
）の
一
部
を

公
費
で
負
担
す
る
こ
と
に
よ
り
自

己
負
担
額
が
原
則
１
割
に
減
額
さ

れ
る
制
度
で
す
。

　
対
象
と
な
る
精
神
疾
患
は
、
統

合
失
調
症
、
気
分
障
害（
う
つ
病
、

双
極
性
障
害
な
ど
）、
不
安
障
害

(

パ
ニ
ッ
ク
障
害
、
強
迫
性
障
害
、

PTSD

な
ど
）、
薬
物
、
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
、
知
的
障
害
、
心
理
的

発
達
の
障
害
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
型
認
知
症
、
血
管
性
認
知
症
、

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
、
て
ん
か

ん
な
ど
で
す（
て
ん
か
ん
の
場
合

は
自
立
支
援
医
療
機
関
の
指
定
を

受
け
て
い
る
総
合
病
院
な
ど
の
小

児
科
や
脳
外
科
の
主
治
医
よ
り
診

断
書
を
書
い
て
も
ら
う
こ
と
で
申

請
が
可
能
で
す
）。

　
自
己
負
担
額
に
つ
い
て
は
、
世

帯
収
入
と
症
状
に
よ
っ
て
、
負
担

額
の
上
限
が
定
め
ら
れ
ま
す
。

　
申
請
の
受
付
窓
口
は
、
社
会
福

祉
課（
西
木
庁
舎
）、
田
沢
湖
・
角

館
地
域
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

行
っ
て
い
ま
す
。

自
立
支
援
医
療
制
度（
精
神
通
院
医
療
）を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課（
西
木
庁
舎
）☎（
43
）２
２
８
８

新庁舎建設中
健康管理
センター 角館交流

センター

工事範囲

至　市立角館総合病院至　市立角館総合病院

市道　田町山公園線 至　角館駅

至　田町山駐車場

●募集住宅

住宅名 住所 規格 階数 月額家賃 月額駐車料金

菅沢住宅4-54
（築42年） 角館町菅沢42-61 2LDK 3階建

3階
15,600円から

（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅5-66
（築41年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建

3階
16,300円から

（所得額による） 駐車場なし

菅沢住宅6-88
（築41年） 角館町菅沢46-1 3DK 3階建

2階
16,300円から

（所得額による） 駐車場なし

公園南団地1-4
（築36年） 田沢湖生保内字武蔵野105-895 2LDK 3階建

1階
21,000円から

（所得額による） 駐車場あり

公園南団地3-2
（築36年） 田沢湖生保内字武蔵野105-895 2LDK 3階建

3階
21,000円から

（所得額による） 駐車場あり

松葉住宅 西201
（築17年） 西木町桧木内字松葉247-3 2LDK 2階建

2階 35,000円 駐車場あり
( 駐車料金あり )

※月額家賃の 3 か月分の敷金の納付、連帯保証人が必要となります（抽選日から 10日以内）。
※暖房器具は、湿気防止のため、屋外給排気式（FF 式など）または電気ストーブを使用。
※申込は 1世帯1戸限りです。

●
募
集
期
間
／

　
７
月
16
日
㈭
～
29
日
㈬

●
入
居
資
格
／
次
の
①
～
⑤
ま
で
の
条
件
に

す
べ
て
あ
て
は
ま
る
こ
と
。

①
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
あ
る
こ
と（
婚
姻
の
予
約
者
を

含
む
）。

②
入
居
希
望
者
の
月
額
所
得
合
計
が

15
万
８
０
０
０
円
以
下
。
た
だ
し
、
小

学
校
就
学
前
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
は

25
万
９
０
０
０
円
以
下
。

③
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
な
方
。

④
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
。

⑤
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

※
単
身
入
居
の
場
合
は
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い（
昭
和
36
年
４
月
１

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
は
申
込
可
能
な
ど
）。

※
市
外
在
住
の
方
で
も
入
居
可
能
で
す
。

※
松
葉
住
宅
の
月
額
家
賃
に
つ
い
て
は
定
額
と

な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法
／
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
必
要
書
類
を
添
え
て
、
募
集
期
間
内
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い（
当
日
必
着
）。

●
提
出
先
・
申
込
書
設
置
場
所
／

　
建
設
課（
西
木
庁
舎
）、
田
沢
湖
・
角
館
地

域
セ
ン
タ
ー

●
添
付
書
類
／

①
入
居
希
望
者
全
員
の
市
税
の
滞
納
が
な
い

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
各
１
通（
学
生

は
除
く
）

②
入
居
希
望
者
全
員
の
令
和
２
年
度
市
県
民

税
課
税
証
明
書
各
１
通（
所
得
・
控
除
・

年
税
額
の
記
載
の
あ
る
も
の
）

③
入
居
希
望
者
の
世
帯
の
住
民
票
謄
本
１
通

市営住宅の入居者を募集します 【問合せ】建設課 管理係（西木庁舎） ☎（43）2295

（
省
略
事
項
の
な
い
も
の
・
婚
姻
予
定
者

な
ど
は
各
１
通
）

④
生
活
保
護
受
給
者
は
、
生
活
保
護
受
給
証

明
書 

１
通

⑤
単
身
入
居
者
は
、
戸
籍
謄
本
１
通（
単
身

で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の
）

⑥
そ
の
他
特
別
な
事
由
の
書
類

※
い
ず
れ
も
市
役
所
窓
口
で
発
行
さ
れ
ま
す（
手

数
料
が
か
か
り
ま
す
）。

●
選
考
方
法
／
応
募
者
多
数
の
場
合
、
書
類

審
査
の
う
え
、
公
開
抽
選（
申
込
人
に
よ

る
く
じ
引
き
）を
行
い
ま
す
。

 

▼
抽
選
日
時
／
８
月
７
日
㈮ 

14
時

 

▼
抽
選
場
所
／
西
木
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー
２

階 

農
林
研
修
室（
西
木
庁
舎
）

●
入
居
時
期
／
８
月
17
日
㈪
～

田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館

田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
・

思
い
出
の
潟
分
校

思
い
出
の
潟
分
校  

の
開
館
日

の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
）

☎（
43
）１
１
１
２

　
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
と
思
い
出

の
潟
分
校
は
、
通
常
火
曜
日
が
休
館
日

と
な
り
ま
す
が
、
８
月
４
日
、
11
日
の

火
曜
日
は
、
休
ま
ず
開
館
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
、
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
！

田沢湖
クニマス未来館

思い出の潟分校
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ホームページ https://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ https://www.facebook.com/sembokucity

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼桧木内出張所（サポートセンター）　　☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

市 information
役所からのお知らせ▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
２
万
円
の
チ
ャ
ー

ジ
、
ま
た
は
買
い
物
を
す
る
と
１
人
あ
た

り
上
限
５
千
円
分
の
ポ
イ
ン
ト（
付
与
率

25
％
）が
も
ら
え
る「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」

の
申
し
込
み
受
付
が
全
国
一
斉
に
７
月
か

ら
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
は
、

事
前
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
と

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
の
作
業
が
必
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
仙
北
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.
city.se

m
b

o
ku

.
akita.jp

/new
s_

topics/w
hatsnew

.
php?id=2618

）ま
た

は
広
報
6
月
1
日
号
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
受
付
が
開
始
さ
れ
ま
し
た

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
２

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
で
は
、

○
○
カ
ー
ド
や
○
○
ペ
イ
な
ど
の
、
申
し

込
み
を
す
る
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
し
ま

す
。
申
し
込
み
が
完
了
す
る
と
９
月
か
ら

ポ
イ
ン
ト
の
付
与
・
買
い
物
な
ど
で
の
利

用
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
に
つ
い
て
は
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
を
接
続
し
た
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
公

的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
対
応
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
手
続

き
方
法
な
ど
ご
確
認
の
う
え
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ
／

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

 

▼�

☎
０
１
２
０ｰ

95ｰ

０
１
７
８

 

▼�

平
日
：
9
時
30
分
～
20
時
／
土
日
祝
：
9

時
30
分
～
17
時
30
分 

　
日
中
、
仕
事
な
ど
で
市
税
お
よ
び
各
種

料
金
な
ど
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

の
た
め
に
夜
間
納
税
・
各
種
料
金
納
付
窓

口
を
開
設
し
ま
す（
各
種
料
金
に
つ
い
て

は
、
納
付
書
持
参
を
原
則
と
す
る
た
め
、

納
付
書
を
持
参
し
て
い
な
い
場
合
は
お
受

け
取
り
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
）。

　
ま
た
、
諸
事
情
に
よ
り
市
税
な
ど
を
納

め
る
こ
と
が
困
難
な
方
の
た
め
に
納
税
相

談
窓
口
も
あ
わ
せ
て
開
設
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
7
月
31
日
㈮ 

17
時
15
分
～
19
時

夜
間
納
税
・
納
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

【
問
合
せ
】収
納
推
進
課 

収
納
推
進
係（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
２
３

※
開
設
時
間
に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
、
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
場
所
／
収
納
推
進
課
、
角
館
・
西
木
地

域
セ
ン
タ
ー（
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い
）

●
７
月
31
日
㈮
納
期
限
の
税
目
／

▼
固
定
資
産
税 

第
2
期

▼
国
民
健
康
保
険
税 

第
１
期

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

第
１
期

※
口
座
振
替
も
納
期
限
と
同
日（
7
月
31
日
）で

す
の
で
、
通
帳
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
納
税
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で
安
心
で
す
。

各
金
融
機
関
ま
た
は
、
市
役
所
税
務
課
、
各

地
域
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
平
成
21
年
度
に
行
っ
た「
高
齢
者
世
帯

火
災
報
知
器
設
置
事
業
」に
よ
り
、
申
請

を
い
た
だ
き
設
置
し
た
火
災
警
報
器
の
保

証
期
間（
10
年
）が
満
了
と
な
り
ま
し
た
。

　
電
池
を
交
換
し
て
の
継
続
使
用
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
新
し
い
警
報
器
と
交
換
を

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

警
報
器
は
お
近
く
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
か
電

気
店
で
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

※�

警
報
器
お
よ
び
取
り
付
け
工
賃
は
自
己
負
担

警
報
器
交
換
の
お
願
い

【
問
合
せ
】長
寿
支
援
課（
西
木
庁
舎
）　　
　
　

    

☎（
43
）２
２
８
１

仙
北
市
社
会
福
祉
協
議
会（
角
館
本
所
） ☎（
52
）１
６
２
４

と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●�

電
池
切
れ
の
警
報
音
が
鳴
る
場
合
が
あ

り
ま
す

▼�

30
秒
ご
と
に
警
報
音
が
3
回（
表
示
灯
点

灯
）

▼�

1
時
間
ご
と
に「
ピ
ッ 

電
池
切
れ
で
す
」

の
音
声
が
3
回（
表
示
灯
点
灯
）

●�

電
池
切
れ
の
警
報
音
の
停
止
方
法
／「
警

報
停
止
ボ
タ
ン
」を
押
す
、
ま
た
は
ひ

も
を
引
く
。

　
今
年
度
も
仙
北
市
で
は
、
明
る
い
社
会

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
中
で
き

ら
り
と
輝
く
市
民
を
表
彰
し
ま
す
。

●
表
彰
の
対
象
者
／

 

▼�

市
民
ま
た
は
市
に
関
係
の
あ
る
方
で
、

今
年
9
月
15
日
現
在
65
歳
以
上
で
あ
る

方（
団
体
は
除
き
ま
す
。）

 

▼�

市
民
の
模
範
と
な
る
善
行
や
明
る
い
社

会
づ
く
り
に
貢
献
し
た
方

 

▼�

地
域
の
行
事
、
高
齢
者
支
援
、
子
育
て

支
援
、
交
通
安
全
、
環
境
保
全
、
環
境

美
化
、防
災
・
防
火
、防
犯
、家
業
、就
業
、

生
産
、
企
業
団
体
経
営
、
教
育
、
芸
術
、

文
化
、
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
、
行
政
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
か
社
会
参
加
の
う
ち

仙
北
市
地
域
輝
き
表
彰
の
候
補
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】長
寿
支
援
課（
西
木
庁
舎
） 
☎（
43
）２
２
８
１

一
つ
以
上
を
長
年
継
続
さ
れ
、
い
き
い

き
と
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
方

※�

自
己
推
薦
お
よ
び
地
方
公
務
員
な
ど
の
職
務

に
も
と
づ
く
推
薦
は
表
彰
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

●�

推
薦
の
期
間
／
７
月
15
日
㈬
～
８
月
12

日
㈬

●�

推
薦
の
方
法
／
長
寿
支
援
課
、
各
地
域

セ
ン
タ
ー
・
各
出
張
所
窓
口
に
備
え
付

け
の
用
紙
に
ご
記
入
の
う
え
、
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

※�

用
紙
は
、
仙
北
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●�

受
賞
者
決
定
の
連
絡
／
８
月
中
に
表
彰

予
定
者
ご
本
人
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
仙
北
市
で
は
、「
仙
北
市
民
バ
ス
」の
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
募
集
要
項
の
配
布
や
、
質
問
事
項
の
受

付
な
ど
は
企
画
政
策
課
で
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
応
募
を
希
望
さ
れ
る
法
人
そ
の
他

の
団
体
の
皆
さ
ま
の
ご
連
絡
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

仙
北
市
民
バ
ス（
向
生
保
内
線
）

●
所
在
地
／
仙
北
市
田
沢
湖

●�

指
定
期
間
／
令
和
３
年
４
月
１
日
～
３

年
間

仙
北
市
民
バ
ス（
中
川
線
・
下
延
八
割
線
）

●
所
在
地
／
仙
北
市
角
館
町

●�

指
定
期
間
／
令
和
３
年
４
月
１
日
～
３

年
間

【
共
通
事
項
】

●�

参
加
資
格
／
仙
北
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
法
人
、
そ
の
他
の
団
体
。

●�

募
集
要
項
配
布
・
質
問
受
付
／
７
月
20

日
㈪
～
８
月
19
日
㈬

仙
北
市
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
２

●�

現
地
説
明
会
／
実
施
予
定
は
あ
り
ま
せ

ん
。
希
望
さ
れ
る
場
合
は
問
合
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●�

申
請
書
提
出
期
間
／
８
月
20
日
㈭
～
９

月
３
日
㈭

※�

募
集
要
項
配
布
・
質
問
受
付
や
申
請
書
の
受

付
は
、
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
。

「
指
定
管
理
者
制
度
」と
は
…

　
公
の
施
設
の
管
理
運
営
に
民
間
の
能
力

や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
幅
広
く
活
用
す
る
こ
と
に

よ
り
、
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
へ
の
柔
軟
な

対
応
・
利
用
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
・
効
率

的
な
運
営
に
よ
る
経
費
の
削
減
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
指
定
管
理
者
は
、
市
が
設
置
す
る
選
定

委
員
会
で
の
応
募
者
の
審
査
結
果
を
踏
ま

え
て
市
長
が
候
補
者
を
決
定
し
、
議
会
の

議
決
を
経
て
正
式
に
決
定
さ
れ
ま
す
。

　
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に
よ

り
、
８
月
７
日
㈮
～
20
日
㈭
の
期
間
は
終

日
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た

住
民
票
な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

が
停
止
と
な
り
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
民
生
活
課 

市
民
係（
角
館
庁
舎
） 

☎（
43
）３
３
０
７

　
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
が
必
要
な

方
は
、
お
早
め
に
取
得
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●�

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格

看
護
師　
若
干
名

▼�

昭
和
40
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
看
護
師
免
許
を
有
す
る
方

●�

受
付
期
間
／
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
ま

で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
８
時

30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で
。
郵
送
の
場

合
は
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
必
着
に
限

り
受
付
し
ま
す
。）

※�

定
員
に
な
り
次
第
締
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
試
験
日
／
日
程
調
整
の
う
え
随
時

●�

場
所
／
田
沢
湖
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー（
田

沢
湖
病
院
併
設
）

●�

欠
格
事
項
／
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す

る
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

▼�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り

地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い

方●�

そ
の
他
／
詳
細
は
市
立
田
沢
湖
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.hana.
or.jp/~thos/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度
随
時
採
用
の
市
立
田
沢
湖
病
院

職
員（
看
護
師
）を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】市
立
田
沢
湖
病
院 

総
務
管
理
課（
田
沢
湖
生
保
内
）☎（
43
）１
１
３
１

●�

募
集
職
種
／
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー

●�
業
務
内
容
／
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

と
協
力
し
、
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
る
。

●
募
集
人
員
／
１
人

●�

募
集
要
件
／
パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ

ル
・
ワ
ー
ド
）の
で
き
る
方

●�

雇
用
期
間
／
８
月
１
日
㈯
～
令
和
3
年

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
西
木
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
３

3
月
31
日
㈬

●
勤
務
時
間
／
8
時
30
分
～
16
時
30
分

●�

申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
紹

介
状
と
履
歴
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
不
可
）。

●
募
集
期
限
／
７
月
25
日
㈯

●
選
考
方
法
／
書
類
選
考
、
面
接

↑　↑
詳しくはコチラ
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information市 役所からのお知らせ ホームページ https://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ https://www.facebook.com/sembokucity

▼桧木内出張所（サポートセンター）　　☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

外
がいこくじん

国人のための相
そうだんいん

談員（困
こま

ったことを聞
き

いてくれる人
ひと

）を紹
しょうかい

介します
【問

といあわ
合せ】　生

しょうがいがくしゅうか
涯学習課　（角

かくのだてちょうしゃ
館庁舎） ☎（43）3383

【日本語】
　大

だ い せ ん し
仙市、仙

せ ん ぼ く し
北市、美

みさとちょう
郷町にお住

す
まいの外

がいこくじん
国人のため

の相
そうだんいん

談員（困
こま

ったことを聞
き

いてくれる人
ひと

）を紹
しょうかい

介します。
　生

せいかつ
活するうえで困

こま
ったことや分

わ
からないことがあり

ましたら次
つぎ

の相
そうだんいん

談員にお気
き が る

軽にご相
そうだん

談ください。

地
ち い き

域 相
そうだんいん

談員 連
れんらくさき

絡先

仙
せ ん ぼ く し

北市 田
た む ら

村　雄
ゆうこう

幸 090-2957-1754

大
だ い せ ん し

仙市 鈴
す ず き

木　通
みつあき

明 090-2276-1113

美
みさとちょう

郷町 加
か と う

藤　千
ち え こ

恵子 0187-84-2234

●担
たんとう

当／
▶仙

せんぼくし
北市　教

きょういくいいんかい
育委員会  生

しょうがいがくしゅうか
涯学習課

電
で ん わ

話　0187-43-3383
▶大

だいせんし
仙市　交

こうりゅうか
流課

電
で ん わ

話　0187-63-1111( 内
ないせん

線251)
▶美

みさとちょう
郷町　企

き か く ざ い せ い か
画財政課

電
で ん わ

話　0187-84-4901

【英語】
There are a number of advisors available to assist 
expatriates in Daisen, Semboku and Misato. If you 
have any questions or concerns about life here 
please feel free to contact them.

Area Advisor Telephone

Semboku Yuko Tamura 090-2957-1754

Daisen Mitsuaki Suzuki 090-2276-1113

Misato Chieko Kato 0187-84-2234

● Council Contacts ／
▶ �Semboku City Board of Education Lifelong 

Learning Department
Telephone　0187-43-3383

▶ Daisen City Relations Division
Telephone　0187-63-1111 (extension 251)

▶ Misato Town Planning and Financial Division
Telphone　0187-84-4901

【中国語】
为居住在大仙市，仙北市，美乡町的外国人提供咨询服务。

如果您在生活上有什么困难或者遇到什么疑问，请与以

下咨询顾问联系。

地区地区 咨询顾问咨询顾问 联系电话联系电话

仙北市 田村雄幸 090-2957-1754

大仙市 铃木通明 090-2276-1113

美乡町 加藤千惠子 0187-84-2234

●主办单位／
▶仙北市　教育委员会生涯学习课

电话　0187-43-3383
▶大仙市　交流课

电话  0187-63-1111( 分机251)
▶美乡町　企划财政课

电话　0187-84-4901

【韓国語】
다이센시 , 센보쿠시 , 미사토쵸에 거주하고 계신 외국
인 여러분을 위한 상담원을 소개합니다 .
생활하시는 중에 곤란한 점이나 잘 모르는 점이 있으
시면 다음의 상담원들에게 부담없이 상담해주시기 바
랍니다 .

지역지역 상담원상담원 연락처연락처

센보쿠시
田村雄幸

( 타무라 유코 )
090-2957-1754

다이센시
鈴木通明

( 스즈키 미쯔아키 )
090-2276-1113

미사토쵸
加藤千恵子

( 가토 치에코 )
0187-84-2234

●담당／

▶센보쿠시　교육위원회 평생학습과

전화　0187-43-3383
▶다이센시　교류과

전화　0187-63-1111( 내선251)

▶미사토쵸　기획재정과

전화　0187-84-4901

 

令
和
元
年
度
の
寄
附
の
内
訳 

※�

事
業
に
つ
い
て
は
３
事
業
ま
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
高
齢
者
が
安
心
に
暮
ら
す
た
め
の
事
業

〈
高
齢
者
の
生
活
サ
ポ
ー
ト
、
健
康
維
持

な
ど
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
〉

･･････････････　
３
３
７
５
万
８
千
円

 

▼�「
緊
急
通
報
装
置
給
付
・
貸
付
事
業
」、

「
介
護
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
事
業
」、「
高

齢
者
予
防
接
種
事
業
」な
ど
に
活
用
。

●�

未
来
を
担
う
子
供
た
ち
を
育
む
事
業

〈
子
ど
も
た
ち
が
健
康
で
健
全
に
成
長
す

る
た
め
に
必
要
な
取
り
組
み
〉

･･････　
２
億
４
０
２
４
万
８
７
０
０
円

 

▼�「
認
可
保
育
園
備
品
購
入
・
修
繕
事

業
」、「
在
宅
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
」、

「
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
事
業
」な
ど

に
活
用
。

●�

ふ
る
さ
と
の
自
然
と
歴
史
・
文
化
を
守

る
事
業

〈
自
然
保
護
、
景
観
保
全
、
文
化
財
の
維

持
な
ど
を
行
う
取
り
組
み
〉

･･････････････　
５
１
７
５
万
５
千
円

 

▼�「
桜
ま
ち
づ
く
り
事
業
」、「
生
保
内
節
事

「
桜
ま
ち
づ
く
り
事
業
」、「
生
保
内
節
事

業
」、「
上
桧
木
内
の
紙
風
船
上
げ
事
業
」

業
」、「
上
桧
木
内
の
紙
風
船
上
げ
事
業
」

な
ど
に
活
用
。

な
ど
に
活
用
。

 

返
礼
品
の
提
供
事
業
者
募
集
中
！ 

　
市
内
で
生
産
・
製
造
・
加
工
さ
れ
て
い

る
も
の
、
市
内
の
原
材
料
を
使
用
し
て
い

る
も
の
、
市
内
で
体
験
で
き
る
も
の
、
品

質
お
よ
び
数
量
の
面
に
お
い
て
、
安
定
供

給
が
見
込
め
る
も
の
な
ど
各
種
要
件
は
あ

り
ま
す
が
、
返
礼
品
と
し
て
出
品
し
て
い

た
だ
け
る
事
業
者
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

観
光
を
軸
と
し
た
交
流
の
ま
ち
づ
く
り

事
業

〈
観
光
に
関
連
し
て
、
環
境
整
備
・
交
通

〈
観
光
に
関
連
し
て
、
環
境
整
備
・
交
通

確
保
・
交
流
促
進
な
ど
に
結
び
つ
く
取
り

確
保
・
交
流
促
進
な
ど
に
結
び
つ
く
取
り

組
み
〉

組
み
〉

･･････････････　
２
３
１
４
万
７
千
円

 

▼�「
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
事
業
」、

「
通
農
体
験
・
農
業
定
住（
五
感
楽
農
）

事
業
」、「
各
種
お
祭
り
開
催
事
業
」な

ど
に
活
用
。

●�

田
沢
湖
再
生
ク
ニ
マ
ス
里
帰
り
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
業

〈
70
年
ぶ
り
に
西
湖（
山
梨
県
）で
発
見
さ

れ
た
田
沢
湖
固
有
の
ク
ニ
マ
ス
の
里
帰
り

や
田
沢
湖
再
生
へ
の
取
り
組
み
〉

･･････････　
１
億
２
４
１
９
万
１
千
円

 

▼�「
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
運
営
事
業
」、「
ク

ニ
マ
ス
里
帰
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」、

「
富
士
河
口
湖
子
ど
も
交
流
事
業
」な

ど
に
活
用
。

 

ふ
る
さ
と
納
税
と
は
？ 

　

仙
北
市
に
縁
の
あ
る
人
、
仙
北
市
を
応

援
し
た
い
人
、
仙
北
市
に
観
光
な
ど
で
訪

れ
た
こ
と
が
あ
る
人
な
ど
が
仙
北
市
へ
寄

附（
納
税
）す
る
制
度
で
す
。

　
税
金
と
違
っ
て
寄
附
金
の
使
い
道
を
指

定
す
る
こ
と
が
で
き
、
仙
北
市
に
対
し
て

全
国
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
附
に

つ
い
て
は
、
希
望
す
る
使
途
に
沿
っ
て
ま

ち
づ
く
り
な
ど
に
生
か
さ
れ
ま
す
。

　
寄
附
を
す
る
お
礼
の
品
と
し
て
地
域
の

特
産
品
が
送
ら
れ
て
く
る
仕
組
み
で
、
ふ

る
さ
と
で
な
く
て
も
ど
こ
の
自
治
体
に
も

寄
附
で
き
ま
す
。
ま
た
、
寄
附
を
す
る
人

の
収
入
や
家
族
構
成
に
応
じ
て
、
居
住
地

の
税
金
の
一
部
が
控
除
さ
れ
ま
す
。

令和元年度仙北市の
人気返礼品ランキング人気返礼品ランキングBestBest55

米
宿泊券などの旅行商品
麺類

第４位　加工品（食品）
第5位　ビール

 

過
去
最
高
額
更
新
！ 

　

２
年
連
続
で
過
去
最
高
額
を
更
新
し
、

令
和
元
年
度
の
寄
付
額
は
県
内
ト
ッ
プ
の

8
億
２
１
７
２
万
１
７
０
０
円
と
な
り
ま

し
た
。
今
後
も
応
援
い
た
だ
い
た
全
国
の

皆
さ
ま
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
市
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

おまかせ
42％

子どもたちへ
29％

田沢湖再生に
15％

自然・歴史・文化を守る 6％自然・歴史・文化を守る 6％

高齢者のため 4％
観光振興に 3％ その他1％

仙北市へのふるさと納税額が過去最高に！ 【問合せ】企画政策課（田沢湖庁舎） ☎（43）1112

●
自
治
体
に
お
ま
か
せ

･･････････　
３
億
４
７
１
３
万
６
千
円

 

▼�「
高
齢
者
世
帯
等
除
雪
支
援
事
業
」、「
道

路
改
良
事
業
」、「
各
種
災
害
対
策
事
業
」

な
ど
に
活
用
。

●
そ
の
他････････　
１
４
８
万
６
千
円

 
▼�「
母
子
保
健
事
業
」、「
医
師
確
保
対
策
事

業
」、「
臨
時
地
方
道
整
備
事
業
」な
ど

に
活
用
。

 

寄
附
い
た
だ
い
た
方
が
希
望
す
る 

 

使
い
道
を
グ
ラ
フ
で
み
る
と
… 

１

２
３

※金額ベース
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教育委員会 教育総務課内  北浦教育文化研究所 ☎43-3387KITAURA

心
豊
か
な
教
育
文
化
の
ま
ち

《
仙
北
市
教
育
委
員
会
だ
よ
り
》

第 105 号

№105

家
庭
か
ら
の
応
援
と
協
力
を
い
た
だ
き
な

が
ら
続
け
て
き
て
い
る
活
動
で
す
。

　

集
会
後
、
佐
々
木
萌
果
さ
ん
（
3
年
）

に
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
小
学
生
と
一

緒
に
行
う
の
で
、
中
学
生
と
し
て
、
取
り

組
む
日
数
や
時
間
を
増
や
す
な
ど
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
レ
ベ
ル
を
上
げ
た
い
。
そ
の
姿

を
見
せ
る
こ
と
で
い
い
流
れ
を
作
り
た
い
」

と
、
ま
た
、
講
話
で
聞
い
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ

る
誹
謗
中
傷
の
影
響
で
命
を
落
と
し
た
人

の
話
に
ふ
れ
て
、「
ク
ラ
ス
で
話
題
に
な
っ

た
。
自
分
の
意
識
を
変
え
る
こ
と
で
日
本

を
変
え
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
う
。
ス

ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
先
生
が
メ
デ
ィ

ア
の
悪
い
と
こ
ろ
だ
け
で
な
く
、
よ
い
と

こ
ろ
も
話
し
て
く
れ
た
こ
と
が
印
象
に

残
っ
て
い
る
。
う
ま
く
使
う
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
た
。
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
を
実
行

し
、
家
族
団
ら
ん
の
時
間
を
楽
し
み
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

西
明
寺
中
学
校

ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア 

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

白
岩
小
学
校　
交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う
！

　
６
月
９
日
晴
天
の
下
、
仙
北
警
察
署
交
通
課
の

お
ま
わ
り
さ
ん
３
人
、
交
通
安
全
協
会
白
岩
支
部

の
方
３
人
を
招
い
て
、
交
通
安
全
教
室
を
行
い
ま

し
た
。

　
お
ま
わ
り
さ
ん
か
ら
「
歩
く
時
」「
自
転
車
の
時
」

の
注
意
を
聞
い
て
か
ら
、
校
舎
近
く
の
道
路
に
出

て
、
低
学
年
は
歩
き
方
を
、
３
年
生
以
上
は
自
転

車
の
乗
り
方
を
練
習
し
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
大
切

な
の
は
「
よ
く
確
認
す
る
こ
と
」
で
す
。
絶
対
に

飛
び
出
し
た
り
、
急
な
動
き
を
し
た
り
し
な
い
こ

と
が
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
鈴
木
月
菜
さ
ん
（
6
年
）
は
、「
横
断
歩
道
は
止

ま
っ
て
右
左
右
を
確
認
す
る
こ
と
、
歩
道
で
も
左

側
を
走
る
こ
と
に
気
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
６
月
23
日
、
週
末
「
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
」
を
行
う
こ
と
に
先
が
け

て
全
校
集
会
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
活
動

は
西
明
寺
小
学
校
と
同
時
期
に
連
携
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
、
生
活
委
員
会
か
ら
情
報
機
器
の

使
用
状
況
な
ど
、
現
在
の
生
徒
の
実
態
に

つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。
情
報
機
器
を
使
用
す
る
こ
と
は
、

現
代
の
生
活
と
切
り
離
す
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
ゲ
ー
ム
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
動

画
視
聴
な
ど
に
は
依
存
性
が
あ
り
、
こ
こ

が
心
配
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。「
規
則

正
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
」「
自
分
で
自
分

の
時
間
の
使
い
方
を
決
め
て
守
る
こ
と
」

を
ね
ら
い
に
し
て
、
こ
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
講
話
で
は
、

「
メ
デ
ィ
ア
と
私
」
と
題
し
て
、
メ
デ
ィ
ア

の
よ
い
と
こ
ろ
・
悪
い
と
こ
ろ
、
ど
う
付

き
合
う
と
よ
い
の
か
と
い
う
内
容
が
話
さ

れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
内

容
を
六
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
選
び
ま
す
。
各

　
６
月
15
日
、
２
校
時
の
授
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。

体
育
館
か
ら
元
気
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
１

年
生
の
体
育
は
準
備
運
動
か
ら
。「
ジ
ャ
ン
プ
、ジ
ャ

ン
プ
、右
、左
」
先
生
の
か
け
声
に
合
わ
せ
て
ピ
ョ

ン
ピ
ョ
ン
跳
び
は
ね
、「
何
こ
れ
～
」「
ど
う
し
て
～
」

と
笑
い
声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
体
が
動

く
の
が
ど
う
に
も
お
も
し
ろ
い
よ
う
で
す
。

　
２
年
生
は
音
楽
、
に
ぎ
や
か
な
声
が
廊
下
ま
で

聞
こ
え
、
３
年
生
は
社
会
、
仙
北
市
の
勉
強
で
す
。

４
年
生
は
算
数
の
、
５
年
生
は
国
語
の
テ
ス
ト
。
鉛

筆
を
動
か
す
音
と
消
し
ゴ
ム
を
か
け
て
い
る
音
が

響
き
ま
す
。
ふ
と
見
る
と
、
校
務
員
さ
ん
が
校
内

の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
を
消
毒
液
で
拭
い
て
い
ま
し
た
。

　
６
年
生
は
理
科
。「
人
の
体
の
つ
く
り
と
は
た
ら

左
側
ぎ
り
ぎ
り
の
所
を
走
る
と
田
ん
ぼ
に
落
ち
そ

う
で
怖
か
っ
た
。
お
ま
わ
り
さ
ん
の
話
の
『
ぶ
た

は
し
ゃ
べ
る
』
が
印
象
に
残
っ
て
い
る
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

き
」。
体
の
中
の
つ
く
り
が
図
で
電
子
黒
板
の
大
画

面
に
映
さ
れ
て
お
り
、
図
の
臓
器
を
指
で
タ
ッ
チ
す

る
と
移
動
し
た
り
大
き
く
し
た
り
で
き
ま
す
。
Ｉ

Ｃ
Ｔ
が
日
常
の
授
業
に
取
り
入
れ
ら
れ
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　
授
業
が
終
わ
っ
て
か
ら
坂
本
虎
之
丞
さ
ん
（
1

年
）
に
聞
く
と
、「
体
育
は
好
き
。
今
日
は
自
分

た
ち
が
作
っ
た
ジ

グ
ザ
グ
コ
ー
ス
を

走
っ
た
。
走
る
の

は
楽
し
い
。
ほ
か

に
は
肋
木
も
好
き
。

運
動
会
が
楽
し
み

で
す
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

生
保
内
小
学
校　
と
あ
る
日
の
小
学
校

ジャンプするとくすぐったいよ！

手
を
挙
げ
て
渡
り
ま
し
ょ
う
。

自転車点検の合言葉「ぶたはしゃべる」自転車点検の合言葉「ぶたはしゃべる」

アンケート結果を発表しています。

し 　車体（サドルの
　　高さ・ライト・反射材）

ぶ　ブレーキ
た　タイヤ
は　ハンドル

や

べる　ベル

　豆花は台湾の庶民的なスイーツで、タピオカの次に日
本で流行るのではないかと勝手に思っている一品です。
寄せ豆腐に似ている豆花を冷やした砂糖水に浸してでき
あがり！控えめな甘さで、さっぱり食べられるのでおす
すめです。そして、大豆から作られているため健康志向
な方から多大な人気を誇っています。また、トッピング
を自由に選べるのも人気の一つです。
　個人的に好きなトッピングを三つご紹介します。一つ
目は独特な香りと柔らかな食感を持つ「ピーナッツ」。二
つ目は、里芋のほんのりとした甘味と歯ごたえが印象的
な「芋圓（芋団子）」。三つ目は甘さ控えめ、かつ解熱作用
がある「緑豆」。

夏に食べたくなる！台湾スイーツ
　こんにちは、国際交流員の黄敏（ファンミン）です。秋
田に来て初めての夏を迎えました。ありがたいことに、
田植えや山菜採りなど、季節の流れを感じられることを
体験させていただきました。農家さんや民宿さんの優し
い方々にお世話になりました。本当にありがとうござい
ます。時間の流れを感じられる、自然に合わせて過ごす
という秋田の素敵な生活様式に魅力を感じています。
　最近は秋田も段々に暑くなってきたので、今回はぜひ
台湾の涼しいスイーツ写真で暑さを凌いで行きましょう。

第第 33 回回

おもてなし中国語講座！ 暑いとき ･･･ 好熱（ハオルァ）　日本語：暑い▶ ▶

マ
ン
ゴ
ー
ア
イ
ス

豆
花
（
ト
ォ
フ
ァ
）

　不動の人気を誇るマンゴーアイスは、台湾人にとって
は夏に欠かせない一品。マンゴーアイスの主役台湾産マ
ンゴーは甘くて美味しい、練乳とのコラボが抜群！そし
てマンゴーを支える氷の部分は日本でよく食べるかき氷
とは違い、牛乳ベースに砂糖や生クリーム、練乳を入れ
て固めた物を使っています。かき氷器で薄くスライスし、
口に入れた瞬間に溶けます。その滑らかな口当たりに病
みつきになる人が続出です。
　また、台湾のマンゴーアイスの大きさでびっくりする
日本人が多いみたいです。日本の飲食店は基本的にワン
オーダー制ですが、台湾ではワンオーダー制を明記して
いる店以外は、シェアするのが一般的。同じ物を一緒に
食べることにより、親睦を深めるという台湾の食文化か
らの影響です。

マンゴーアイス

豆花（トォファ）

おわりに
　コロナが落ち着いたら、ぜひ足を運んで本場の味を楽
しんでください！長い期間台湾に帰ってなかった私は台
湾の味が恋しくなってきました。ですが、秋田の代表的
アイスのババヘラも大好きなので、この夏はババヘラの
独擅場になりそうです。

準備するもの（1 人分）
● おぼろ豆腐（寄せ豆腐）… １丁（約 300ℊ）
● 砂糖 … 200ℊ　　● 水 … 500㏄
● �好きなトッピング…缶詰のゆであずき、タピオ

カ、ゼリーなど
作りかた
❶ �砂糖の風味を引き出すために、砂糖が液体にな

るまでフライパンで炒めます。
❷ �溶けた砂糖に水を入れます。沸騰したら、火を

止めます。
❸ 粗熱が取れたら、冷蔵庫に入れて冷やします。
❹ �冷やした砂糖水におぼろ豆腐と好きなトッピン

グを入れて、完成！

  日本でそろう材料で  日本でそろう材料で
豆花豆花（トォファ）（トォファ）をを手軽手軽にに作ってみよう！作ってみよう！

　おぼろ豆腐はあくまで似ているだけなので、気になる方　おぼろ豆腐はあくまで似ているだけなので、気になる方
はぜひ台湾にいらして、正真正銘のの豆花をご賞味あれ！はぜひ台湾にいらして、正真正銘のの豆花をご賞味あれ！
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保
健

と

の

健
康

掲
示
板

問
合
せ
／
仙
北
市
保
健
課　
☎
55-

１
１
１
２

期日 会場
7 月 30 日㈭

白岩小学校体育館
7 月 31 日㈮
8 月 3 日㈪ 角館中学校体育館
８月 4 日㈫ 旧中川小学校体育館
8 月 5 日㈬

角館交流センター8 月 6 日㈭
8 月 7 日㈮
8 月 17 日㈪ 雲然トレーニングセンター

（雲沢集落センター）8 月 18 日㈫
8 月 19 日㈬

角館交流センター8 月 20 日㈭
8 月 21 日㈮

集団健（検）診 のお知らせ
　健（検）診を受けることで、病気の早期発見につなげること
ができます。
　対象の健（検）診をご確認のうえ、健診会場へお越しください。
受診地域は「仙北市 健診ガイド」をご確認ください。指定日に
都合がつかない場合は、ほかの健診日でも受けられます。

まずは健診ガイドをご覧ください！

健康保険証、受診券受付時間 13:00 ～ 15:00

検診料金 各健（検）診によって料金が異なります。

次の方は無料です
▶仙北市国民健康保険被保険者
▶後期高齢者医療保険被保険者
▶今年度の年齢が 70歳以上の方
▶生活保護受給者（緊急時医療依頼書をご提示ください）
▶�社会保険で世帯全員が市民税非課税の方（市・県民税世帯証

明書をご提示ください）

持ち物

健（検）診の種類
▶特定健診 ▶後期高齢者健診 ▶一般健診 ▶大腸がん検診 ▶肺が
ん検診 ▶前立腺がん検診 ▶肝炎ウイルス検診
※�健（検）診に該当する世帯の方には、「仙北市健診ガイド」「受診券」

を配布していますのでご確認ください。

「仙北市 健診ガイド」は保健課、各地域セン
ター、各出張所にありますのでご利用ください。
仙北市ホームページでもご確認い
ただけます。転入などで配布され
ていない方は、保健課へご連絡く
ださい。 仙北市ホームページ

シリーズ～第2期けんこう仙北21計画　重点分野　健康管理～

自分自身自分自身でで健康を作ろう !!健康を作ろう !!
　
皆
さ
ん
は
、
自
分
の
健
康
状
態

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
ま
た
、
健

康
の
た
め
に
普
段
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

２
０
１
８
年
時
点
で
、
仙
北
市

の
主
な
死
因
は
が
ん
が
最
も
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
つ
い
で
心
筋
梗

塞
や
脳
卒
中
と
い
っ
た
心
疾
患
、

脳
血
管
疾
患
と
な
り
、
な
ん
と
死

因
の
約
５
割
を
占
め
て
い
る
の
で

す
。

　

こ
れ
ら
は
い
わ
ゆ
る「
生
活
習

慣
病
」と
い
う
も
の
で
、
偏
っ
た

食
事
や
運
動
な
ど
の
生
活
習
慣
が

積
み
重
な
っ
て
起
き
る
病
気
で
す
。

「
自
分
は
ま
だ
大
丈
夫
」と
思
っ
て

い
る
方
も
、
生
活
習
慣
し
だ
い
で

は
早
い
段
階
か
ら
寝
た
き
り
状
態

に
な
る
な
ど
、
今
後
の
生
活
ス
タ

イ
ル
が
大
き
く
変
わ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　

今
一
度
自
分
の
生
活
を
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

 　
健
康
管
理
の
方
法 　
　

健
診
・
が
ん
検
診
を
受
診
す
る

　
自
分
の
体
を
正
確
に
知
る
こ
と

が
で
き
る
手
段
の
一
つ
で
す
。
市

の
が
ん
検
診
は
、
す
で
に
始
ま
っ

て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
各

地
区
で
こ
れ
か
ら
徐
々
に
開
始
さ

れ
ま
す
。

　

定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
は
、

異
常
の
早
期
発
見
お
よ
び
早
期
治

療
に
つ
な
が
り
ま
す
。
お
手
元
に

届
い
て
い
る
受
診
券
や
仙
北
市
健

診
ガ
イ
ド
を
ご
確
認
の
う
え
、
受

診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

　
「
か
か
り
つ
け
医
」を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？
健
康
に
関
す
る
こ
と

を
何
で
も
相
談
で
き
る
身
近
な
お

医
者
さ
ん
の
こ
と
で
す
。
か
か
り

つ
け
医
を
持
ち
、
自
分
に
合
っ
た

生
活
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

日
常
生
活
の
中
で

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
努
め
る

　
「
け
ん
こ
う
仙
北
21
計
画
」の
中

の
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、【
健
康

の
た
め
に
行
っ
て
い
る
こ
と
】と

い
う
項
目
で「
た
ば
こ
を
吸
っ
て

い
な
い
」、「
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
を
と
っ
て
い
る
」、「
体
重
の

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
る
」な
ど
健

康
に
気
を
使
っ
て
い
る
方
が
３
～

4
割
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
食
事
、
運
動
、
休
養
、

喫
煙
、
飲
酒
な
ど
の
習
慣
を
振
り

返
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
何
か
一

つ
で
も
改
善
で
き
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
取
り
組
ん
で
み
て
は
い
か
が

で
す
か
？
保
健
課
の
保
健
師
、
栄

養
士
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

まずは小さなことから、 できることから。

今の健康管理が未来の健康につながります！

期日・会場

イ
ベ
ン
ト

おしらせおしらせ
ナビナビ

仙北市共催文化事業～仙北市民ご招待公演～
わらび座 ミュージカル

「松浦武四郎～カイ・大地との約束～」
　北海道の名付け親・松浦武四郎とアイヌ民族との心の交流を描
いた意欲作。新キャストでお届けする2020年全国ツアーの初日
が、仙北市で開幕します。

【日時】 ▼ 8月14日金 開演14:00（開場は30分前）
　 ▼ 8月15日土 開演10:30（開場は30分前）

【場所】仙北市民会館
【観劇料】仙北市民は無料。ただし、観劇には仙北市民ご招待券が
必要です（先着順、1人2枚まで）。7月15日水 より次の場所
で配布します。

【仙北市民ご招待券配布場所】 ▼あきた芸
術村温泉ゆぽぽフロント   ▼同温泉館
フロント   ▼わらび劇場   ▼田沢湖図書
館   ▼田沢湖・角館・西木地域センター

【その他】 ▼来場の際は、仙北市民である
ことがわかる身分証などをご持参くだ
さい。 ▼仙北市民ご招待券でご来場の
場合、座席の指定はできません。 ▼

新型コロナウイルス感染症の予防策・
入場制限については、わらび座ホーム
ページをご覧ください。

【問合せ】わらび劇場  ☎44-3915

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

な
な い

ろ通信

仙北市版ネウボラ

【電話相談／仙北市保健課】

《固定電話》 ☎ 55-1112
《携帯電話》     080-2813-0835

妊
娠

出
産

乳
幼
児
期

フィンランド語で「相談する場所」が日本語に
近い意味。フィンランドでは、「ネウボラ」として、
かかりつけの担当者や専門職が、妊娠期から就
学期まで切れ目なくサポートしています。

ネ ウ ボ ラ っ て ？

子

育て
世代包

括支援セン

タ
ー子

育て
世代包

括支援セン

タ
ー

仙北市ホームページ
はコチラ！

 

た
ば
こ
の
害

た
ば
こ
の
害
か
ら
か
ら

子
ど
も

子
ど
も
をを
守
ろ
う

守
ろ
う

 

受
動
喫
煙
の
被
害
の
例

　

被
害
の
例
と
し
て
、

乳
幼
児
突
然
死
症
候

群
・
ぜ
ん
そ
く
・
せ
き

や
た
ん
、
息
切
れ
・
歯

周
病
や
む
し
歯
・
中
耳

炎
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
の
頃
の
受
動
喫
煙
が
成

人
に
な
っ
て
か
ら
の
肥
満
・
糖
尿
病
・
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
関
連
が
あ
る

こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

 

健
や
か
な
成
長
の
妨
げ
に

　
妊
婦
さ
ん
が
喫
煙
し
て
い
る
と
、
ニ
コ

チ
ン
が
胎
盤
へ
の
血
流
を
悪
化
さ
せ
る
た

め
、
お
な
か
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
は
低
酸
素
・

低
栄
養
状
態
に
。
流
産
や
早
産
、
低
出
生

体
重
な
ど
の
異
常
が
起
こ
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　
喫
煙
す
る
母
親
の
母
乳
に
は
ニ
コ
チ
ン

が
含
ま
れ
ま
す
。
そ
の
母
乳
を
赤
ち
ゃ
ん

が
飲
む
こ
と
で
お
う
吐
や
下
痢
、
不
眠
、

哺
乳
量
の
減
少
と
い
っ
た
ニ
コ
チ
ン
中
毒

症
状
が
あ
ら
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
親
が
喫
煙
し
て
い
る
と
赤
ち
ゃ
ん

が
突
然
死
す
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

 

次
の
方
法
で
は
受
動
喫
煙
を

防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

▼ �

換
気
扇
の
下　
換
気
扇
の
真
下
で
作
っ

た
料
理
の
に
お
い
が
部
屋
中
に
漂
う
よ

う
に
、
換
気
扇
で
は
受
動
喫
煙
は
防
止

で
き
ま
せ
ん
。

▼ �

ベ
ラ
ン
ダ　
窓
を
閉
め
て
い
て
も
隙
間

か
ら
た
ば
こ
の
煙
が
家
の
中
に
流
れ
込

み
ま
す
。

▼ �

空
気
清
浄
機
の
近
く　
た
ば
こ
の
中
の

一
部
の
物
質
を
除
去
で
き
る
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
す
べ
て
除
去
で
き
ま
せ
ん
。

空
気
清
浄
機
を
置
い
た
だ
け
で
は
受
動

喫
煙
は
ほ
と
ん
ど
防
止
で
き
ま
せ
ん
。

▼ �

加
熱
式
た
ば
こ　
加
熱
式
た
ば
こ
に
も

ニ
コ
チ
ン
や
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま
れ
、

周
囲
の
空
気
を
汚
染
し
ま
す
。

　
子
ど
も
の
誤
飲
事
故
原
因
の
第
１
位
が

「
た
ば
こ
」で
す
。
子
ど
も
の
手
の
届
く
と

こ
ろ
に
た
ば
こ
や
吸
い
が
ら
を
置
か
な
い

な
ど
の
対
策
が
あ
り
ま
す
が
、「
禁
煙
」が

一
番
の
防
衛
策
で
す
。

 

受
動
喫
煙
だ
け
じ
ゃ
な
い
、

た
ば
こ
の
害

子
ど
も
の
健
康
と
将
来
を
守
る
た
め
、

子
ど
も
の
健
康
と
将
来
を
守
る
た
め
、

禁
煙
を
考
え
ま
し
ょ
う

禁
煙
を
考
え
ま
し
ょ
う

受動喫煙防止
シンボルマーク

「すいたくないボウヤ」

1414Semboku  City  Public  RelationsSemboku  City  Public  Relations1515 20202020--77--1616広報せんぼく広報せんぼく



おしらせおしらせ
ナビナビ

おしらせおしらせナビナビ
OSHIRASE NAVI

角館町割400年記念 三館合同企画展
　今年は、角館の町造りが始まって400年の節目にあたりま
す。これを記念して、伝承館、美術館、文学館がそれぞれにテー
マを設けて、江戸期角館に関連した資料や作品を展示します。
ぜひ、この機会に三館をじっくりと巡り、角館の歴史や文化、
芸術を知る旅をお楽しみください。 

【会期】7月25日土 ～9月13日日
【時間】9:00〜 17:00（入館は16:30まで） 
【休館日】会期中無休 ※新潮社記念文学館のみ7月27日月 、
8月3日月 、11日火 、17日月 、24日月 、31日月 、9
月7日月 は休館 

【展示内容】 ▼角館樺細工伝承館「町割絵図と角館の学問・江
戸期に生まれた伝統工芸展」   ▼角館町平福記念美術館「江戸期の絵画と角館四条派展／
平福穂庵とその弟子達展」   ▼新潮社記念文学館「佐竹北家の文化展」

【問合せ】 ▼角館樺細工伝承館  ☎54-1700   ▼角館町平福記念美術館  ☎54-3888   ▼新潮
社記念文学館  ☎43-3333

▼ ▼ ▼ Eventsイベント
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無料法律相談
　市では、法律問題でお困りの方が、お気
軽に法律の専門家（＝弁護士）に相談でき
るよう、秋田弁護士会のご協力をいただき、
次のとおり無料法律相談を開催します。

【日時】7月22日水 13:30～
【場所】角館交流センター 第2研修室
【相談員】河村憲史弁護士
【相談内容】 ▼一般法律相談（法律問題全
般のご相談）   ▼サラ金・クレジットな
ど多重債務のご相談   ▼中小企業・個人
事業に関するご相談   ▼高齢者・障がい
者に関するご相談   ▼交通事故に関する
ご相談   ▼子どもに関するご相談

【申込方法】総務課総務係に電話で予約し
てください。

【予約受付時間】平日9:00～17:00
【相談時間等】1日先着5人。1人30分以
内。（ ①13:30 ～ 14:00   ②14:05 ～
14:35  ③14:40～ 15:10  ④15:15～
15:45  ⑤15:50～ 16:20）

【その他】相談がスムーズに進むよう、あ
らかじめ話の内容をまとめてきてくだ
さい。相談に必要と思われる資料があ
りましたらお持ちください。

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼ Consultation相　談
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緑地管理（剪定・刈払機）講習
　剪定の基礎知識と刈払機の技能を習得
します。

【期間】8月18日火 ～20日木 
【場所】角館温泉 花葉館
【対象者】60歳以上の方
【定員】15人　　【受講料】無料
【募集期限】8月4日火 
【申込方法】仙北市シルバー人材センター
やハローワークに備える申込用紙に記
載のうえ提出してください。

【問合せ】仙北市シルバー人材センター
　☎55-1646

▼ ▼ ▼Seminar&Lessonセミナー・教室

ひきこもりに関する
巡回相談
　下記の日程で、ひきこもりに関する巡回
相談を行います。

【日時】10月20日火  10:30～14:30
【場所】大仙保健所（大仙市大曲上栄町13-62）
【対象】18歳以上のひきこもり状態にある
ご本人やそのご家族など。

【定員・申込】先着4人。要予約（平日
10:00～16:00）。匿名可。

【問合せ】秋田県ひきこもり相談支援セン
ター  ☎018-831-2525

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

環境あきた県民塾 塾生募集　
　秋田県では、今年度、湯沢市を中心に環境の保全活動に関する
知識や技能を学ぶための講座「環境あきた県民塾」をシリーズで開
催します。あなたも地域での実践やリーダーとして活躍する「エ
コマイスター」を目指してみませんか。

【開催日】8月29日土 ～11月28日土 のうち9回（毎回土曜日）

【定員】30人未満（定員になり次第締切）
【その他】詳しくはフォーラムのホームページ（http://www.eco-
akita.org/）をご覧ください。

【申込・問合せ】特定非営利活動法人環境あきた県民フォーラム　
☎018-839-8309（土日除く）

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

北浦史談会 会員募集
　北浦史談会は、郷土の歴史や史跡研究
のため史料の収集保存などに努め、その
活動を機関詩「石ころ」に発表しています。
村にあった出来事を何回聴いても、同じ
史跡を何回見ても別々に感じるものです。
一緒に活動してくださる方々をお待ちし
ています。

【申込・問合せ】北浦史談会事務局
▼佐々木昭雄  ☎43-0664

▼柴田英孝  ☎46-2457

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

令和2年第7回 お薬相談会
　今、服用している薬のこと、ご家族が
服用している薬のことなどお薬の相談会
を行います。家に残っている薬の整理（持
参した場合）や家庭用医薬品などお薬の
ことなら何でも相談にのります。お気軽
にご相談ください。

【日時】7月28日火 15:00～16:30
【場所・問合せ】クオール薬局田沢湖店
　☎43-9189

▼ ▼ ▼ Consultation相　談

元
和
六
年（
一
六
二
〇
）、古
城
山
の
南
側
に

　
　

 

城
下
町
が
建
設
さ
れ
て
か
ら
四
〇
〇
年
。

「町割絵図と角館の学問・江戸期に生まれた伝統工芸展」
〒014-0331 秋田県仙北市角館町表町下丁10-1
TEL 0187（54）1700角館樺細工伝承館

「江戸期の絵画と角館四条派展／平福穂庵とその弟子達展」
〒014-0334 秋田県仙北市角館町表町上丁4-4
TEL 0187（54）3888角館町平福記念美術館

「佐竹北家の文化展」
〒014-0311 秋田県仙北市角館町田町上丁23
TEL 0187（43）3333新潮社記念文学館

7.25       9.13土 日

角館町割

年記念
三館合同企画展
会期：令和２年

400

開館時間 ： 午前9時～午後5時（入館は4時30分まで ）
入 館 料 ： 各館無料

新潮社記念文学館のみ７/２７、８/３・１１・１７・２４・３１、９/７は休館

角館樺細工伝承館
角館町平福記念美術館

新潮社
記念
文学館

【会期中無休】

小中学生向けドローン体験会
　小中学生を対象に、トイドローン（DJI 
TELLO）を使った障害物コースの飛行体
験会を開催します。来場者へ順番に操作の
説明を行い、操縦体験をしていただきます。

【日時】7月25日土 10:00～15:00
【場所】角館交流センター 多目的ホール
【講師】仙北市地域おこし協力隊 播磨靖之
【参加方法】参加無料、事前申込み不要、
入退場自由

【持ち物】上履き
【その他】 ▼発熱のある方や体調不良の方
は参加を控えてください。 ▼マスクの
着用をお願いします。 ▼小学校３年生
以下の方は保護者とご参加ください。

【問合せ】仙北市地方創生・総合戦略室
　☎43-3315

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

消防防災ヘリ「なまはげ」
との合同訓練のお知らせ
　広域消防では、下記の日程で秋田県消
防防災航空隊と合同訓練を実施します。
つきましては、当日、訓練場所の落合河
川公園周辺を防災ヘリコプターが飛行し
ますが、災害対応ではありませんのでお
間違えのないようお願いします。
　訓練中は大変危険ですので公園には近
づかないよう重ねてお願いします。また、
当日、訓練場所周辺に安全管理員として、
消防職員を配置します。付近住民の皆さ
まにご不便、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解・ご協力くださるようお願いしま
す。

【日時】7月30日木 9:00～12:00（予備
日 7月31日金 ）※荒天時および災害
発生時は中止となる場合があります。

【場所】角館町西野川原地内 落合河川公園
【問合せ】角館消防署  ☎54-2302

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

7月は「社会を明るくする運動」強調月間です
　すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの
更生について理解を深め、力を合わせ、犯罪や非行のない地
域社会を築くための全国的な運動です。あなたの地域でも様々
な立場の人々が活躍しています。

【保護司】犯罪や非行をして「保護観察」を受けることになった
人の生活を見守り、相談に乗ったり指導をしています。

【協力雇用主】犯罪・非行歴のために仕事に就くことが難しい人
たちを雇用し立ち直りを支援する事業主です。

【更生保護女性の会】女性の立場から地域で犯罪予防の活動や子
どもたちの健全育成の支援活動などを行うボランティアです。

【問合せ】角館地区保護司会・更生保護女性の会・更生保護サポートセンター（仙北市福
祉センター内）  ☎42-8210

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラン！仙北大会
仙北市選抜チーム選手選考会開催のお知らせ
　10月11日日 に本市を会場に開催される「秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラ
ン！仙北大会」に出場する仙北市選抜チームの小学生と中学生区間の選手を選出するた
め、次の内容により選考会を実施します。

【日時】8月1日土 ※雨天決行
　《受付》7:30～8:00  《開会式》8:10～  《競技開始》9:00～  《閉会式》11:30（予定）

【場所】生保内公園野球場外周コース（舗装路）
【参加資格】 ▼①小学生の部：仙北市内の小学校に在籍または、保護者の居住地が仙北市内
である小学4年生～6年生 ▼②中学生の部：仙北市内の中学校に在籍または、保護者の
居住地が仙北市内である生徒 ▼③共通事項：10月11日日 に開催される「秋田25市町
村対抗駅伝ふるさとあきたラン！仙北大会」に参加できる方

【申込方法】学校から配布される参加申込書兼保護者承諾書に必要事項を記入し、学校（担
任）の先生まで提出してください（参加申込書はスポーツ振興課にもあります）。

【申込期限】7月27日月 
【その他】選考会の実施方法や選手の決定方法など、詳しくは下記までお問い合わせくだ
さい。

【問合せ】秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラン！仙北市実行委員会（仙北市スポー
ツ振興課内）  ☎43-3390

▼ ▼ ▼Recruitment募　集

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

公益財団法人 秋田県市町村振興協会

2020北緯40°秋田内陸リゾートカップ100キロチャレンジマラソン
第30回記念大会延期のお知らせ
　9月27日日 に開催を予定していた100キロチャレンジマラソン（第30回記念大会）
は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、延期を決定しました。本大会を楽し
みにしてくださっている皆さまには大変残念なお知らせとなりますが、ご理解くださる
ようお願いします。

【問合せ】100キロチャレンジマラソン大会実行委員会  ☎0186-62-1811

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

山の楽市 事業概要説明会
　今年で27回目となる仙北市物産展「山
の楽市」が11月 21日土 ～ 23日月・祝
と令和 3 年 1 月下旬に東京都町田市
「ぽっぽ町田」で開催されます。仙北市
の自然の恵みや地域特産品、観光資源を
首都圏で PRし、地元特産品の新たな販
路開拓と誘客活動を目的として実施する
ものです。つきましては、事業概要説明
会を行いますので、参加を希望される方
は下記まで電話でお申し込みください。

【日時】8月7日金 14:00
【場所】西木総合開発センター 集会室
【申込期限】7月31日金 
【申込・問合せ】仙北市商工会 田沢湖支所
　千葉  ☎43-0372

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

第6回田沢湖駅前広場「夏まつり」 開催中止のお知らせ
　毎年8月15日に田沢湖駅前で開催していた「夏まつり」は、新型コロナウイルス感染
症の拡大防止のため、中止としました。ご理解くださるようお願いします。

【問合せ】田沢湖駅前広場を活用する会「こまちの会」会長 村上  ☎080-1833-9139

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ
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7/
１６ 木

●こころの相談（角館交流センター13:30～14:30、15:00～16:00） 7/1･P9

●胃がん検診（詳しい時間、場所は広報7月1日号10ページをご覧ください） 7/1･P10

10月11日まで  

●福祉医療費受給者証更新日（詳しい時間、場所は広報7月1日号18ページをご覧ください）
7/1･P18  23日まで  

●羊毛フェルト教室（角館公民館10:00～12:00） 7/1･P20

●行政相談所開設日（角館交流センター13:00～16:00） 7/1･P24

１７ 金 ●笑いの会（健康管理センター9:40～11:30頃） 7/1･P9

●あつまれ！0 歳児 ! !（さくラッコ10:30～11:30、13:30～14:30） 7/1･P23

１８ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） 7/1･P21

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館10:00～） 7/1･P21

●仙北地域空き家の無料相談会（角館交流センター9:30～12:00） 6/16･P20

１９ 日

２０ 月 ●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所10:00～12:00） 7/1･P24

２１ 火 ●民謡教室（田沢湖総合開発センター19:00～20:30） 5/1･P10

２２ 水 ●無料法律相談（角館交流センター13:30～） P16

●わくわく広場（さくラッコ10:00～15:00） 7/1･P23

２３ 木

２４ 金

２５ 土

●小中学生向けドローン体験会（角館交流センター10:00～15:00） P16

●角館町割 400 年記念 三館合同企画展（角館樺細工伝承館、角館町平福記念美術館、新潮社記念
文学館） P16  9月13日まで  

●親子カービング体験教室（角館公民館9:30～11:30） 7/1･P20

●とことこタイム（田沢湖図書館9:00～12:00） 7/1･P21

２６ 日

２７ 月

２８ 火
●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店15:00～16:30） P16

●かだれ（田沢湖健康増進センター10:00～15:00） 7/1･P9

●写真撮影会（西木公民館9:30～14:00） 6/1･P14

２９ 水

３０ 木
●集団健（検）診（詳しい時間、場所は広報14ページをご覧ください） P14

●こころの相談（角館交流センター13:30～14:30、15:00～16:00） 7/1･P9

●羊毛フェルト教室（角館公民館10:00～12:00） 7/1･P20

３１ 金
●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎17:15～19:00） P8  

●中国語教室（田沢湖総合開発センター18:00～19:30） 7/1･P20

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所13:00～16:00） 7/1･P24

８/
１ 土

●秋田 25 市町村対抗駅伝ふるさとあきたラン ! 仙北大会 仙北市選抜チーム選手選考会（生
保内公園野球場外周コース 受付7:30～ 8:00、開会式8:10～、競技開始9:00～、閉会式11:30）

P17
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旬な情報チャンネル／にしき園だ
より
まちづくり日記／かくのだてフィル
ムコミッションロケーションだより
新型コロナウイルス感染症対策支援
情報
市役所からのお知らせ
みんのつぶやき～もっと台湾が
好きになる～
仙北市教育委員会だより きたうら
保健と健康の掲示板
仙北市版ネウボラ なないろ通信／
おしらせナビ
仙北市カレンダー

仙北市カレンダー仙北市カレンダー 7/16 木  ～8/ １土
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FK　7 月1日からレジ袋が有
料に。出かけるときはエコバッ
グが必須ですが、レジに並ん
でから忘れたことに気づくあ

の絶望感…。今まで買う量に応じてもらっ
ていたレジ袋ですが、今はエコバッグ 1
つにすべて詰め込みます。重みで切れな
いかといつもドキドキ。早くもう1つ準
備しないと、買ったものをばらまく未来
が近いです。

RI　最近、将棋棋士の藤井聡
太七段のニュースが目につき
ます。さらに藤井七段と将棋
の勉強ができるゲームも発売

されたようで、将棋ブームが到来してい
ます。新型コロナウイルスが落ち着いた
ら一度日本将棋連盟を訪れてみたいもの
です。それまでは病気で将棋倒しになら
ないよう気をつけなければいけませんね。

SG　スーパーで買い物の際
は、いつもエコバッグを持参
しています。先日、コンビニ
に立ち寄ったら、レジ袋有料

との張り紙。たまたま車にあったエコバッ
グを持参しましたが、慣れるまでには少
し時間がかかりそうです。プラスチック
ごみ廃棄抑制のために始まった有料化。
エコバッグ持参は SDGs（持続可能な開
発目標）につながる取り組みにもなるよ
うです。

No.302No.302
--1616 77


