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仙北市社会福祉協議会
1月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と
して心配ごと相談を行っています。お気
軽にご利用ください。

【日時・場所】 ▼ 8日水 13:00 ～ 16:00・
　市役所神代出張所 ▼ 9日 木 13:00 ～

16:00・社会福祉協議会角館支所 ▼ 15
日水 13:00 ～ 16:00・田沢湖総合開発
センター ▼ 20日 月 10:00 ～ 12:00・
社会福祉協議会西木支所

【問合せ】仙北市社会福祉協議会  ☎52-1624

▼ ▼ ▼Consultation相　談

行政に関する相談ごとは
行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受
け、国の仕事などについての苦情や意見・
要望を受け付け、皆さんと関係行政機関と
の間に立って、その解決を図る「行政と住
民のパイプ役」です。仙北市の行政相談委
員は次の 3 人の方で、自宅で相談を受け付
けているほか、定例相談所を開設しています。

【行政相談委員】 ▼難波輝子 ☎43-0782  
田沢湖生保内字水尻7  ▼大楽進 ☎53-
2690  角館町七日町34  ▼新山敦晃 ☎
47-2746  西木町西明寺字宮田18

【1月相談所開設日・場所】 ▼ 8日水・市役所
神代出張所 ▼ 15日水・田沢湖総合開発
センター ▼ 16日木・角館交流センター 

▼ 24日金・市役所桧木内出張所
【時間】13:00 ～ 16:00
【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼Consultation相　談

秋田県よろず支援拠点
サテライト相談会

【日時】1月27日月 10:00 ～ 15:30
【場所】サテライト仙北（市役所中町庁舎2階）
【問合せ】仙北市商工課  ☎43-3351

▼ ▼ ▼Consultation相　談

「こども昆虫教室」開催
　新潮社記念文学館では、開催中の

「ファーブル昆虫記を訳した椎名其二展」
特別企画として、小学生を対象に冬休み
に「こども昆虫教室」を開催します。本
に登場する昆虫、秋田に住む昆虫、昆虫
の冬越し…などなど、秋田県立博物館の
学芸員さんが解説します。最後は、展示
中の昆虫標本もたくさん見てみよう。

【日時】1月11日土 13:30 ～ 14:30
【場所】新潮社記念文学館
【定員】小学生30人（家族同伴可）
【参加料】無料
【申込・問合せ】新潮社記念文学館
　☎43-3333

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

あきた結婚支援センター
仙北市出張センター開設
　ステキな出会いを応援する「あきた結
婚支援センター」の出張センターを次の
日程で開催します。利用希望の方は、開
設日の 2 日前 16 時までに電話予約して
ください。

【日時】1月11日土 11:00 ～ 16:00
【場所】角館交流センター
【内容】 ▼会員登録（新規入会・更新手続

き） ▼お相手検索（入会の翌日から利用
できます） ▼結婚に関する相談

【申込・問合せ】あきた結婚支援センター 
中央センター  ☎0800-800-0413（平
日9:00 ～ 21:00、土日祝9:00 ～ 18:00）

▼ ▼ ▼Consultation相　談

仙北市総合情報センター主催
第2回パソコン講座

【パソコン基本】1月21日火 、22日水  
　マウス ･ キーボード操作、文字入力、

インターネット、電子メールなど 《対
象：初心者》

【ワード・エクセル基本】1月28日 火 、
29日 水  文章作成、計算・表作成など 

《対象：パソコン基本操作をおおよそ習
得している方》

【時間】13:00 ～ 16:00
【場所】仙北市総合情報センター 研修室
【受講料】仙北市民は無料。仙北市外の方

はパソコン使用料がかかります。
【定員】各19人（新規受講者優先）
【申込期間】1月7日火 ～ 15日水（土・日・

祝日を除く）
【その他】 ▼センター備えつけのパソコン

を使用します。 ▼テキストは、学研の
「500円でわかる Windows10」シリー
ズを書店（ブックイン105など）で購
入し持参願います。

【申込・問合せ】仙北市総合情報センター  
☎43-3339

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

健康長寿を考える会
　動脈硬化の原因「悪玉コレステロール」
と意外に多い「家族性高コレステロール
血症」について考えます。

【日時】1月19日日 13:00 ～ 15:00
【場所】角館交流センター
【講師】佐藤昭治氏（日本成人病予防協会健

康管理士 一般指導員）
【定員】20人
【参加料】200円
【申込・問合せ】健康長寿を考える会秋田
　加藤美津子  ☎090-4310-4041

Tazawako ステーション
Winter Fes2020
　今回で 3 回目を迎える「Tazawako ス
テーション Winter Fes2020」を開催し
ます。特別企画として「新幹線変形ロボ 
シンカリオン」握手 & 写真撮影会を予定
しています。また、好評の「鶴の湯温泉
山の芋鍋」を数と時間限定で振る舞いま
す。イベントではキャミソウルブラザー
ズが MC として、生保内小学校の金管バ
ンド、郷土芸能そして田沢湖龍神太鼓の
イベントを盛り上げます。まだまだ、た
くさんのお楽しみを準備しています。詳
しくは専用チラシをご覧ください。ご家
族、お友だちをお誘い合わせのうえ、田
沢湖駅に来てくださいね !

【日時】1月25日土 10:00 ～ 14:00
※「新幹線変形ロボ シンカリオン」握手

&写真撮影会の時間は次のとおり。 ▼《1
回目》9:30 ～ 10:00 ▼《2回目》 11:00
～ 11:30 ▼《3回目》 12:30 ～ 13:00 ▼

《4回目》 14:00 ～ 14:30
※整理券は9:00からシンカリオンブース

内で配布します。
【場所】田沢湖駅
【問合せ】東日本旅客鉄道㈱ 田沢湖駅
　☎43-1234

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

秋田県合同就職説明会
　2020 年度に大学（院）、短大、専修学
校などを卒業・修了予定の学生と既卒者
の皆さまを対象とした「秋田県合同就職
説明会」を、仙台・東京・秋田の 3 会場
で開催します。申込不要、入退場自由で
たくさんの県内企業と直接話ができる絶
好の機会です。企業研究・就職活動の第
一歩を踏み出そうとする方々に、ぜひ当
イベントを紹介してください。

【開催日時および場所】

《仙台会場》3月18日水 13:00 ～ 16:00
　仙台サンプラザ（宮城県仙台市宮城野

区榴岡5-11-1）
《東京会場》3月19日木 13:00 ～ 16:00
　中野サンプラザ（東京都中野区中野

4-1-1）
《秋田会場》3月25日水 12:00 ～ 16:00
　秋田ビューホテル（秋田市中通2-6-1）

【問合せ】秋田県あきた未来創造部 移住・
定住促進課 調整・県内定着促進班

　☎018-860-1248
　E-mail hello3751@mail2.pref.akita.jp

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

神代地区新春懇談会
　神代地区では、毎年、地域のまちづく
りに役立てることを目的に新春懇談会を
開催しています。当日は、御法川国土交
通副大臣よりご講演をいただく予定と
なっていますので、多数のご参加をお待
ちしています。

【日時】1月19日日 10:00 ～
【場所】あきた芸術村 温泉ゆぽぽ
【会費】男性4,000円  女性3,000円
【申込・問合せ】実行委員会（市役所神代

出張所内）  ☎43-1352

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

公共職業訓練 3月期生の募集
　ポリテクセンター秋田では、求職者を
対象にものづくり分野に関する専門的技
能・知識を習得するための職業訓練を行っ
ています。

【訓練期間】3月3日 火 ～ 8月31日 月 （6
か月）

【時間】9:20 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科（定員）】テクニカルオペレーショ

ン科（15人）
【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期限】1月30日木 
【応募資格】ハローワークに求職申込をさ

れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ
けて再就職を希望される方

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
者第一係  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

～消防団の活動から学ぼう～
「まさかの自然災害に
備えていますか！」

【日時】1月19日日 13:00 ～ 15:00
【場所】湧太郎「国の誉ホール」（美郷町六

郷字馬町83）
【内容】 ▼ 13:00 ～13:30・AED 実演、非常

グッズ作成、子ども用消防服撮影ほか ▼

13:30 ～ 13:50・仙北市女性消防団の活
動発表 ▼ 14:00 ～ 14:45・講演「災害時
における女性防災リーダーの重要性」宗
片恵美子氏 (NPO イコールネット仙台 ) 

▼ 14:45 ～ 15:00・質疑応答まとめ※最
後までご参加いただいた方には、非常食

（50セット限り）をプレゼントします。
【問合せ】秋田県南部男女共同参画セン

ター  ☎0182-33-7018

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

雪下ろし講習会
　本格的な降雪期を前に、安全な除排雪
方法の習得および安全対策への意識の高
揚と除排雪作業中の事故防止を図るため、
雪下ろし講習会を開催します。講習会には
どなたでも参加いただけます（申込不要）。

【日時】1月20日月 10:00～12:00
　（9:30 ～受付）

【場所】《講話》神代就業改善センター  
　《実技》市役所神代出張所車庫

【内容】 ▼大曲労働基準監督署、仙北警察
署による講話 ▼角館消防署による屋根
の雪下ろし実技講習会

【その他】実技講習の際は、防寒具を準備
してください。

【問合せ】仙北市総合防災課  ☎43-1115

仙北市民スキー大会
【期日】2月8日土

【競技種目】 ▼アルペン大回転（男女別）

▼クロスカントリー個人競技

▼クロスカントリーリレー
【場所】 ▼《アルペン》たざわ湖スキー場

▼《クロスカントリー》スポーツセンター
クロスカントリーコース

【参加資格】仙北市に在住または勤務して
いる方

【参加料】個人競技1人1,000円、リレー
1チーム500円。申込書に参加料を添
えて体育協会まで。用紙は勤労青少年
ホーム（体育協会事務局）にあります。

【申込期限】1月15日水 16:00
【問合せ】仙北市体育協会事務局（勤労青少

年ホーム内・9:00～16:00）☎54-3474

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

2月開催予定の 在職者訓練
【期日】①イチから学ぶフォトショップ講

習《2月6日木 ・7日金 》 ② JW-CAD
基本操作講習《2月13日 木 ・14日 金 
》 ③木造建築物の組立て等作業主任者
技能講習《2月26日水 ・27日木 》

※別途受講資格要件あり（1月末締切）
【時間】9:00～16:00（③は8:50～17:10）
【場所】大曲技術専門校
【受講資格】現在お勤めしている方
【受講料】無料（テキスト代は別途）
【定員】各10人
【申込・問合せ】大曲技術専門校 民間訓練

支援室  ☎0187-62-6321

善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】

11月受付分、敬称略

◆仙北市角館交流センター指定管理者
　㈱秋田 SDI サービス
◆㈲会社アイルサービス  田山満
◆西明寺婦人会 会長 佐藤眞樹子

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

大仙仙北ママさんバレー
ボール連盟会員募集
　当連盟は現在 10 チーム 153 人で活動
しています。各種大会もあり、生涯スポー
ツとして参加してみませんか。個人でも
チームでも大歓迎です。

【対象】仙北市・大仙市・美郷町在住で
20歳以上の既婚者または25歳以上の
未婚者

【申込・問合せ】髙橋順子  ☎0187-72-
3251

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集
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秋田への移住・秋田での就職を全力サポート！

▶ 学生就活サポート・Ａターン就職相談窓口「Ａターンプラザ秋田」

▶ 移住・就職相談窓口「あきたで暮らそう！Ａターンサポートセンター」

移住・就職相談窓口を東京と秋田に設置しています。県外にお住まいのご家族や知人で、
秋田への移住や秋田での就職を考えている方に、次の窓口をお勧めください。

ところ：都道府県会館7階 県東京事務所内（東京メトロ永田町駅すぐ）
連絡先：　　0120-122-255（月～金）9:00～17:45

ところ：東京交通会館8階 ふるさと回帰支援センター内（JR有楽町駅前）
連絡先：☎080-9292-5195（火～日）10:00～18:00

▶ 移住相談窓口「秋田移住定住総合支援センター」

▶ Aターン就職登録・相談窓口「秋田県ふるさと定住機構」

ところ：秋田テルサ1階（秋田市御所野）
連絡先：☎018-893-3981（月～金）9:00～17:00

ところ：秋田テルサ3階（秋田市御所野）
連絡先：☎018-826-1731（月～金）9:00～17:00

東京

秋田

相談窓口

あきた回帰キャンペーン展開中！
　仙北市では県と連携して、県外に住む学生や社会人の方々の秋田での就職や定住をサ
ポートする「あきた回帰キャンペーン」を年間を通じて展開しています。
　ご家族が帰省する機会に「秋田に戻ってこない？」と呼びかけてみませんか。
　秋田を離れて暮らすお子さんやお知り合いで「そろそろ秋田に帰ろうかな」「秋田に住
んでみたい」という方がいらっしゃいましたら、ぜひ、次の相談窓口を紹介してください。
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審査支払手数料

住宅改修・福祉用具購入費

地域支援事業費

高額介護サービス費等

居宅介護サービス計画給付費

特定入所者介護サービス費

地域密着型介護サービス給付費

施設介護サービス給付費

居宅介護サービス給付費

居宅介護サービス給付費
59億7,328 万1千円

（ 34.2% ）

高額介護サービス費
4億700 万4千円

（ 2.3% ）

地域支援事業費
6億8,726 万4千円

（ 3.9% ）

審査支払手数料
1,755 万8千円

（ 0.1% ）

施設介護サービス給付費
55億5,413 万5千円

（ 31.8% ）

地域密着型介護
サービス給付費
30億3,571 万5千円

（ 17.4% ）

特定入所者介護
サービス費
9億5,257 万9千円

（ 5.5% ）

居宅介護サービス
計画給付費
8億909万4千円

（ 4.6% ）

住宅改修・
福祉用具購入費
4,341 万4千円

（ 0.3% ）

居宅介護サービス給付費　……ホームヘルプ・デイ・ショートステイサービスなどの利用に係る費用
施設介護サービス給付費　……特別養護老人ホームなどの施設サービス利用に係る費用
地域密着型介護サービス給付費…自宅や住み慣れた地域で生活を継続するためのグループホームなどのサービス利用に係る費用
特定入所者介護サービス費　…施設介護サービスなどの利用時の食費・居住費への助成費用
居宅介護サービス計画給付費…居宅介護サービス利用計画作成に係る費用
高額介護サービス費　…………1か月のサービス費用の自己負担分が高額になった利用者への助成費用
地域支援事業費　………………日常生活支援総合事業などの介護予防のための事業や、介護している家族に対しての支援事業などに係る費用
住宅改修・福祉用具購入費　…自宅への手すりの取付け工事などや腰掛便座などを購入した際の助成費用
審査支払手数料　………………介護保険サービス事業所がサービスに係る費用を請求した際の審査に係る手数料

※上記費用のうち約50％を介護保険料で（65歳以上の方が約
23％、40歳～ 64歳の方が約27％）、残りは税金で賄っています。

介護保険サービスの費用内訳（平成30年度決算額より）

費用合計：174億8,004万4千円

角館町武道協議会から　年始の活動をご紹介します
　角館町武道協議会は、地元の武道普及と振興を目的としながら、仙北市から全国へと
交流の場を広げ、仙北市の発展に寄与していきます。本年もよろしくお願いします。

【角館町剣道会】 ▼《稽古始め（大仙・仙北・美郷地区合同 )》1月5日 日 9:15 ～・大仙
市ふれあい体育館（大仙市堀見内字下田茂木122） ▼《寒稽古》1月6日 月 ～ 8日 水 
18:30 ～ 20:30・角館町武道館 ※8日は小学生の個人戦を行います。

【角館柔道会】《稽古始め》1月4日土 9:00 ～ 12:00・角館町武道館
【実戦空手道武心会】《寒稽古》1月12日日 10:00 ～ 15:00・角館町武道館
【角館大弓会】 ▼《奉納射会》1月1日 水・祝 10:00 ～・角館總鎭守神明社 ※天候により中

止の場合あり。 ▼《稽古始め》1月7日火 19:00 ～ 21:00・角館町武道館 ▼《初射会》1
月25日土 9:00 ～・角館町武道館

【合気道角館協会】《稽古始め》1月16日木 19:00 ～ 20:30・角館町武道館
【問合せ】角館町武道協議会 事務局 藤本  ☎090-4885-2954

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

大曲仙北広域市町村圏組合
斎場使用料の一部変更の
お知らせ
　圏域内（仙北市、大仙市、美郷町）に
住んでいた方が、介護などの理由により
圏域外の介護保険施設や障害者支援施設
などに入所したのちに亡くなり、広域組
合中央斎場、南部斎場、北部斎場を利用
する場合の使用料は、圏域外住民料金を
負担していただいていましたが、1 月 2
日以降に斎場を利用する方から圏域内住
民と同じ料金となります。該当する方は、
斎場使用許可申請の際、窓口にご相談く
ださい。

【問合せ】 ▼仙北市市民生活課消費生活係  
☎43-3313  ▼大曲仙北広域市町村圏
組合事務局管理課  ☎0187-62-5187

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

はじめよう、電子納税
地方税共通納税システムに
ついて
　2019 年 10 月よりすべての地方公共
団体へ自宅や職場のパソコンから（イン
ターネットバンキングなどやダイレクト
納付方式による）電子納税ができる「地
方税共通納税システム」が開始されまし
た。複数の地方公共団体への一括納税も
可能となり、納付事務の負担を軽減する
ことができます。詳しくは、下記ホーム
ページをご覧ください。

【納付できる仙北市税】 ▼法人市民税  ▼市
県民税（特別徴収分・退職所得分）

【URL】eLTAX 地方税ポータルシステム
（https://www.eltax.lta.go.jp/）

【問合せ】仙北市税務課  ☎43-1117

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

国税の納付も電子納税で！
　源泉所得税を毎月納付している方に便
利な「ダイレクト納付」をご利用ください。
詳しくは下記ホームページをご覧くださ
い。※国税と地方税の電子納税の手続き
は、それぞれ別々に必要となります。

【URL】e-Tax 国税電子申告・納税システ
ム（www.e-tax.nta.go.jp/）

【問合せ】大曲税務署  ☎0187-62-2191
※自動音声によりご案内します。確定申

告に関するご相談・ご質問は「0」を選
択してください。

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

コンビニエンスストアで
「雪下ろし安全対策用具」
を貸し出します
　秋田県とコンビニエンスストアが協働
し、次のとおり、雪下ろしの安全対策用
具を無償で貸し出していますので、事故
などに注意して、ご活用ください。

【貸出店舗】 ▼ローソン西木西明寺店（西
木町上荒井字新屋3-1） ▼ローソン田沢
湖造道店（田沢湖生保内字町田154-4）

▼セブン - イレブン角館小館店（角館町小
館49-1）

【貸出時期】3 月 8 日日 まで
【貸出期間】最長１週間
【貸出用具】ヘルメット、メインロープ、

アンカーロープ（2本）、カラビナ（2
個）、安全帯

【問合せ】秋田県県民生活課
　☎018-860-1522

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

暖房器具の使用方法の再確認について
　本格的な冬を迎え寒さが続くこの時期、皆さんのご自宅や職場でも暖房器具が大活躍
しているのではないでしょうか。暖房器具は皆さんの冬の生活を支えている力強い味方
ですが、その一方で、使用方法を間違えていたり、使用上の注意を怠ってしまうと大変
危険な存在でもあります。以下の点を参考に取扱いには十分注意しましょう。

【暖房器具使用時の注意点】 ▼暖房器具の周りは、常に整理整頓し近くに可燃物は置かな
い ▼暖房器具の近くに洗濯物を干さない ▼暖房器具の近くにスプレー缶などを置いた
り、近くで使用しない ▼給油をする際は必ず消火し、給油が終わったら口金が締まっ
ているかを確認 ▼燃料の入れ間違いには気をつける ▼電源コードは、たこ足配線にし
ない ▼外出時は、必ず暖房器具を消火し電源を切る ▼常日頃から、こ
まめな点検と清掃を心がける　　《暖房器具の使用方法や設置状況を再
確認し、この冬を安全で快適に過ごせるように心がけていきましょう》

【問合せ】角館消防署 予防班　☎54-2302

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

秋田県スキー連盟フリースタイル部会
モーグルジュニアキャンプ
参加者募集
　モーグルの聖地として、地元のモーグ
ル選手の発掘・育成、競技の普及を図る
目的で、ジュニアキャンプを開催します。
モーグルに興味のある方、モーグル初心
者でも丁寧に指導します。この機会にぜ
ひモーグルを体験してみてください。

【期日】1月25日土 ～ 26日日 
【場所】たざわ湖スキー場
【対象】市内・県内および近県の小・中・

高校生（モーグル初心者も可）
【募集人員】30人（定員になり次第締切）
【参加料】3,000円（保険料、昼食代含む）
※宿泊代、リフト代は無料。

【申込期限】1月9日木 
【問合せ】仙北市スポーツ振興課
　☎43-3390

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

参加者募集 そば打ち教室
　ご家庭でそば打ちができる
程度の技術が習得できます。
お気軽にご参加ください。

【期日】 ▼ 1月18日 土《申込締切1月15
日 水 》  ▼ 2月15日 土《申込締切2月
12日水 》

【時間】10:00 ～（2時間程度）
【場所】神代就業改善センター
【定員】各10人（定員になり次第締切）
【参加料】各2,000円（講義は1回打ち）
【申込・問合せ】仙北市そばの会
　小林  ☎53-3364（FAX 兼）

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集
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