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9 月 7 日から 9 日まで、国連教育科学文化機関
（ユネスコ）の無形文化遺産に登録されている
「角館祭りのやま行事（角館のお祭り）」が行わ
れました。（関連記事 2 ページ）

伝
統
と
誇
り
と



旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

　

９
月
８
日
、
佐
竹
北
家
上
覧
時
に
、
各
丁
内

の
曳
山
が
一
堂
に
会
し
、お
や
ま
囃
子
コ
ン
ク
ー

ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

厳
正
な
審
査
の
結
果
、
次
の
方
々
が
各
賞
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
（
敬
称
略
）

《
囃
子
部
門
》　

▼
最
優
秀
賞
（
角
館
の
お
祭

り
保
存
会
長
賞
）　

中
央
通
り 

奏
雅
扇
舞
会 

代

表 

藤
井
哲
也　

▼
優
秀
賞
（
田
沢
湖
・
角
館
観

光
協
会
長
賞
）　

横
町
若
者 

角
館
山
本
組 

代
表 

山
本
善
昭　

▼
優
秀
賞
（
仙
北
市
商
工
会
長
賞
）

西
部
若
者 

秋
月
会 

代
表 

藤
原
勇
悦

《
手
踊
り
部
門
》　

▼
最
優
秀
賞
（
角
館
の
お

祭
り
保
存
会
長
賞
）　

駅
通
り
若
者 

藤
美
会 

代

表 

藤
原
ミ
サ
子　

▼
優
秀
賞
（
田
沢
湖
・
角
館

観
光
協
会
長
賞
）　

西
部
若
者 

藤
美
会 

代
表 

藤
原
ミ
サ
子　

▼
優
秀
賞
（
仙
北
市
商
工
会
長

賞
）　

横
町
若
者 

渡
部
幸
子
社
中 

代
表 

渡
部

幸
子 おやま囃子コンクール受賞者決定

9 日に角館祭りのやま行事実行委員会本部前で実施した表彰式
の様子。

　
「
山
・
鉾
・
屋
台
行
事
」
の
一

つ
と
し
て
、
国
連
教
育
科
学
文
化

機
関
（
ユ
ネ
ス
コ
）
の
無
形
文
化

遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
る
「
角
館

祭
り
の
や
ま
行
事
（
角
館
の
お
祭

り
）」
が
、
９
月
７
日
か
ら
９
日

ま
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

９
月
に
も
か
か
わ
ら
ず
気
温
が

上
が
り
、暑
い
中
で
の
開
催
と
な
っ

た
今
年
、
各
丁
内
か
ら
武
者
人
形

や
歌
舞
伎
人
形
を
飾
っ
た
18
台
の

曳
山
が
７
日
、
角
館
總
鎭
守
神
明

社
を
目
指
し
て
出
発
し
ま
し
た
。

　

８
日
は
、
御
座
所
（
表
町
）
で

佐
竹
北
家
当
主
に
す
べ
て
の
丁
内

角
館
祭
り
の
や
ま
行
事

佐
竹
北
家
当
主
に
艶
や
か
な
手
踊
り
を
披
露
。

本
番
の
「
や
ま
ぶ
っ
つ
け
」
は
大
迫
力
。

が
お
や
ま
囃
子
と
艶
や
か
な
手
踊

り
を
披
露
、
夕
方
か
ら
は
観
光
用

の
や
ま
ぶ
っ
つ
け
が
行
わ
れ
、
Ｊ

Ｒ
東
日
本
の
ク
ル
ー
ズ
ト
レ
イ
ン

「TRA
IN

 SU
ITE 

四
季
島
」
の

乗
客
も
そ
の
迫
力
を
堪
能
し
ま
し

た
。

　

最
終
日
の
９
日
は
、
成
就
院
薬

師
堂
参
拝
を
終
え
た
曳
山
同
士
が

道
で
出
会
う
と
、
通
行
の
優
先
権

を
め
ぐ
る
交
渉
を
繰
り
返
し
、
決

裂
す
る
と
実
力
で
通
る
本
番
の
や

ま
ぶ
っ
つ
け
が
行
わ
れ
、
そ
の
迫

力
に
詰
め
か
け
た
多
く
の
観
客
か

ら
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

昭
和
54
年
７
月
18
日
に
仙
北
市
と

長
崎
県
大
村
市
が
姉
妹
都
市
の
提
携

を
結
ん
で
か
ら
今
年
で
40
周
年
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し
、
９
月
８

日
に
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー
で
記
念
式

典
が
開
催
さ
れ
、
大
村
市
か
ら
80
人
、

仙
北
市
か
ら
67
人
の
関
係
者
が
出
席

し
ま
し
た
。

　

門
脇
市
長
は
「
今
回
の
40
周
年
交

流
事
業
を
通
じ
両
市
の
ご
縁
を
こ
れ

ま
で
以
上
に
強
固
な
も
の
と
し
て
結

び
合
い
、
辛
い
こ
と
も
う
れ
し
い
こ

さ
ら
な
る
友
好
関
係
を
確
認

仙
北
市
・
大
村
市
姉
妹
都
市
提
携
40
周
年

と
も
分
か
ち
合
い
、
と
も
に
未
来
を

拓
く
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
末
永
い

お
付
き
合
い
を
続
け
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
。

　

ま
た
、
園
田
大
村
市
長
は
「
40
周

年
を
振
り
返
る
と
親
子
３
代
に
わ

た
っ
て
令
和
元
年
に
つ
な
が
っ
て
い

る
と
改
め
て
感
じ
て
い
る
。
仙
北
市・

大
村
市
姉
妹
都
市
40
周
年
の
つ
な
が

り
を
、
こ
れ
ま
で
先
輩
た
ち
が
ず
っ

と
築
い
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を

こ
こ
に
集
う
皆
さ
ん
と
振
り
返
り
な

が
ら
、
今
後
も
未
来
に
向
け
て
50
年
、

１
０
０
年
と
続
け
て
い
き
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

式
典
の
最
後
に
は
、
こ
れ
ま
で
の

歴
史
的
背
景
を
再
確
認
し
、
未
来
に

向
か
っ
て
両
市
民
の
友
好
関
係
、
市

政
を
さ
ら
に
発
展
す
る
こ
と
を
確
認

す
る
た
め
宣
言
書
の
調
印
を
行
い
ま

し
た
。

　

記
念
式
典
後
に
は
角
館
温
泉 

花

葉
館
で
交
流
会
が
開
か
れ
、
大
村
市

出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

「
カ
ツ
ル
ミ
」
さ
ん
の
歌
と
仙
北
市

の
バ
ン
ド
「
平
か
ず
み
と
ス
イ
ン
グ

チ
ェ
リ
ー
ズ
」
の
コ
ラ
ボ
が
披
露
さ

れ
る
な
ど
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

左
か
ら
伊
川
京
子
大
村
市
議
会
議
長
、
園
田
裕
史

大
村
市
長
、
門
脇
市
長
、
青
柳
市
議
会
議
長
。

　８月 25 日、角館小学校プールで「第 43 回きた
うら水泳競技大会」が行われました。当日は市内の
小中学生など 132 人が参加し、練習の成果を発揮し
ました。
　主な成績は次のとおり。〈敬称略〉　（　）は所属。

【最優秀選手賞】木元晴樹（西明寺スプラッシュ）
【優秀選手賞】木元ひなた（西明寺スプラッシュ）
　　　　　　  菅原康太郎（アクアスポーツ少年団）

【特別選手賞】水平讓翔（角館小）
　　　　　　  石川才稀（神代小）

第 43 回

きたうら水泳競技大会
　8 月 10 日、角館町小勝田地区を対象に避難訓練を開
催しました。
　前日からの大雨により増水した桧木内川が氾濫し、堤
防決壊の危険が迫ったことから、同地区に避難勧告が発
令されたという想定で、地区内の住民約 100 人が参加し、
各自の避難経路を確認しながら訓練を実施しました。
　避難先となった角館中学校体育館では、避難所で使用
するスリッパを新聞紙で製作する体験や非常食の試食に
加え、消火器の操作講習なども開催し、災害時の心構え
を再確認していただきました。
　今回の避難訓練では、要配慮者避難支援訓練も実施し、
救助する側も避難支援について気をつけなければならな
いことなどを実践により確認できたことで大変有意義な
訓練となりました。

仙北市避難訓練
いざ！という時のために

非
常
食
を
試
食
す
る
参
加
者
。
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～輝くとき栄光 旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－

　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

　

９
月
１
日
、
仙
北
市
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
と
し
て
、
東
風
平
蒔
人
さ
ん
が
着
任

し
ま
し
た
。
西
木
庁
舎
の
農
山
村
体
験
デ

ザ
イ
ン
室
に
籍
を
置
い
て
、
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
対
応
も
含
め
た
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

推
進
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
東
風
平
さ
ん
は
、
沖
縄
県
出
身
の
22
歳
。

父
親
の
仕
事
の
関
係
で
６
歳
か
ら
13
歳
ま

で
ネ
パ
ー
ル
で
過
ご
し
て
い
た
時
期
も
。

国
際
教
養
大
学
に
進
学
後
は
、
教

育
分
野
に
関
心
を
持
ち
、
特

に
教
育
の
環
境
が
整
っ
て
い

る
秋
田
で
農
山
村
な
ど
を

フ
ィ
ー
ル
ド
に
し
た
教
育
旅

行
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
手
が
け

た
い
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

東
風
平
さ
ん
は
「
仙
北
市
に
は
教

育
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
方
法
が
多
様
に
あ

る
と
感
じ
て
い
て
、
そ
の
方
法
を
考
え
て

い
き
た
い
。
都
会
の
子
ど
も

た
ち
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
を

作
っ
て
い

き
た
い
」

と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進
に

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地域おこし協力隊

初めまして !
国際交流員 外

国
人
観
光
客
な
ど
の
対
応
に

黄フ
ァ
ン 

敏ミ
ン

さ
ん

　

増
加
す
る
台
湾
人
観
光
客
の
受
け
入

れ
や
海
外
に
向
け
て
の
情
報
発
信
、
通

訳
業
務
な
ど
を
担
う
国
際
交
流
員
に
台

湾
人
の
黄
敏
さ
ん
が
９
月
１
日
着
任
し
、

現
在
は
中
町
庁
舎
の
国
際
交
流
推
進
室

で
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

台
湾
の
桃
園
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
黄

敏
さ
ん
は
、
台
湾
芸
術
大
学
在
学
中
に

映
画
撮
影
を
学
び
な
が
ら
独
学
で
日
本

語
を
勉
強
。
多
摩
美
術
大
学
（
東

京
都
）
に
短
期
留
学
し
て
い

た
昨
年
の
冬
、
旅
行
で
仙
北

市
を
訪
れ
、
そ
こ
で
目
に
し

た
雪
景
色
や
地
元
の
温
か
い

人
柄
に
感
動
、
魅
力
を
感
じ

た
そ
う
で
す
。

　
黄
敏
さ
ん
は
、「
大
学
で
学
ん
だ
映

像
制
作
の
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、
仙

北
市
を
さ
ら
に
観
光
の
ま
ち
と
し
て
賑

や
か
に
し
て
い
き
た
い
。

世
界
中
か
ら

観
光
客
が

訪
れ
る

よ
う
に

頑
張
っ
て

い
き
た
い
」
と
目
を

輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

東こ

ち

ひ

ら

風
平 
蒔ま

き

と人
さ
ん

国
際
交
流
員

　
９
月
２
日
、
新
潮
社
創
業
者
・
佐
藤
義
亮

の
二
男 

俊
夫
の
家
に
伝
わ
る
旧
蔵
資
料
を
展

示
す
る
巡
回
展
「
矢
来
町
の
た
か
ら
も
の
～

佐
藤
俊
夫
新
潮
社
元
会
長
旧
蔵
資
料
の
輝
き

～
」
が
新
潮
社
記
念
文
学
館
で
開
幕
し
、オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
巡
回
展
は
、
佐
藤
元
会
長
の
遺
品
に

あ
っ
た
二
葉
亭
四
迷
、島
崎
藤
村
、太
宰
治
、

夏
目
漱
石
ら
文
豪
と
呼
ば
れ
た
作
家
た
ち
の

原
稿
や
書
簡
な
ど
、
数
々
の
直
筆
資
料
を
展

示
す
る
も
の
で
、
昨
年
開
催
さ
れ
た
公
益
財

団
法
人
日
本
近
代
文
学
館
の
受
贈
記
念
展
の

オープニングセレモニーには、中島専務理事（左から 2 人目）のほか、
佐藤元会長の親族（左から 3 人目・4 人目）も出席しました。

初
の
巡
回
展
に
な
り
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
出
席
し
た

日
本
近
代
文
学
館
の
専
務
理
事
で
編
集
委
員

を
務
め
た
中
島
国
彦
氏
は
「
一
点
一
点
す
べ

て
が
『
た
か
ら
も
の
』
で
、
見
て
い
る
と
そ

こ
か
ら
色
々
な
こ
と
が
広
が
っ
て
く
る
。
角

館
ゆ
か
り
の
資
料
を
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
欲
し

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
会
期
中
の
10
月
６
日
㈰ 

13
時
30
分
か
ら

は
、中
島
氏
の
記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
す（
定

員
50
人
、
申
し
込
み
は
新
潮
社
記
念
文
学
館

☎
43
‐
３
３
３
３
ま
で
）。

太
宰
治
や
夏
目
漱
石
な
ど
の
直
筆
原
稿
を
展
示

巡
回
展 

矢
来
町
の
た
か
ら
も
の

～
佐
藤
俊
夫
新
潮
社
元
会
長
旧
蔵
資
料
の
輝
き
～

会期   10月20日㈰まで（休館日は祝日を除く月曜日）
時間   9:00 ～ 17:00（入館は 16:30 まで）

入館料   一般（高校生以上）300 円
　　　　　 小人（小中学生）150 円　※仙北市民は無料
問合せ   新潮社記念文学館  ☎ 43-3333

太
宰
治
の
「
斜
陽
」
や
夏
目
漱
石
の

「
倫
敦
消
息
」
の
原
稿
の
ほ
か
、
石

川
啄
木
の
書
簡
な
ど
数
々
の
貴
重

な
資
料
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

　
９
月
１
日
、
第
18
回
北
東
北
小
学
生
選
抜
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
が
盛
岡
市
太
田
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
（
岩
手
県
）
で
開
催
さ
れ
、
大
曲
ジ
ュ
ニ
ア

の
髙
橋
・
佐
藤
ペ
ア
が
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

青
森
県
、
岩
手
県
、
秋
田
県
か
ら
出
場
し

た
48
ペ
ア
に
よ
り
行
わ
れ
た
今
大
会
、
髙
橋
・

佐
藤
ペ
ア
は
男
子
個
人
戦
で
、
安
定
し
た
プ

レ
ー
で
順
当
に
勝
ち
進
み
、
見
事
48
ペ
ア
の

頂
点
に
立
ち
ま
し
た
。

優勝した髙橋優斗さん（右・角館小 6 年）
と佐藤大駕さん（左・大曲小 6 年）ペア。

　

８
月
25
日
、
あ
き
た
総
合
家
畜
市
場
（
由
利
本
荘

市
）
で
開
催
さ
れ
た
『
第
97
回
秋
田
県
畜
産
共
進
会
』

で
小
原
洋
一
さ
ん
（
田
沢
湖
小
松
）
の
「
か
な
こ
号
」

が
、肉
用
牛
の
部
で
最
高
位
賞
の
「
農
林
水
産
大
臣
賞
」

を
受
賞
し
、
９
月
10
日
、
市
役
所
田
沢
湖
庁
舎
に
報

告
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

小
原
さ
ん
は
、
40
年
以
上
に
わ
た
り
、
和
牛
を
飼

養
し
て
お
り
、
複
合
経
営
で
リ
ン
ド
ウ
や
ケ
イ
ト
ウ
、

「
西
木
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
」
へ
植
栽
す
る
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
の
苗
な
ど
の
生
産
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
花
き
栽
培

の
ご
多
忙
の
か
た
わ
ら
、
畜
産
共
進
会
へ
出
陳
す
る

「
か
な
こ
号
」
へ
の
手
入
れ
や
管
理
も
欠
か
さ
ず
に
丁

寧
に
続
け
て
こ
ら
れ
、
今
回
の
受
賞
に
至
り
ま
し
た
。

　
報
告
に
訪
れ
た
小
原
さ
ん
は
「
か
な
こ
号
は
大
仙

市
の
農
家
か
ら
導
入
し
た
牛
で
、
生
産
農
家
も
共
進

会
当
日
の
応
援
に
来
て
く
れ
て
大
変
あ
り
が
た
か
っ

た
。
今
後
は
自
家
産
の
牛
も
共
進
会
に
向
け
て
改
良

を
す
す
め
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

「
か
な
こ
号
」
を
出
陳
し
、「
農
林
水
産
大
臣
賞
」
を
受
賞
し
た
小
原
さ
ん
。

農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

第
97
回
秋
田
県
畜
産
共
進
会

西木 jr.B.C が初優勝

先制点の勢いそのままに

　

８
月
10
日
か
ら
13
日
ま
で
、

あ
き
た
ス
カ
イ
ド
ー
ム
（
秋
田

市
）
で
開
催
さ
れ
た
「
第
36

回
読
売
全
県
さ
わ
や
か
選
抜

野
球
大
会
」
で
、
西
木jr.B.C

（
ジ
ュ
ニ
ア
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク

笑顔で優勝の報告をしてくれたキャプテンの藤村壮汰さん（右・西明寺小
6 年）と副キャプテンの菅原颯空さん（左・桧木内小 6 年）。

ラ
ブ
）
が
全
県
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。

　

西
木Jr.B.C

は
、
西
明
寺

小
と
桧
木
内
小
の
合
併
チ
ー

ム
で
部
員
は
20
人
。
23
チ
ー

ム
が
参
加
し
た
今
大
会
で
西

第 18 回北東北小学生選抜
ソフトテニス大会

熱戦を制し見事
48ペアの頂点に

木Jr.B.C

は
、
１
回
戦
か
ら

先
制
点
を
取
る
有
利
な
試
合

運
び
で
順
調
に
勝
ち
進
み
、

準
決
勝
で
太
田
東
（
大
仙
市
）

を
５
対
１
、
決
勝
で
は
大
住

（
秋
田
市
）を
10
対
３
で
下
し
、

念
願
の
初
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
。

　

９
月
２
日
、
市
役
所
田
沢

湖
庁
舎
に
優
勝
の
報
告
に
訪

れ
た
キ
ャ
プ
テ
ン
の
藤
村
壮

汰
さ
ん
は
「
先
制
点
を
取

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
こ
の

チ
ー
ム
の
強
み
。
北
東
北
大

会
で
は
優
勝
で
き
る
よ
う
に

み
ん
な
で
最
後
ま
で
あ
き
ら

め
ず
に
頑
張
り
た
い
」
と
力

強
く
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

　
優
勝
し
た
西
木Jr.B.C

は
、

９
月
７
日
・
８
日
に
ニ
プ
ロ

ハ
チ
公
ド
ー
ム
（
大
館
市
）

で
開
催
さ
れ
た
「
第
２
回
北

東
北
交
流
学
童
野
球
大
会
」

に
秋
田
県
代
表
と
し
て
出
場

し
ま
し
た
。
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【フルマラソン】
30 歳代男子の部
8 千葉雄司 3:12:18
127 久杉英貴 5:19:35
143 佐川賢一 5:44:28

40 歳代男子の部
77 猪本博範 4:12:13
96 草彅大助 4:19:39
112 伊藤宏良 4:25:57
253 三浦祐貴 5:55:12

50 歳代男子の部
58 鈴木伸介 4:10:34
138 浅利和宏 4:55:53
224 久保田仁恒 5:56:03

60 歳代男子の部
8 兜森輝美 3:38:13

29 歳以下女子の部
5 鈴木裕子 4:37:38

40 歳代女子の部
4 高橋留美子 4:02:24
13 黒木いづみ 4:37:43
30 佐川加奈子 5:55:11

【20㎞マラソン】
29 歳以下男子の部
21 藤村政大 1:35:30

30 歳代男子の部
22 高橋和幸 1:30:30
33 伊藤優 1:37:32
83 佐藤範寿 1:55:13
100 本庄喜昭 2:00:06
122 菅哲哉 2:04:36
126 千葉啓允 2:06:59
145 築地拓也 2:15:21
162 千葉太久 2:24:24
174 藤田靖信 2:30:45
175 大山賢太郎 2:32:01
193 吉田雄吾 2:46:02

40 歳代男子の部
20 藤原直美 1:33:06
80 吉田俊広 1:49:00
166 大山明 2:00:18
181 武藤剛 2:03:00
244 藤枝諭 2:18:28
271 奥健晋 2:30:23

50 歳代男子の部
74 武藤敏文 1:48:27
100 田口忠廣 1:53:34
152 田口善和 2:03:16
205 押川清和 2:13:21
256 藤井行忠 2:25:14

60 歳代男子の部
76 青柳徹 2:00:27
143 大澤善樹 2:18:55
188 荒川光晴 2:39:24
215 若島弘明 3:23:52

70 歳以上男子の部
6 石郷岡敏美 1:56:22
9 稲田修 1:58:20
34 金谷孝 2:25:50
43 坂本幸一 2:30:02

29 歳以下女子の部
23 押川清奈 2:16:08
30 上平美咲 2:25:03
31 佐藤千明 2:25:03
43 佐藤美紀 2:46:07

30 歳代女子の部
38 高橋美保子 2:32:20

40 歳代女子の部
47 友永千春 2:16:17
75 草彅裕子 2:34:19

60 歳代女子の部
6 阿部美穂子 1:51:59
37 糸井ミエ 2:44:12

【10㎞マラソン】
中・高校生男子の部
2 大沼侃 0:35:32
8 石塚蒼大 0:38:26
10 布谷航斗 0:41:34
12 藤田新旺 0:43:29
13 佐藤蒼馬 0:44:57
15 佐々木陽平 0:46:03
19 佐藤光優 0:50:10
26 加藤大瀧 1:02:47

29 歳以下男子の部
30 鈴木佑真 0:52:26
50 鈴木瑠希也 1:00:05
58 永井明雄 1:03:49

30 歳代男子の部
13 池田貴規 0:45:24
34 伊藤真 0:51:45
44 富木祐樹 0:54:18
70 佐藤翼 0:58:37
84 武石充智 1:01:56
86 佐藤大樹 1:02:24
111 照島拓哉 1:06:20
125 高橋良典 1:11:13
129 田口徹 1:13:21
135 佐藤雅範 1:15:58
138 照井義仁 1:16:28
148 草彅祐樹 1:27:32
153 藤川一人 1:42:42

　

９
月
15
日
、
第
34
回
田
沢
湖
マ
ラ
ソ
ン
が
田
沢
湖

畔
周
回
コ
ー
ス
を
主
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
大
会
に
は
、
国
内
外
あ
わ
せ
て
フ
ル
・
20
キ
ロ
・

10
キ
ロ
・
ペ
ア
（
３
キ
ロ
）
マ
ラ
ソ
ン
の
４
種
目
に

総
勢
４
５
６
５
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

午
前
9
時
30
分
に
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
、
10
時
に
20
キ

ロ
・
10
キ
ロ
・
ペ
ア
の
３
種
目
が
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
。

号
砲
と
と
も
に
選
手
た
ち
は
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
、
沿

道
に
集
ま
っ
た
大
勢
の
観
客
か
ら
声
援
を
受
け
な
が

ら
ペ
ー
ス
を
刻
み
、
４
３
３
３

人
が
完
走
し
ま
し
た
。

　

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
男
子
総
合

で
は
川
内
鮮
輝
さ
ん
（
東
京

都
府
中
市
）
が
３
年
ぶ
り
２

度
目
の
優
勝
に
輝
き
、
女
子

総
合
で
は
鈴
木
絵
里
さ
ん
（
能

代
山
本
陸
協
）
が
４
連
覇
を

達
成
、
７
度
目
の
栄
冠
を
手

に
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
に
続
き
、
招

待
選
手
と
し
て
２
０
０
８
年

北
京
五
輪
の
女
子
１
万
メ
ー

ト
ル
に
出
場
し
た
渋
井
陽
子

さ
ん
が
10
キ
ロ
の
出
場
選
手

と
一
緒
に
走
っ
た
り
、
田
沢

湖
と
姉
妹
湖
関
係
を
結
ぶ
澄

清
湖
が
あ
る
台
湾
・
高
雄
市

か
ら
も
５
人
の
選
手
が
出
場

し
た
り
と
、
大
会
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。

【ペアマラソン】
14 浅利成琉・浅利柚稀 0:25:12
17 佐藤真・佐藤奏汰 0:26:12
20 吉田智晃・吉田晄大 0:26:41
41 藤島馨楽・門脇みなみ 0:30:47
42 齋藤航志・斎藤寛太 0:30:51
54 酒出梓正・畠山蒼輝 0:31:54
76 水平千鶴穂・水平譲翔 0:33:28
89 菅原理人・菅原亮太 0:34:59
93 門脇颯大・小野晴斗 0:35:04
94 成見隆・高塚唯 0:35:06
99 浅利泉吹・浅利光宏 0:35:35
102 座間心暖・浅利麻帆 0:36:00
105 畠山悠輝・畠山真由美 0:36:12
109 佐藤史織・佐藤大志 0:36:33
113 伊藤美輝子・千葉亜矢子 0:36:58
123 菊地玲衣・菊地寿子 0:37:34
140 酒出雪菜・高橋芽唯 0:39:18
143 武藤昊・田口健成 0:39:32
145 三嶋愛美・吉田清 0:39:35
153 細川瑛太・細川脩 0:40:04
165 佐藤諄・泉博展 0:41:03
166 山部早貴子・山部幸信 0:41:20
174 門脇天汰・門脇周子 0:41:49
177 田口野愛・加藤はな 0:42:08
180 工藤結子・中村美紀 0:42:15
186 浅利心愛・村田藍 0:42:48
187 桜田心菜・桜田恵美 0:42:49
188 田口稜真・西宮理央 0:42:58
195 浅利幸希・門脇璃空 0:43:30
203 小原理子・田中陽菜 0:44:29
205 守屋悦子・酒出誠子 0:44:52
208 根本明日佳・草彅沙也花 0:45:15
209 倉橋朱理・佐藤麻依子 0:45:17
211 木元穂香・大泉結彩 0:45:29
213 鈴木愛望・木元凛咲 0:45:33
215 小原康之介・小原洋子 0:45:40
216 深井和久・深井洸希 0:45:46
219 畠山紗依・羽崎ことあ 0:45:56
222 坂本亜弥佳・坂本蓮斗 0:46:08
232 髙橋蒼哉・髙橋知美 0:48:44
242 鈴木美智子・伊藤タツ子 0:50:55
243 菅原雅人・菅原春菜 0:50:59
245 戸澤久美子・栗林寿美子 0:51:26
246 田口朱実・西宮麻巨 0:51:38
247 田口君子・田口芳男 0:51:51
254 佐藤謙司・佐藤悦子 0:54:03
259 小田野春江・森澤温子 0:55:46
260 伊東万莉・伊東貴佳 0:55:56
263 山王丸裕子・山王丸玲 0:57:50
264 畠山芽依・畠山英恵 0:57:55
267 佐藤結希・佐藤尚子 1:02:06

40 歳代男子の部
19 佐々木孝 0:45:19
54 藤枝誠 0:55:01
58 黒澤哲也 0:55:25
62 小笠原淳 0:56:22
81 鷲谷大介 0:59:33
96 榎本雅一 1:03:05
115 髙橋健一 1:05:36
162 田口吉則 1:18:28
177 田村亨 1:39:25

50 歳代男子の部
40 加藤克昭 0:54:38
52 小田野直光 0:57:37
62 浅利和磨 0:59:38
81 草彅雅人 1:02:51
116 赤倉充 1:14:57
131 羽ヶ崎節雄 1:31:01

60 歳代男子の部
7 加古信夫 0:45:33
81 照島治道 1:06:43
82 工藤哲 1:07:02
90 伊藤憲彦 1:08:10
99 髙橋政雄 1:11:49
120 水平忠昭 1:18:57
139 糸井登喜男 1:32:47

70 歳以上男子の部
8 荒木義彦 0:57:36
25 藤田一志 1:06:10
83 大山秀男 1:29:45
92 江連清治 1:38:31

中・高校生女子の部
1 若生美空 0:49:59
4 武藤涼子 0:56:55
13 黒木真帆 1:01:44
15 鈴木天 1:05:23

29 歳以下女子の部
14 堀川未来 0:58:54
58 鈴木芽依 1:18:33

30 歳代女子の部
28 高橋多希子 1:11:13

40 歳代女子の部
21 堀川由紀子 0:59:37
75 松本真由子 1:19:54
86 高橋佳奈子 1:27:29

50 歳代女子の部
29 田口久美子 1:07:04

60 歳代女子の部
21 大石好子 1:11:39
26 田村みよこ 1:16:39
30 高橋和子 1:19:02

市内選手部門別成績
※順位・氏名・タイム（ペアマラソンは合計タイム）《敬称略》TAZAWAKO 

MARATHON

第 34 回
田沢湖マラソン

70 歳以上女子の部
2 髙橋セツ子 1:11:06
8 橋本のぶ子 1:23:34
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市 information
役所からのお知らせ▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147
　
こ
の
10
月
か
ら
、
国
の
幼
児
教
育
・
保
育
の

無
償
化
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
仙
北
市
は
、
こ

れ
ま
で
健
や
か
子
育
て
支
援
事
業
や
在
宅
子
育

て
支
援
事
業
な
ど
、
子
育
て
家
庭
の
経
済
的
不

安
を
軽
減
す
る
政
策
が
主
な
も
の
で
し
た
。

　
一
方
で
、
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
育
ち
を
考

え
る
と
、
家
族
や
友
人
同
士
の〝
遊
び
〟を
促

進
し
よ
う
、
そ
の
た
め
の
公
園
や
遊
具
整
備
に

果
た
す
行
政
の
役
割
は
大
き
い
と
、
そ
ん
な
指

摘
の
声
も
あ
り
ま
す
。
今
回
の
市
議
会
で
は
、

「
他
市
町
の
公
園
に
子
ど
も
を
連
れ
て
行
っ
て

遊
ば
せ
て
い
る
家
庭
が
多
い
。
し
か
し
遠
く
て

往
復
が
大
変
と
言
う
。
何
と
か
市
内
に
遊
具
が

充
実
し
た
公
園
を
整
備
で
き
な
い
か
」…
、
ベ

テ
ラ
ン
議
員
か
ら
の
質
問
で
す
。

　
市
内
の
多
く
の
公
園
は
、
整
備
す
る
際
に
い

た
だ
い
た
国
か
ら
の
補
助
金
区
分
で
、
農
林
部

や
建
設
部
な
ど
が
維
持
管
理
を
し
て
い
ま
す
。

一
方
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
す
れ
ば
、
ど
こ
の

補
助
金
だ
か
ら
ど
こ
で
管
理
す
る
な
ん
て
関
係

の
な
い
こ
と
、さ
ら
に
遊
具
の
な
い
公
園
な
ど
、

訪
れ
る
意
味
の
な
い
空
き
地
で
す
。
も
っ
と
遊

べ
る
公
園
、
訪
ね
た
く
な
る
公
園
、
こ
れ
は
子

育
て
世
代
の
皆
さ
ん
に
限
っ
た
ご
要
望
で
は
な

い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
ま
ず
は
各
こ
ど
も

園
や
保
育
園
な
ど
園
地
の
状
況
を
確
認
し
、
ま

た
、
各
部
署
が
管
理
す
る
市
内
の
公
園
の
現
状

を
総
ざ
ら
い
し
て
、
市
役
所
の
縦
割
り
の
壁
を

超
え
て「
公
園
充
実
化
」の
協
議
を
始
め
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
遅
き
に
失
し
た
対
応
で
申
し

訳
な
く
思
い
ま
す
。
が
、
ど
う
か
市
民
の
皆
さ

ん
に
も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
と
は
言
う
も
の
の
、
全
国
の
児
童
公
園
な
ど

か
ら
、
遊
具
の
撤
去
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
の

流
れ
の
要
因
に
、
製
造
物
責
任
法（
製
造
者
の

損
害
賠
償
を
定
め
た
法
律
）が
あ
る
と
見
て
い

ま
す
。
全
国
的
に
遊
具
事
故
の
裁
判
が
多
数
あ

り
、
つ
ま
り
遊
具
が
な
け
れ
ば
裁
判
は
起
こ
ら

な
い
的
な
判
断
で
、
寂
し
い
現
実
で
す
。

　

仙
北
市
で
は
、
１
年
間
の
出
生
者
数
が

１
０
０
人
を
き
り
ま
し
た
。
子
育
て
環
境
の
整

備
が
市
の
未
来
を
左
右
し
ま
す
。
遊
び
場
で
言

え
ば
、
冬
が
長
い
北
国
で
屋
内
の
遊
び
場
も
必

要
で
す
。
庁
舎
整
備
事
業
で
、
西
木
庁
舎
を
改

修
す
る
際
、
子
ど
も
広
場（
仮
称
）を
整
備
す

る
計
画
で
す
。
ま
た
暖
か
い
季
節
で
は
、「
腰

を
下
ろ
し
て
お
弁
当
を
広
げ
た
り
、
裸
足
で
走

り
っ
こ
が
で
き
る
芝
生
広
場
が
あ
る
だ
け
で
も

嬉
し
い
で
す
」と
、
若
い
お
母
さ
ん
の
ご
意
見

も
届
い
て
い
ま
す
。

仙
北
市
長　
門
脇　
光
浩

『
子
ど
も
の
遊
び
場
』

まちづくり
市長の

日　記
No.158

秋田25市町村対抗駅伝
ふるさとあきたラン！
鹿角大会

10/6 ㈰　道の駅おおゆ 11 時スタート！

　
10
月
1
日
か
ら
の
消
費
税
率
引
き
上
げ

に
伴
い
、
水
道
料
金
な
ど
の
消
費
税
率
を

10
％
に
改
定
し
ま
す
。
10
月
1
日
以
降
に

検
針
す
る
水
量
に
係
る
料
金
か
ら
10
％
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、水
道
料
金
と
下
水
道
使
用
料（
集

落
排
水
・
浄
化
槽
含
む
）に
つ
い
て
は
、

次
の
と
お
り
経
過
措
置
が
あ
り
ま
す
。

●
経
過
措
置
／
10
月
ま
で
に
検
針
す
る
水

量
に
係
る
料
金
に
つ
い
て
は
、
8
％
が

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
（
集
落
排
水
・
浄
化
槽
含
む
）
と

温
泉
供
給
料
金
の
消
費
税
改
定
に
関
す
る
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
西
木
庁
舎
） 
☎（
43
）２
２
８
２

上
下
水
道
課（
西
木
庁
舎
）             

☎（
43
）２
２
９
６

適
用
さ
れ
ま
す
。

※
温
泉
供
給
料
金
に
つ
い
て
は
、
10
月
供
給
分

よ
り
10
％
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
改
定
後
の
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

（
集
落
排
水
・
浄
化
槽
含
む
）と
温
泉
供

給
料
金
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w

w
.city.sem

boku.akita.jp/new
s_

topics/w
hatsnew

.php?id=2429

）に

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

類（
米
・
乾
麺
・
小
麦
粉
な
ど
） 

▼
調
味

料（
み
そ
・
醤
油
・
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
な
ど
） 

▼
缶
詰（
魚
・
肉
・
果
物
な
ど
） ▼
お
菓
子

類 

▼
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品 

▼
レ
ト
ル
ト

食
品 

▼
の
り
、
お
茶
、
粉
ミ
ル
ク
な
ど

●
ご
提
供
い
た
だ
き
た
い
食
料
品
の
条
件
／

▼
包
装
や
外
装
が
破
損
し
て
い
な
い
も

の 

▼
生
鮮
食
品
以
外
の
も
の 

▼
未
開
封

の
も
の 

▼
消
費
期
限
が
明
記
さ
れ
て
お

り
、
１
か
月
以
上
先
の
も
の 

▼
包
装
や

外
装
を
移
し
替
え
て
い
な
い
も
の（
お

米
は
除
く
）

※
以
上
の
条
件
を
確
認
の
う
え
、
状
態
に
よ
っ

て
は
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
願
い
ま
す
。

　
仙
北
市
で
は
、
食
料
品
を
集
め
る
運
動

（
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
）を
実
施
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
食
料

品
は
、「
一
般
社
団
法
人
フ
ー
ド
バ
ン
ク
あ

き
た
」に
お
届
け
し
、
そ
こ
か
ら
食
事
に

不
自
由
さ
れ
て
い
る
方
々
へ
の
支
援
に
活

用
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
実
施
期
間
／
10
月
15
日
㈫
～
11
月
15
日

㈮
の
8
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
日
祝

日
は
除
く
）

●
受
取
窓
口
／
社
会
福
祉
課
、
各
地
域
セ

ン
タ
ー
、
各
出
張
所
、
仙
北
市
社
会
福

祉
協
議
会
各
支
所

●
ご
提
供
い
た
だ
き
た
い
食
料
品
／
▼
穀

食
料
品
を
募
集
し
ま
す

（
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
）

【
問
合
せ
】社
会
福
祉
課

（
西
木
庁
舎
） 

☎（
43
）２
２
８
８

●
日
時
／
10
月
11
日
㈮　
　
　
　
　
　
　

15
時
45
分
～
16
時
45
分

●
場
所
／
田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館

●
講
師
／
参
議
院
議
員 

足
立
敏
之
氏　
　

（
旧
建
設
省
職
員
で
中
和
施
設
の
建
設
に

携
わ
っ
た
方
で
す
。）

田
沢
湖
ク
ニ
マ
ス
未
来
館
開
館
２
周
年
記
念

特
別
講
演
を
開
催
し
ま
す

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課（
田
沢
湖
庁
舎
） 

☎（
43
）１
１
１
２

●
演
題
／
玉
川
ダ
ム
の
建
設
と
酸
性
水
対
策

●
参
加
料
・
定
員
／
仙
北
市
民
無
料
・
50
人

※
仙
北
市
民
以
外
は
入
館
料
が
必
要
で
す
。

※
事
前
に
企
画
政
策
課
へ
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　
住
宅
改
修
費
の
支
給
に
係
る
受
領
委

任
払
事
業
者
は
登
録
申
請
が
必
要
と
な

り
、
次
の
日
程
の
研
修
会
を
受
講
さ
れ

た
事
業
者
の
み
登
録
申
請
が
可
能
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
度
に
登
録

さ
れ
た
事
業
者
も
今
回
の
更
新
登
録
研

修
会
を
受
講
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
受

領
委
任
払
事
業
者
の
更
新
登
録
が
継
続

さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
研
修
会
で
は
、
受
領
委
任
払
い

を
利
用
し
て
住
宅
改
修
を
行
っ
た
際
の

流
れ
や
介
護
保
険
の
給
付
対
象
に
な
る

住
宅
改
修
の
項
目
、
よ
く
あ
る
質
問
な

ど
を
内
容
と
し
ま
す
。

《
日
程
》▼
新
規
登
録
…
10
月
18
日
㈮　

13
時
30
分
～
15
時
30
分（
受
付
：
13
時

10
分
～
） 
▼

更
新
登
録
…
10
月
18
日
㈮

介護保険事務所からのお知らせ

介
護
保
険
住
宅
改
修
受
領
委
任
払
事
業
者
の

新
規
・
更
新
登
録
研
修
会
の
開
催
に
つ
い
て

14
時
30
分
～
15
時
30
分（
受
付
：
14
時

10
分
～
）

《
場
所
》仙
北
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

（
大
仙
市
堀
見
内
字
元
田
茂
木
７
‐
１
）

《
申
込
期
限
》10
月
11
日
㈮

※
申
込
書
は「O

Ｓ
介
護
ネ
ッ
ト（http://

w
w

w
.oskaigonet.or.jp/

）」
よ
り
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
１
８
７
‐

86
‐
３
９
１
４
）ま
た
は
郵
送
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問　
介
護
保
険
事
務
所 

保
険
給
付
班　
☎
０
１
８
７（
86
）３
９
１
１

【
受
領
委
任
払
い
と
は
…
】

被
保
険
者
か
ら
受
領
委
任
を
受
け
た
住

宅
改
修
業
者
に
は
介
護
給
付
内
工
事
代

金
の
１
割
、
２
割
ま
た
は
３
割
が
被
保

険
者
か
ら
支
払
わ
れ
、
残
り
の
９
割
、

８
割
ま
た
は
７
割
が
介
護
保
険
事
務
所

か
ら
支
払
わ
れ
る
制
度
。

仙北市選
抜チーム

を応援し
てくださ

い！

　今年で 6回目となる県内全市町村が一堂に会し、市町村の代表選手に
よるチームで競い合われる「秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラ
ン！」が 10月6日に鹿角市を会場に開催されます。
　仙北市も各年代からなる選抜チームを結成し、大会出場に向けて練習
を重ねています。当日は、仙北市代表として出場する選抜チームの応援
をよろしくお願いします！

当日は、レースの模様
がユーチューブで LIVE
中継される予定ですの
で、ぜひご覧ください。

秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラン！仙北市実行委員会事務局（仙北市教育委員会スポーツ振興課内）　☎43-3390

■監　督　　三浦政喜
■コーチ　　草彅宏之　山口晃正
　　　　　　鈴木徹　　鈴木芽依
　　　　　　冨岡巧
■候補選手　　
小学生男子▶　伊藤洸太郎　浅利成琉
小学生女子▶　三浦奈々美　津嶋このみ
中学生男子▶　髙貝拳汰　　石塚蒼大
中学生女子▶　小木田唯夏　鈴木良来
高校生男子▶　青山澪　　　大沼侃
高校生女子▶　大澤ゆき乃　三浦葵
一般男子　▶　千葉雄司　　冨岡巧
一般女子　▶　友永千春　　鈴木裕子
壮年　　　▶　松本成年　　金野真悟

チームメンバー
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SEMBOKU CITY

　　　LIBRARY図書館 情 報 局 生
涯

学
び

ふ
れ
あ
い

心
豊
か
に学

習
生涯学習課　 ☎43-3383
田沢湖公民館 ☎43-1061
角館公民館　 ☎54-1110
西木公民館　 ☎47-3100

　
仙
北
市
民
を
対
象
と
し
た
次
の
公
民
館
講

座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
を
希
望

さ
れ
る
方
は
申
込
期
間
の
平
日
９
時
か
ら
17

時
ま
で
角
館
公
民
館
の
窓
口
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
公
民
館
講
座
受
講
者
募
集

お 

と
な
の

　 

ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室

少
し
凝
っ
た
も
の
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
カ
ー
ビ
ン
グ
と
は
、
日
本
語
で
彫
刻
と
い

う
意
味
で
す
。
ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
の
起
源

は
、
宮
廷
に
仕
え
る
女
性
た
ち
が
、
料
理
を

美
し
く
見
せ
る
よ
う
に
彫
刻
し
、
飾
り
付
け

た
こ
と
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
大
人
の
方
向
け
の
教
室
で
、
少
し

凝
っ
た
作
品
を
作
り
ま
す
が
、
初
め
て
の
方

で
も
楽
し
め
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
11
月
２
日
㈯ 

9
時
30
分
～
12
時

●
場
所
／
角
館
公
民
館 

研
修
室
１

●
講
師
／
黒
澤
美
鈴
氏

●
受
講
料
／
１
０
０
円（
材
料
代
）

●
定
員
／
10
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
期
間
／
10
月
２
日
㈬
～
11
日
㈮

●
申
込・問
合
せ
／
角
館
公
民
館

　
生
涯
学
習
活
動
紹
介

生
保
内
節
は
受
け
継
が
れ
ま
す

民 

謡
教
室

（
生
保
内
節
元
唄
教
室
）

　
田
沢
湖
地
域
の
代
表
曲
で
あ
る「
生
保
内

節
元
唄
」を
習
う
民
謡
教
室
が
、
５
月
14
日

か
ら
９
月
17
日
ま
で
、
田
沢
湖
公
民
館
で

計
10
回
に
渡
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

受
講
者
は
10
代
か
ら
80
代
ま
で
と
幅
広

く
、
14
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
分
か
り
や

す
い
指
導
で
基
本
か
ら
順
序
よ
く
進
め
ら

れ
、
皆
さ
ん
楽
し
く
練
習
す
る
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
教
室
は
笛・
太
鼓・
三
味
線
の

生
演
奏
も
あ
り
、
本
番
さ
な
が
ら
の
雰
囲

気
の
中
で
行
わ
れ
、
講
師
を
務
め
た
加
藤

喜
美
雄
氏（
第
１
回
生
保
内
節
全
国
大
会
優

勝
者
）、
石
橋
政
文
氏（
日
本
民
謡
協
会
田

沢
湖
会
会
長
）も
指
導
に
熱
が
入
っ
た
よ
う

で
す
。
８
月
21
日
に
行
わ
れ
た
生
保
内
節

盆
踊
り
大
会
で

は
練
習
し
た
唄

声
を
披
露
し
ま

し
た
。

　

生
保
内
節
元

唄
は
こ
れ
か
ら

も
受
け
継
が
れ

て
い
き
ま
す
。

　
お
知
ら
せ

　
仙
北
市
文
化
祭
は
角
館・田
沢
湖・西
木
の
各

地
区
で
次
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
各
文
化

祭
で
は
多
数
の
作
品
展
示
や
催
し
が
行
わ
れ
ま

す
。
ご
家
族
、ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

令 

和
元
年
度

　
　
　
　
　
仙
北
市
文
化
祭

文
化
祭
へ
の
出
展
作
品

募
集
中
！

　
各
文
化
祭
で
は
個
人・グ
ル
ー

プ
を
問
わ
ず
、
出
展
作
品
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
出
展
を
希
望

す
る
方
は
各
地
区
の
公
民
館
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人前でも気持ちよく唄えます。

見た目も香りも素敵です。

角
館
地
区

●
日
時
／
10
月
5
日
㈯ 

9
時
～
16
時

６
日
㈰ 

9
時
～
15
時
30
分

●
場
所
／
角
館
交
流
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
、
前
号（
9
月
16
日
号
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
角
館
公
民
館

田
沢
湖
地
区

●
日
時
／

10
月
26
日
㈯ 

9
時
～
17
時

27
日
㈰ 

9
時
～
15
時
30
分

●
場
所
／
生
保
内
市
民
体
育
館

●
内
容
／

▼
26
日 

9
時
～
開
会
行
事・13
時
30
分
～ 

大
正

琴
セ
レ
ナ
ー
デ（
詳
し
く
は
、
18
ペ
ー
ジ
の

お
し
ら
せ
ナ
ビ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

▼
27
日 

15
時
30
分
～
閉
会
行
事

　
田
沢
湖
地
区
の
住
民
の
作
品
展
示
や
七
宝

焼
き
な
ど
各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
呈
茶
コ
ー

ナ
ー（
両
日
と
も
９
時
～
15
時)

の
ほ
か
、
田

沢
湖
加
工
グ
ル
ー
プ
や
Ｊ
Ａ
直
売
部
会
に
よ

る「
お
や
き・ゆ
べ
し・ピ
ザ・お
こ
わ・朝
採
れ

野
菜
」な
ど
の
販
売
も
行
わ
れ
ま
す
。

●
問
合
せ
／
田
沢
湖
公
民
館

西
木
地
区

●
日
時
／
11
月
３
日
㈰　
　

9
時
～
15
時

●
場
所
／
西
木
温
泉
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ 

ク
リ
オ
ン
２
階

ホ
ー
ル・隣
接
の
体
育
館

●
内
容
／

▼
９
時
～
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

▼
10
時
～
作
品
鑑
賞・体
験
コ
ー
ナ
ー

▼
12
時
30
分
～
芸
能
発
表

　
西
木
地
区
の
住
民
や
小
中
学
校
の
生
徒
の

作
品
展
示
が
行
わ
れ
ま
す
。

●
問
合
せ
／
西
木
公
民
館

好評開催中！ 会期は 10 月 20 日㈰まで 「巡回展 矢来町のたからもの～佐藤俊夫新潮社元会長旧蔵資料の輝き～」

 新着図書を紹介します   

▼日向坂46ファースト写真集 立ち漕ぎ《日向坂46 ／著、YOROKOBI ／撮
影、加藤アラタ／撮影》　 ▼スタン・ゲッツ－音楽を生きる－《ドナルド・L・
マギン／著、村上春樹／訳》　 ▼きえもの《九螺ささら》　 ▼わたしのいるとこ
ろ《ジュンパ・ラヒリ／著、中嶋浩郎／訳》　 ▼ CIA スパイ養成官－キヨ・
ヤマダの対日工作－《山田敏弘》　 ▼エロスでよみとく万葉集 えろまん《大
塚ひかり》　 ▼野生化するイノベーション－日本経済「失われた 20年」を超
える－《清水洋》　 ▼罪の轍《奥田英朗》
●新潮文庫新刊も多数寄贈されています。

田沢湖図書館 ☎43-1307
１日火（9月月末）  7日月   14日 月・祝   
15日火（振替）  21日月   22日 火・祝   28日月   
31日木（月末）

10月の
休館日

 新着図書を紹介します   

▼秋田藩 （シリーズ藩物語）《渡辺英夫》　 ▼飛雲のごとく《あさ
のあつこ》　 ▼震える天秤《染井為人》　 ▼三匹の子豚《真梨幸
子》　 ▼命あれば《瀬戸内寂聴》　 ▼おばあちゃんの小さかった
とき  《おちとよこ、ながたはるみ》
●このほかたくさんの児童書・一般書の新刊が入ってきています。

とことこ

タイム 10月
　お子さんと一緒に利用できる、
笑っても泣いてもいい時間です。

9:00 ～ 12:00 19日 ㈯▼１２日 ㈯▼

学習資料館 ☎43-3333
７日 月   14日 月・祝   21日 月   28日 月   31日 木（月末）
※ 26 日土 は、角館図書館後援会主催「第 59回 文化
　講演会」のため 17時で閉館です。

10月の
休館日

おはなしかいうさぎのみみ

10 月はくだもの・たべもの　おいしい秋のおはなしいっぱい！
★大型紙芝居「おくちをあ～ん」
★エプロンシアター「おむすびころりん」
★さいごはみんなでおえかきしましょう‼

　総合情報センター　おはなしコーナー　TEL　43-3333

　「おおきなぼうし」☆「どうぶつ」のおはなしを
　じゅんびしてまってます♪
☆さいごにみんなで「おりがみ」であそびましょう。

　ともだちさそってみんなできてね♪

５月１２日（第２土）ＡＭ10:00～
☆エプロンシアター　「ジャックと豆の木」☆おおがたかみしばい

おはなしかいうさぎのみみ

10:00～１０月5 日 ㈯

イベント交流館
（新潮社記念文学館） ☎43-3333 7日 月   21日 月 ～ 28日 月（展示替え休館）10月の

休館日

玉手おはなし 箱
10月19日㈯

田沢湖図書館 1階
10:00～ 入場無料

いろんなおはなし
いっぱい !

10月６日㈰13時３０分から編集委員・中島国彦氏の記念講演があります。また、展覧会を記念して、現在「新潮社文豪グッズ」を好評販売中！

５日 ㈯▼

　科学に関する本を集めてみました。

雑誌ニュートンのバックナンバーもあり！
男子も女子も理系集まれ！

拝啓　
理系の皆さま

10 月の
テーマ展示

欺
す
衆
生　
《
月
村
了
衛
》

命
あ
れ
ば　
《
瀬
戸
内
寂
聴
》

心疲れていませんか？テーマ展示
がんばりすぎていませんか？心の健康に関する本を特集し
ます。

村を守る不思議な神様２
～あきた人形道祖神めぐり

《小松和彦、宮原葉月》

おじいちゃんの小さかったとき
( 福音館の科学シリーズ )

《塩野米松、松岡達英》

次回展覧会のお知らせ 10月２９日㈫から「ファーブル昆虫記を訳した椎名其二」が始まります。

■ 日時 10 月 9 日㈬　10:00 ～
■ 場所　田沢湖図書館 2 階　■ 材料費　500 円
■ 申込期間　10 月 2 日㈬～ 6 日㈰　■ 定員　20 人
※申込・問合せは田沢湖図書館へ

サルビアのタペストリー羊毛フェルトで作る

手作り教室
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10
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
情
報

仙
北
市
子
育
て
支
援
施
設
『
さ
く
ラ
ッ
コ
』

子
育 て

イ
ン フ オ メ ー シ ヨ ン 子 育 て イ ン フ オ メ ー シ

ヨ ン

日にち 受付時間 内容
 2日 ㈬・15日 ㈫・

28日 ㈪   　 　 　 　 13:15 ～ 13:30 ・母子手帳交付
・妊婦健診受診票発行
・保健師と栄養士の話
・支援プラン作成8日 ㈫・23日 ㈬ 9:45 ～ 10:00

-------------------- 母子手帳交付申請に必要なもの -------------------
①妊娠届出書  ②個人番号カードまたは個人番号通知カード（届出住
所とカード住所が一致していない場合は、市民課での手続きが必要で
す）③本人確認できるもの（運転免許証、パスポートなど）

母子健康手帳交付

日にち 健診名 対象者 受付時間
3日㈭ 1 歳 6 か月児 H30年2月～3月生 12:45～13:00

11日㈮ 2 歳 6 か月児歯 H29 年 3月生 12:45～13:00

24日㈭
3・4 か月児 R1 年6月生

13:00～13:15
9・10 か月児 H30 年 11月生

31日㈭ 3 歳 6 か月児 H28 年 3月生 12:45～13:00

乳幼児健診
こどもカレンダー

月10

電話相談 時間 平日 8:30 ～ 16:30 電話番号 《固定》55-1112　　《携帯》080-2813-0835
※保健師・管理栄養士・栄養士が対応します。

日にち 内容 対象者 時間

9日㈬ ベビーマッサージ 2か月後半～
1歳未満

受付9:20～  9:30
講座9:30～11:30

ママと赤ちゃんのふれあい講座 （保健課に申し込みが必要です）

　市内５か所の認定こども園に子育て支援センターがあ
ります。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援
する基盤づくりのため、次のような活動を行っています。

 ★育児不安などについての相談指導 
　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関して
相談を受け付けています。1 人で悩まず、小さなことで
もお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9:00 ～17:00。手紙・FAX
などはいつでも】

 ★子育てサークルなどへの支援 
　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場を
提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある方
はぜひご連絡ください。

 ★集いの広場（○○ルーム・○○広場）の開設 
　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広場
を開いています。入園していないお子さんと、お母さん、
お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、どなたで
も参加できます（随時、園を開放しています。月～金曜
日の 9:00 ～17:00）。
　準備の都合上、利用される方は前日まで各園へご連絡
ください。　※持ち物などは各園にご確認ください。

1歳 3か月児健康相談
日にち 相談名 対象者 受付時間

16日㈬ 1 歳 3 か月児
H30年7月～
８月10日生 9:45 ～ 10:00

日にち 相談名 対象者 受付時間
30日㈬ 7 か月児 H31年 3月生 9:30 ～ 9:45

乳児食育教室『もぐもぐランド』

　「さくラッコ」は子育て支援拠点事業として、子育て親子
の交流の場の提供、子育てなどに関する相談・援助、子育て
関連情報の提供、子育てに関する講習などを実施しています。
　子育てアドバイザーが常駐し、明るくゆっくりとした環境
を準備してお待ちしていますので、どうぞお気軽においでく
ださい！

だしっこルームとわいわい広場の情
報は、仙北市ホームページのほか、
はなさき仙北のホームページからも
ご確認いただけます。

5 日土／こども園の運動会に参加しよう（9:00 ～）
8 日火／お外で遊ぼう

15 日火／クッキングをしよう
29 日火／作って飾ろう～ハッピーハロウィン～
※ 5 日の運動会は未就園児が参加できる競技もありますので、ぜ

ひ遊びに来てください。

わいわい広場（神代こども園内）
☎44-2502　FAX44-2931　時間9:30～11:30

すくすく成長記録Day

31 日 木  10：00 ～11：00

　月イチ、身長体重測定日！どれくらい大きくなったかお
子さんの身長体重を測って記録してみましょう。
　子育てのお悩みも相談できます。

予約
不要

◆場所  健康管理センター（角館）　◆問合せ  仙北市保健課  ☎ 55-1112

子育てサポート　「はっぴい・マム」
Facebook　www.facebook.com/happy.mamu
イベントへの参加申し込みはこちらからも可能です。

※お車でお越しの際は、角館児童館向かって右側（山
側）、または、仙北市総合情報センターをご利用
ください。

問
合
せ

角館町田町上丁 69-1（角館児童館 2F）
☎080-1663-4494

9 日水／誕生会・身体測定
23 日水／音楽リズム遊び（ヤマハ音楽教室）
30 日水／子育て勉強会（アドラー心理学）
※ 2 日、16 日はだしっこルームはありませんが、支援室を開放し

ますのでご利用ください。
※日程など、変更になる場合もありますので、はなさき仙北のホー

ムページをご覧ただくか、園にお問い合わせください。

だしっこルーム（だしのこ園内）
☎43-1025　FAX43-3256　時間9:30～11:30

なかよしルーム（にこにここども園内）
☎47-2525　FAX47-2323　時間9:30～11:30

12 日土／こども園の運動会に参加しよう（9:00 ～）
17 日木／身体測定・こども園で遊ぼう
24 日木／手作りおやつに挑戦しよう
31 日木／こども園で遊ぼう
※ 12 日の運動会の場所は、西明寺小学校グラウンド（雨天時：西

明寺小学校体育館）です。
※ 24 日は、材料の準備の都合上、参加希望の方は 2 日前までに

連絡をお願いします。
※天気のよい日は園庭で遊びます。水分補給のできるもの、帽子、

外靴、着替えなどを持参してください。 さくらんぼルーム（ひのきないこども園内）
☎48-2345　FAX48-2525　時間9:30～11:30

15 日火／手作りおもちゃで遊ぼう
※身近な材料を利用しておもちゃを作り、お子さんと一緒に遊びま

しょう。

はっぴいルーム

（お友だちづくりや情報交換の場として開放）
10月の開放日 （毎週水・木・金曜日 10：00 ～ 15：00）

　水曜日 　2日・9 日・16 日・23 日・30 日
　木曜日 　3日・10 日・17 日・24 日・31 日
　金曜日 　4 日・11 日・18 日・25 日
※お子さんのお誕生日月に遊びに来てくれた方には、お誕生日カードをプ

レゼントします !

さくラッコのイベントは無料です！

赤ちゃん広場

11 日 金  10：30～11：30
　お昼寝アート　
　季節の壁紙をバックにお子さんをねんねやお座りさせて、
写真をパチリ！その時の月齢でしか撮ることができない１枚
をぜひ撮りに来てください！！
※２Ｌ版を１枚プリントアウトしてプレゼントします。

おやこ交流広場
開放日 時間 内容

7日㈪・15日㈫
21日㈪・28日㈪

9:30 ～
11:30

保護者とお子さんが自由に
遊べるスペース。申込不要で
自由参加。

※ 21 日は身体計測日です。希望のお子さんは母子手帳をご持参ください。
※ 28 日は赤ちゃん沐浴相談 day です。予約制ですので事前にご連絡ください。

おひさまルーム（角館こども園内）
☎53-2918　FAX53-2919　時間9:30～11:30

1 日火／作って飾りましょう～ハッピーハロウィン～
12 日土／こども園の運動会に参加しましょう
29 日火／ 10 月生まれのお誕生日会！
※ 12 日の運動会の詳しい内容については、１日のおひさまルーム

でお伝えします。

仙北市 はなさき仙北

21 日🈷  10：00 ～13：00
《場所》角館児童館 2 階図書室（さくラッコ奥）

　お待たせしました！秋冬物バザーです！たくさんのご
来場お待ちしています！

▶開始時は駐車場が大変混み合うことが予想されます。総
合情報センター駐車場などもご利用くださいますようお
願いします。

▶さくラッコ広場は開放していませんのでご注意ください。
▶年間を通して、夏物・冬物限定せず寄付品をお受けします。

広場開放時にお持ちください！

予約
不要

わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）

25 日 金  角館児童館 2 階図書室（さくラッコ奥）
▶10：30 ～11：30（託児あり：定員 8 組）
▶13：00 ～14：00（託児なし：定員 10 組）

　スワッグとガーランドのモビール作り　

　角館まちづくり地域運営体とさくラッコの合同企画！
　お部屋をオシャレに変身。人気のアイテムが合体！手作
りできるこの機会をお見逃しなく !!

事前
予約制

はっぴ
い・マム自

主事業　バザー秋冬物編！
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保
健
と
健
康
の
掲
示
板

　対象となる方に、季節性インフルエンザ予防接種
に要する費用の一部を助成します。

▶対象者／仙北市に住所登録されている、次の要件
　に該当する方
　① 65 歳以上の方
　② 60 歳以上 65 歳未満の心臓、腎臓、呼吸器の
　機能に疾患（身体障害者手帳１級）のある方
▶実施場所／秋田県協力医療機関（電話などでご予
　約ください。）
▶接種方法／直接、協力医療機関に連絡ください。
　かかりつけ医などに相談のうえ、接種してください。

問合せ／仙北市保健課  ☎55-1112

申込・問合せ／仙北市包括支援センター  ☎43-2283

1 高齢者インフルエンザ予防接種費用助成　

▶助成額／接種料金のうち 1,000 円を助成します。
　※接種対象者で、生活保護世帯の方は全額助成です。
▶接種料金／医療機関ごとに違いがあります。
　※接種医療機関に 1,000 円を差引いた額の接種費用を支
　払ってください。
▶持参するもの／健康保険証、自己負担する接種費用
　※生活保護世帯の方は、緊急時医療依頼証または生活保
　護受給者証などの確認できるものが必要です。
　※対象者②の方は、身体障害者手帳を持参してください。

乳幼児から18歳インフルエンザ予防接種費用助成　2

▶対象児／仙北市に住所登録されている①・②に該
　当する方
　①６か月児から小学生
　②中学生から 18 歳（高校３年相当）
▶実施場所／大曲仙北協力医療機関（電話などでご
　予約ください。）
▶接種方法／対象児に個別に予診票などを送付しま
　す。直接、協力医療機関に連絡ください。協力医
　療機関に予診票を提出して接種します。
　※お手元に予診票のない対象のお子さんは、保健課での
　手続きが必要です。
▶助成額／
　①の対象児：接種料金のうち１回 1,500 円を２回

　分助成します。
　②の対象児：接種料金のうち1,500円を助成します。
　※接種対象者で生活保護世帯または市民税非課税世帯の
　方は全額助成です。
▶接種料金／医療機関ごとに違いがあります。
　※接種医療機関に 1,500 円を差引いた額の接種費用を
　支払ってください。
▶持参するもの／母子手帳、健康保険証、自己負担
　する接種費用、記入した「インフルエンザワクチ
　ン予防接種予診票」
　※生活保護世帯の方は緊急時医療依頼証または生活保護
　受給者証などの確認できるもの、市民税非課税世帯の方
　は市県民税世帯証明書が必要です。

妊婦インフルエンザ予防接種費用助成　3

▶対象者／仙北市に住所登録されている妊娠されて
　いる方
▶実施場所／大曲仙北協力医療機関（電話などでご
　予約ください。）
▶接種方法／母子手帳交付時に個別に予診票などを
　配布します。直接、協力医療機関に連絡ください。
　協力医療機関に予診票を提出して接種します。
　※お手元に予診票のない対象の方は、保健課に申し出く
　ださい。
▶助成額／接種料金のうち 1,500 円を助成します。
　※接種対象者で生活保護世帯または市民税非課税世帯の

方は全額助成です。
▶接種料金／医療機関ごとに違いがあります。
　※接種医療機関に 1,500 円を差引いた額の接種費用を
　支払ってください。
▶持参するもの／母子手帳、健康保険証、自己負担
　する接種費用、記入した「インフルエンザワクチ
　ン予防接種予診票」
　※生活保護世帯の方は緊急時医療依頼証または生活保護
　受給者証などの確認できるもの、市民税非課税世帯の方
　は市県民税世帯証明書が必要です。

地区 田沢湖 角館

期日

10月18日㈮ 10月25日㈮
10月30日㈬ 11月 6日㈬
11月13日㈬ 11月22日㈮
12月13日㈮ 12月26日㈭

令和２年1月22日㈬ 令和２年1月31日㈮
場所 田沢湖健康増進センター 角館交流センター

　毎日をいきいきと過ごしていただくために、日常
生活で簡単に取り入れられる「お口のお手入れ方法」
や「お口の体操」「食事のコツ」を楽しく実践します。

■ 時　間　10 時～ 11 時 30 分
■ 対　象　おおむね 65 歳以上の方
■ 講　師　川村孝子氏、大山とし子氏、藤原まり氏
■ 持ち物　おしぼり

■ 教室の内容
・歌を楽しみながらお口の力をアップ
・お口の体操や唾液腺マッサージの練習
・管理栄養士のお話
・歯科衛生士のお話～食事や会話を楽しむために～
・自分のお手入れ方法を再確認
　～歯周病予防の磨き方、義歯の手入れ～

■ こんな効果があります
・脳が活性化されます
・肺炎が予防できます
・つばが多く出て飲み込みやすくなります
・発音がはっきりします
・胃腸での消化吸収を助けます

食事や会話を楽しむために
口からはじめる介護予防 お口元気アップ教室 申込締切

10月11日㈮

インフルエンザ予防接種 が 10 月から始まります

接種期間　10月1日～令和2年3月31日

「支え合いの地域づくり」担い手養成講座
申込・問合せ／　仙北市包括支援センター   ☎43-2283

対象者 　これまで担い手養成講座を受講された方と今年度担い手養成講座基礎編を受講された方
日時 　11 月 16 日㈯　10 時～ 12 時（受付：9 時 30 分～）
場所 　西木温泉ふれあいプラザクリオン　２階 多目的ホール
演題 　お互いに寄り添う大切さ　～今、自分たちができること～
講師 　秋田大学大学院医学系研究科　保健学専攻　准教授 佐々木久長氏
参加料 　無料　　　　 申し込み 　10 月 18 日㈮まで電話で申し込みください。

＼　基礎編　／ ＼　フォローアップ研修会　／

　身近な地域で、集いの場や居場所づくりの活動、
ちょっとしたお手伝いなら自分でも、と考えている
方！講座を開催します。
　地域のため自分のために動き出してみませんか？

日時 　11 月９日㈯
　　　　 9 時 30 分～ 15 時 25 分（受付：９時～）
場所 　西木総合開発センター　２階 集会室
持ち物 　昼食、筆記用具、タオル
参加料 　無料

講座内容
・訪問時のマナー
・緊急時の対応について　など

活動例
集いの場の開催、話し相手、
見守りなど…。自分のでき
るところからの活動。
申し込み

10月18日㈮まで電話で申し込みください。

基礎編

フォローアップ研修会も開催します
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時間　10:00 ～ 10:50・11:00 ～ 11:50
相談方法　電話相談（要予約）
　※予約締切：当日の9:30まで
　予約された方へは日時にスタッフより電話します。
スタッフ　臨床心理士

10／10木・11／5火

こころの電話相談

問合せ／仙北市保健課  ☎55-1112

　「辛い、苦しい、不安、眠れない」などやひきこもりのこと、
家族のこと、あなたのこと、ひとりで悩まないで話をし
てみましょう。

時間　13:00 ～ 14:30 ・ 15:00 ～ 16:00
場所　角館交流センター 相談室
相談方法　面談（要予約）
　※予約締切：相談日当日の10:00まで
　予約された方は、直接会場へお越しください。
　※再相談の方は月1回までとさせていただきます。
スタッフ　臨床心理士

10／11金・10／28月・11／19火

あなたの話を聴いてくれる人がいる

こころの相談

　心に溜まったことや、気になること、心配なこと、
話してみませんか。「えくぼの会」会員がゆっくりお茶を
飲みながら一緒に考えていきます。時間内の都合のよ
いときに気軽に訪れてください。

場所　角館交流センター 相談室

10／16水　 時間  10:00～14:00

だれかに話をすると安心する
傾聴ボランティア えくぼの会

語って、笑って、ホッと一息

えがおサロン

　「えくぼの会」では、毎月サロンを開き、
個人の悩みや相談に応じています。お茶や
コーヒーを飲んで語ってホッとするスペー
スです。どなたでも参加できますのでぜひ
お立ち寄りください。
傾聴ボランティア「えくぼの会」

場所　田沢湖健康増進センター
参加料　100円

10／2水・11／6水　13:00 ～ 16:00
　血圧測定と健康講話
　脳トレ・手工芸など 相談は

秘密厳守
です

毎月第2、第4火曜日開催
（※第4火曜日が祝日のためお休みします）

10／8火　10:00～15:00
内容　楽しくおしゃべりタイム・ゲームなど

傾聴ボランティア かだれ

　一緒にお茶を飲んだり認知症予防ゲームなどやりた
いことをやりましょう ! 集いの場「かだれ」が開催され
ている時間内に心理カウンセラーが個室で傾聴も行い
ます（予約先 小松 ☎090-2975-3450）。相談は無料で
すので、相談されたい方は遠慮なくお越しください。

場所　田沢湖健康増進センター　調理室
参加料　100円（昼食は各自でご持参ください）

大曲仙北歯科医師会 

10月の
休日歯科診療当番医

 6日　船木歯科医院（大仙市大曲中通町）                     ☎0187-63-0027

 13日　生和堂医院歯科（大仙市刈和野）                       ☎0187-87-3000

 20日　畠山歯科医院（大仙市南外）                              ☎0187-74-3115

 27日　富永歯科医院（美郷町六郷）                              ☎0187-84-0123

　笑いは、おなかや胸の筋肉を動かして酸素を体内に取
り込むことで、血行促進や免疫効果があるといわれてい
ます。仲間と一緒に笑いの効果を実感しましょう。申し
込みはいりません。

受付　9:40～10:00  終了11:30頃
場所　健康管理センター（角館）
内容　笑いヨガ・ゲーム・軽体操など
講師　保健師

笑いヨガで仲間との交流プラス健康度アップ！

10／18金

笑いの会

▼ 10:00～11:20　
　西木総合開発センター

▼13:00～16:00　　　　　角館高校

10／8火

　病気やケガなどで輸血を必要としている患者さんの尊い生
命を救うため、献血のご協力をお願いします。
※せんぼく健康ハッピー大作戦～健康ポイント事業～の対象とな
ります。（献血 1 回につき 2 ポイント‼）

献血のお知らせ10月

問合せ／仙北市保健課　☎55-1112

　仙北市内では、９か所でオレンジカフェ（総称）が毎月１回開催されています。
　オレンジカフェは、厚生労働省が進めている認知症施策の一つで、認知症の人も家族も地
域の人も誰でも気軽に交流することのできる集いの場です。また、認知症に関する相談にも
応じることができますので、気軽に参加してスタッフに声をかけてください。
　多くの方々の参加をお待ちしています。開催内容の詳細については、直接カフェにお問い合わせください。

オレンジカフェに行ってみませんか !

10月の開催予定

カフェの名称 主催者 場所 開催日・時間 個人負担 連絡先

陽だまりカフェ 若松田鶴子 紙風船館交流室
10月10日㈭

10:00 ～
※いきいきサロンと同時開催

100円 49-2159

ふくふくカフェ 嶋村雄太 ケアライフ心都 10月12日㈯
14:00 ～ 16:00 100円 49-6177

たんぽぽカフェ 佐々木恵 外町交流広場 10月15日㈫
13:00 ～ 15:00 なし 52-2540

下延地域
交流つどいの会 藤原律子 下延コミュニティーセンター 10月15日㈫

14:00 ～ 16:00 なし 55-5449

ひまわりカフェ 長澤早恵 グループホームひまわり
地域交流室

10月19日㈯
14:00 ～ 16:00 100円 55-5272

ささえ愛カフェ 清水佳奈子 デイサービスセンターささえ愛 10月20日㈰
9:30 ～ 11:30 100円 42-8666

共生 ( ともいき )
オレンジカフェ 高根美穂子 往生院 10月22日㈫㈷

13:30 ～ 16:00 100円 53-2842

こみっとカフェ 松舘文子 NPO 法人かじか瀬スペース 10月23日㈬
10:00 ～ 14:00 300円

080-3198-4136
※初めての方は事前に
ご連絡ください。

ローズカフェ 安杖良子 八割コミュニティーセンター 10月27日㈰
13:30 ～ 15:30 なし 080-6058-0358

その他の問合せ／仙北市包括支援センター  ☎43-2283

オレンジカフェに
お手伝いしてみませんか

　認知症サポーターやキャラバンメイト、せんぼく地域かがやき隊の皆さまで、カフェ

のお手伝いをしてみたいという方は、包括支援センターまでご連絡ください。
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プレスリリース

歴史ある武家屋敷と共に古くから伝わる

「ものづくり」を大切に育てた町

秋田県　角館町

あきいろに染まったの桜並木と広場に

陶磁・木工・漆・ガラス・金属・

皮革・布物・染織などの作家や

オリジナルグッズを提案するショップ、

身体によい食を提供するフード店が

87 組　集います。

どうぞ、お出かけください。

　日時：2017 年 10 月 21 日（土）22 日（日）　10 時～ 16 時

　会場：落合運動公園・桜並木　　　　　　　住所：秋田県仙北市角館町西野川原 55-27

　主催：秋彩こみち実行委員会　　　　　　　共催：（一社）角館町観光協会

　後援：仙北市・仙北市教育委員会・秋田魁新報社

　出展数：クラフト部門 64 軒、ショップ部門 6軒、飲食販売部門 17 軒

　駐車場：180 台＋臨時駐車場約 200 台

【お問合せ】

　　　　　　秋彩こみち実行委員会

〒014-0369　秋田県仙北市角館町上菅沢 394-2

　　　（一社）角館町観光協会　内　

電話番号　0187-54-2700

E-mail  ：　info@kakunodate-kanko.jp

　ココロにいいもの。カ
ラダにいいもの。クラフ
ト作家、ショップ、フー

ド店など96組があきいろの桜並木に集います。どうぞ、お
出かけください。

【日時】10月12日土 ・13日日  10:00 ～ 16:00
　（13日は15:00まで）　※雨天決行

【場所】落合運動公園、桜並木
【ライブ】 ▼ 12日土 13:00 ～ 秋田で唯一の Steel Pan Band

《ぱんだらけ》  ▼ 13日日 13:00 ～ 角館在住のシンガーソ
ングライター 《大木彩乃》

【角館駅から徒歩でご来場する方へ】仙北市観光情報センター「角館駅前蔵」でご案内し
ますので、どうぞお立ち寄りください。

【お車でご来場する方へ】オレンジ色ののぼり旗を目印に「入口」の看板方面からお入りく
ださい。

【問合せ】秋彩こみち実行委員会（仙北市観光情報センター「角館駅前蔵」内）
　☎54-2700  HP http://akiiro-komichi.com/

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

11月開催予定の 在職者訓練
【期日】①初めての簿記講習Ⅱ《11月5日

火 ・6日水 》 ②第一種電気工事士技能
試験準備講習《11月13日 水 ～ 15日
金 》 ③危険物取扱者乙四類試験対策講
習《11月14日 木 ・15日 金 》 ④第二
種電気工事士技能試験（下期）準備講
習《11月20日水 ～ 22日金 》 ⑤技能
士（建築大工）学科試験準備講習《11
月26日火 ・27日水 》 

【時間】9:00 ～ 16:00（ただし、②④は
17:00まで）

【場所】大曲技術専門校
【受講資格】現在お勤めしている方
【受講料】無料（テキスト代は別途）
【定員】各10人（②のみ20人）
【申込・問合せ】大曲技術専門校 民間訓練

支援室  ☎0187-62-6321

雨天決行（台風などの荒天候の場合のみ中止）
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会場：角館・落合運動公園桜並木
（秋田県仙北市角館町西野川原 55-27）

【お問い合わせ】　秋彩こみち実行委員会　仙北市観光情報センター「角館駅前蔵」内
TEL 0187-54-2700　MAIL  info@kakunodate-kanko.jp　HP   http://akiiro-komichi.com
 主催：秋彩こみち実行委員会　共催：( 一社 ) 田沢湖・角館観光協会　
 後援：仙北市  仙北市教育委員会   秋田魁新報社　ABS秋田放送　AKT秋田テレビ　AAB秋田朝日放送

〈角館駅から徒歩でご来場する方へ〉
仙北市観光情報センター「角館駅前蔵」にて、ご案内いた
しますので、どうぞお立ち寄りくださいませ。
〈お車でご来場する方へ〉
オレンジ色ののぼり旗を目印に「入り口」の看板方面から
お入りくださいませ。

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

楽しみながら身につき考える防災
防災カフェ
　仙北地域振興局では、防災意識の醸成
などを目的に「防災カフェ」を開催しま
す。防災の備えや豆知識について、子育
て中でありながら消防団員としても活躍
している女性のお話を伺います。防災グッ
ズや備蓄品のお試しコーナーもあります。

【日時】10月12日土 13:30 ～ 15:30
【場所】安藤醸造 マルヨ蔵麹くらぶ
【講師】西宮三春さん（仙北市消防団、応

急手当指導員）
【その他】託児が必要な方は
　申し出ください。

【申込期限】10月8日火

【申込・問合せ】仙北地域振興局
　地域企画課  ☎0187-63-5114

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

心はればれ
ゲートキーパー養成講座
　身近な人が発する自殺の危険サインに

「気づき」、その人に「声かけ」をし、必
要な支援へと「つなぐ」役割を担うボラ
ンティアが「心はればれゲートキーパー」。
お互いに支え合う、すべての人にやさし
い地域の実現のため、心はればれゲート
キーパーの活動について学び、一緒に行
動してみませんか。多数の皆さまのご参
加をお待ちしています。

【日時】10月8日火 14:00 ～ 16:00
【場所】仙北地域振興局（大仙市大曲上栄

町13-62）
【参加料】無料
【その他】上記の会場のほか、企業や団体

などを訪問しての出前講座も実施しま
すので、お問い合わせください。

【申込・問合せ】仙北市保健課
　☎55-1112

令和元年度
仙北市障がい者ふれあい
芸能文化発表会 開催 !

【日時】10 月 19 日土 10:00 ～ 13:00
【場所】角館交流センター
【内容】 ▼《オープニング》10:00 ～ 10:20 

オカリナサークル  ▼《第1部》10:30
～ 11:40  荒川知子さん（ダウン症）
ファミリーによるコンサート  ▼《第２
部》11:50 ～ 12:40  障がい者によるス
テージ発表（歌・楽器演奏など）  ▼《エ
ンディング》12:40 ～ 13:00  角館小学
校金管バンド部ドリームハーモニー

※その他、障がい者による作品の展示コー
ナー、福祉事業所の自主製品の展示お
よび販売コーナー、福祉用具の展示・
使用説明コーナーがあります。

【入場料】無料
【その他】 ▼手話通訳・要約筆記（パソコ

ンによる文字通訳）・ヒアリングループ
（補聴器の補助設備）があります。  ▼

点字体験コーナーで、点字入力が体験
できますので、名刺など入力したい用
紙がありましたらご持参ください。

【問合せ】実行委員会事務局（指定障がい
福祉サービス事業所 愛仙） 

　☎47-3001
▼ ▼ ▼ Eventsイベント

第38回角館盆栽展
【日時】10月11日金 ～ 13日日 
　9:00 ～ 17:00（最終日は14:00まで）

【場所】角館交流センター
【主催】角館盆栽会
【協賛】 ▼茶道「玉川遠州流戸納瀬社中」

▼書道「西宮雪紅社中」
【入場料】無料
【問合せ】加藤  ☎55-2503

▼ ▼ ▼ Eventsイベント
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▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

健康長寿を考える会
　あの注目素材の抗酸化力があなたを「酸
素毒」から守ります。

【日時】10月20日日 13:00 ～ 15:00
【場所】角館交流センター
【講師】佐藤昭治氏（日本成人病予防協会健

康管理士 一般指導員）
【参加料】300円
【申込・問合せ】健康長寿を考える会秋田
　加藤美津子  ☎090-4310-4041

あきた国民文化祭メモリアルコンサート
第3回大正琴セレナーデ
　５年前、仙北市で開催された国文祭の
事業「大正琴の祭典」を記念したメモリ
アルコンサートを開催します。今年は、
仙北市のコーラスグループも参加します。
多数のご来場をお待ちしています。

【日時】10月26日土 ▼ 13:00開場

▼ 13:30開演
【場所】仙北市民会館
【出演】仙北市コーラスグループ「コール若

葉」・「コール駒草」、琴名流大正琴「輪楽会」・
「みやび会」、岡田琴千流大正琴秋田支部、
大正琴研修院秋和流「織音会」・「雄和会」

【協賛】仙北市文化祭（田沢湖地区）
【入場料】無料（全席自由、一部指定）
【問合せ】大正琴セレナーデ実行委員会
　髙橋 ☎090-5845-1406

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

秋田内陸線阿仁のごっつおまつり
　内陸線沿線の秋の味覚 ( ごっつお ) を食べ尽くそう！今年もごっつお屋台は 300 円か
ら販売！ごっつおのほかにも多彩なステージイベントや内陸線乗車の方限定の特典もあ
ります！内陸線に乗ってぜひ、ご来場ください！

【日時】10月26日土 9:30 ～ 15:00
【場所】北秋田市役所阿仁庁舎前（秋田内陸線阿仁合駅から徒歩すぐ）
【内容】 ▼《ごっつお屋台が大集合！》30

店舗以上（予定）の屋台が勢ぞろい！
内陸線沿線のグルメを食べ尽くそう！
販売価格は300円から！ ▼《ガラポン
抽選会》内陸線でご来場の方のみ参加
できます。豪華景品が当たる！ ▼《阿
仁の街歩きスタンプラリー》指定され
た阿仁の街歩きスポットでスタンプを
もらおう！すべて集めると新米がもら
える！（なくなり次第終了） ▼《座禅体
験 11:00 ～》心のお掃除してみません
か？阿仁最古の寺院「福厳寺」で体験し
よう！前日までに予約が必要です。予
約は電話で実行委員会まで（先着20
人）。 ▼《ステージイベント》太鼓演奏
やライブなど多彩なイベントを開催！
北秋田市ふるさと大使「ハローキティ」
によるキャラクターショーもあり！

【問合せ】秋田内陸線阿仁のごっつおまつ
り実行委員会  ☎0186-82-2114

【アクセス】《行き》9:50発（角館）～
　11:22着（阿仁合） 
　《帰り》15:28発（阿仁合）～ 16:34着
（角館）※急行列車

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

A ターン就職フェア in 東京
開催のお知らせ
　県外に在住し秋田県内での就職を希望
する方を対象とした「A ターン就職フェ
ア in 東京」を開催します。当日は、県
内企業ブースによる企業説明会や個別面
談、Ａターン希望者を対象としたミニセ
ミナー、各相談ブースによる就職相談や
移住相談などを行います。
　ご家族、お知り合いの方で県内就職を
希望されている方がいらっしゃいました
ら、ぜひ、お知らせください。

【日時】10月27日日 11:30 ～ 16:10
　（受付 11:00 ～）

【場所】浅草橋ヒューリックホール
　（東京都台東区浅草橋1-22-16）

【対象】秋田県内への就職を希望するすべ
ての方（学生も参加可）。※予約不要、
服装・入退場自由、ご家族での来場歓迎。

【問合せ】A ターンプラザ秋田（秋田県東
京事務所）　☎0120-122-255

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

角館図書館後援会主催「第59回文化講演会」
　秋恒例の文化講演会を開催します。今年は、芥川
賞や女流文学賞、谷崎潤一郎賞など数々の賞を受賞
され、2009 年に紫綬褒章を受章、2018 年には文
化功労者に選出された作家の髙樹のぶ子氏を講師に
お迎えします。皆さま、ぜひお誘いあわせのうえ、
ご来場ください。

【日時】10月26日土 ▼ 17:00開場 ▼ 17:45開演
【場所】角館樺細工伝承館
【講師】髙樹のぶ子氏（作家）
【演題】「言葉と私」
【入場料】無料
【その他】駐車場は桜並木駐車場をご利用ください。

（文化講演会にご来場の方は駐車無料）
【問合せ】仙北市学習資料館・イベント交流館（新潮社記念文学館）  ☎43-3333

第

　回

午後5:45開演（午後5:00開場）
10 26月      日［土］

◆お問い合わせ／仙北市学習資料館・イベント交流館
　　　　　　　　（新潮社記念文学館） 

会場

会期

入場無料

髙樹のぶ子 氏　プロフィール

59

角館樺細工伝承館
総合研修室

※お車でご来場の方は桜並木駐車場をご利用ください。
 （聴講者無料）

自由席（１９０席）
※満席の時は、立ち見での聴講となる場合があります
　のでご了承願います。

令和元年

秋田県仙北市角館町表町下丁10-１

文 化 講 演 会

演
題

作家

講
師髙樹のぶ子氏

角 　 館 　 図 　 書 　 館 　 後 　 援 　 会 　 主 　 催

1946年（昭和21年）、山口県生れ。東
京女子大学短大卒。
1984年『光抱く友よ』で芥川賞、1995
年（平成７）『水 脈 』で女 流 文学賞、
1997年『透光の樹』で谷崎潤一郎賞、
2006年『ＨＯＫＫＡＩ』で芸術選奨文部
科学大臣賞、2010年『トモスイ』で川端
康成文学賞をそれぞれ受賞。2009年
紫綬褒章受章。2017年日本芸術院賞を
受賞。2018年文化功労者に選ばれる。
他の

TEL.0187-43-3333
FAX.0187-53-2701

他の著書に『百年の預言』『fantasia』
『マルセル』『ほとほと』『少女霊異記』
『格闘』などがある。

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

地域サポーター養成講座
～アニメで語るジェンダー～
を開催します !
　誰もが知ってる国民的アニメを通して、
日本の家族形態に潜んでいる性別役割分
業など、潜在化しているジェンダー観を
読み解きます。各々の価値観を参加者同
士で意見交換し、「本当に性差別のない社
会とはどんな社会なのか」について一緒
に考えます。

【日時】10月26日土 13:30 ～ 15:30
【場所】神代就業改善センター 集会室
【定員】20人
【講師】佐々木香里さん（サブカルからジェンダーを考える会

代表）
【参加料】無料
【申込・問合せ】 ▼仙北市企画政策課  ☎43-1112  ▼秋田県南

部男女共同参画センター  ☎0182-33-7018

 

令和元年度 地域サポーター養成講座 

参加無料！
詳しくは裏面で。

この講座は、秋田県南部男女共同参画センターの「男女共同参画地域サポーター養成講座」と共催で実施するものです。 

ジェンダー

仙北市男女共同参画［出前講座 参加者募集！

アニメ
で語る

ジェンダー
ニッポンの家族形態に潜んでいる性別役割分担など、 

ジェンダー観をみなさんと共に考えます。 

日 時▶ 10 月 26 日（土）13：30～15：30
〈定員２０名〉

会 場▶ 仙北市就業改善センター
（仙北市田沢湖神代字古館野４１４－１）

参加対象▶仙北市民および近隣にお住いの方
ファシリテーター▶ 佐々木香里さん（秋田市在住）

 （サブカルからジェンダーを考える会 代表）
参加費▶ 無 料（申し込みが必要です）
※お申込みは、ウラ面の用紙をファクス送信してください。

主催：仙北市総務部 企画政策課 
共催：秋田県南部男女共同参画センター（横手市神明町１－９） 

問い合わせ先（仙北市企画政策課） 

０１８7-４３-111２ 

参加無料

詳細はこちら
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県営住宅の入居者募集
【募集住宅】県営船場町住宅（大仙市大曲

船場町）
【募集戸数】 ▼鉄筋コンクリート造3階建

て（平成4年建設）　2DK 1戸

▼鉄筋コンクリート造4階建て
     （平成6年建設）　3DK 1戸

【家賃】 ▼ 2DK  20,300円～

▼ 3DK  23,100円～
【募集期間】10月1日火 ～ 11日金

【入居可能日】11月1日金

【問合せ】仙北地域振興局 建設部建築課
　☎0187-63-3113

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

左から新山敦晃委員、難波輝子委員、大楽進委員

10月7日～ 13日は行政相談週間です
　国の仕事やその手続き、サービスについて困っていることはありませんか？「手続き
や申請をどこにしたらよいか分からない」「国道の危険箇所を改善してほしい」「苦情を
申し出たいが、どこに伝えたらよいか分からない」そんなときは、行政相談委員にお気
軽にご相談ください。

【行政相談委員とは】行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受けて、国の仕事などについ
ての苦情や意見・要望を受付け、皆さんと関係行政機関との間に立って、その解決を
図る「行政と住民のパイプ役」です。それぞれ自宅で相談を受付けているほか、毎月第
3水曜日に田沢湖総合開発センター、毎月第2水曜日に神代出張所、毎月第３木曜日に
角館交流センター、毎月第４金曜日に桧木内出張所で、定例相談所を開催しています。
開催時間はすべての場所で、13時～ 16時となっています。

【行政相談委員】 ▼難波輝子  ☎43-0782  田沢湖生保内字水尻7 ▼大楽進  ☎53-2690  
角館町七日町34 ▼新山敦晃  ☎47-2746  西木町西明寺字宮田18

【行政相談特設相談所の開設】仙北市産業祭の会場内に、特設相談所を開設します。どな
たでも無料で相談できますので、お気軽にご利用ください。

▼ 10月26日土 9:00 ～ 15:00 ▼ 27日日 9:00 ～ 14:00
※会場は両日共に神代市民体育館

【10月定例相談所開設日・場所】

▼ 9日水・市役所神代出張所

▼ 16日水・田沢湖総合開発センター

▼ 17日木・角館交流センター 

▼ 25日金・市役所桧木内出張所
【時間】13:00 ～ 16:00
【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼Consultation相　談

善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】

8月受付分、敬称略

◆古仁所京子（茨城県土浦市）
◆草彅省二（卒田字黒倉）

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

10月は不正軽油一掃
強化月間です
　不正軽油とは、軽油に灯油や重油を混
ぜるなどして不正に製造された燃料をい
い、その製造や使用は軽油引取税の脱税
や環境汚染にもつながる非常に悪質な行
為です。秋田県では、10 月を不正軽油一
掃強化月間とし、事業所などへの立ち入
りや、自動車燃料の抜き取りなどによる
不正軽油の調査を強化しています。職員
が調査に伺った際は、ご協力をお願いし
ます。

【問合せ】秋田県税務課
　☎018-860-1124

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

参加者募集 そば打ち教室
　ご家庭でそば打ちができる
程度の技術が習得できます。
お気軽にご参加ください。

【期日】 ▼ 10月19日 土《申込締切10月
17日 木 》  ▼ 11月16日 土《申込締切
11月14日木 》

【時間】10:00 ～（2時間程度）
【場所】神代就業改善センター
【定員】各10人（定員になり次第締切）
【参加料】各2,000円（講義は1回打ち）
【申込・問合せ】仙北市そばの会
　小林  ☎53-3364（FAX 兼）

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

たざわ湖スキー場19～20シーズン
リフトシーズン券を
発売します
　期日限定販売会と 10 月 1 日から 10
月 31 日までの事前購入の皆さまへ割引
販売をします。「小学 1 年生限定」と「70
歳以上」の皆さまには長期リフトシーズ
ン券の販売もあります。期日限定販売会
でご購入の皆さまには、その場でリフト
シーズン券をお渡しします。金額など詳
しくは下記までお問い合わせください。

【期日限定販売会】10月19日土 
【販売時間】10:30 ～ 15:00
【販売場所】田沢湖総合開発センター 2階
　（仙北市役所田沢湖庁舎隣接）

【問合せ】たざわ湖スキー場 ☎46-2011

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

仙北地域空き家の
無料相談会
　仙北市、大仙市、美郷町に空き家を
お持ちの方を対象とした空き家の無料
相談会を開催します。業界団体と行政
が連携して空き家の相談にお応えしま
す。期限まで申し込みのうえ、ぜひご
参加ください。

【日時】11月2日土 9:30 ～ 12:00
【場所】大曲交流センター（大仙市大曲日

の出町2丁目7-53）
【申込方法】電話または来所によりお申し

込みください。
【申込期限】10月18日金 
【申込・問合せ】秋田県仙北地域振興局
　地域企画課  ☎0187-63-5114

▼ ▼ ▼Consultation相　談

「家族介護教室・家族介護
者交流会」を開催します
　仙北市社会福祉協議会では、市からの
委託により自宅で要介護者（介護度１～
５）を介護されている家族の方を対象に、
介護に関する知識や技術を学ぶ教室を開
催しています。また、介護する家族の交
流と心身のリフレッシュをしていただく
ために、家族介護者交流会を開催します。

【日時】10月25日金 10:00 ～ 14:00
【場所】西木温泉ふれあいプラザ クリオン
【内容】 ▼《家族介護教室》10:00 ～ 10:50

「薬の正しい飲み方について」 講師 :
佐々木一仁氏（アイン薬局角館店薬剤
師） ▼《家族介護者交流会》11:00 ～
14:00「ハーブとお花のリース作り体
験」 講師 : 田沢湖ハーブガーデンハート
ハーブ ▼昼食交流会 ▼「民謡で楽しく」
かくのだて民謡桜会

【参加料】500円
【申込期限】10月11日金

【その他】 ▼入浴希望の方はタオルをご持
参ください。 ▼送迎が必要な方はお申
し出ください。 ▼家族介護教室、家族
介護者交流会どちらかのみの参加も可
能です。

【申込・問合せ】仙北市社会福祉協議会

▼角館支所  ☎54-2493

▼田沢湖支所  ☎43-1368

▼西木支所  ☎48-2940

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

秋田県よろず支援拠点
サテライト相談会

【日時】10月28日月 10:00 ～ 15:30
【場所】サテライト仙北（市役所中町庁舎

2階）
【問合せ】仙北市商工課  ☎43-3351

▼ ▼ ▼Consultation相　談

仙北市社会福祉協議会 10月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動として心配ごと相談を行っています。お気軽にご
利用ください。

【日時・場所】 ▼ 9日水 13:00 ～ 16:00・市役所神代出張所 ▼ 10日木 13:00 ～ 16:00・社
会福祉協議会角館支所 ▼ 15日火 10:00 ～ 12:00・社会福祉協議会西木支所 ▼ 16日水 
13:00 ～ 16:00・田沢湖総合開発センター

【問合せ】仙北市社会福祉協議会  ☎52-1624

▼ ▼ ▼Consultation相　談

ひきこもり巡回相談
　下記の日程で、ひきこもりに関する巡
回相談を行います。

【日時】10月16日水 10:30 ～ 14:30
【場所】大仙保健所
【対象】18歳以上のひきこもり状態にあ

るご本人やそのご家族など
【定員】先着4人
【その他】要予約（平日10:00 ～ 16:00ま

で受付）。匿名可。
【申込・問合せ】秋田県ひきこもり相談支

援センター  ☎018-831-2525

▼ ▼ ▼Consultation相　談

角館調停協会
無料調停相談会
　離婚、相続、土地建物、借入債務など、
身の回りの相談に応じます。秘密は厳守
されますのでお気軽にお越しください。
予約の必要はありません。

【日時】10月25日金 10:00 ～ 15:00
【場所】角館簡易裁判所（角館町小館77-4）
【問合せ】角館簡易裁判所 ☎53-2305

▼ ▼ ▼Consultation相　談

こころの悩みは保健所へ
　よく眠れない、ひきこもっている、お
酒の問題を抱えている、妄想めいたこと
を言う…あなたやあなたの身近な人のこ
とで、そのような悩みはありませんか？
保健所は様々なこころの悩みの相談窓口
です。ひとりで悩まず、まずはご相談く
ださい。

【大仙保健所の心の相談業務】

▼精神科医による精神相談 月1回・木曜
日（予約制） 

▼ 保健師による精神相談 平日（8:30 ～
17:15）・随時

【問合せ】大仙保健所  ☎0187-63-3403

▼ ▼ ▼Consultation相　談

公共職業訓練 12月期生の募集
　ポリテクセンター秋田では、求職者を
対象にものづくり分野に関する専門的技
能・知識を習得するための職業訓練を行っ
ています。

【訓練期間】①12月3日 火 ～令和2年5
月29日 金 （6か月）  ②12月10日 火 
～令和2年6月30日火 （7か月）

【時間】9:20 ～ 15:40
【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）
【訓練科（定員）】 ▼ テクニカルオペレー

ション科（15人） ▼ 建築 CAD 施工科
《若年者コース・導入訓練付》（10人）

【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）
【募集期間】10月2日水 ～ 30日水

【応募資格】ハローワークに求職申込をさ
れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ
けて再就職を希望される方

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講
者第一係  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

行政書士による
無料相談会
　相続・遺言・法人設立・各種許認可申
請などについて相談をお受けします。身
近な困りごとなどがありましたら、秘密
は厳守されますので、どなたでもお気軽
にご相談ください。予約は不要です。

【日時】10月19日土 10:00 ～ 15:00
【場所】イオンモール大曲 緑の広場（大仙

市和合字坪立177）
【問合せ】秋田県行政書士会大仙支部
　☎0187-62-0273

▼ ▼ ▼Consultation相　談

角館高等学校若杉・駒草会
西木支部総会

【日時】10月19日土 11:00 ～
【場所】西木温泉ふれあいプラザ クリオン
【交流会費】3,500円（年会費含む）
【送迎】上桧木内・桧木内地区の方、送迎

バスがあります。
【申込期限】10月10日木 
【申込・問合せ】 ▼橋本勲  ☎49-2448
　　　　　　　 ▼野中秀人  ☎48-2275
　　　　　　　 ▼芳賀嬢子  ☎47-2368

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集
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千葉文子　 （84 歳・門屋字東田）

佐藤美喜子 （66 歳・門屋字下川原）

伊藤鈴枝　 （81 歳・上荒井字寺村）

藤村春美　 （80 歳・小渕野字狼渕）

伊藤弘巳　 （72 歳・田沢字鎧畑）

千 イワ　 （92 歳・田沢字打野）

森元クミノ （97 歳・田沢字高屋）

田口サタヱ （99 歳・生保内字石神）

坂本源二　 （89 歳・生保内字武蔵野）

八嶋弘　　 （64 歳・生保内字武蔵野）

藤井辰男　 （67 歳・生保内字街道ノ上）

樋口次雄　 （72 歳・生保内字浮世坂）

髙田文雄　 （72 歳・小松字野中）

下田政子　 （81 歳・卒田字上清水）

草彅信人　 （35 歳・卒田字鹿狩）

藤川雅彦 　（67 歳・角館東前郷字中関）

高橋トモ子 （72 歳・上菅沢）

伊藤博英　 （65 歳・中菅沢）

川村昭夫　 （90 歳・水ノ目沢）

佐藤アヤ子 （80 歳・水ノ目沢）

髙橋英雄　 （86 歳・七日町）

千葉さとし （69 歳・田町上丁）

髙橋淑子　 （91 歳・竹原町）

太田日出雄 （87 歳・小勝田中川原）

菅原昇　 　（75 歳・小勝田中川原）

千葉　子　 （75 歳・西長野中泊）

阿部ハツノ （100 歳・雲然上町屋）

畠山善助　 （74 歳・下延上川原）

靑柳セイ子 （86 歳・下延段添）

髙橋ミツ　 （100 歳 ･ 薗田大久保）

髙橋チヤ　 （97 歳・薗田家ノ東）

加羽芳子　 （83 歳・薗田中村）

草彅昇　　 （92 歳・薗田後田）

小西五郎　 （87 歳・上桧木内字中泊）

糸井修二 　（79 歳・西明寺字梨子木台）

佐々木ミサ （94 歳・小山田字鎌足）

おくやみもうしあげます　…氏名（年齢・住所）

五十嵐菜
な な

夏 （勇斗・生保内字牛沢）

羽川琉
りゅうすけ

亮　 （勝紀・生保内字武蔵野）

大山奏
かなた

　　 （湊・生保内字宮ノ後）

佐々木陽
ひ ま り

葵 （嶺・神代字珍重屋敷）

高橋颯
そ う た

汰 　（怜史・菅沢）

森紀
き よ か

代花 　（諒輔・上野）

菅原紬
つむぎ

　　 （孔太・七日町）

青山月
る な

愛 　（尚文・川原三月三日）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

38 人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和元年 9 月１日現在）

出生
8 人 33 人

死亡 転入 転出
47 人

人口 26,024 人
（－ 44）　

男  12,130 人 （－ 16）
女  13,894 人 （－ 28）

世帯数 10,609 世帯 （＋ 11）

戸籍の
 窓口から
―8月届出分・敬称略―

田沢湖   9,731 人
角　館 11,939 人
西　木   4,354 人

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

※表記の価格は全て税込価格です。

information第３セクター耳より情報

 手織り教室作品展
25 日㈮～ 27 日㈰　米蔵 2 階
aterie vega 大曲教室　11:00 ～ 16:00 まで

 西宮家絣展～お気に入りの 1着が見つかります～
26 日㈯～ 11/10 ㈰　米蔵 1階　10:00 ～ 17:00

宮家 角館町田町上丁 11-1　☎ 52-2438
時 10:00 ～ 17:00西

 仙北市民憩いの日  10 月は 26日㈯
仙北市民入浴無料！※仙北市民と確認できるものを持参ください。

 10 月の定休日のお知らせ
9 日㈬、23 日㈬　定休日のため休館します。

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）　東

 「温泉プール」好評営業中！
スポーツの秋をクリオンプールでも楽しみませんか ?
▶ [ 営業時間 ]　平日13:30 ～ 20:00
土日祝日10:00 ～ 12:00 ／ 13:30 ～ 17:00
▶ [ 利用料金 ]　大人 400 円／小・中学生 200 円
プール入湯セット　大人 600 円／中学生 400 円／小学生 200 円
仙北市在住の 75 歳以上の方は、プール利用料が無料になりますの
で身分証明書をお持ちください。

 大好評！「湯治プラン」（11/5 ㈫～）
2泊3日（5 食付き）お1人様11,000円（ご延泊は1泊2 食付き4,800
円追加。1室 1名様ご利用の場合、ご宿泊1回につき1,100 円追加。）

 秋の旅行会などにおすすめ！「日帰りプラン」
お料理 3,500 円　[ 特典 ] ①入湯料サービス　②カラオケ無料
（ご送迎についてもご相談ください）

 10 月のメンテナンス休館日のお知らせ
31日㈭　メンテナンスのため休館します。

ク 西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00（入浴受付 20:00 まで）リオン

 レストランイベント秋の味覚フェア
17 日㈭　18:00 ～ 20:00
男性 5,000 円／女性 4,500 円　※飲み放題

 10 月のグラウンドゴルフ大会
5 日㈯　月例大会　会員限定（500 円）

20 日㈰　紅葉なべっこ大会　オープン参加（1,000 円）
27 日㈰　コスモス杯　オープン参加（1,000 円）
※各大会、昼食 400 円でご用意します。（事前申し込み）

葉館 角館町西長野古米沢 30-19
☎ 55-5888花

仙北市カレンダー 10/１火    ～18 金   
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旬な情報チャンネル
第 34 回田沢湖マラソン
市役所からのお知らせ
まちづくり日記／秋田 25 市町村
対抗駅伝ふるさとあきたラン！
鹿角大会
学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習
図書館情報局
子育てインフォメーション
保健と健康の掲示板
おしらせナビ
戸籍の窓口から／第 3 セクター
耳より情報
仙北市カレンダー
広告
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広報担当者の

つ
や き

ぶ

FK　田沢湖マラソンの取材
へ。前号のつぶやきにも書
きましたが号砲に驚いて手
ブレがひどい私。ペアマラ

ソン担当だったので、少し早いスター
トのフルマラソンで号砲の慣らしに。
前号の駅伝大会の連写1枚目は地面で
したが、今回の1枚目…。足だけでした。
慣れないものです。参加された皆さん、
本当にお疲れさまでした！

RI　秋といえば読書の秋で
すね。私はミステリーやホ
ラー、最近はエッセイなど読
みますが、どうしても読む

ジャンルが偏ってしまいます。なので
今年はおすすめされた本は読む！令和
元年の秋の読書を楽しみたいと思いま
す。ちなみに今読もうと思っている本
は「蜜蜂と遠雷」です。

SG　9 月から着任した地域
おこし協力隊の東風平蒔人
さんと国際交流員のファン
ミンさん。どちらも 22 歳と

若いですが、明確なビジョンを持って
いて頭が下がりました。出身地からは
遠く離れたこの地に魅力や可能性を感
じたそうです。何だか嬉しいですね。
2 人の話から仙北市の魅力を再認識。
皆さん、フレッシュな 2 人をよろしく
お願いします。

10/
１ 火

●特定健診・後期高齢者健診・一般健診の結果説明会（詳しい時間・場所は広報9月16日号14ペー
ジをご覧ください） 9/16･P14

●行政書士無料電話相談（10:00～16:00） 9/16･P19

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス18:00～19:30） 9/1･P19

２ 水 ●えがおサロン（ 田沢湖健康増進センター13:00～16:00） P17

●ひきこもり相談支援に関する研修会（西木総合開発センター13:30～） 9/16･P6

３ 木 ●パソコンをさわりましょう（西木公民館 10:00～11:30） 7/16･P14

４ 金

５ 土

●令和元年度仙北市文化祭 [ 角館地区 ]（角館交流センター9:00～16:00） P10

●とことこタイム（ 田沢湖図書館9:00～12:00） P11

●おはなしかい うさぎのみみ（ 学習資料館10:00～） P11

●第 21回田沢湖ツーデーマーチ（田沢湖レストハウス広場） 8/16･P19  6 日まで  

６ 日
●令和元年度仙北市文化祭 [ 角館地区 ]（角館交流センター9:00～15:30） P10

●記念講演 編集委員 中島国彦氏がひも解く「矢来町のたからもの」その魅力（新潮社記念文
学館 13:30～15:00） 9/16･P18

７ 月 ●令和元年度神代地区長寿を祝う会（あきた芸術村 ゆぽぽ本館11:00～15:00） 9/16･P18

８ 火
●献血（ 詳しい時間・場所は広報16ページをご覧ください） P16

●かだれ（ 田沢湖健康増進センター10:00～15:00） P17

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス18:00～19:30） 9/1･P19

９ 水

●羊毛フェルトで作るサルビアのタペストリー（ 田沢湖図書館10:00～） P11

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（市役所神代出張所13:00～16:00） P20

●行政相談所開設日（市役所神代出張所13:00～16:00） P20

●秋田県里親制度仙北市地域セミナー（西木総合開発センター13:30～16:00） 9/16･P19

１０ 木
●オレンジカフェ（紙風船館10:00～） P16

●こころの電話相談（ 10:00～10:50、11:00～11:50） P17

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所13:00～16:00） P20

１１ 金

●田沢湖クニマス未来館開館 2 周年記念特別講演（田沢湖クニマス未来館 15:45～16:45）
P8

●赤ちゃん広場（さくラッコ10:30～11:30） P13

●こころの相談（角館交流センター 13:00～14:30、15:00～16:00） P17

●第 38 回角館盆栽展（角館交流センター 9:00～17:00） P18

１２ 土

●とことこタイム（ 田沢湖図書館9:00～12:00） P11

●オレンジカフェ（ケアライフ心都14:00～16:00） P16

●秋彩こみち in かくのだて（落合運動公園、桜並木 10:00～16:00） P18

●第 38 回角館盆栽展（角館交流センター 9:00～17:00） P18

●防災カフェ（安藤醸造 マルヨ蔵麹くらぶ 13:30～15:30） P18

１３ 日 ●秋彩こみち in かくのだて（落合運動公園、桜並木 10:00～15:00） P18

●第 38 回角館盆栽展（角館交流センター 9:00～14:00） P18

１４ 月

１５ 火

●オレンジカフェ（外町交流広場13:00～15:00、下延コミュニティーセンター14:00～16:00）
P16

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所10:00～12:00） P20

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス18:00～19:30） 9/1･P19

１６ 水
●えくぼの会（ 角館交流センター10:00～14:00） P17

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター13:00～16:00） P20

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター13:00～16:00） P20

１７ 木 ●行政相談所開設日（角館交流センター13:00～16:00） P20

１８ 金
●お口元気アップ教室（田沢湖健康増進センター10:00～11:30） P15

●笑いの会（健康管理センター9:40～11:30頃） P17

●季節の野菜を使った料理教室（仙北市健康管理センター9:30～11:30） 9/16･P12

 土・日・祝日ランチバイキング開催！
東風の湯またはアルパこまくさでご利用いただける無料入浴券を
プレゼント中！   ※大人限定
ご家族皆さまでぜひご利用ください♪
▶ [ 営業時間 ]　11:00 ～ 15:00（受付終了 14:30）
   大人 1,760 円／小学生 880 円／幼児 550 円

ートハーブ
田沢湖田沢字潟前 78　☎ 43-2424
時平日10:00 ～16:00 ／土日祝 9:00 ～17:00ハ
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