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１６ 月

１７ 火

●オレンジカフェ（外町交流広場 13:00 ～ 15:00、下延コミュニティーセンター 14:00 ～
16:00） 9/1･P15

●若者の居場所（角館交流センター 14:00 ～ 16:00） 9/1･P16

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（紙風船館 10:00 ～ 12:00） 9/1･P18

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス 18:00 ～ 19:30） 9/1･P19

●民謡教室（田沢湖総合開発センター 19:00 ～ 20:30） 7/16･P10

１８ 水
●健康サークル「はなまめ」運動教室（健康管理センター 13:00 ～ 15:00 頃） 9/1･P18

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00）
9/1･P18

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 9/1･P18

１９ 木 ●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 9/1･P18

２０ 金
●ママ広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 9/1･P13

●笑いの会（健康管理センター 10:00 ～ 11:30 頃） 9/1･P16

●和さろん（旧石黒 ( 恵 ) 家 10:00 ～ 12:00） 9/1･P19

２１ 土

●第 34 回生保内節全国大会（仙北市民会館 9:30 開会） P18

●リンパケアセラピスト養成講座体験＆説明会（神代就業改善センター 10:00 ～ 11:30、
13:00 ～ 14:30） P19

●秋の全国交通安全運動 P21  30 日まで  

●オレンジカフェ（グループホームひまわり 14:00 ～ 16:00） 9/1･P15

２２ 日 ●第 34 回生保内節全国大会（仙北市民会館 9:00 幕開け） P18

２３ 月
●あきた結婚支援センター仙北市出張センター開設日（角館交流センタ－ 11:00 ～ 16:00）
9/1･P18

２４ 火

●リンパケアセラピスト養成講座体験＆説明会（神代就業改善センター 10:00 ～ 11:30、
13:00 ～ 14:30） P19

●お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 15:00 ～ 16:30） P19

●こころの相談（角館交流センター 13:00 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 9/1･P16

●かだれ（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 9/1･P16

●サテライト相談会（市役所中町庁舎 10:00 ～ 15:30） 9/1･P17

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス 18:00 ～ 19:30） 9/1･P19

２５ 水

●保健師による健康アドバイスとラッキー抽選会（西木温泉ふれあいプラザ クリオン 10:00
～ 12:00、角館温泉 花葉館 14:00 ～ 16:00） P8

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P19

●オレンジカフェ（NPO 法人かじか瀬 10:00 ～ 14:00） 9/1･P15

２６ 木
●保健師による健康アドバイスとラッキー抽選会（アルパこまくさ 11:00 ～ 12:00、市民浴
場 東風の湯 14:00 ～ 16:00） P8

●すくすく成長記録 Day（さくラッコ 10:00 ～ 11:00） 9/1･P13

２７ 金

●献血（詳しい時間・場所は広報 16 ページをご覧ください） P16

●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 9/1･P13

●仙北市ふるさとガイド養成講座（抱返り渓谷 10:00 ～ 15:00） 9/1･P18

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 9/1･P18

２８ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～ 12:00） 9/1･P11

●オレンジカフェ（往生院 13:30 ～ 16:00） 9/1･P15

●仙北市ふるさとガイド養成講座（抱返り渓谷 10:00 ～ 15:00） 9/1･P18

２９ 日 ●総合健診（日曜健診）（生保内市民体育館  受付時間 7:30 ～ 9:00） P15

●オレンジカフェ（八割コミュニティーセンター 13:30 ～ 15:30） 9/1･P15

３０ 月 ●夜間納税・納付窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P6

10/
１ 火

●特定健診・後期高齢者健診・一般健診の結果説明会（詳しい時間・場所は広報 14 ページを
ご覧ください） P14

●行政書士無料電話相談（10:00 ～ 16:00） P19

●中国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス 18:00 ～ 19:30） 9/1･P19

2 水

●ひきこもり相談支援に関する研修会（西木総合開発センター 13:30 ～） P6

●ちぎり絵教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 16:30） P12

●ハーバリウム体験教室（田沢湖総合開発センター 10:00 ～ 12:00） 9/1･P10

●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 13:00 ～ 16:00） 9/1･P16

3 木 ●わくわく教室（詳しい時間・場所は広報 14 ページをご覧ください） P14  12 月 5 日まで  

●パソコンをさわりましょう（西木公民館 10:00 ～ 11:30） 7/16･P14

4 金
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FK　駅伝大会の取材へ。ス
タートの様子を狙おうとレン
ズをのぞきながら号砲を待
ちます。「バーンッ！」と鳴っ

た瞬間、思わずびっくりして手ブレが。
そして選手たちのスピードにもびっく
りで、次々と目の前を通過していきま
した。後から写真を確認すると連写で
撮影した1枚目、ただの道路でした。

RI　7 月、8 月は外出する機
会が多く、日焼けがすごかっ
たです。私は黒くなったと
思っていましたが、一部の方

に「ようやく元の色に戻ってきた」と
言われました。昔から関わりのある方
は黒い肌の方が馴染みがあるそうです。
しかし、日焼けをするにつれて、肌が
ボロボロになっていくのも事実･･･。こ
れ以上、色黒キャラを維持するのは厳
しそうです。

SG　角館中学校と台湾・六
家国民小学校の音楽交流へ。
午前の練習を経て午後に行
われた合同演奏は、短時間

の練習とは思えないほど素晴らしいも
のでした。演奏後に角館中学校の生徒
が「言葉は違うけど、音楽を通じて心
を一つにすることができた」という言
葉が印象的でした。音楽は人との距離
を縮める力があることを実感した取材
でした。
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