
　
～
世
の
中
は
、
夢
を
実
現
し
よ
う
と
す
る
一

人
ひ
と
り
と
、
そ
れ
を
応
援
す
る
多
数
の
皆
さ

ん
で
で
き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
皆
さ
ん
の
夢
が

実
現
し
た
と
き
、
世
の
中
に
は
幸
せ
が
幾
つ
も

生
ま
れ
ま
す
。
だ
か
ら
皆
さ
ん
は
、
そ
の
夢
を

簡
単
に
諦
め
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
ア
メ
リ
カ
人

作
家
の
マ
イ
ク
・
ハ
ー
ナ
ッ
キ
ー
は
、著
書「
成

功
の
扉
」で
次
の
よ
う
に
記
し
ま
し
た
。
成
功

の
概
念
は
、
お
金
持
ち
に
な
っ
た
と
か
、
地

位
や
名
誉
を
手
に
し
た
と
か
、
そ
ん
な
こ
と
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
が
望
む
、
あ

な
た
の
な
り
た
い
自
分
に
な
る
こ
と
が
で
き
た

か
ど
う
か
、
そ
う
い
っ
た
本
質
的
な
お
話
で

す
。
本
書
で
は
、「
あ
な
た
は
、
あ
な
た
の
夢

を
実
現
す
る
た
め
に
、
何
で
も
必
要
な
こ
と
は

実
践
し
て
い
ま
す
か
？
」と
読
者
に
問
い
か
け

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
願
う
だ
け
で
は
な
く
、
現

実
に
夢
を
叶
え
る
努
力
や
行
動
を
し
て
い
ま
す

か
？
、
絶
対
に
で
き
る
っ
て
自
分
自
身
を
信
じ

て
あ
げ
て
い
ま
す
か
？
、
そ
ん
な
幾
つ
も
の
問

い
か
け
を
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
皆
さ
ん
は
欲
し
い
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
求
め
な
け
れ
ば

何
も
手
に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
よ
。
そ
れ

が
あ
な
た
以
外
に
、
世
の
中
も
必
要
と
す
る
こ

と
だ
っ
た
ら
、
必
ず
理
解
者
が
現
れ
ま
す
。
そ

の
人
が
、
も
し
か
し
た
ら
、
今
日
の
こ
の
会
場

の
ど
こ
か
に
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
い
つ
、

ど
こ
で
大
切
な
人
と
巡
り
会
う
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
人
生
は
思
い
が
け
な
い
出
会
い
で
満
ち
て

い
ま
す
。
そ
し
て
未
来
は
皆
さ
ん
の
行
動
次
第

で
す
。
行
動
こ
そ
が
未
来
を
拓
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
は
、
こ
の
仙
北
市
で
ま
ち
づ
く
り

の
作
業
に
加
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
強
く

思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
力
が
必
要
で
す
。

皆
さ
ん
の
将
来
は
、
き
っ
と
輝
か
し
い
も
の
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
日
本
が
経
験

し
た
こ
と
が
な
い
規
模
で
、
高
齢
社
会
・
人
口

減
少
社
会
に
立
ち
向
か
わ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
課
題
を
背
負
っ
て
の
成
人
の
船
出
で
す
。

覚
悟
し
て
く
だ
さ
い
。
間
違
い
な
く
皆
さ
ん
自

身
が
仙
北
市
の
未
来
で
す
。
ど
う
か
、
生
き
る

こ
と
に
丁
寧
に
、
家
族
や
友
だ
ち
、
同
僚
な
ど

な
ど
、
周
囲
の
方
々
へ
の
感
謝
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。
次
の
次
代
を
担
う
命
の
バ
ト
ン
を

渡
し
て
く
だ
さ
い
～
。

　
こ
ん
な
こ
と
を
仙
北
市
成
人
式（
８
月
15
日
）

で
、
お
話
し
ま
し
た
。

仙
北
市
長　
門
脇　
光
浩

『
行
動
し
て
い
ま
す
か
？
』

まちづくり
市長の
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田沢湖マラソン交通規制のお知らせ

　第 34 回田沢湖マラソンが、9 月 15 日に
開催されます。沿道の皆さん、当日はランナー
の皆さんへ熱い声援をお願いします。また、
当日は図のとおり交通規制が実施されます。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いします。

▼ 乳頭温泉発（7:10）、高原温泉発（7:30）

▼ 田沢湖駅発（6:40、7:00、7:25、7:45、8:05、
8:15、8:40）

▼ 黒沢臨時駐車場、田沢湖レイクリゾート駐車場発
（6:30 ～随時）

《お帰りは》田沢湖駅、黒沢臨時駐車場、田沢湖レ
イクリゾート駐車場行き無料バス

▼ 田沢湖畔公園入口バス停発（11:00 ～ 17:00随
時運行）

会場行き無料バス

【お知らせ】
大会当日は、会場とコース周辺が混雑します。駐
車場にも限りがありますので、自家用車をご利用の
方は、時間に余裕をもってご来場ください。混雑
を緩和するため、皆さまのご協力をお願いします。

9月15日 [日]
フルマラソンの制限時間が 6時間になります。（フルマラソンスタート 9 時 30 分～制限時刻 15 時 30 分）

田沢湖マラソン事務局（仙北市教育委員会スポーツ振興課内）  ☎43-1116

第34回
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交通規制案内

御座石神社

相内潟

ハートハーブ

たつこ像

クニマス未来館

県
民
の
森潟尻

至鹿角市

田沢湖レイクリゾート

田沢湖駅

至秋田市・大仙市

大沢
田子ノ木

春山
石神

田
沢
湖
キ
ャ
ン
プ
場

車両

車両

至高原

黒沢臨時駐車場

至
盛
岡
市

田沢湖
423.4m

湖畔周回道路は、車両通行止解
除～ 15:30 まで  方向の片
側一方通行となります。

フルマラソンコース

車両通行止 8:50 ～ 10:20
車両通行止 8:50 ～ 10:20
※10:20 から引き続き  方向の片側一方通行（15:30 まで）

車両一方通行 7:00 ～ 8:50 の間 
　フルマラソンコース

　車両一方通行　7:00～8:50の間　　　　方向の片側一方通行
　※8:50から引き続き車両通行止（9:50まで）

　車両通行止　8:50～9:50

　車両通行止　8:50～10:20
　※10:20から引き続き　　　　方向の片側一方通行（15:30まで）

第３４回田沢湖マラソンコース・交通規制案内
フルマラソン制限時間が６時間になります。
※フルマラソンスタート９時３０分 ～ 制限時刻１５時３０分

マラソン大会の安全な開催のため、皆さまのご協力をお願いします。

田沢湖

-423.4m-

至高原

大沢

潟尻

田子ノ木

相内潟

御座石神社

ハートハーブ

田
沢
湖
キ
ャ
ン
プ
場

県
民
の
森

たつこ像

クニマス未来館
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春山

至秋田市・大仙市

至
雫
石
・
盛
岡

至鹿角市

石神
田沢湖レイクリゾート

マラソン特設

会場（ゴール）

車両

車両

湖畔周回道路は、車両通行止

め解除～15:30まで、 方向

の片側一方通行となります。

湖畔以外は9:50～12:30の間、ラ

ンナー通過に合わせた片側通

行となります。

 方向の片側一方通行
※8:50 から引き続き車両通行止（10:20 まで）

マラソン特設

会場（ゴール）

湖畔以外は、9:30 ～ 12:30 の
間、ランナー通過にあわせた片
側通行となります。

問合せ

　
現
在
国
保
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
10
月
１
日
か
ら
使
用

す
る
新
し
い
被
保
険
者
証
を
９
月
中
に
特
殊
郵
便（
簡
易
書
留
）

で
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
受
領
印
を
押
印
の
う
え
、
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

　
被
保
険
者
証
は
、
皆
さ
ん
が
保
険
医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る

と
き
に
国
保
の
加
入
者
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
唯
一
の
証
明

書
で
す
。

　
そ
こ
で
、受
診
さ
れ
る
方
は
次
の
こ
と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
社
会
保
険
へ
の
加
入
や
転
出
な
ど
、
国
保
の
資
格
異
動
の

手
続
き
の
際
は
、
速
や
か
に
異
動
す
る
方
の
被
保
険
者
証
を

市
役
所
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
世
帯
主
の
変
更
や

住
所
変
更
な
ど
の
際
は
、
国
保
に
加
入
す
る
世
帯
全
員
の
被

保
険
者
証
を
市
役
所
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
仙
北
市
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医

療
で
は
、
病
気
の
早
期
発
見･

早
期
治
療
に
役
立

て
て
い
た
だ
く
た
め
、
人
間
ド
ッ
ク
受
診
の
助
成

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
制
度
を
活
用
し
て
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
、
健

康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

対
象
者

【
国
保
の
人
間
ド
ッ
ク
助
成
】

▼
仙
北
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
、
年
齢

が
当
該
年
度
で
35
歳
以
上
75
歳
未
満（
後
期
高

齢
者
医
療
の
対
象
者
を
除
く
）の
方

▼
前
年
度
ま
で
の
国
保
税
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

▼
保
健
課
実
施
の
特
定
健
診
と
重
複
し
て
受
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
後
期
高
齢
者
の
人
間
ド
ッ
ク
助
成
】

▼
仙
北
市
に
住
所
が
あ
る
後
期
高
齢
者
医
療
の
被

保
険
者
で
、
当
該
年
度
に
国
保
の
人
間
ド
ッ
ク

助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
前
年
度
ま
で
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完

納
さ
れ
て
い
る
方

▼
保
健
課
実
施
の
健
診
と
重
複
し
て
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

■ 
助
成
金
額

　

ど
ち
ら
も
１
人
２
１
０
０
０
円
を
限
度
と
し
、

年
度
内
で
１
回
の
み
で
す
。

■ 

受
診
医
療
機
関

　
市
立
角
館
総
合
病
院
、
市
立
田
沢
湖
病
院
、
大

曲
厚
生
医
療
セ
ン
タ
ー

※
受
診
希
望
の
方
は
、
直
接
医
療
機
関
へ
予
約
を
し
て

か
ら
助
成
金
の
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
窓
口
で

受
診
日
の
確
認
を
し
ま
す
。

■ 

実
施
期
間

　
令
和
２
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

■ 

持
参
す
る
も
の

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
、
印
鑑

■ 

受
付
場
所

　
仙
北
市
役
所
各
庁
舎
・
各
出
張
所
の
国
保
担
当

窓
口

※
申
請
を
し
な
い
で
受
診
し
、
費
用
を
全
額
支
払
っ
た

場
合
で
も
、
年
度
内
に
申
請
す
れ
ば
助
成
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
印
鑑
・
領
収
書
・
金
融
機
関
の

通
帳
を
持
参
し
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ

と
に
よ
り
、
自
己
負
担
額
を
５
０
０
円
以
上

削
減
で
き
る
と
見
込
ま
れ
る
方
に「
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」を
お

送
り
し
ま
す
。（
８
月
・
２
月
送
付
予
定
）

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）と

は
、
最
初
に
作
ら
れ
た
薬（
新
薬
：
先
発
医

薬
品
）の
特
許
が
切
れ
て
か
ら
同
等
の
有
効

成
分
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
安
価
な
薬
で
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
に

あ
た
っ
て
は
、
主
治
医
や
薬
剤
師
に
十
分
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

（
後
発
医
薬
品
）
に
関
す
る

差
額
通
知
に
つ
い
て

４ 

長
期
に
わ
た
っ
て
通
院
し
て
い
る
方
は
、
月
の
初
め
に
必
ず

被
保
険
者
証
を
保
険
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
へ
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。

３ 

10
月
１
日
以
降
新
し
く
国
保
に
加
入
し
た
と
き
も
、
入
院
・

通
院
に
関
わ
ら
ず
、
必
ず
被
保
険
者
証
を
保
険
医
療
機
関
な
ど
の

窓
口
へ
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

１ 

現
在
入
院
中
あ
る
い
は
通
院
中
の
方
は
、
10
月
１
日
か
ら
新

し
い
被
保
険
者
証
を
必
ず
保
険
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
へ
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

２ 

70
歳
以
上
の
方
は
、
別
途
負
担
割
合
を
表
す
証
と
し
て「
国

民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」を
交
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
被
保

険
者
証
と
一
緒
に
保
険
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
へ
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。

国保 の窓口から

資
格
異
動
の
手
続
き
の
と
き
は

問合せ／仙北市市民生活課 国保年金係　☎43-3316　　　　

　
新
し
い
被
保
険
者
証
を

お
送
り
し
ま
す
　

　
人
間
ド
ッ
ク
受
診

助
成
制
度
に
つ
い
て
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