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リオンク
 暑い夏をのりきろう「ビア・パーティ」
キンキンに冷えたビールと生演奏によるなつかしのメロディサウンド
をお楽しみください。
13 日㈯　18:30 開宴
お 1 人様 5,000 円（お料理・飲み放題付）/ チケット制

 数量限定！！ うなぎ蒲焼重「土用の丑の日」
27 日㈯　おひとつ 1,800 円（うなぎ蒲焼重＋肝吸い付）
ご予約好評承り中！

 夏休みはプールで遊ぼう！「温泉プール」好評営業中！

体力づくりやリフレッシュに、ぜひご利用ください。
▶ [ 営業時間 ]　平日 13:30 ～ 20:00
土日祝日 10:00 ～ 12:00 ／ 13:30 ～ 17:00
▶ [ 利用料金 ]　大人 400 円／小・中学生 200 円
プール入湯セット　大人 600 円／中学生 400 円／小学生 200 円
仙北市在住の 75 歳以上の方は、プール利用料が無料になりますので
身分証明書をお持ちください。

 お知らせ

6 月 16 日号の広報「せんぼく」において、機械室内設備改修工事の
ための休業のお知らせをしましたが、工事延期のため通常営業しま
す。詳しくはおしらせナビ 27 ページのお知らせ欄をご覧ください。

 7 月のメンテナンス休館日のお知らせ

31 日㈬　メンテナンスのため休館します。

西木町門屋字屋敷田 83-2　☎ 47-2010
時 6:00 ～ 21:00（入浴受付 20:00 まで）

渡部幸雄　 （87 歳・生保内字小先達）

田口キツ　 （95 歳・生保内字堂ノ前）

柳本久　　 （90 歳・生保内字武蔵野）

樫尾龍子　 （81 歳・生保内字男坂）

大友清亮　 （79 歳・生保内字街道ノ上）

難波昭三　 （91 歳・生保内字宮ノ後）

三浦光男 　（80 歳・神代字竹原）

古郡シケ　 （92 歳・卒田字大荒田）

照井チヨ　 （95 歳・卒田字早稲田）

藤原光子　 （99 歳・卒田字黒倉）

細川正次　 （93 歳・卒田字中野）

高橋梅子　 （83 歳・菅沢）

大石アサヱ （93 歳・菅沢）

小玉光太郎 （82 歳・上菅沢）

大喜田タカ （80 歳・中菅沢）

佐藤良一　 （86 歳・水ノ目沢）

古村健一　 （76 歳・上野）

柴田昭二　 （91 歳・小館）

小栁アイ子 （90 歳・上新町）

細川アイ子 （91 歳・山谷川崎清水川）

菅原幸請 　（64 歳・西長野古米沢）

髙橋ミチヱ （99 歳・下延大久保）

小林由美子 （66 歳・桧木内字木田）

布谷ウメノ （92 歳・桧木内字松葉）

筒崎俊一郎 （73 歳・小山田字石川原）

佐藤哲子　 （90 歳・門屋字六本杉）

佐藤コメ　 （99 歳 ･ 小渕野字田中）

佐藤アサ子 （97 歳・小渕野字狼渕）

羽崎弘子 　（72 歳・西荒井字塚野腰）

藤川ミツ子 （88 歳・東前郷字後川）

おくやみもうしあげます　…氏名（年齢・住所）

大楽悠
ゆ さ

紗　　 （明賢・東前郷字柳持） 上藤陽
ようすけ

介　 （祐太・外ノ山）

田沢湖 10,095 人
角　館 12,271 人
西　木   4,548 人

38 人

人の動き　　　（　）内は前月比
（令和元年 6 月１日現在）

出生
2 人 22 人

死亡 転入 転出
44 人

人口 26,158 人
（－ 58）　

男 12,188 人 （－ 29）
女 13,970 人 （－ 29）

世帯数 　10,601 世帯 （－    7）

戸籍の
 窓口から
―5月届出分・敬称略―

田沢湖   9,790 人
角　館 11,986 人
西　木   4,382 人

おたんじょうおめでとう　…氏名（保護者・住所）

※表記の価格は全て税込価格です。

information第３セクター耳より情報

 七夕ランチ
7 日㈰　11:00 ～ 14:00
お 1 人様 1,500 円（なくなり次第終了します。）

 海の日ランチ
15 日㈪㈷　11:00 ～ 14:00
お 1 人様 1,500 円（なくなり次第終了します。）

宮家 角館町田町上丁 11-1　☎ 52-2438
時 10:00 ～ 17:00西

 仙北市民憩いの日  今月は 26日㈮
仙北市民入浴無料！※仙北市民と確認できるものを持参ください。

  7 月は10日㈬と24日㈬が定休日です

風の湯 田沢湖生保内字武蔵野 111-8　☎ 43-2133
時 7:00 ～ 21:00（受付終了 20:00）　東
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旬な情報チャンネル／仙北市地
域おこし協力隊コラム

市役所からのお知らせ

7月は国民健康保険税の納税月です

国民健康保険税の課税限度額と保
険税軽減範囲が変わります／国民
年金保険料免除等の申請について

国民健康保険からのお知らせ

後期高齢者医療制度に加入してい
る皆さまへ

福祉医療費受給者証の更新のお知
らせ

介護保険料の納付について

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

図書館情報局

子育てインフォメーション

保健と健康の掲示板

参議院議員通常選挙のお知らせ

まちづくり日記／おしらせナビ

戸籍の窓口から／第 3 セクター耳よ
り情報

仙北市カレンダー
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FK　7 月 7 日は七夕。お 店
の願いごとコーナーには真面
目なものから思わず笑ってし
まうものまで多種多様。私の

今の願いごとは「視力をよくしたい」。
パソコンやスマホを使うせいか、視力
が悪くなってきています。皆さんもこの
機会に願いごとを考えてみると、意外
なものが出てきておもしろいかもしれま
せんね。

RI　靴を新調しにお店へ。今
の時代、デザインがかっこよ
く、品揃えも多いので、お店
の端から靴を物色していまし

た。しかし、気に入った靴のサイズが
なく、なかなか買えず ･･･。すると帰宅
する間際にものすごくいいデザインの
靴を発見！さっそくサイズがあるかを確
認してもらうと「レディースなんです
･･･」と。買い物って難しいですね ･･･。

SG　生田地区と中川地区の
運動会へ。どちらも子どもか
らお年寄りまで全世代が参加
する和気あいあいとした運動

会でした。転んでも遅くてもみんな笑
顔。全員が楽しんでいる姿がとても印
象的で、自分も参加しているような気
分に。笑顔が多いとシャッターを切る
回数も自然と増えますね。バッテリーの
減り具合が普段より早く感じた今回の
取材でした。

7/
１ 月

●子宮がん・乳がんの集団検診（田沢交流センター 受付12:30 ～13:00） 6/1･P20

●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール10:00 ～11:30） 5/1･P17

２ 火

●こころの電話相談（10:00 ～10:50、11:00 ～11:50） P21

●企画展  草彅裕写真展 ー流転の水系ー（平福記念美術館 9:00 ～17:00　※入館は16:30

まで　≪オープニングセレモニー9:00 ～≫） 6/16･P26  8 月 25 日まで  

●子宮がん・乳がんの集団検診（神代市民体育館 受付12:30 ～13:00） 6/1･P20

●保育補助員講習（角館交流センター） 5/16･P23  4 日まで  

●県立学校開放講座韓国語講座（入門～初級）（角館高校駒草キャンパス18:00 ～19:30）

4/16･P13

３ 水

●えがおサロン（田沢湖健康増進センター13:00 ～16:00） P21

●ソープカービング教室（西木公民館 9:30 ～12:00） 6/16･P15

●おとなの「ぬり絵サロン」（角館公民館13:30 ～15:00） 6/16･P15

●子宮がん・乳がんの集団検診（神代市民体育館 受付12:30 ～13:00） 6/1･P20

４ 木

●体力・運動能力調査とバランスウォーキング教室（角館交流センター10:00 ～12:00、

13:00 ～15:00） 6/16･P8

●子宮がん・乳がんの集団検診（田沢湖健康増進センター 受付12:30 ～13:00） 6/1･P20

●リフレッシュ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール18:00 ～19:15） 5/1･P16

●わくわく教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール10:00 ～11:30） 5/1･P17

５ 金

●出張さくラッコ in 田沢湖（田沢湖健康増進センター10:00 ～15:00） P19

●体力・運動能力調査とバランスウォーキング教室（生保内市民体育館10:00 ～12:00、

13:00 ～15:00） 6/16･P8

●わくわく ! ドキドキ ! チャリティーフリーマーケット（角館交流センター10:00 ～15:00）

6/16･P26

●せんぼく元気はつらつ隊研修会（角館交流センター9:30 ～11:30） 6/1･P18

●アート盆栽教室（田沢湖総合開発センター13:30 ～15:30） 5/1･P8

６ 土
●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～12:00） P17

●おはなしかいうさぎのみみ（田沢湖図書館10:00 ～） P17

７ 日 ●ママと子どもの秘密基地（角館交流センター10:00 ～15:30） P23

８ 月
●子宮がん・乳がんの集団検診（田沢湖健康増進センター 受付12:30 ～13:00） 6/1･P20

●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール10:00 ～11:30） 5/1･P17

９ 火

●かだれ（田沢湖健康増進センター10:00 ～12:00、12:00 ～15:00） P21

●パッチワーク教室（桧木内地区公民館10:00 ～15:00） 5/16･P14

●民謡教室（田沢湖総合開発センター19:00 ～ 20:30） 4/16･P10

●県立学校開放講座韓国語講座（入門～初級）（角館高校駒草キャンパス18:00 ～19:30）

4/16･P13

１０ 水

●白浜クリーンアップ大作戦（春山イベント会場 集合 9:20、9:30 ～11:00） P24

●行政相談所開設日（市役所神代出張所13:00 ～16:00） P25

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（市役所神代出張所13:00 ～16:00） P25

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター14:00 ～15:30） 5/16･P18

１１ 木

●初歩からの韓国語教室（西木公民館18:00 ～18:45） P16

●オレンジカフェ（紙風船館 9:30 ～11:30） P20

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所13:00 ～16:00） P25

●若返り教室（健康管理センター  受付 9:00 ～ 9:30、9:30 ～11:30） 6/16･P24

●せんぼく元気はつらつ隊研修会（健康管理センター9:30 ～11:30） 6/1･P18

●リフレッシュ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール18:00 ～19:15） 5/1･P16

●わくわく教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール10:00 ～11:30） 5/1･P17

１２ 金

●手づくり教室  羊毛でつくる「ひまわりのタペストリー」（田沢湖図書館10:00 ～） P17

●ママ広場（さくラッコ10:30 ～11:30） P19

●無料調停相談会（角館簡易裁判所10:00 ～15:00） P25

１３ 土

●とことこタイム（田沢湖図書館 9:00 ～12:00） P17

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館10:00 ～） P17

●オレンジカフェ（ケアライフ心都14:00 ～16:00） P20

●あきた結婚支援センター仙北市出張センター開設日（角館交流センター11:00 ～16:00）

P24

１４ 日

１５ 月
●福祉医療費受給者証更新日（詳しい時間・場所は広報14ページをご覧ください） P14

 19 日まで

１６ 火

●オレンジカフェ（外町交流広場13:30 ～15:30、下延コミュニティーセンター14:00 ～16:00）

P20

●こころの相談（角館交流センター13:30 ～14:30、15:00 ～16:00） P21

●若者の居場所（角館交流センター14:00 ～16:00） P21

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所10:00 ～12:00） P25

●県立学校開放講座韓国語講座（入門～初級）（角館高校駒草キャンパス18:00 ～19:30）

4/16･P13

 花葉館さなぶり芸能まつり
7 日㈰　12:00 開場 /13:00 開演
お 1 人様 3,000 円（お弁当＋入浴付き）

 休館日のお知らせ

17 日㈬　館内メンテナンスのため休館します。

 7 月のグラウンドゴルフ大会
6 日㈯　　月例大会　会員限定（500 円）

15 日㈪㈷　魁カップ　オープン参加（1,000 円）
28 日㈰　　花葉館杯夏季　オープン参加（1,000 円）
※各大会、昼食 400 円でご用意します。（事前申し込み）

葉館 角館町西長野古米沢 30-19
☎ 55-5888花

 夏限定の体験教室！
虫よけスプレー作り体験料 :540 円
天然ハーブのエッセンシャルオイルを使用したさわやかな香り♪

 NEWドリンク登場！
タピオカチコリコーヒーラテ 454 円
大粒のもちもちブラックタピオカがたっぷり♪
ノンカフェインなのでお子さまから大人まで安心してお召し上がりい
ただけます。（お好みで甘さを調節できます。）

 土・日・祝日限定販売 「チーズキーマカレーパン」
新商品「チーズキーマカレーパン」200 円
スパイシーな香りと甘口カレーの相性抜群♪お子さまにもおすすめで
す。

ートハーブ
田沢湖田沢字潟前 78　☎ 43-2424
時平日10:00 ～ 16:00 ／土日祝 9:00 ～ 17:00ハ
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