
ホームページ　http://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ　https://www.facebook.com/sembokucity

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼桧木内出張所（サポートセンター）　 ☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

市 information
役所からのお知らせ▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

と
交
歓
会
　 

▼

13
時
・
駒
ヶ
岳
八
合
目

へ
下
山
（
下
山
後
、
仙
北
市
を
会
場
に

合
同
交
流
会
）

※
当
日
、
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。（
市
役
所
田

沢
湖
庁
舎
～
駒
ヶ
岳
八
合
目
間
）
八
合
目
に
下

山
の
方
は
あ
わ
せ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
式
典
会
場
／
駒
ヶ
岳
八
合
目
登
山
口

※
山
開
き
、
記
念
登
山
へ
の
参
加
は
無
料
で
す

が
、
下
山
後
の
合
同
交
流
会
に
参
加
さ
れ
る

方
は
、
別
途
会
費(

３
０
０
０
円)

を
ご
負

担
い
た
だ
き
ま
す
。
当
日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場

合
は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

※
記
念
登
山
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
各
自
で
保
険

に
加
入
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
夏
山
シ
ー
ズ
ン
を
ひ
か
え
、
登
山
者
の

安
全
を
祈
願
す
る
た
め
、
岩
手
県
雫
石
町

と
合
同
で
山
開
き
を
開
催
し
ま
す
。
式
典

終
了
後
、記
念
登
山
を
実
施
し
、駒
ヶ
岳（
男

岳
）頂
上
で
雫
石
町
と
交
歓
会
、下
山
後
は
、

合
同
の
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
５
月
20
日
㈪
ま
で
に

観
光
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
６
月
１
日
㈯
　 

▼

９
時
・
市
役

所
田
沢
湖
庁
舎
出
発
　 

▼

10
時
10
分
・

神
事
　
▼

10
時
40
分
・
記
念
登
山
出
発

（
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま

す
）　 

▼

12
時
・
男
岳
頂
上
で
雫
石
町

秋
田
駒
ヶ
岳
山
開
き

参
加
者
募
集

【
問
合
せ
】
観
光
課

（
中
町
庁
舎
） 

☎
（
43
）３
３
５
２

●
規
制
対
象
／
全
車
両
。
た
だ
し
、
バ
ス

（
乗
車
定
員
11
人
以
上
の
マ
イ
ク
ロ
バ

ス
を
含
む
）、
タ
ク
シ
ー
、
ハ
イ
ヤ
ー
、

許
可
車
両
は
除
き
ま
す
。

※
ホ
イ
ー
ル
ベ
ー
ス
５
㍍
以
上
の
大
型
車
両
は

通
行
で
き
ま
せ
ん
。

※
規
制
対
象
以
外
の
車
両
は
、
定
期
バ
ス
に
続

い
て
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。

●
代
替
バ
ス
／
規
制
実
施
日
に
、
高
原
温

泉
と
駒
ヶ
岳
八
合
目
間
に
定
期
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
。「
ア
ル
パ
こ
ま
く
さ
」
が

マ
イ
カ
ー
規
制
の
バ
ス
の
乗
車
場
所
と

な
り
ま
す
。

　
混
雑
解
消
と
自
然
環
境
保
護
の
た
め
、

駒
ヶ
岳
登
山
口
（
か
も
し
か
駐
車
場
分
岐

点
）か
ら
駒
ヶ
岳
八
合
目
ま
で
の
区
間
で
、

マ
イ
カ
ー
の
乗
り
入
れ
が
規
制
さ
れ
ま

す
。
規
制
実
施
日
は
、
マ
イ
カ
ー
で
の
進

入
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
規
制
期
間
／
６
月
１
日
～
10
月
31
日
ま

で
の
土
、
日
、
祝
日
と
、
６
月
21
日
～

８
月
19
日
ま
で
の
平
日

●
規
制
時
間
／
５
時
30
分
～
17
時
30
分

※
八
合
目
駐
車
場
の
状
況
に
よ
り
、
規
制
時
間

前
で
も
乗
り
入
れ
を
規
制
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

マ
イ
カ
ー
乗
り
入
れ

規
制
の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】
仙
北
市
田
沢
湖
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

「
フ
ォ
レ
イ
ク
」（
田
沢
湖
生
保
内
） 

☎（
43
）２
１
１
１

用
異
動
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
特
に
、

転
居
す
る
際
に
届
出
を
忘
れ
る
方
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
届
出
が
な
け
れ
ば
、
水

道
を
使
用
し

て
い
な
く
て

も
、
水
道
料

金
が
発
生
す

る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、

十
分
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

メ
ー
タ
ー
検
針
を
再
開
し
ま
す

　
５
月
よ
り
、
田
沢
湖
・
西
木
地
区
で
冬

期
間
休
止
し
て
い
た
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針

を
再
開
し
ま
す
。
メ
ー
タ
ー
や
そ
の
周
辺

の
雪
囲
い
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
あ
ら
か

じ
め
取
り
外
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ
は
、
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

水
道
の
届
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　
水
道
を
新
た
に
使
用
す
る
際
や
転
居
な

ど
に
よ
り
水
道
を
中
止
す
る
際
は
水
道
使

水
道
に
関
す
る

お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

（
上
下
水
道
課
内
） 

☎
（
43
）２
２
８
２

●
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格
／

 

▼
看
護
師 
若
干
名

 

▼
昭
和
49
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
看
護
師
免
許
を
有
す
る
方

●
受
付
期
間
／
５
月
31
日
㈮
ま
で
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
。
８
時
30
分
か
ら
17

時
15
分
ま
で
。
郵
送
の
場
合
は
31
日
㈮

必
着
に
限
り
受
付
し
ま
す
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

●
試
験
日
／
日
程
調
整
の
う
え
随
時

令
和
元
年
度
採
用
の
仙
北
市
病
院
事
業
（
市
立
田
沢
湖
病
院
）

職
員
（
看
護
師
）
を
募
集
し
ま
す

【
問
合
せ
】
市
立
田
沢
湖
病
院 

総
務
管
理
課
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
田
沢
湖
生
保
内
）  

☎
（
43
）１
１
３
１  

●
場
所
／
田
沢
湖
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー（
田

沢
湖
病
院
併
設
）

●
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
方
は
受
験

で
き
ま
せ
ん
。

 

▼
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

 

▼
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り

地
方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

●
そ
の
他
／
詳
細
は
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.hana.or.jp/~thos/index.htm

l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

花葉館グラウンドゴルフ場
（角館町西長野古米沢 30-19）

場所

●参加資格・定員　 仙北市民であること。定員なし。
●表彰　　　　　　1 位～ 3 位（表彰状・賞品）、
　　　　　　　　　4 位～ 6 位（賞品）、ラッキー賞
●その他　　　　　①昼食は各自持参してください。
　　　　　　　　　②クラブ・ボール・マーカーなどは各
　　　　　　　　　　自持参してください。
　　　　　　　　　③プレー中の事故については、応急処
　　　　　　　　　　置のみ主催者側で対応しますが、基
　　　　　　　　　　本的には自己責任でお願いします。

●申込期限　　　5 月 20 日（月）必着
●申込先　　　　仙北市グラウンド・ゴルフ連盟事務局　　
　　　　　　　　信田幸雄　（田沢湖卒田字清水合 32）
　　　　　　　　電話・FAX 共通　44-2672
　　　　　　　　携帯　090-2798-6084
　　　　　　　　※申し込みされる方は、名前、地区、性
　　　　　　　　　別を必ずお知らせください。
　　　　　　　　※ FAX を利用する方は、任意の様式で
　　　　　　　　　お申し込みください。

チャレンジデー当日は、様々なイベントが開催されていますので、お気軽にご参加ください！

日程　　  5 月 29 日（水）※小雨決行　
 受付　8:15 ～ 8:45　　開会式　9:00 ～ 9:30
 プレー開始　9:35 ～　 閉会式　13:30 ～（予定）

仙北市民交流

5月29日（水）
0:00-21:00

市民総参加健康づくりの日

チャレンジデー 2019

グラウンド・ゴルフ大会
メイン

イベント

イベント名 主催・協力 時間 場所 備考

歴史を感じてウォーク
（ガイド付き） かくのだて歴史案内人組合 ① 10:00 ～ 11:30

② 14:00 ～ 15:30 角館樺細工伝承館前

参加自由、参加
無料。
参 加 希 望 の 方
は 時 間 ま で に
集 合 し て く だ
さい。

ラジオ体操 & ウォーキ
ング

角館町歩こう会
仙北市スポーツ推進委員協議会 6:00 ～ 7:00 落合球場駐車場

ウォーキング 田沢湖歩こう会
仙北市スポーツ推進委員協議会 6:00 ～ 7:00 田沢湖総合開発センター前

スロートレーニング
（中高年の方向け） NPO 法人きたうらアクアスポ

ーツクラブ

① 10:00 ～ 12:00
② 13:30 ～ 15:30 クリオン体育館

（西木温泉クリオン隣）ローラースケート、一
輪車ほか 18:00 ～ 20:00

卓球

桧木内てくてく倶楽部

19:00 ～ 21:30 旧上桧木内小学校体育館

ソフトバレーボール 20:00 ～ 21:30 西木総合健康増進センター
（吉田体育館）

ウォーキング 19:00 ～ 20:00 紙風船館前

卓球 たざわこスポーツクラブ 19:00 ～ 21:00 生保内小学校体育館

仙北市武術太極拳交流
会 太極拳かくのだて 10:00 ～ 12:00 角館武道館

みんなでラジオ体操

田沢湖公民館
西木公民館 9:00 ～ 21:00 田沢湖総合開発センター

西木公民館
参加自由、参加
無料。時間内に
随 時 行 っ て い
ます。角館公民館 13:00 ～ 21:00 角館武道館
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