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▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

使えるまる得情報
【日時】3月19日火 13:00 ～ 15:00

【場所】角館交流センター

【内容】生活習慣病予防と免疫に役立つ注

目素材のアロエベラ

【講師】佐藤昭治氏（日本成人病予防協会健

康管理士 一般指導員）、荒澤恵美氏（同）

【参加料】300円（アロエベラの試食あり）

【申込・問合せ】日本リラクゼーションフッ

トケア協会認定 加藤美津子

　☎090-4310-4041

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

角館押絵
ウォーキングトーク
　角館に代々大切に受け継がれてきた角

館押絵の歴史や特徴などを実際に見なが

ら解説していただくウォーキングトークを

行います ! 伝統ある角館押絵をより深く知

ることのできるチャンスです !! ぜひ、皆さ

まお誘いあわせのうえ、お越しください！

【日時】3月9日土  13:00 ～ 15:00

【場所】仙北市商工会1階 「かつらぎ」

【講師】中田達男氏

【参加料】無料

【その他】電話で下記までお申し込みくだ

さい。

【申込・問合せ】仙北市観光情報センター

「角館駅前蔵」  ☎54-2700

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

田沢湖クニマス未来館で小西由紀子展を開催 !
　クニマス発見の原点・三浦久兵衛氏監修の原画制作者・

小西由紀子氏のイラスト展を田沢湖クニマス未来館で開催

します。

　平成 22 年のクニマス発見につながった、「クニマス探し

キャンペーン（平成 7 年・田沢湖観光協会）」ポスターの

クニマスを描いたイラストレーター小西由紀子氏の作品を

展示します。この機会にぜひご覧ください。

【展示期間】3月1日金 ～ 3月31日日 （毎週火曜日休館）

【開館時間】9:00 ～ 16:00　【場所】田沢湖クニマス未来館

【入館料】大人（高校生以上）300円、小人150円（6歳未満

無料）  ※仙北市民は無料

【問合せ】 ▼仙北市企画政策課  ☎43-1112  ▼田沢湖クニマス未来館  ☎49-8131

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

初心者向け「手話教室」
　手話に興味のある方、初めて手話を学

ぶ方を対象に、手話教室を開催します。

あいさつや自己紹介などの簡単な手話の

勉強ができますので、お気軽にご参加く

ださい。

【日時】3月20日水 18:00 ～ 20:00

【場所】角館交流センター

【対象】仙北市に在住、在勤の方

【参加料】無料

【申込方法】電話または FAX で事前にお

申し込みください。

【問合せ】仙北市社会福祉課  ☎43-2288

　FAX 47-2116
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仙北市社会福祉協議会

3月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と

して心配ごと相談を行っています。お気

軽にご利用ください。

【日時・場所】 ▼ 13日水 13:00 ～ 16:00・

　市役所神代出張所 ▼ 14日木 13:00 ～

16:00・社会福祉協議会角館支所 ▼ 18

日月 10:00 ～ 12:00・紙風船館 ▼ 20

日 水 13:00 ～ 16:00・田沢湖総合開

発センター

【問合せ】仙北市社会福祉協議会  ☎52-1624

▼ ▼ ▼Consultation相　談

新潮社記念文学館ボランティア「やさいの花」

「朗読学習会」参加者募集
　日常のなかで、美しい日本語を話す。

憧れませんか ? トライしてみませんか ?

元 ABS アナウンサー塩田睦子氏が講師

です。ぜひ、ご参加ください。

【日時】4月～ 11月の第3木曜日 10:00

～ 12:00 または 13:00 ～ 15:00

【場所】仙北市総合情報センター２階 相談室

【対象者】全８回の学習会を継続して受講

できる方（市内外を問わず）

【定員】先着20人

【受講料】１回につき 1,200円（毎回当日

徴収）

【申込・問合せ】 ▼やさいの花代表 小柳

　☎080-1804-3463

▼新潮社記念文学館（仙北市総合情報セン

ター内）  ☎43-3333

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

行政に関する相談ごとは

行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を

受け、国の仕事などについての苦情や意

見・要望を受け付け、皆さんと関係行政

機関との間に立って、その解決を図る「行

政と住民のパイプ役」です。仙北市の行

政相談委員は次の 3 人の方で、自宅で相

談を受け付けているほか、定例相談所を

開設しています。

【行政相談委員】 ▼難波輝子 ☎43-0782  

田沢湖生保内字水尻7  ▼大楽進 ☎53-

2690  角館町七日町34  ▼新山敦晃 

☎47-2746  西木町西明寺字宮田18

【3月相談所開設日・場所】 ▼ 13日水・市役

所神代出張所 ▼ 20日水・田沢湖総合開

発センター ▼ 20日 水・角館交流セン

ター ▼ 22日金・市役所桧木内出張所

【時間】13:00 ～ 16:00

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

▼ ▼ ▼Consultation相　談

▼ ▼ ▼ Recruitment募　集

始めてみませんか?
太極拳かくのだて
会員募集
　「太極拳かくのだて」では、4 月から

新規会員を募集します。太極拳はあらゆ

る年齢層にあわせた体力向上が可能な生

涯スポーツです。講師の指導を受けて技

能をみがき、仲間同士の教え合い交流を

大切にしています。一緒に汗を流しま

しょう。

【活動日時】毎週水曜日 10:00 ～ 12:00

【場所】角館武道館

【講師】高橋悦子氏（日本武術太極拳連盟

公認太極拳 A 級指導員 3段）

【会員数】40人

【会費】月1,500円

【募集期限】3月20日水 

【申込・問合せ】河村勝子

　☎090-8920-8971

善意ありがとうございます
【仙北市社会福祉協議会へ寄付】

1月受付分、敬称略

◆小桜舞子・㈱花葉館

◆伊藤康（田沢字沼田）

◆雲巌寺

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

仙北市総合情報センター主催

第5回パソコン講座
【パソコン基本】3月6日水 、7日木 、

　13日 水 、14日 木（4日間）  マウス ･

キーボード操作、文字入力、インター

ネット、電子メールなど 《対象：初心者》

【ワード】3月20日水 、22日金 

　（2日間） 《対象：パソコン基本操作を

おおよそ習得している方》

【エクセル】3月27日水 、28日木 

　（2日間） 《対象：パソコン基本操作を

おおよそ習得している方》

【時間】13:00 ～ 16:00

【場所】仙北市総合情報センター 研修室

【受講料】仙北市民は無料。仙北市民以外

の方はパソコン使用料がかかります。

【定員】各19人

【使用パソコン OS】Windows10

【その他】テキストは、学研の「わかる

パソコン入門 Windows10」を書店

（ブックイン105など）で購入し持参

願います。

【申込・問合せ】仙北市総合情報センター

（土・日・祝日を除く）  ☎43-3339

▼ ▼ ▼ Eventsイベント

仙北インターナショナル
ドローンフィルム
フェスティバル2019
　近未来技術実証特区に指定されている

仙北市で、昨年に続き、ドローンによる

空撮映像コンテストが開催されます。

　海外から 17 作品、国内から 99 作品

の計 116 作品の応募があり、当日は最

終ノミネート作品の上映と授賞式を行う

ほか、ドローンライトショーの先駆者・

富田直美氏の基調講演、最新ドローン技

術の展示会、 ドローンレースや操縦体験

もあわせて開催します。皆さまのご来場

をお待ちしています。

【期日】3 月 21 日 木・祝    【場所】あきた芸術村    【入場料】無料

【時間・内容】《ゆぽぽ本館》 ▼ 10:00～15:00 マイクロドローン操縦体験、ミニミニドロー

ンレース（有料）、マイクロドローンプログラミング体験（事前申し込みが必要です）

▼ 10:00 ～ 17:00 最新ドローン技術・サービスの展示会

　《わらび劇場》 ▼ 13:30 ～ 14:30 基調講演「ラジコンの神が語る、ドローンで人を幸せ

にするには？」（ハウステンボス㈱取締役 CTO、㈱ Hapi-robo st 代表取締役社長 富

田直美氏）  ▼ 15:00 ～ 18:00 ドローン空撮映像コンテスト上映・授賞式

【問合せ】㈱秋田ケーブルテレビ　Email drone-fes@cna-catv.co.jp

整理収納講座

すぐに片づくお部屋の作り方

　片づけても片づけてもなぜかモノがあ

ふれてしまうとぐったりしていません

か？綺麗をキープできるお部屋で気持ち

よく春を迎えましょう！

【日時】3月17日日 10:30 ～ 12:00

【場所】安藤醸造 マルヨ蔵 麹くらぶ

【講師】整理収納アドバイザー 田中紀子氏

【参加料】2,500円

【申込・問合せ】坂本 ☎090-4311-5726

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

平成31年度 公共職業訓練

5月期生の募集
　ポリテクセンター秋田では、求職者を

対象にものづくり分野に関する専門的技

能・知識を習得するための職業訓練を行っ

ています。

【訓練期間】5月8日水 ～ 10月31日木  

　（6か月）  9:20 ～ 15:40

【場所】ポリテクセンター秋田（潟上市）

【訓練科（定員）】 ▼金属加工技術科（10人）

▼住宅リフォームデザイン科（15人）

【受講料】無料（テキスト代などは自己負担）

【募集期限】3月29日金

【応募資格】ハローワークに求職申込をさ

れた方で、新たな技術 ･ 技能を身につ

けて再就職を希望される方

【その他】毎週木曜日に施設見学会を行っ

ています（雇用保険受給中の方は就職

活動として認められます）。

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター秋田）訓練課 受講

者第一係  ☎018-873-3178

▼ ▼ ▼ Seminar&Lessonセミナー・教室

平成30年分の
　　確定申告と納税はお早目に!
大曲税務署からのお知らせ

【確定申告期限と納付期限】

▼申告所得税および復興特別所得税・贈与

税：3月15日 金 ▼消費税および地方

消費税：4月1日 月  ※申告書の提出後

に、納付書の送付や納税通知などによ

る納税のお知らせはありません。納税

には、便利で安全な振替納税をぜひご

利用ください。

※大曲税務署内会場を利用される際は、

開設時間内に申告書を作成できるよう、

16時前のご来場にご協力願います。

【振替納税利用の場合の振替日】

▼申告所得税および復興特別所得税（確定

分）：4月22日月 ▼消費税および地方消

費税：4月24日 水 ▼申告所得税および

復興特別所得税（延納分）：5月31日金 

※確実に振替納税できるように、振替日前

日までに預貯金残高をご確認ください。

【問合せ】大曲税務署 ☎0187-62-2191

　（自動音声によりご案内します。確定申

告に関するご相談は「0」を選択してく

ださい）

▼ ▼ ▼ Informationお知らせ

▼ ▼ ▼Consultation相　談

司法書士無料相談会
【日時】3月27日水 17:30 ～ 19:00

【場所】サンクエスト大曲（大仙市大曲日

の出町1-23-3）

【相談内容】不動産・会社・法人の登記、

多重債務、成年後見など

【相談方法】面談（事前に電話による予約

が必要です）※先着順に4件まで

【予約専用電話】018-824-0055

【申込期限】3月14日木 15:00

【問合せ】秋田県司法書士会

　☎018-824-0187
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