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旬な情報チャンネル

チャレンジデー2018
まちづくり日記／かくのだてフィル
ムコミッション ロケーションだより

市役所からのお知らせ

学び・ふれあい・心豊かに  生涯学習

平成 30 年度仙北市生涯学習ガイド

保健・健康の掲示板

仙北市版ネウボラ　なないろ通信

仙北市教育委員会だより きたうら

おしらせナビ

仙北市カレンダー

6/
１６ 土 ●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 6/1･P17

１７ 日

●秋田建築労働組合角館支部第 23 回住宅デー（立町ポケットパーク 8:30 ～ 16:00）6/1･P25

●白浜クリーンアップ大作戦（春山イベント広場 9:20 集合　9:30 ～ 12:00） 6/1･P26

●仙北市、㈱ポーラとの健康・美のためのヘルスケア協定による協賛イベント（春山イベ

ント広場 11:30 頃～） 6/1･P26

●秋田内陸線スマイルウォーク 2018（内陸線角館駅　受付 10:00 ～ 10:30） 6/1･P26

１８ 月

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（紙風船館 10:00 ～ 12:00） 6/1･P27

●秋田県南若者サポートステーションよこて無料出張相談（角館交流センター 9:00 ～　　　

15:00） 6/1･P27

●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 10:00 ～ 11:30） 4/16･P12

1９ 火

●若者の居場所開設日（健康管理センター 14:00 ～ 16:00） 6/1･P20

●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 5/16･P17

●民謡教室（田沢湖総合開発センター 19:00 ～ 20:30） 4/16･P11

●県立学校開放講座韓国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス 18:00 ～ 19:30）　　　

4/16･P17

●はつらつ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 18:00 ～ 19:15） 4/1･P28

２０ 水
●えくぼの会（角館交流センター 10:00 ～ 14:00） 6/1･P21

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 6/1･P27

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 6/1･P27

２１ 木

●体力・運動能力調査、バランスウォーキング教室（角館交流センター 10:00 ～ 12:00、　

13:00 ～ 15:00） P8

●ケガをしないストレッチ健康講座（角館武道館 14:00 ～ 15:30） 6/1･P16

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 6/1･P27

●わくわく教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 10:00 ～ 11:30） 4/16･P12

●リフレッシュ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 18:00 ～ 19:15） 4/1･P28

２２ 金

●運動サークル（サークル３Ｂ）（健康管理センター 10:00 ～ 11:30）

●体力・運動能力調査、バランスウォーキング教室（生保内市民体育館 10:00 ～ 12:00、　

13:00 ～ 15:00） P8

●田沢湖芸術文化協会「写真部」写真展示会（田沢湖観光情報センター フォレイク　詳しい時

間は 22 ページをご覧ください。） P22  26 日まで  

●こころの相談（角館交流センター 13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 6/1･P21

●「支え合いの地域づくり」担い手養成講座（西木温泉ふれあいプラザクリオン 12:50 ～　

15:40） 6/1･P23

●アート盆栽教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 15:30） 4/16･P11

２３ 土

●草彅裕写真展「水と火」（角館樺細工伝承館 9:00 ～ 17:00　※入館は 16:30 まで） P22 　 

8 月 26 日まで  

●第 1 回ロビーコンサート栗林聡子ライブ（仙北市民会館ロビー 18:30 開演） P22

●エコクラフト教室（西木公民館 9:30 ～ 11:30） 5/16･P14

●春季そば打ち教室（神代就業改善センター 10:00 ～） 5/16･P20

２４ 日
●移住者交流懇親会（欧風食堂 Kaede　11:30 ～ 13:30） P23

●幸せの小さな紙風船上げ（紙風船館 13:00 ～ 14:00） P25

２５ 月
●運動サークル（サークル柴田）（健康管理センター 10:00 ～ 11:30）

●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 10:00 ～ 11:30） 4/16･P12

２６ 火

●学校適正配置に関する意見交換会（桧木内地区公民館 18:30 ～） P7

●テーブルフラワー教室（田沢湖総合開発センター 10:00 ～ 11:30） 5/1･P14

●県立学校開放講座韓国語講座（実践編）（角館高校駒草キャンパス 18:00 ～ 19:30）　　　

4/16･P17

●はつらつ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 18:00 ～ 19:15） 4/1･P28

２７ 水
●学校適正配置に関する意見交換会（紙風船館 18:30 ～） P7

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P24

２８ 木

●こけ玉づくり講座（角館公民館 14:00 ～ 15:30） P12

●ケガをしないストレッチ健康講座（角館武道館 14:00 ～ 15:30） 6/1･P16

●すくすく成長記録 Day（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 6/1･P19

●やさいの花 ~ 定期公演（総合情報センター 13:00 開場） 6/1･P25

●せんぼく元気はつらつ隊研修会（健康管理センター 9:30 ～ 11:30） 5/16･P17

２９ 金

●夜間納税窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P9

●あきたエコマイスター県南協議会施設見学会（集合：角館駅前 10:00） P24

●お口元気アップ教室（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 11:30） 6/1･P23

●「支え合いの地域づくり」担い手養成講座（西木総合開発センター 12:50 ～ 15:20）　　

6/1･P23

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 6/1･P27

３０ 土 ●平成 30 年第 5 回お薬相談会（クオール薬局田沢湖店 10:00 ～ 11:30） P24
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SG　秋田駒ヶ岳の山開きの取材
へ。当日は、霧により視界が悪く
記念登山は中止に。昨年に続く
中止でやっぱり雨男なのかなぁ
と心にも霧がかかった感じです。
でも天候ばかりはどうにもなら
ないと開き直って、晴れた日に
高山植物を撮りながらゆっくり
登ろうと思います。皆さんも天
候に逆らわず、無理のない安全
で楽しい登山を。　　　　　　

FK　最近、チョコミントのお菓
子が流行っているようです。好
き嫌いが分かれるチョコミント。
数年前に一度味わったことがあ
りますが、チョコレートにミント
のスースー感が合わさって、何
とも不思議な味だったことを覚
えています。それから数年経っ
た今、再度挑戦したいとは思っ
ていますが、なかなか手が伸び
ません。　　　　　　　　　　

MT　6 月なのに真夏日という気
温。特に角館は県内トップクラ
スの暑さで、温暖化の影響なの
か異常気象なのか「子どもの頃、
こんなに暑かったっけ？」と嘆
く始末。冬は極寒で夏は酷暑…。
ひとまず水分補給はこまめにし
ましょう。　　　　　　　　　
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